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रा���य म�ुत �व�यालयी �श�ा सं�थान

उ�चतर मा�य�मक

अ�याय 27 ब

खेल क� �: उ�दे�य

काय�प�क – 27 ब

1. खेल क� � का अथ� और उ�दे�य �प�ट क�िजए। एक खेलक� � �ाथ�मक �व�यालय से कैसे
�भ�न होता है ?समझाएँ |

2. एक 2-5 वष� के बालक क� सीखने क� ���या क� कुछ अनोखी �वशषेताएं ह�। इन सीखने
क� ज�रत� को सचूीब�ध क�िजये।

3. अपने आस-पास एक खेलक� � का अवलोकन क�िजये और दे�खये �क वे ब�च� क� सीखने
क� मांग को कैसे परूा करत ेह�।

4. ��येक सं�था के कुछ उ�दे�य होते ह� िज�ह� वे दै�नक ग�त�व�धय� के मा�यम से परूा
करते ह�। एक खेलक� � के उ�दे�य� को �प�ट क�िजये | ऐसी कम से कम दो ग�त�व�धय�
के उदाहरण द�िजए।

5. " �कसी प�रवेश म� सरु��त अनभुव करने के �लए ब�च� म� �कसी �कार के अनशुासन
क� आव�यकता होती है" �दए गए कथन पर अपने �वचार �य�त क�िजये ।

6. तीन �कार के अनशुासन क� तलुना कर� िज�ह� एक खेल क� � म� लागू �कया जा सकता
है। आपक� राय म� अनशुासन का कौन सा �प ब�चे के �वकास को बढ़ाएगा? अपने उ�र
क� पिु�ट क�िजये ।

7. उन कारण� का सझुाव द� जो एक ब�चे क� �यवहार संबंधी सम�याओं के पीछे हो सकते
ह�।

8. कुछ उपाय� को सचूीब�ध क�िजये जो, एक देखभालकता� एक ब�चे के अवां�छत �यवहार
से �नपटने के �लए कर सकता है।

9. एक खेल क� � म�, एक ब�चा व�तओुं को नकुसान पहंुचा रहा है और �बना �कसी कारण
के अ�य ब�च� को मारता है। समझाओ, कैसे �श�क इस ब�चे क� मदद कर सकता है।


