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l ka[ ;  n' kZu dk l kekU;  i fj p;

vkfLrd rFkk ukfLrd Hksn l s Hkkjrh;  n' kZu nks çdkj l s c¡Vk gqvk gSA ukfLrd n' kZuksa esaa rhu
çdkj osQ ukfLrd n' kZu çfl ¼ gSaA t ks pkokZd n' kZu] ckS¼ n' kZu rFkk t Su n' kZu gSaA vkfLrd n' kZuksa
esa l ka[ ; ] ; ksx] U; k; ] oS' ksf"kd] i woZ ehekal k rFkk mÙkj ehekal k gSaA ; gka i j v̂kfLrd* bl  i n l s bZ' oj
dks Lohdkj fd; k x; k gSA t ks n' kZu osn osQ çek.k dks Lohdkj djrs gSa os vkfLrd n' kZu rFkk t ks
osn osQ çek.k dks Lohdkj ugha djrs ukfLrd n' kZu dgykrs gSaA Hkkjrh;  n' kZuksa esa l ka[ ;  n' kZu dks l cl s
çkphu n' kZu ekuk x; k gSA D; ksafd N% Hkkjrh;  n' kZuksa esa l ka[ ;  n' kZu l cl s Js"B gSA Hkkjrh;  n' kZuksa esa
l cl s çkphu n' kZu l ka[ ;  n' kZu osQ gksus osQ dkj.k bl  n' kZu osQ Kku osQ fcuk vU;  Hkkjrh;  n' kZuksa dk
Kku i w.kZ : i  l s gksuk l EHko ugha gSA egkHkkjr vkfn xzUFkksa esa l ka[ ;  n' kZu dk egku~ çHkko fn• kbZ nsrk
gSA xhrk esaa rks l ka[ ;  n' kZu cgqr gh Li "Vrk l s fn• kbZ nsrk gSA l ka[ ;  n' kZu dk çHkko osnkUr n' kZu
esaa Hkh gSA HkxoRi kn ' kÄ~djkpk; Z us czãl w=k osQ Hkk";  esaa dgk gS fd v}Sr osnkUr dk ç/ ku çfri {k
l ka[ ;  n' kZu gSA l ka[ ;  n' kZu osQ cgqr l kjs fo"k;  osnkUr n' kZu esaa Lohdkj fd; s x; s gSaA çkphu l kfgR;
esaa rks l ka[ ;  n' kZu dk çHkko cgqr Li "V rjhosQ l s fn• kbZ nsrk gS bl fy,  l ka[ ;  n' kZu Hkkjrh;  n' kZuksa
osQ Kku osQ fy,  cgqr gh mi dkjd fl ¼ gksrk gSA

 mís' ;
bl  i kB dks i <+us osQ ckn vki  l {ke gksaxs_
 l ka[ ;  n' kZu dk foLrkj i woZd i fjp;  çkIr dj i kus esaa_
 l ka[ ;  ' kCn osQ vFkZ fo"k; ksa dk i fjp;  i zkIr dj i kus esa_
 l ka[ ;  n' kZu osQ vkpk; ks± dk rFkk muosQ xzUFkksa dk i fjp;  çkIr djus esa_
 l ka[ ;  n' kZu esa Lohdkj fd; s x; s rRoksa dk l kekU;  Kku i zkIr djus esa_
 l ka[ ;  n' kZu osQ er esaa i q#"k osQ Lo: i  dk rFkk i q#"k dks Lohdkj djus vkfn fo"k; ksa

dk foLrkj l s Kku çkIr djus esa_
 î q#"k osQ cU/ u dk uke D; k gS\  eks{k dk uke D; k gS\ * bl  çdkj osQ fo"k;  Li "V dj

i kus esa_
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1-1)  l ka[ ;  ' kCn dk v FkZ
l ka[ ;  ' kCn dk l a[ ; k l s l EcU/  gksus osQ dkj.k l ka[ ;  dgk x; k gSA i jUrq fo}kuksa esa l a[ ; k

' kCn osQ vFkZ osQ fo"k;  esa dbZ çdkj dk erHksn gksus osQ dkj.k l a[ ; k ' kCn dk D; k vFkZ gS\  ; g
t kuuk pkfg, A

l a[ ; ka çoqQoZrs pSo çÑfr  p çp{krsA
rÙokfu p prqfo±' kr~ r su l ka[ ; a çdhfrZre~AA
bl  egkHkkjr osQ okD;  osQ vuql kj çÑfr rFkk i q#"k osQ l E; d~ foosd Kku : i  l a[ ; k osQ

çfri knu l s rFkk çÑfr vkfn dh pkSchl  l a[ ; kvksa osQ çfri knu l s bl  n' kZu dk uke l ka[ ;  n' kZu
gSA oqQN yksx dgrs gSa fd ¶i Pphl  rRoksa okyh l a[ ; k dk t gka foospu gksrk gS og l ka[ ;  dgykrk
gSA vkSj oqQN yksx ; g dgrs gSa fd l Ä~•  ; g i q#"k dk i ; kZ; okph rFkk ml osQ çfri knu ; g n' kZu
l ka[ ;  dgykrk gSA vU;  oqQN  yksx rks ; g Hkh dgrs gSa fd l e~ mi l xZ i woZd n' kZukFkZd pf{kÄ~
/ krq l s Y; qV çR; ;  djus i j rFkk ¶pf{kÄ% [ ; k×k~̧ bl  l w=k l s [ ; k×k~ vkns' k gksus i j ¶vPNh çdkj
l s ns• k x; ķ  bl  vFkZ esa l ka[ ;  ' kCn fu"i Uu gksrk gSA bl dk ; g v fHkçk;  gS fd t ho vukfn dky
l s v fo| k l s vkPNkfnr gS vkSj ogh v fo| k ml dk cU/ u dgykrh gS ft l osQ dkj.k ml s Lo: i  dk
Kku ugha gksrk gSA ml  okLrfod Kku osQ fcuk nq%•  dh fuòfÙk v l EHko gSA bl fy,  ; g f=kxq.kkfRedk
çòfÙk i q#"k l s fHkUu gS rFkk vkRek dks t kuus okyk Kku gh l a[ ; k gSA t ks foosd [ ; kfr gS og çÑfr
rFkk i q#"k osQ foosd l s t kuh t krh gSA bl fy,  egkHkkjr esaa dgk x; k gSµ

nks"kk. kka p xq. kkuka p çek. ka çfoHkkxr%A
df×k~pnFkZefHkçsR;  l k l a[ ; sR; fHk/ k; Zrke~AA bfrA
bl  Hkko dk HkxoRi kn vkpk; Z ' kÄ~djkpk; Z }kjk l eFkZu fd; k x; k gS A ¶; s t ks l Ro jt  rFkk

reks xq.k esjs }kjk ns• s x; s gSa] eSa mul s vyx gw¡] eSa rks osQoy ml  O; ki kj dk l k{kh gksdj fuR;  : i
l s l Hkh xq.kksa l s foy{k.k ml  vkRek dk gh fpUru djrk gwaA ; g l ka[ ;  gŞ rFkk ¶l ka[ ;  dks t kuus
okyk fo}ku~ dfo dgykrk gŞA vejdks' k esa Hkh l a[ ; k ' kCn dk vFkZ cqf¼ rFkk i kf.MR;  feyrk gSA
bl fy,  i Pphl  rRoksa dk çfri knu gksus l s rFkk okLrfod Kku dk çfri knu gksus l s bl  n' kZu dk
uke l ka[ ;  n' kZu gSA

1-2) l ka[ ;  n' kZu osQ v kpk; Z rFkk xzUFk
l ka[ ;  n' kZu osQ ç.ksrk egf"kZ dfi y dks ekuk t krk gSA ysfdu muosQ }kjk fy• s x; s l w=k orZeku

l e;  esaa vuqi yC/  gSA gkykafd orZeku esaa oqQN yksx bl  çdkj l s vk{ksi  djrs gSa fd egf"kZ dfi y
osQ }kjk fojfpr oqQN l w=k orZeku esaa mi yC/  gSA i jUrq mu l w=kksa esa oqQN vk/ qfud fo}kuksa dk
ukeksYys•  gksus osQ dkj.k fo}ku vusdksa egf"kZ dfi y ç.khr l w=kksa osQ : i  esa Lohdkj ugha djrs gSaA
ysfdu oks ; g ekurs gSa fd os l w=k egf"kZ dfi y dh v i s{kk fdl h çkphu l ka[ ;  n' kZu osQ fo}ku osQ
}kjk fy• s x; s gSaA l ka[ ;  l w=kksa dk mi ns' k vkpk; Z dfi y us vkl qjh dks vkSj vkl qjh us v i us f' k";
i ×k~pf' k•  dks fn; kA ml h f' k";  i jEi jk esaa bZ' oj Ñ".k us l ka[ ;  ' kkL=k dks çkIr fd; kA vkpk; Z bZ' oj
Ñ".k us l ka[ ;  ' kkL=k dks dkfjdkvksa osQ : i  esaa fy• k] bl fy,  orZeku esaa l ka[ ;  n' kZu dk çek.k xzUFk
bZ' oj Ñ".k dh l ka[ ;  dkfjdk gh çkIr gksrh gSA ft l esa l Ùkj (70)  dkfjdk, a gSaA mu dkfjdkvksa esaa
l ka[ ;  n' kZu osQ fl ¼kUrksa dk l a{ksi  esaa o.kZu feyrk gSA bu dkfjdkvksa i j okpLi fr feJ dk l ka[ ;
rRo dkSeqnh Hkk";  çfl ¼ gSaA bu l ka[ ;  dkfjdkvksa esa gh l ka[ ;  n' kZu osQ l Hkh rRo foLrkj i woZd
mi yC/  gSaA
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1-3)  l ka[ ;  n' kZu esaa çof̀Ùk dk dkj . k
Jheku~ bZ' ojÑ".k us l ka[ ;  dkfjdk osQ çkjEHk esaa gh l ka[ ;  n' kZu dk ç; kst u rFkk i Qy D; k

gS ; g Li "V dj fn; k gSA çFke dkfjdk osQ vuql kj
nq%• =k; kfHk?kkrkfTt Kkl k rni ?kkrosQ gsrkSA
ǹ"Vs l k¿i kFkkZ psUuSdkUrkR; Ur rks¿Hkkokr~ AA
; gka i j nq%• =k;  l s rkRi ; Z gS vkè; kfRed] vkf/ nSfod rFkk vkf/ HkkSfrd nq%• A bu nq%• ksa osQ

vfHk?kkr vFkkZr~ budks nwj djus gsrq foosdh i q#"kksa esaa Kku çkIr djus dh bPNk mRi Uu gksrh gSA l kekU;
: i  l s yksd esaa ns• k x; k gS fd l jyrk l s çkIr vkS"kf/  vkfn osQ ekè; e l s Hkh ; fn nq%• ksa dk fuokj.k
gks t krk gS rks dfBurk l s çkIr ml  fnO;  foosd dh ft Kkl k D; ksa vko' ; d gS\  ; g rks O; FkZ gh gS\
(mÙkj) rc dgrs gSa fd ,̂ dkUrkR; UrksHkkokr~* vFkkZr~ ǹ"V gsrq l s , dkUr nq%•  dh fuòfÙk vo' ; EHkkoh
gksus osQ dkj.k vFkkZr~ i qu% mRi Uu gksus osQ dkj.k v l EHko gSA

oLrqr% bl  t xr esaa nq%•  gh gSA vr% nq%•  osQ vkR; kfUrd (nqckjk ugha gksus okyk)  fouk' k
osQ fy,  rFkk nh?kZdkfyd l q•  osQ fy,  ekuo eks{k ekxZ dh vksj nkSM+rs gSaA okLrfodrk l s og nq%•
fuR;  ugha gS rFkk ml dk fuokj.k Hkh dfBu ugha gSA og nq%•  rhu çdkj dk gS vkè; kfRed]
vkf/ nSfod rFkk vkf/ HkkSfrdA vkè; kfRed nq%•  Hkh nks çdkj dk gksrk gS ' kkjhfjd vkSj ekufl dA
' kjhj dks ekudj gksus okyk nq%•  ' kkjhfjd nq%•  dgykrk gS] t ks okr] fi Ùk] rFkk di Q dh fo"kerk
osQ dkj.k gksrk gSA vUr% dj.k dks ekudj gksus okyk nq%•  ekufl d nq%•  dgykrk gSA t ks dke] Øks/
] yksHk] eksg] Hk; ] bZ"; kZ] fo"kkn rFkk fo"k; kfn dh çkfIr vçkfIr osQ : i  esaa gksrk gSA bl  çdkj ' kjhj
esaa vkUrfjd gksus osQ dkj.k vkè; kfRed nq%•  dgykrk gSA cká dkjdksa l s gksus okyk nq%•  nks çdkj
dk gksrk gS vkf/ HkkSfrd rFkk vkf/ nSfodA og vkf/  HkkSfrd nq%•  euq"; ] i ' kq] (xk;  ?kksM+k vkfn)
l jhl ì  ( l i kZfn)  LFkkoj (ydM+h i RFkj vkfn)  l s gksrk gS rFkk vkf/ nSfod ; {k] jk{kl ] fouk; d rFkk
xzg vkfn osQ }kjk gksrk gSA

bu l Hkh nq%• ksa l s vkRek dks i hM+k i gqaprh gS ft l s gVk; k ugha t k l drkA oLrqr% nq%• ksa dks
dksbZ Hkh ugha pkgrk rFkk l al kj esa , sl k dksbZ Hkh çk.kh ǹf"Vxkspj ugha gqvk gS t ks bu l Hkh nq%• ksa l s
i js' kku ugha gqvk gks rFkk t ks l q•  ugha pkgrk gksA nq• % gh eu esaa m}sx mRi Uu djrs gSaA bl fy,  bu
rhuksa nq%• ksa osQ fuokj.k dh bPNk euq"; ksa dks gksrh gSA

eku yks dh rhu çdkj osQ nq%•  gksrs gSa rFkk g¡l rs&g¡l rs budk mi k;  Hkh gks l drk gS t Sl s
buosQ fuokj.k osQ fy,  oqQN ' kkL=k of.kZr mi k;  Hkh gSa bl fy,  fi Qj Hkh nq%• ksa osQ fuokj.k dh ft Kkl k
mfpr ugha gSA ft Kkl k D; ksa djsa\  D; ksafd nq%• ksa osQ fuokj.k gsrq rks çR; {k vkSj l jy mi k;  Hkh gSaA l al kj
esa , d mfÙkQ Hkh çfl ¼ gSA

v dZs psUe/ q foUnsr  fdeFk± i oZra ozt sr~A
b"VL; kFkZL;  l afl ¼kS dks fo}ku~ ; Ruekpjsr~AA bfr
' kkjhfjd nq%•  osQ fuokj.k osQ fy,  rks l jyrk l s çkIr l kS mi k;  oS| ksa osQ }kjk crk; s x; s gSaA

rFkk l qUnjh] i ku] Hkkst u] pUnu] oL=k yÄ~dkjkfn fo"k; ksa dh çkfIr osQ }kj ekufl d l Urki  fuokj.k
osQ l jy mi k;  gSaA , sl s gh vkf/ HkkSfrd nq%• ksa dks ml  LFkku l s nwj t kdj osQ nwj fd; k t k l drk
gS rFkk vkf/ nSfod nq%• ksa dks jRu/ kj.k] eU=kt i  rFkk fnO; kS"kf/  vkfn mi k; ksa l s nwj fd; k t k l drk
gS A vr% rhuksa nq%• ksa osQ fy,  vU;  ft Kkl k djuk mfpr ugha gSA rc dgrs gSa fd ¶,dkUrkR; Urrks¿Hkkokr~̧
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vFkkZr~ l qUnjh] uhfr] ' kkL=kkH; kl ] eU=k rFkk vkS"kf/  vkfn osQ ekè; e l s Hkh vkè; kfRed] vkf/ HkkSfrd
rFkk vkf/ nSfod nq%• ksa fuòfr vn' kZu i woZd rFkk vuSdkfUrd gSA buosQ }kjk nq%•  osQ fuokj.k gksus
i j Hkh i qu% ml  nq%•  osQ mRi Uu gksus l s og nq%•  vukfUrd ( ft l dk i w.kZ vUr ugha gksrk)  gS bl fy,
l jyrk l s çkIr gksus okys ǹ"V mi k;  Hkh , dkfUrd rFkk vkR; kfUrd nq%•  dh fuòfÙk djus esaa l {ke
ugha gSA bl fy,  ; g ft Kkl k (nq%•  fuokj.k ft Kkl k)  O; FkZ ugha gSA

vr% l Hkh çdkj osQ nq%• ksa oQk ges' kk osQ fouk' k osQ fy,  ; g ft Kkl k vko' ; d gS vkSj ges' kk
osQ fy,  nq%• ksa dk uk' k gh bl  ' kkL=k dk ç; kst u fl ¼ gksrk gSA

 i kBxr  ç' u 1-1
1- N% Hkkjrh;  n' kZuksa esa vkfLrd n' kZu fdrus gSa\
2- ; s vkfLrd n' kZu fdl fy,  gS\
3- l ka[ ;  n' kZu osQ çorZd dkSu gSa\

(d)  xkSre ( • )  d.kkn (x)  dfi y (?k)  t Sfefu
4- l ka[ ;  dkfjdk osQ ys• d dkSu gS\

(d)  bZ' ojÑ".k ( • )  okpLi frfeJ (x)  vkl qjh (?k)  l nkuUn; ksxh
5- rhu nq%•  dkSu&dkSu l s gSa\
6- l ka[ ;  ' kkL=k dk ç; kst u D; k gS\

1-4)  i Pphl  rRo
l ka[ ;  n' kZu esa i Pphl  çdkj osQ rRo Lohdkj fd,  x; s gSaA oks gSa (1)  i q#"k] (2)  çÑfr]

(3)  egÙo] (4)  vgÄ~dkj] (5)  eu] (6)  p{kq] (7)  dku] (8)  ukfl dk] (9)  ft Þok] (10)
Ropk ; s i kap KkusfUæ; k, ¡ gSa  rFkk  (11)  eq•  (12)  gkFk] (13)  i Sj] (14)  xqásfUæ] (15)  f' k' u
; s i kap deZsfUæ; k, ¡ gSa] (16)  ' kCn] (17)  Li ' kZ] (18)  : i ] (19)  jl ] (20)  xU/  ; s i kap rUek=kk, a
dgh t krh gS rFkk (21) vkdk' k] (22)  ok; q] (23)  v fXu] (24)  t y] (25)  i F̀oh ; s i kap egkHkwr
gksrs gSa ; gka i j rRo ' Cn dk vFkZ i nkFkZ gSA bl fy,  l ka[ ;  ' kkL=k esaa i Pphl  i nkFkZ ekus x; s gSaA

1-5)  rRoksa dk pkj  çdkj  l s foHkkx
bu rRoksa dk fi Qj dk; Z dkj.kkfn Hksn l s pkj çdkj dk foHkkx fd; k x; k gS oks gS] osQoy

foÑfr] rFkk vuqHko : i A ; gka çÑfr i n l s mi nku dkj.k] foÑfr i n l s dk; Z dks cks/  djuk pkfg, A
bl h çdkj l s oqQN i nkFkZ mi knku dkj.k : i ] oqQN i nkFkZ dk; Z: i  gSA vr% l ka[ ; dkfjdk esaa dgk
x; kgSµ

ewyçÑfr j foÑfreZgnk| k% çÑfr foÑr ; % l IrA
"kksM' kdLrq fodkj ks u çÑfr% u foÑfr% i q#"k%AA ¹ l ka[ ; dkfjdk&ýº
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1-6)  osQoy çÑfr
l cl s ç/ ku osQoy çÑfr gS] og gh l cdk dkj.k gS ysfdu ml dk dksbZ dkj.k ugha gSA

bl fy,  og çÑfr dkj.k ek=k dgh t krh gS rFkk ogh ewy çÑfr gSA ; gk¡ i j çÑfr bl  ç/ ku i n
l s ewy çÑfr dks t kuuk pkfg; sA ; g fdl h dh Hkh foÑfr ugha gS bl fy,  bl s v foÑfr dgk t krk
gSA ç/ ku l s egRo dh mRi fÙk gksrh gS vkSj egRo dk mRi knu dkj.k osQoy çÑfr gSA O; qRi fÙk osQ
vuql kj t ks vPNh çdkj l s dk; Z djrh gS rFkk mRi knu djrh gS og çÑfr dgh t krh gS rFkk t ks
vU;  rRo dks mRi Uu djus okyk dkj.k gS og çÑfr gSA og ewy çÑfr l Ro] jt  rFkk reks xq.k dh
l kE;  voLFkk gSA egr~ vkfn rRoksa dh ewy gksus ds dkj.k bl s ewy çÑfr dgk t krk gS D; ksafd bl dk
vU;  dkj.k (mRi Uu djus okyk)  ugha gSA ; fn ewy çÑfr dk Hkh dkj.k Lohdkj fd; k t k,  D; ksafd
ç/ ku dk t ks dkj.k gksrk gS ml dk Hkh dksbZ dkj.k gksuk pkfg, A ugha rks vuoLFkk nks"k vk t krk gSA
bl osQ fuokj.k gsrq l ka[ ;  l w=k fy• k x; k gSµ ¶ewys ewykHkkoknewya ewye~**A vFkkZr~ ewy esa ewy dk
vHkko gksus l s og ewy dgykrk gSA

1-7)  çÑfr  dh foÑfr ; ka
t ks  i nkFkZ fdl h rRo dk dkj.k gksrs gSa og çÑfr% dgykrk gS rFkk t ks fdl h rRo dk dk; Z

rFkk foÑfr vFkkZr~ dk; Z rFkk dkj.k nksuksa gksrs gSa og çÑfr foÑfr dgykrs gSaA t Sl s egr~ l s vgÄ~dkj
dh mRi fÙk gksrh gS bl fy,  egr~ vgÄ~dkj dh çÑfr gS rFkk foÑfr ewy çÑfr gSA vgÄ~dkj l s
' kCnkfn i ×k~prUek=kk, a  rFkk Jks=kkfn X; kjg bfUæ; ka mRi Uu gksrh gS bl  dkj.k l s i ×k~prUek=kkvksa dh rFkk
X; kjg bfUæ; ksa dh çÑfr vgÄ~dkj gS rFkk foÑfr êgr~*A bl h çdkj i ×k~prUek=kkvksa l s Øe' k%
vkdk' kkfn i ×pegkHkwrksa dh mRi fÙk gksrh gS bl fy,  i ×k~prUek=k vkdk' kkfn i ×k~pegkHkwrksa dh çÑfr
gS rFkk foÑfr vgÄ~dkj gS A bl h çdkj egr~ vgÄ~dkj i ×k~prUek=kk, a l kr i nkFkZ ekus x; s gSaA i wokZi j
osQ ekè; e l s foÑfr : i  gS rFkk mÙkjksÙkj osQ ekè; e l s çÑfr : i  gSA bl  çdkj çÑfr rFkk foÑfr
nksuksa : i  fl ¼ gksrs gSaA

1-8)  osQoy foÑfr
vkdk' k] ok; q] v fXu] t y rFkk i F̀oh i ×k~pegkHkwr gSaA Jks=k] Rod~] us=k] ft Þok] ukfl dk i kap

KkusfUæ; k, ¡ gSaA eq• ] gkFk] i Sj] xqá rFkk f' k' u ; s deZsfUæ; k, a gSa rFkk eu bl  çdkj l s ; s l ksyg i nkFkZ
osQoy foÑfr gSA vkdk' kkfn i ×k~pegkHkwr i ×k~prUek=kkvksa l s  mRi Uu  gksrs  gSa] vr% os i ×k~prUek=kkvksa
dh foÑfr gSA Jks=kkfn X; kjg bfUæ; k¡ vgÄ~dkj l s mRi Uu gksrh gS bl fy,  os vgÄ~dkj dh foÑfr
gSA ml osQ ckn i ×k~pegkHkwrksa dh X; kjg bfUæ; ksa dh rFkk l ksyg i nkFkks± dh vU; ksa l s mRi fÙk gksrh gS]
vU; ksa l s mRi fÙk gksus osQ dkj.k ; s osQoy foÑfr : i  esaa gh fl ¼ gksrs gSaA

; fn l kekU;  : i  l s ns• k t k,  rks , dkn' k bfUnz; ksa l s vU;  oqQN vkSj mRi Uu ugha gksus osQ dkj.k
; s foÑfr : i  esaa gh fl ¼ gksrs gSa i jUrq vkdk' kkfn i ×k~pegkHkwrksa l s xkS] ?kV] ò{k vkfn dh mRi fÙk
gksrh gS rFkk xkS ?kV ò{kkfn l s nqX/  cht  vkfn dh mRi fÙk gksrh gS vkSj nqX/  cht kfn l s nf/  vÄ~oqQjkfn
dh mRi fÙk ns• h x; h gSA bl fy,  i ×k~p egkHkwrksa esaa osQoy foÑfrRo fl ¼ ugha gksrk gSA bl fy,
i ×k~pegkHkwrksa dh çÑfr vkSj foÑfr bu nksuksa dk o.kZu l eqfpr gSA vr% dgk x; k gS fd Hkys gh
i F̀oh vkfn osQ xks ?kV ò{kkfn rFkk xks ?kV ò{kkfn osQ nqX/  cht  vkfn vkSj nqX/  cht kfn osQ ngh vÄ~oqQj
vkfn fodkj gaS fi Qj Hkh os i F̀oh vkfn rRoksa l s vyx ugha gS LFkwy vkSj bfUæ; ksa osQ }kjk xzká gksus
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osQ dkj.k l e gh gSA ft l  çdkj LFkwysfUæ; xzká/ eZ i F̀oh vkfn esa gS oSl s gh fdl h fo' ks"k dk vHkko
gksus osQ dkj.k xkS ò{kkfn esa Hkh gSA t gka rRoksa esa vUrj gS ogka LFkwysfUæ; ksa osQ xzká gksus ds dkj.k i jLi j
rkjrE;  rks gS ghA ; gka i j rRokUrj mi knku osQoy mi knku gh ugha v fi rq çÑfr dgykrk gSA bl h çdkj
i F̀oh xks] ?kV] ò{kkfn Hkh mRi knu dkj.k gS u fd rRokUrjA bl  çdkj rRokUrj osQ vHkko osQ dkj.k
i F̀oh vkfn esa çÑfrRo l EHko ugha gksrk gS] v fi rq foÑfrRo gh fl ¼ gksrk gS bl fy,  l ksyg i nkFkZ
osQoy foÑfr dgykrs gSaA

1-9)  v uqHk; : i  ( i q#"k)
i q#"k foÑfr ugha gSA D; ksafd og u rks fdl h dh çÑfr gS vkSj u fdl h dh foÑfrA i q#"k

u rks fdl h l s mRi Uu gksrk gS vkSj u i q#"k l s dksbZ mRi Uu gksrk gSA bl fy,  i q#"k çÑfr vkSj foÑfr
nksukas gh çdkj dk ugha gksdj osQoy vuqHk;  : i  gSA l kekU;  : i  l s ns• k x; k gS fd l t krh;  dk; Z
dk dksbZ u dksbZ dkj.k vo' ;  gksrk gS t Sl s ?kV : i h dkj.k dk feêðh dkj.k gS ysfdu i q#"k fot krh;
gksus osQ dkj.k u rks dk; Z gS vkSj u gh dkj.kA og rks bu nksuksa dk l k{kh gSA bl fy,  bl s v foÑfr
dgk x; k gSA bl  çdkj l s i Pphl  rRoksa osQ osQoy çÑfr] foÑfr] osQoy foÑfr rFkk çÑfr vkSj
foÑfr nksuksa l s jfgr bl  çdkj pkj foHkkx gksrs gSaA

ç' uµ vc , d vkSj ' kÄ~dk mRi Uu gksrh gS fd çk.k vkSj dky bu nksukas osQ vkSj gksus osQ dkj.k
osQoy i Pphl  gh rRo ekuuk mfpr ugha gSA ( l ÙkkbZl  rRo ekus t k, a)A mÙkj%µ bfUæ; ksa dh l k/ kj.k
òfÙk gh çk.k gS u fd vkSj rRo] ml h çdkj dky Hkh Hkwr] Hkfo";  vkSj orZeku dk Lo: i  gS u fd
dksbZ i nkFkZ bl fy,  LorU=k : i  l s dky dk Hkh fu: i .k ugha gksus osQ dkj.k i Pphl  gh i nkFkZ gS]
u rks bl l s v f/ d vkSj u bl l s deA vr% l ka[ ;  çopu Hkk"; dkj us dgk gS fd& ¶çÑfr dk dk; Z
egRo vkSj egRo dk dk; Z vgÄ~dkj gS A vgÄ~dkj osQ nks dk; Z gSa] rUek=kk, ¡ rFkk nksuksa çdkj dh
bfUæ; k¡A ; gk¡ i j nksuksa çdkj dh bfUæ; k¡ cká vkSj vkH; Urj Hksn gksus osQ dkj.k X; kjg çdkj dh gksrh
gSA rUek=kkvksa dk dk; Z gS i ×k~pLFkwyHkwr gSA LFkwy ' kCn l s rUek=kkvksa osQ l w{e HkwrRo dks t kuuk pkfg, A
vkSj i q#"k rks dk; Z rFkk dkj.k nksuksa l s gh foy{k.k gSA bl fy,  i Pphl  gh i nkFkks± dk l ewg gS] buosQ
vfrfjÙkQ fn' kk dky vkSj vkdk' k Hkh buesa l efUor gksus osQ dkj.k vkSj dksbZ vU;  i nkFkZ ugha gSA

1-10)  i q#"k dk Lo: i
i Pphl  rRoksa esa eq[ ;  rRo osQoy nks gh gS i q#"k rFkk çÑfrA i q#"k l k{kh] ǹ"Vk] vdrkZ  rFkk

eè; LFk gSA i q#"k dk Lo: i  l ka[ ; dkfjdk esaa dgk x; k gSµ
rLekPp foi ; kZl kr~ fl ¼a l kf{kRoeL;  i q#"kL; A
osQoY; a ekè; LFka æ"VRoedr Z̀Hkko' pAA bfrA ¹ l ka[ ; dkfjdk &19º
i q#"k gh l k{kh vFkkZr~ psru ǹ"Vk vkSj vdrkZ gSA i q#"k osQ ǹ"Vk gksus osQ dkj.k gh ml esa vdrZ̀Ro

rFkk l k{kh osQ y{k.k i k; s t krs gSaA ǹ"Vk ges' kk psru gh gksrk gS u fd vpsruA bl fy,  i q#"k psru
gksus osQ dkj.k l Hkh dk ǹ"Vk u fd fdl h dk Hkh drkZA og osQoy Lo: i  gSA rhuksa nq%• ksa osQ
vkR; fUrd vHkko osQ dkj.k og osQoY;  Lo: i  dgk t krk gSA i q#"k esaa fdl h Hkh nq%•  dk ys' k ek=k
Hkh ugha gSA bl fy,  ml s osQoy i q#"k dgk t krk gS vkSj og gh eè; LFk rFkk mnkl hu dgk t krk gSA
og eè; LFk D; ksa gS\  , sl k ç' u djus i j l ka[ ;  rRo dkSeqnh esaa okpLi fr feJ dgrs gSa fdµ ¶l q• h
rks l q•  l s r Ìr jgrk gS vkSj nq%• h nq%•  l s }s"k djrk jgrk gS vr% bu nksuksa esaa , d Hkh eè; LFk ugha
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gks l drkA eè; Lr bu nksuksa l s jfgr gh dgykrk gSA bl fy,  eè; LFk dks mnkl hu Hkh dgrs gSa̧A
Jhen~Hkxon~xhrk esaa Hkxoku~ JhÑ".k us dgk gS fdµ

nq%• s"ouqf}Xueuk% l q• s"kq foxrLi g̀%A
ohr j kxHk; Øks/ % fLFkr / heZqfu#P; rsAA
; % l oZ=kkufHkLusgLrÙkr~ çkI;  ' kqHkk' kqHke~A
ukfHkuUnfr  u }sf"V rL;  çKk çfr f"BrkAA bfrA ¹Jhen~Hkxon~xhrk&2-56&57º
i q#"k l q•  vkSj nq%•  l s vrhr jgrk gS l q•  vkSj nq%•  dk rks ysi  ml esa fVdrk gh ugha gSA

ml s Hk;  rFkk Øks/  gksrk gh ugha gS rFkk ' kqHk ; k v ' kqHk çkIr djrs ml dks u rks vkuUn gksrk gS vkSj
ugha }s"k gksrk gSA

i q#"k gh psru rFkk mRi fÙk , oa fouk' k l s jfgr gS og fdl h dk Hkh dkj.k ugha gSA vfi rq og
l nk t y esaa dey dh Hkk¡fr jgrk gSA t Sl S dey t y esaa gksrk gqvk Hkh t y l s fyIr ugha gksrk ml h
çdkj l Hkh t xg i j gksus i j Hkh i q#"k drkZ HkksÙkQk vkfn / eks± osQ vkJ;  esaa ugha gksrk gSA ml dk bl
çdkj l s vuqeku yxk; k t krk gS fd ¶i q#"k drkZ osQ vHkko l s rFkk dkj.k osQ vHkko l s t ks ugha gS
og ges' kk ugha gS bl  çdkj dh cqf¼ okyk gksrk gSA̧ bl dk ; g vFkZ gksrk gS fd i q#"k drZ̀Ro
/ eZ vHkko okyk gksrk gS rFkk dkj.k / eZ vHkko okyk gksrk gSA t Sl s t ks i nkFkZ drZ̀ / eZ Hkko okyk
gksrk gS og i nkFkZ dkj.k / eZ Hkko okyk Hkh gksrk gSA t Sl S cqf¼ (egr~ rRo)  drZ̀Ro vHkko okyh ugha
gS vfi rq drZ̀Ro / eZ okyh gS] bl fy,  og dkj.k osQ vHkko okyh Hkh ugha gS] v fi rq dkj.kRo / eZ
okyh gksrh gSA

bl  vuqeku l s i q#"k drZ̀Ro vHkko okyk fl ¼ gksrk gS rFkk t̂ ks drkZ gksrk gS og gh HkksÙkQk
Hkh gksrk gS* bl  fu; e l s HkksÙkQ̀Ro / eZ Hkh i q#"k esa ugha vkrk gSA bl fy,  û rks i q#"k drkZ gS vkSj
u gh HkksÙkQk* ; g Hkh fl ¼ gks t krk gSA ysfdu l̂ a?kkr i j kFkZRokr~* ( l ka[ ; dkfjdk&17)  bl  dkfjdk
esaa i q#"k osQ HkksDrR̀o dk o.kZu gSA ;̂ fn i q#"k esaa HkksÙkQ̀Ro gS rks fi Qj i q#"k ugha gS* ; g dFku Hkh mfpr
ugha gS D; ksafd dgk x; k gS fd l a?kkri jkFkZRokr~ bl  dkfjdk esaa t ks i q#"k dk HkksÙkQ̀RoHkko dgk x; k
gS og okLrfod : i  cqf¼fu"B i q#"k i j HkksÙkQ̀Ro Hkko dk vkjksi  gh gS D; ksafd l ka[ ;  dh ǹf"V l s
cqf¼ gh cqf¼ dk gh HkksÙkQ̀Ro fl ¼ gksrk gS i q#"k rks i jekFkZ gksus l s vHkksÙkQ̀Ro fl ¼ gksrk gSA vc ç' u
; g gksrk gS fd cqf¼ osQ t Sl s i q#"k dk Hkh ; fn dkj.kRo Lohdkj dj fy; k t k,  rks D; k uqdl ku gS\
rc ; gk¡ i j dgk x; k gS fdµ ; fn , sl k ekurs gks rks i q#"k dk Hkh ?kVkfn dk; ks± osQ t Sl s gh mi knku
dkj.k Hkh ekuuk pkfg,  rFkk rc mi knku dkj.k l s dk; Z dk vHksn gksus osQ dkj.k ?kVkfn osQ uk' k osQ
t Sl s i q#"k dk Hkh uk' k fl ¼ gksrk gSA , sl k gksus i j rks Jqfr Lèfr vkfn l s fojks/  gksus osQ dkj.k ; g
v fu"V gks t k, xkA D; ksafd Jqfr; ksa esa dgk x; k gS ¶v js ; g vkRek rks v fouk' kh rFkk v t j ( ft l dks
ekjk ugha t k l osQ) / eZ okyk gSA̧ vFkkZr~ Jqfr; ksa osQ }kjk vkRek dk Lo: i  fouk' k / eZ l s jfgr okyk
crk; k x; k gSA ¶vkRek dk t Ue ugha gksrķ  ¶u ; g dHkh t Uerk gS vkSj u dHkh ejrk gŞ bl  çdkj
l s Jqfr Lèfr vkfn osQ }kjk vkRek dk t Ue&ej.k vkfn fodkjksa l s vyx gksuk fl ¼ gksrk gSA bl l s
i q#"k dk rks vdkj.kRo gh ekuuk pkfg, A bl  çdkj ( ; fn dkj.k gksrk rc gh)  i q#"k dk ?kVkfn dkj.kksa
esa dk; Z dkj.k osQ vHksn l s rFkk uk' k gksrk gS rFkk i q#"k l oZFkk owQVLFk gksus osQ dkj.k i q#"k esaa dkj.kRo
/ eZ fl ¼ ugha gksrk gSA (vFkkZr~ i q#"k dk dHkh uk' k gh ugha gksrk gS)A

og i q#"k l oZO; ki h gSA ml dh xfr vkSi kf/ dh (ml dh ugha gksrs gq,  Hkh ml s çnku dh xbZ)
gS rFkk nsg osQ l EcU/  gksus l s gh i q#"k esaa xfr dk vkjksi .k fd; k t krk gSA bl fy,  l w=k esaa dgk x; k
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gSa fd ¶ml dh vkdk' k osQ t Sl s mi kf/  gksus osQ dkj.k Jqfr; ksa us vU; =k xfr crkbZ gŞA i q#"k dks fuxZq.k
dgk x; k gS] D; ksafd l q• kfn i q#"k dks mi kf/ or~ çkIr gksrs gSa ysfdu ; s l c i nkFkZ i q#"k l s v frfjÙkQ
gh fl ¼ gksrs gSaA (vc ; gka i j ; g ç' u fd; k t krk gS fd)  çy;  osQ l e;  esaa vUr%dj.k osQ vHkko
gksus osQ dkj.k t ks v ǹ"V gS ml dk vk/ kj gh ugha gksuk pkfg, A (mÙkj)  rc dgrs gSa fd l ka[ ;  ' kkL=k
dh ǹf"V esaa v ǹ"V dk vkR; fUrd fouk' k Lohdkj ugha fd; k x; k gS v fi rq ml dh l w{e ' kjhj or~
fLFkfr% Lohdkj dh xbZ gSA l ka[ ;  ' kkL=k osQ er esaa rks i q#"k Kku dk v f/ dj.k ugha gksrk gqvk Lo; a
Kku Lo: i  vkSj Loçdk' k gksrk gSA l ka[ ;  çopu Hkk";  esaa dgk x; k gS fd& ¶oS' ksf"kd yksxkas us dgk
gS fd i woZ çdk' k : i  dk t M+ (çÑfr) ] vkRek rFkk eu osQ l a; ksx l s Kku : i h çdk' k mRi Uu gksrk
gS] i jUrq , sl k ugha gSA D; ksafd l al kj esaa ns• k x; k gS fd t M+ i nkFkks± esaa çdk' k ugha gksrk gS t Sl s feêðh
vkfn esa çdk' k ugha gSA bl fy,  l w; Zor~ gh çdk' k Lo: i  ml  i q#"k dk gSA Lèfr; ksa esa dgk Hkh x; kgS&

; Fkk çdk' krel ks% l EcU/ ks uksi i | r sA
r }nSD; a u ' kal èoa çi ×k~pi j ekReuks%AA
; Fkk nhi % çdk' kkRek ßLoks ok ; fn ok egku~A
KkukRekua rFkk fo| kRi q#"ka l oZt Urq"kqAA
HkkokFkZ%& (t Sl s çdk' k vkSj vU/ dkj dk vki l  esaa l aca/  ugha gksrk gS ml h çdkj çi ×k~p vkSj

vkRek dk l EcU/  ugha gS] t Sl s nhi d çdk' k dh fLFkfr gksrh oSl h gh vkRek dh Hkh gksrh gSA Kkuh
O; fÙkQ vkRek dks l Hkh t Urqvksa esa ns• rk gS)A

i q#"k esaa l Rokfn f=kxq.k ugha gksrs gSa bl fy,  ml s xq.k jfgr dgrs gSa rFkk çÑfr l s og furkUr
foy{k.k gksus osQ dkj.k vO; ÙkQ foy{k.k ekuk t krk gSA çÑfr osQ egRokfn dk; ks± osQ dksbZ Hkh va' k
bl esa l fEefyr ugha gS rFkk i q#"k dk Hkh dksbZ Hkh va' k çÑfr esa l fEefyr ugha gS vr% ; g O; ÙkQ
rFkk vO; ÙkQ Hkko l s foy{k.k gSA vkRek dks rks dksbZ ; ksx l Ei Uu rRoK O; fÙkQ gh t kurs gSaA ; g l Hkh
esa ugha gksus osQ dkj.k bl esa v l oZl k/ kj.kRo / eZ i k; k t krk gS vr% og v l k/ kj.k gSA vFkok çfr
' kjhj esa i q#"k dh fHkUurk gksus osQ dkj.k og v l k/ kj.k gS rFkk og ç/ ku vkfn osQ t Sl s t M+ ugha gS
vfi rq psruk l s ; qÙkQ gksus osQ dkj.k psru gSA ft l  çdkj feêðh ?kV ' kjko vkfn vusd dk; Z mRi Uu
djrh gS i jUrq oSl s dksbZ Hkh dk; Z mRi Uu ugha djrk gS] vr% ; g vçl o/ ehZ gksus osQ dkj.k Lo: i
rFkk fo: i  i fj.kke l s ghu gSaA bl osQ vc ; g f=kxq.k jfgr] v fo"k; h] v l k/ kj.k] psru rFkk
vçl o/ ehZ i q#"k fl ¼ gksrk gSA i q#"k osQ f=kxq.k jfgrkfn / eZ gh çÑfr esaa rFkk ml osQ dk; Z egRokfn
esa i k; s t krs gSa rFkk vkRek çfr ' kjhj esaa fHkUu gksus osQ dkj.k vusd gSA

i q#"k esa t U; Ro dk vHkko gksus osQ dkj.k bl dk dksbZ mRi knd ugha gS vr% ; g fuR;  gSA fdl h
LFkku esaa vkRek dk vHkko gks l drk gS ysfdu og ( i q#"k)  O; fDrRo gksus osQ dkj.k l oZ=k jgrk gSA
vkRek esa dksbZ fØ; k ugha gksrh gS] fØ; k ugha gksus osQ dkj.k vkRek fuf"Ø;  gksrh gSA vkRek fdl h
dk vkJ;  ysdj osQ dgha i j Hkh ugha #drh gS v fi rq Lo; a gh foHkqRo osQ dkj.k l Hkh t xg O; kIr
jgrh gS] vr% bl esa vukfJrRo gksus osQ dkj.k ; g vukfJr gSA t Sl s / qvk¡ v fXu osQ fcuk ugha gks l drk
gS vFkkZr~ t gk¡ v fXu gksrh gS ogk¡ / qvka jgrk gS i j vkRek esa ; g ç̂/ kukuqeki d* ugha gS vFkkZr~ fdl h
osQ l kFk Hkh l EcU/  ugha gksus osQ dkj.k ; g v fyÄ~xRokr~ (vuuqeki dRokr~)  v fyÄ~x dgykrh gSA
oL=kkas esaa t Sl s / kxs : i  esaa ?kM+s esaa t Sl s feêðh osQ : i  esaa vo; o foHkkx gksrs gSa i jUrq vkRek esa bl  çdkj
osQ dksbZ vo; o foHkkx ugha gksus osQ dkj.k ; g fujo; o gSA i q#"kksa esaa t Sl s va' k osQ : i  esaa i q=k i kS=kkfn
gksrs gSa] nhi d esaa Hkh t Sl s rsy cÙkh çdk' k vkfn gksrs gSa] çÑr va' k t Sl s egr~] egr~ l s vgÄ~dkj
vkfn gksrs gSa] bl  çdkj l s vkRek esa va' k ugha gksrs gSa rFkk bl l s fdl h dh Hkh mRi fÙk ugha gksus osQ
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dkj.k ; g LorU=k gS vkSj vkRek ' kq¼Li QfVd osQ t Sl s LoPN] fuxZq.k rFkk vkdk' k osQ l ǹ' k foew] fuR; ]
rFkk vuUr fl ¼ gksrh gSA bl fy,  dgk x; k gSµ

gsrqenfuR; eO; kfi  l fØ; eusdekfJ ra fyÄ~xe~A
l ko; oa i j rU=ka O; ÙkQa foi j hreO; ÙkQe~AA ¹ l ka[ ; dkfjdk & 10º
f=kxq.kefoosfd  fo"k; % l kekU; epsrua çl o/ feZA
O; ÙkQa rFkk ç/ kua r f} i j hrLrFkk p i qeku~AA bfrA ¹ l ka[ ; dkfjdk & 11º

 i kBxr  ç' u 1-2
1- i Pphl  rRoksa osQ pkj foHkkx dkSu&l s gSa\
2- vuqHk;  : i  D; k gS\
3- osQoy foÑfr fdruh gSa\
4- çÑfr&foÑfr fdruh gS\
5- ç/ ku dks D; ksa osQoy çÑfr dgk t krk gS\
6- l ka[ ;  dh ǹf"V esaa i q#"k dkSu gS\

1-11)  i q#"k l n~Hkko gsrq
l ka[ ;  ' kkL=k esaa i q#"k dks i Pphl  rRoksa esa l cl s Js"B rRo ekuk x; k gSA ysfdu psru fufoZdkj

i q#"k dks Lohdkj djus dk D; k gsrq gS vFkkZr~ i q#"k osQ vfLrRo dk D; k çek.k gS bl  fo"k;  dh  l ka[ ;
dkfjdk esaa vkykspuk dh xbZ gS] t Sl k dh dkfjdk esaa dgk x; k gSµ

l a?kkr i j kFkZRokr~ f=kxq. kkfnfoi ; Z; knf/ "Bkukr~A
i q#"kks¿fLr  HkksÙkQ̀Hkkokr~ osQoY; kFk± çoÙ̀ks' pAA bfrA &¹ l ka[ ; dkfjdk &17º
; gka dkfjdk esa i q#"k osQ l n~Hkko osQ i kap gsrq crk,  x; s gSaA oks gSaµ

(d)  l a?kkri jkFkZRokr~] ( • )  f=kxq.kkfnfoi ; Z; kr~] (x)  v f/ "Bkukr~]

(?k)  HkksÙkQ̀Hkkokr~ vkSj (Ä)  osQoY; kFkZçòfÙk gSA

1-11-1)  l a?kkr  i j kFkZ
l a?kkr dk vFkZ l ewg gksrk gS] ; gka l a?kkri n dh ç/ kurk l s mRi Uu l Hkh dk; Z ( i ×k~pHkwrkRed

' kjhjkfn)  Lohdkj fd,  x; sA bl h çdkj l ewg vFkZ l s LokFkZ fØ; k dk xzg.k fd; k x; k gS rFkk i jkFkZ
i n l s LokFkZ brj (nwl jksa osQ fy, )  dk; Z Hkksx v i oxZ rFkk i Qy dk xzg.k vHkh"V gSA l Hkh çÑfr
l s mRi Uu dk; Z vpsru gaS] os Lo; a osQ fy,  fØ; k ugha djrs gSaA l al kj esaa ns• k Hkh x; k gS fd l Hkh
vpsru oLrq t ks çÑfr l s mRi Uu gqbZ gS os Hkh fdl h psru osQ ç; kst u osQ fy,  gh gksrh gSA bl h çdkj
çÑfr vkfn ft rus Hkh vpsru i nkFkZ gSa os Hkh fdl h psru osQ ç; kst u osQ fy,  gh gSA bl fy,  dksbZ
psru rks gS gh ft l osQ ç; kst u osQ fy,  Hkksx v i oxZ osQ fy,  çÑfr vkfn vpsruksa dh çòfÙk fn• kbZ
nsrh gS] , sl k Lohdkj djuk pkfg,  rks fi Qj ; g Hkh Lohdkj djuk pkgh,  fd dksbZ psru i q#"k
Hkh gSA
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1-11-2)  f=kxq. kkfn foi ; Z; k
l a?kkr ' kCn l s l a?kkr osQ vkUr; Z dk gh cks/  gksrk gS u fd v l a?kkr vkRek dkA ns• k x; k gS

fd ' kÕ; k vkl u ' kjhj vkfn l a?kkrkFkZd gSA bl fy,  vO; ÙkQkfn l a?kkrkas dk Hkh l a?kkrkUrj ( l a?kkr osQ
vUnj)  : i  esa cks/  gksrk gS] u fd vO; ÙkQ l s v frfjÙkQ i q#"k dkA ; fn l a?kkr dk l a?kkrkUrj osQ i jkFkZ
Lohdkj Hkh djrs gSa rks ml dk Hkh l a?kkr osQ l a?kkrkUrj osQ çfr i jkFkZ Lohdkj djuk pkfg,  fi Qj ml esa
Hkh l a?kkrkUrj] , sl k djus vuoLFkk nks"k mRi Uu gksrk gSA vr% l ka[ ;  ' kkL=k esaa vuoLFkk nks"k dks fuokj.k
dh O; oLFkk gS ghA rks nks"k fuokj.k osQ fy,  gsrq dgrs gSa fd ml l s l a?kkrkUrj dh dYi uk xkSjo osQ
fy,  gksrh gSA vc ; gka i j ç' u gksrk gS fd çek.k osQ gksus l s dYi uk xkSjo nks"k mRi u osQ fy,  gh
gSA rc mÙkj esa dgrs gSa fd ; gk¡ i j l a?kkr i jkFkZ ek=k gh vUo;  djuk pkfg,  u fd l a?kkr l s l a?kkrkUrj
osQ çfr i jkFkZ Hkko dkA bl  çdkj voLFkk jfgr i q#"k esa v l a?kkr rRo Lohdkj djus i j f=kxq.kjfgRo]
v foosfdRo] v fo"k; Ro] v l kekU; Ro] vpsruRo rFkk vçl o/ feZ xq.k Hkh xzg.k djus pkfg, A
okLrfod : i  l s f=kxq.kkfn / eZ Hkh l a?kkr osQ : i  esaa O; kIr gS vkSj og l a?kkr rRo i q#"k esaa ugha gSA
vr% f=kxq.kkfn / eZ Hkh i q#"k esaa ugha gksrs gSaA bl  çdkj f=kxq.kkfn / eks± dk vHkko t gka gksrk gS og i q#"k
dgykrk gSA bl fy,  bZ' ojÑ".k us i q#"k osQ l n~Hkko osQ çek.k dks fn• krs gq,  l ka[ ; dkfjdk esaa mYys•
fd; k gS fdµ f̂=kxq. kkfnfoi ; Z; kn~*A vFkkZr~ l Ro] jt  rFkk re ; s rhu xq.k gksrs gSa vkSj bu rhuksa xq.kksa
dh ç/ kurk l s egrRokfn mRi Uu gksrs gSaA vr% os l c f=kxq.kkRed dgykrs gSaA ; gka i j f=kxq.k i n l s
^̂ f=kxq. kefoosfd  fo"k; % l kekU; e~ v psrua çl o/ feZ**

bl  dkfjdk esa mÙkQ / eks± dks t kuuk pkfg, A t ks f=kxq.k osQ vkfn rFkk vUr% gSa os l a?kkr dgykrs
gSaA i q#"k l a?kkr ugha gksus osQ dkj.k i q#"k esa f=kxq.kkfn / eZ Hkh ugha gSaA vFkkZr~ f=kxq.kkfn osQ foi ; Z;  dk
i q#"k gSA vFkkZr~ f=kxq.kkfn dk vHkko t gk¡ i j gksrk gS ogha i q#"k gSA ; g i q#"k osQ l n~Hkko dk f}rh;
gsrq gSA

1-11-3)  v f/ "Bku
i q#"k dks Lohdkj djus dk rhl jk gsrq gS v f/ "BkuRoA vf/ "Bku l s rkRi ; Z gS fd ft l  fdl h

dk vkJ;  ysdj osQ t ks Hkh oqQN #drk gS og (vkJ;  dks xzg.k djus okyk)  v f/ "Bkrk dgykrk
gSA fdudk v f/ "Bkrk\  rks dgrs gSa f=kxq.k okyksa dk] l Hkh dk v f/ "Bkrk i q#"k gSA bl  çdkj l q• kfn
vkRe l EcU/ h i nkFkks± l s vyx dksbZ t kuk t krk gS rks ml s i q#"k gh l e>uk pkfg, A bl  çdkj l s vuqeku
yxk; k t krk gS fd egr~ vkfn l s Hkh i js dksbZ psru v f/ f"B; eku gS t ks l q• k| kRedRo okyk vFkok
l a?k rRo okyk gSA t ks l q•  nq%•  eksg vkfn l s i js fn• kbZ nsrk gS og l c v f/ f"B; eku ( fdl h vkJ;
esa l qfLFkj gksrk gS)  t Sl s jFk vkfn l kjFkh vkfn l s v f/ f"Br fn• kbZ nsrs gSaA bl  çdkj l s çÑfr egr~
vkfn rRo rFkk vpsru i nkFkks± dk Hkh dksbZ v f/ "Bkrk gksrk gqvk dksbZ psru i q#"k gh gS ; g fl ¼ gksrk
gSA ; fn egr~ vkfn i nkFkks± dk v f/ "Bkrk dksbZ nwl jk egnkfn i nkFkZ Hkh gksrk gS rks fi Qj i q#"k dks
vfèk"Bku : i  esa Lohdkj djus dk D; k ç; kst u gS\  mÙkj nsrs gq,  dgrs gSa] ugha egr~ vkfn; ksa dk dksbZ
vf/ "Bkrk gks gh ugha l drk D; ksafd og Lo; a gh v i us v f/ "Bku gSaA rc i qu% ç' u mRi Uu gksrk gS
fd t ks O; ki kjoku~ gksrk og gh v f/ "Bkrk gksrk gS t Sl s jFk vkSj ml esa l kjFkh vkfn] vkRek rks fuxZq.kRo
gksus osQ dkj.k fuf"Ø;  rFkk O; ki kj jfgr gS vr% bl dk v f/ "BkrR̀o fl ¼ ugha gks l drkA i qu% mÙkj
nsrs gq,  dgrs gSa fd v f/ "Bkrk O; ki kj okyk gks ; g fu; e ugha dj l drsA t Sl s yksgs dh ef.k osQ
t Sl s O; ki kj jfgr vkRek dk Hkh l fUuf/  ek=k l s v f/ "BkrR̀o fl ¼ gksrk gSA t Sl k dh dfi y l w=k esa
dgk x; k gSA ¶rRl fUu/ kuknf/ "Bkr R̀oa ef. kor ~̧ bfrA
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1-11-4)  HkksDr H̀kkokr~
prqFkZ% i q#"k dks Lohdkjus dk pkSFkk gsrq gS HkksÙkQ̀Ro HkkoA t Sl s l q•  rFkk nq%•  Hkksxus ; ksX;  gksrs

gSaA vuqowQyrk dh osnuk l q•  dgykrh gS rFkk çfrowQyrk dh osnuk nq%•  dgykrh gSA l q•  vkSj nq%•
dk vkRek dks vuqHko gksrk gSA l q•  vkSj nq%•  HkkX;  Hkko rc gh fl ¼ gksrk gS t c dksbZ psru HkksÙkQk
gksA bl  çdkj l s psru dks Lohdkj fd; k t krk gSA og HkksÙkQk cqf¼ vkfn osQ vfrfjÙkQ psru i q#"k dks
gh vÄ~xhdkj djuk pkfg, A ; g çFke O; k[ ; k gSA

vFkok HkksX;  ǹ' ;  cqf¼ vkfn gS] rks ǹ"Vk osQ fcuk mudks ns• k Hkh ugha t k l drk gS vr%
mudk Hkh t ks ǹ"Vk gS og cqf¼ vkfn osQ vfrfjÙkQ i q#"k gh gSA vuqeku osQ vuql kj cqf¼ vkfn dh
fl f¼ Hkh ǹ"Vk i woZd gh gksrh gS rks ǹ' ;  osQ : i  esaa ?kVkfn gksrs gSaA ml h çdkj cqf¼ l q•  nq%•  vkfn
Hkh ǹ' ;  gS t Sl s i F̀oh vkfn gSA vr% ǹ' ;  i nkFkks± dk ǹ' ; Ro rc gh l kFk pyrk gS t c ǹ"Vk dks
ekuk t krk gS vkSj ogh n' kZudrkZ i q#"k gSA bl fy,  dksbZ i q#"k gS , sl k Lohdkj djuk pkfg, A ; g f}rh;
O; k[ ; k gSA ysfdu i q#"k osQ v l Ä~x gksus osQ dkj.k n' kZudrZ̀Ro rks gS gh ughaA rc dgrs gSa , sl k ugha
gS ; gk¡ i j t ks i q#"k dk ǹ"VRo dgk t k jgk gS og cqf¼ vkfn l ksi kf/ d i q#"k osQ fy,  dgk t k jgk
gSA bl h çdkj ǹ"VRo Fkk HkksÙkQ̀Ro Hkh cqf¼ vkfn vkSi kf/ d i q#"k osQ fy,  gh l EHko gksrk gSA bl  çdkj
l s nksuksa çdkj dh O; k[ ; k djus i j dksbZ nks"k ugha gSaA

1-11-5)  oSQoY; kFkZçof̀Ùk
i q#"k dks Lohdkj djus esa i k¡pok¡ gsrq gS ¶osQoY; kFkZ çòfÙķ A osQoY;  rhuksa nq%• ksa dh vkR; fUrd

fuòfÙk dks dgk t krk gSA rks og i q#"k f=kfo/  nq%•  l s nwj gksrk gSA ' kkL=kksa osQ l kj dks l e>us okys
fnO;  egf"kZ; ksa esa og osQoY;  çòfÙk fn• kbZ nsrh gSA nq%• kfn okyh cqf¼ dks LoHkko l s t hrk ugha t k
l drkA cqf¼ vkfn l s v frfjÙkQ i q#"k dk nq%• kfn l s fo; ksx gks l drk gSA bl fy,  egf"kZ; ksa dh
osQoY; kFkZ çòfr fn• kbZ nsrh gSA bl  dkj.k l s egf"kZt u cqf¼ vkfn l s v frfjÙkQ dksbZ i q#"k gS t ks bu
rhuksa nq%• ksa osQ fouk' k : i  osQoY;  dh bPNk djrs gSaA bl  çdkj l s i q#"k l n~Hkko dk i kapoka gsrq l ka[ ;
dkfjdk esaa çfri kfnr fd; k x; k gSA

1-12)  i q#"kL; cU/ eks{kkS
n' kZuksa osQ eq[ ;  fo"k;  esaa l oZJs"B fo"k;  gS i q#"k dk eks{kA okLrfod : i  l s ns• k t k,  rks eks{k

osQ fy,  gh l Hkh n' kZuksa dh çòfÙk gksrh gSA l ka[ ;  fl ¼kUr esaa Hkh cU/ u rFkk eks{k dh O; oLFkk dh
vkykspuk dh xbZ gSA vc ç' u ; g gksrk gS fd l ka[ ;  fl ¼kUrkas esaa rks i q#"k fufoZdkj gS rks og fdl h
Hkh deZ osQ l kFk fyIr gks gh ugha l drk vr% ml dk dÙkZO;  Hkh l EHko ugha gS rFkk ml l s / eZ rFkk
v/ eZ dh mRi fÙk Hkh l EHko ugha gSA / eZ vkSj v / eZ osQ vHkko esa l q•  rFkk nq%•  dh Hkh mRi fÙk
l EHko ugha gSA nq%•  dh mRi fÙk ugha gksus osQ dkj.k i q#"k esa nq%•  l EcU/  : i  cU/ u rFkk nq%•  èoal
: i  eks{k Hkh l EHko ugha gS] vr% l ka[ ;  fl ¼kUr osQ vuql kj rks i q#"k dk cU/ u rFkk eks{k nksuksa gh
fl ¼ ugha gksrs gaSA

rc f}rh;  i {k mÙkj nsrk gS fdµ Hkys gh ' kkL=k esa i q#"k dk cU/ u rFkk eks{k dgk x; k gS
fi Qj Hkh cU/ u rFkk eks{k cqf¼ osQ }kjk gh gksrk gS i q#"k rks t y esa dey or~ fufyZIr jgrk gSA i q#"k
esa rks cqf¼ osQ fo| eku jgus l s gh cU/ Ro rFkk cqf¼ osQ vfo| keku gksus dks gh eks{k dgk x; k gSA
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l f̀"V osQ vkjEHk esaa l cl s i gys çÑfr l s cqf¼ dh gh mRi fÙk gqbZ rFkk cqf¼ osQ gh egr~ rFkk vUrdj.k
vkfn uke gq, A bl osQ }kjk gh l q•  rFkk nq%•  dh Nk; k t hokRek i j i M+rh gS ft l l s og vkRek l q• h
rFkk nq%• h çrhr gksrh gSA ; qx Nk; k gh i q#"k dk l al kj gSA t c çÑfr rFkk i q#"k osQ uk' k l s foosd
osQ Kku l s cqf¼ dk uk' k gksrk gS rc gh ml dh l q•  rFkk nq%•  dh Nk; k dk Hkh uk' k gks t krk gSA
rc vkRek ' kq¼ : i  esaa vof' k"V jgrh gSA ; g çÑfr vkSj i q#"k dk Kku foosd [ ; kfr dgykrk gS
rFkk bl s l nl R[ ; kfr Hkh dgrs gSaA rRo l k{kkRdkj gksus i j foosd [ ; kfr esaa fLFkr i q#"k f=kxq.kkfRedk
çÑfr osQ cU/ u l s eqÙkQ gks t krk gS] ml  l e;  l al kj dks jÄ~xe×p dh Hkkafr ns• rk gS vkSj og çÑfr
Hkh ml  O; fÙkQ dk dksbZ dk; Z ugha djrh gSA rc i q#"k v i us ' kq¼ Lo: i  dk l k{kkRdkj djrk gSA ; g
voLFkk gh eks{k dgykrh gSA bl fy,  l ka[ ;  dkfjdk esa dgk x; k gSA

rLekUu cè; r s¿¼k u eqP; rs ukfi  l al j fr  d f' pr~A
l al j fr  cè; r s eqP; rs p ukukJ ; k çÑfr%AA bfrA ¹62º

 i kBxr  ç' u 1-3
1- i q#"k osQ l n~Hkko osQ fdrus gsrq dkfjdk esaa crk,  x; s gSa\

(d)  i kap ( • )  l kr (x)  vkB (?k)  ukS
2- rhu xq.k dkSu&dkSu l s gSa\
3- i q#"k dk cU/ u oSQl s gksrk gS\
4- i q#"k dk eks{k oSQl s gksrk gS\
5- osQoY;  fdl s dgrs gSa\
6- l q•  D; k gS\
7- nq%•  D; k gS \
8- i q#"k osQ vf/ "BkrR̀o fl f¼ gsrq dkSu&l k l w=k gS\

i kB l kj
bl  i kB esa vkfn esaa l ka[ ;  ' kCn osQ vFkZ osQ fo"k;  esa fopkj fd; k x; k gSA ft l esa i Pphl

l ka[ ;  rRoksa osQ fo"k;  esaa vusdksa erksa osQ ckjs geus vè; ; u fd; kA l ka[ ;  n' kZu osQ çorZd vkpk; Z
dfi y rFkk mudk xzUFk bl  l e;  mi yC/  ugha gksrk gS] bl  dkj.k l s orZeku esaa mi yC/  bZ' ojÑ".k
dh l ka[ ; dhfjdk gh çekf.kd xzUFk osQ : i  esaa Lohdkj dh t krh gSA ft l esa pkj çdkj osQ foHkkx
gSaA vU;  n' kZuksa dh Hkk¡fr gh l ka[ ;  n' kZu dh çòfÙk Hkh rhuksa nq%• ksa dk vkR; fUrd fouk' k gSA vkSj
og fouk' k çÑfr rFkk i q#"k osQ foosd l s l EHko gksrk gSA bl  çdkj çÑfr rFkk i q#"k osQ foosd osQ
fy,  rFkk mu nksuksa osQ Lo: i  Kku osQ fy,  i q#"k osQ Lo: i  dk fopkj fd; k gSA i q#"k gh v l Ä~x]
fufoZdkj] vdrkZ] psru] l k{kh rFkk osQoY;  gSA i q#"k osQ vfLrRo fl f¼ osQ fy,  i k¡p gsrq crk,  x; sgSaµ

(d)  l a?kkri jkFkZRokr~ ( • )  f=kxq.kkfnfoi ; Z; kr~ (x)  v f/ "Bkukr~
(?k)  HkksÙkQ̀Hkkokr~ (Ä)  osQoY; kFkZa çòfÙk
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v ki us D; k l h[ kk
 l ka[ ;  n' kZu dk foLrkj i woZd i fjp; ]
 l ka[ ;  ' kCn osQ vFkZxr fo"k; ksa dks t kuk]
 l ka[ ;  n' kZu osQ vkpk; Z rFkk mudk i fjp; ]
 l ka[ ;  n' kZu esa Lohdkj 25 rÙoksa dks t kuk]
 i q#"k dk Lo: i  rFkk ml s Lohdkj djus okyksa osQ fo"k;  esa t kukA

i kBkUr  ç' u
1- l ka[ ;  n' kZu osQ vkpk; ks± osQ xzUFkkas osQ fo"k;  esa i fjp;  nhft , \
2- i q#"k osQ Lo: i  dk l a{ksi  esa o.kZu dhft ,   \
3- l ka[ ;  ' kCn osQ fo"k;  esaa y?kq fVIi .kh fyf• , \
4- l ka[ ;  n' kZu dh çòfr rFkk ml osQ dkj.k dks l ekl  fof/  l s crkb, \
5- l ka[ ;  ' kkL=k dh osQoy foÑfr; ksa dk i fjp;  nhft , \
6- i q#"k osQ cU/ u rFkk eks{k osQ fo"k;  esaa y?kq fVIi .kh fyf• , \
7- dkSu fdl fy,  çÑfr rFkk foÑfr dks l e>rs gSa\
8- i q#"k osQ l n~Hkko vFkkZr~ dkj.kksa dk t ks o.kZu l ka[ ;  dkfjdk esaa fn; k x; k gS ml dk l a{ksi  esa

i fjp;  nhft , \

i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj  1-1
1- l ka[ ; ] ; ksx] U; k; ] oS' ksf"kd] i woZ ehekal k rFkk mÙkj ehekal k l s N% vkfLrd n' kZu gSaA
2- ; s n' kZu osn : i h çek.k dks ekurs gSa vr% ; s vkfLrd n' kZu gSaA
3- dfi yA
4- bZ' ojÑ".kA
5- vkè; kfRed] vkf/ HkkSfrd] rFkk vkf/ nSfod gSA
6- vkR; kfUrd nq%•  fuòfrA

i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj  1-2
1- osQoy çÑfr] osQoy foÑfr] çÑfr&foÑfr] vuqHk; : i
2- i q#"kA
3- vkdk' k] ok; q] v fXu] t y rFkk i F̀oh i ×k~pegkHkwr gSA Jks=k] Rod~] us=k] ft Þok] ukfl dk i kap

KkusfUæ; k, ¡ gSaA eq• ] gkFk] i Sj] xqá rFkk f' k' u ; s deZsfUæ; k, a gSa rFkk eu bl  çdkj l s ; s l ksyg
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i nkFkZ osQoy foÑfr gSA
4- egr~] vgÄ~dkj] ' kCn] Li ' kZ] : i ] j l ] rFkk xU/  ; s l kr i nkFkZ çÑfr rFkk foÑfr nksuksa gh

gSaA
5- l Hkh esa ç/ ku gksus osQ dkj.k] ysfdu ft l dk Hkh dksbZ vU;  dkj.k ugha gS] bl fy,  og osQoy

çÑfr gS vFkkZr~ dkj.k gSA
6- l ka[ ;  ' kkL=k esaa i q#"k l k{kh osQoy] ǹ"Vk] vdrkZ rFkk eè; LFk gSA

i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj  1-3
1- i k¡p gsrq crk,  x; s gSa µ

(1)  l a?kkri jkFkZRokr~ (2)  f=kxq.kkfnfoi ; Z; kr~ (3)  v f/ "Bkukr~]
(4)  HkksÙkQ̀Hkkokr~] (5)  osQoY; kFk± çòÙks% pA

2- l Ro jt  rFkk re ; s rhu xq.k gksrs gSaA
3- cqf¼ osQ l kFk i q#"k dk l EcU/  gh cU/  dgykrk gSA
4- cqf¼ osQ l kFk i q#"k osQ l EcU/  dk uk' k gh eks{k dgykrk gS
5- osQoY;  l s rkRi ; Z gS vkR; fUrd : i  l s rhuksa nq%• ksa dh fuòfÙkA
6- vuqowQyrk dk vuqHko gh l q•  gSA
7- çfrowQyrk dk vuqHko gh nq%•  gSA
8- ¶rRl fUu/ kuknf/ "BkrR̀oa ef.kor~̧ bfrA


