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18

i ×pdks' k foosd

osnkUr dk vU; re foHkkx v}Sr osnkUr gSA ml osQ çorZd vkfn' kÄ~dkjkpk; Z gSaA v}SrosnkUr
osnkUr dk eeZHkwr fo"k;  gS t hokRek rFkk i jekRek dk , sD; A bl  fo"k;  dks l qyHkrk l s l e> ughaa l drs
gSA D; ksafd vkRefopkj dks l e>uk vR; Ur gh dfBu gSA bl  yksd esa l R;  oLrq D; k gS bl dk osnkUr
' kkL=k osQ }kjk vUos"k.k gksrk gSA ml osQ fo"k;  esa vkxe' kkL=k gh v fUre çek.k gksrs gSaA vkxe dgrs
gSa fd czã gh l R;  gSA ml  czã: i h , d oLrq osQ vykok l c v l R;  gSA bl fy,  ' kÄ~djkpk; Z t h
us dgk gS czã l R; a t xfUeF; k ; gh osnkUr ' kkL=k dk rkRi ; Z gSA czã gh v}Sr gksrk gS ogk¡ i j }Sr
dk LFkku gh ugha gksrk gSA ysfdu çR; {k çrhfr osQ }kjk }Sr dk gh eq[ ;  Hkku gksrk gSA }Sr okLrfod
: i  l s oqQN Hkh ugha gksrk gS og  osQoy l e>kus osQ fy,  dYi uk : i  l s ' kkL=kksa esa feyrk gSA vkpk; Z
dk  ; g opu gSa fd vKkudfYi rHksnfuòfÙki jRo ' kkL=kksa dk gksrk gSA fi Qj Hkh vkRerRo dks vPNh
çdkj l s t kuus osQ fy,  cgqr l kjs mi k;  ' kkL=kksa esa Lohdkj fd; s x; s gSaA muesa l s , d mi k;  gS i ×pdks' k
dh dYi ukA vè; kjksi okn rFkk v i okn osQ }kjk  ; g fu"çi ×p çi f×pr gksrk gS bl  çdkj dk U; k;
; gk¡ i j vk/ kj gksrk gSA

 mís' ;
bl  i kB osQ vè; ; u l s vki  l {ke gksaxs_
 vè; kjksi  osQ Lo: i  dks l e>us esa_
 v i okn dk rkRi ; Z l e>us esa_
 vkRek rFkk vukRek dk foosd Kku çkIr djus esa_
 dks' k fdrus gksrs gSa ; g Kku çkIr djus esa_
 vUuek; kfn dks' kksa osQ y{k.kksa dks t ku i kus esa_
 czã osQ l ksi kf/ d rFkk fu#i kf/ d Hksn dks t ku i kus esa_
 v#U/ fr u{k=k vkfn n' kZu osQ }kjk czã osQ çfri knu dks l e> i kus esa_
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18-1)  v è; kj ksi  rFkk v i okn okn
oLrq esa voLrq dk vkjksi  gh vè; kjksi  dk y{k.k gS] t Sl s v l i ZHkwr jLl h esa l i Z dk vkjksi

gksrk gSA dYi uk dks gh vkjksi  dgrs gSaA jLl h dks ns• dj osQ : i  l kE;  l s ; g l i Z gS bl  çdkj dk
Kku gksrk gSA oLrqr% ogk¡ i j jLl h gh gksrh gS u dh l i ZA jLl h l i Z dh HkzkfUr l s v f/ "Bku gksrh
gSA vf/ "Bku jTt q va' k dk vKku gh l i Z çrhfr dk dkj.k gksrk gSA çÑr ǹ"VkUr esa oLrq jTt q gksrh
gS rFkk voLrq l i Z gksrk gSA fl ¼kUr esa rks czã gh oLrq gksrk gS rFkk vKkukfn l dyt xr~ l ewg voLrq
gksrk gSA jTt q dks ns• dj osQ l i Z dh HkzkfUr ft l  çdkj l s gksrh gS ml h çdkj l i Z dks ns• dj osQ
Hkh jTt q dh HkzkfUr gksrh gSA ogk¡ i j dkj.k l kE;  t kuuk pkfg, A bl  çdkj l s oLrqvksa dk i jLi j
vè; kl  gksrk gSA jTt q l i Z osQ fl j rFkk i w¡N ugha gksrh gSA fi Qj Hkh nksuksa dh dYi uk jLl h esa dh t krh
gSA bl h çdkj l i Z osQ t ks t ks / eZ gksrs gSa os l Hkh jLl h es dfYi r fd; s t krs gSA ogk¡ i j vKku dkj.k
gksrk gSA

vKku v fuoZpuh;  f=kxq.kkRed rFkk Kku fuoR; Zd : i  esa gksrk gSAvKku dh fuòfÙk Kku osQ
}kjk gh gksrh gSA ft l  çdkj l s l w; kZsn;  gksus i j vU/ dkj dh fuòfÙk gksrh gS ml h çdkj Kku gksus
i j vKku dh fuòfÙk gksrh gSA rc okLrfod jLl h i nkFkZ dk Kku mRi Uu gksrk gSA ; g gh v i okn
dgykrk gSA l R;  oLrq dks v l R;  oLrq esa i fjf.kr gksus i j ml  v l R;  oLrq dk fujkl  gks t krk gSA
bl  ǹ"VkUr esa oLrq jTt q gksrh gSA og v l R; Hkwr l i kZdkj esa i fjf.kr gksrh gS rc ml  v l R;  oLrq dk
fujkl  gks t krk gSA fl ¼kUr rks czã t xrkdkj esa  çrhr gksrk gS çrhr v l R;  oLrq dk t xr fujkl
gks t krk gSA usg ukukfLr fdf×k~pr bl  Jqfr osQ }kjk czã esa ukukHkwr v}Sr dk fu"ks/  fd; k t krk gSA

eqfÙkQ osQ fy,  dgk¡ l s fdl  çdkj dk mi k;  gksrk gS bl  çdkj dh ft Kkl k l Hkh osQ eu esa
mRi Uu gksrh gSA l al kj cU/ uksa l s eqfÙkQ l Hkh pkgrs gSaA vkSj eqfÙkQ dk rks , d gh mi k;  gS czãKkuA
t Sl  i kd~ dh v fXu osQ Kku osQ fcuk Hkkst u fl ¼ ugha gksrk gS ml h çdkj czãKku osQ fcuk eks{k l EHko
ugha gksrk gS] bl  çdkj l s vkpk; Z osQ }kjk vkRecks/  çdj.k esa dgk x; k gSA czãKku l qyHk ugha gSA
ml  osQ fuxZq.kRo l s rFkk fu/ ZeZdRo l s og fdl h Hkh çek.k dk fo"k;  ugha gksrk gSA bl fy,  eqeq{kqvksa
osQ fy,  czãKku l Ei knu esa l fo' ks"k czãKku osQ }kjk fufoZ' ks"k dk Kku gksrk gSA bl  çdkj l s Øe' k%
l R; KkukuUry{k.k osQ }kjk ; FkkFkZ rRo osQ çfr t kuk t krk gSA vkSj i gys czãft Kkl k gksus i j cqf¼xkspj
osQ fy,  l fo' ks"k dk çfri knu djosQ vUr esa ml dk fu"ks/  fd; k t krk gSA bl  Øe l s ; g vè; kjksi okn
U; k;  dgykrk gSA

Hkys gh l f̀"V] fLFkfr rFkk y; ] czã l s gh gksrs gSaA fi Qj Hkh os oLrqr% czã osQ Lo: i  ugha
gksrs gSA mudks vUr esa gh t kuk t k l drk gSA eks{k ekxZ osQ çFke l ksi ku esa vè; kjksi dky esa oLrqfLFkfr
l e> esa ugha vkrh gSA czã dks l f̀"VdrkZ ekudj osQ ml l s drZ̀Ro fu"ks/  dk; Z fd; k t krk gSA l kèkkj.k
ekuo rFkk vKkuh czã l s fHkUu LorU=k oqQN  vkSj t xr~ gksrk gS bl  çdkj l s fpUru djrs gSA muosQ
fy,  t xr~ dk fufeÙk rFkk mi knku dkj.k czã gh gS bl  çdkj l s çfni knu djuk gksrk gSA bl  çdkj
l s t xr dh LorU=k l Ùkk ugha gksrh gSA czã esa gh ml dh fLFkfr gksrh gS] bl  çdkj l s ǹ<+ vocks/
mRi Uu gksrk gSA ml l  fu/ eZd czã esa t xr~ dk drZ̀Ro l EHko ugha gksrk gS rFkk dk; Zdkj.kjfgr ml esa
t xr~ dk dkj.k Hkh l EHko ugha gksrk gSA bl  çdkj l s dfYi rfopkjksa osQ fu"ks/ ksa osQ }kjk fufoZ' ks"k czã
esa gh xfr gksrh gSA

bl  çdkj l s cqf¼ dk LFkS; Z l Ei knu osQ }kjk y{; çkfIr rd t ks oqQN Hkh i fjdYi uk djosQ
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l k{kkRdkj gksus i j y{;  esa i fjdfYi r dk fu"ks/  djuk pkfg, A ; g gh vè; kjksi  rFkk v i okn dk
ç; kst u gSA vkSj czãRo dks l e>us i j dgs x; s i ×pdks' kksa dh Hkh czã esa gh dYi uk djuh pkfg, A
czã ogk¡ i j v f/ "Bku rFkk i ×k~pdks' k vkjksfi r gksrs gSaA i ×pdks' kksa esa Hkh l oZçFke czãRocqf¼ dh
dYi uk djosQ fi Qj ml osQ }kjk ; FkkFkZ czã esa xfr gksrh gSA

bl  fo"k;  osQ Li "Vhdj.k osQ fy,  v#U/ rh U; k;  dk l gkjk fy; k t krk gSA fookg osQ ckn
jkf=kdky esa v i uh i Ruh ckgj ykdj osQ i fr v#U/ rh u{k=k dk n' kZu djokrk gSA v#U/ rh u{k=k
vR; Ur l w{e gksrk gSA bl fy,  ml dk n' kZu Hkh dfBu gksrk gSA i fr rks i gys gh ns•  ysrk gSA ysfdu
Hkk; kZ i gys dHkh ugha ns• rh gSA bl fy,  ml osQ fy,  vR; Ur l w{e v#U/ rh u{k=k dk n' kZu l qyHk
ugha gksrk gSA ml dks v#U/ rh u{k=k fn• kus osQ fy,  HkrkZ dksbZ mi k;  djrk gSA og mi k;  ; g gS fd
HkrkZ v i uh vÄ~xqyh dks fn• kdj osQ Hkk; kZ l s dgrk gSa fd mQi j vR; Ur çdk' keku  LFkwy: i  esa
fn• kbZ ns jgk gS D; k og vki dks fn•  jgk gS] D; k\  ns• dj osQ Hkk; kZ i wNrh gS fd D; k og v#U/
rh u{k=k gSA rc og dgrk gSa fd og v#U/ rh u{k=k ugha gSA ml osQ i kl  esa , d vkSj y?kq çdk' keku
u{k=k fn• kbZ ns jgk gS] D; k\  Hkk; kZ dgrh gS gk¡] D; k og v#U/ rh u{k=k gS\  HkrkZ dgrk gS og ugha
ysfdu ml osQ i kl  esa t ks l cl s NksVk u{k=k fn• kbZ ns jg gS og v#U/ rh u{k=k gSA bl  çdkj l s LFkwy
u{k=kksa dks i gys fn• kdj osQ fi Qj ml l s NksVs u{k=kksa dks fn• kdj osQ ml osQ ckn esa l cl s y?kq u{k=k
dks fn• kuk pkfg, A bl  çdkj l s ft u u{k=kksa dk n' kZu l qyHk gksrk l cl s i gys mudk n' kZu djokdj
osQ ml osQ ckn fi Qj , d , d u{k=k dk fujkl  djosQ vUr esa eq[ ;  v#U/ rh u{k=k dk çn' kZu djokuk
pkfg, A bl  mi k;  l s nqfoZKs;  Hkh l qfoKs;  gks t krk gSA

bl  çdkj l s nqfoZKs;  vkRek dk mi ns' k nsus osQ fy,  ' kkL=k v#U/ rh u{k=k  osQ funZs' ku osQ l eku
yksdcqf¼ dk vuql j.k djrk gSA vUue;  ' kjhj gh vkRek gS bl  çdkj l s ew< yksx l ksprs gSA muosQ
vuql kj mudks l e>kus osQ fy,  vkRek vUue;  gksrk gS bl  çdkj l s mudks l e>k; k t krk gSA vUue;
vkRek gksrk gS ; g cks/  gksus i j ml dk ogk¡ i j fujkl  fd; k t krk gSA ml osQ ckn ; g l e>k; k t krk
gS fd vUue;  vkRek ugha gks l drh gS] v fi rq ml osQ vUrxZr fo| eku çk.ke;  dks' k gh vkRek gksrh
gS fi Qj ml osQ ckn esa bl dk Hkh fujkl  djokdj osQ ; g dgk t krk gS dh çk.ke;  dks' k Hkh vkRek
ugha gksrh gS v fi rq orZeku eukse;  dks' k gh vkRek gSA fi Qj bl h Øe esa ml osQ vUnj fo| eku
foKkue;  dks' k vkSj fi Qj vkuUne;  dks' k vkRek gksrh gS bl  çdkj l s l e>k; k t krk gSA vkSj vUr
esa i ×k~pdks' k Hkh vkRek gksus ; ksX;  ugha gS , sl k dgdj osQ ; FkkFkZ vkReLo: i  dk cks/  djok; k t krk
gSA ml dk vkxs o.kZu fd; k t k jgk gSA

 i kBxr  ç' u 18-1
1- osnkUr dk fo"k;  D; k gS\
2- vkRefo"k;  esa vUR;  çek.k D; k gS\
3- osnkUr' kkL=k dk rkRi ; Z D; k gS\
4- vè; kjksi  rFkk v i okn okn osQ }kjk çi ×k~p D; k gksrk gS\
5- vè; kjksi  fdl s dgrs gSa\
6- l i Z HkzkfUr esa v f/ "Bku D; k gS\
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7- fl ¼kUr oLrq D; k gS\
8- fl ¼kUr esa voLrq D; k gS\
9- vKku fdl s dgrs gaS\
10- v i okn fdl s dgrs gSa\
11- eqfÙkQ dk , d gh mi k;  D; k gS\
12- fdl  U; k;  osQ }kjk nqfoZKs;  vkRek dk çfri knu fd; k t krk gS\

18-2)  i ×pdks' k
vukRefo"k; ksa osQ ckn gh vkReLo: i  dk foospu fd; k x; k gSA ogk¡ i j ' kkL=k esa vusd mi k;

crk,  x; s gSaA bl l s i woZi kB esa ml osQ fy,  voLFkk=k;  dk fopkj rFkk ' kjhj=k;  dk fopkj Hkh fd; k
x; k gSA bl  çdkj l s i ×k~pdks' k dk fopkj fd; k t krk gSA

t ho dk okLrfod : i  czã gh gksrk gSA l R;  Kku osQ i ' pkr~ v f}rh;  oLrq dks v i us ' kjhj
esa ân; : i h xqgk osQ vUnj t kuuk gksrk gSA ft l l s ml dh ogha i j mi yfC/  gksrh gS] ogk¡ i j xhrk
dk ; g opu gSa fdµ

 bZ' oj% l oZHkwrkuka âís' kst Zqu fr "BfrA
Hkzke; Ul oZHkwrkfu ; U=kk: <kfu ek; ; kAA (Hk-xh- 18-61)
 ; gk¡ i j dgh x; h ân;  : i h xqgk osQ pkjksa vksj i ×k~pdks' k gksrs gSaA os gSa vUue;  dks' k] çk.ke;

dks' k] eukse; dks' k] foKkue; dks' k rFkk vkuUne;  dks' k bl  çdkj l s gksrs gSaA ml osQ i ×k~pn' kh esa bl
çdkj l s dgk x; k gSA

v Uua çk. kks euks cqf¼jkuUn' psfr  i ×k~p rsA
dks' kkLrSjkor̀% LokRek foLeR̀; k l al f̀r a ozt sr~AA i -n- 1-33
vUu] çk.k]eu cqf¼ rFkk vkuUn bl  çdkj l s i k¡p dks' k gksrs gSaA cqf¼ ; gk¡ i j foKku gksrh

gSA bu i k¡pksa dks' kkas osQ }kjk vkRek <dh gqbZ jgrh gSA vkoj.k ; gk¡ i j <dh gqbZ osQ l eku gh l e>uk
pkfg, A D; ksafd oLrqr% vkRek dk vkoj.k ugha gksrk gSA  bl  çdkj l s vkRek osQ vkoj.k osQ dkj.k
l s v i us Lo: i  dks ugha l e>dj rFkk ml s Hkwydj t ho l al kjh gks t krk gSA i ×k~pdks' k osQ fo"k;  esa
rSfÙkjh;  Jqfr eas ; g çek.k gSµ

rLek}k , rRLeknUuj l e; knU; ksUr j  v kRek çk. ke; %A
rLek}k , rLekRçk. ke; knU; ksUr j  v kRek eukse; %A
rLek}k , rRLekUeukse; knU; ksUr j  v kRek foKkue; %A
rLek}k , rRLekf}Kkue; knU; ksUr j  v kRek v kuUne; %AA bfrA ( rS-m-2-1&4)
fo' o dk O; f"V LFkwy ' kjhj gh vUue;  dks' k gksrk gSA i k¡p çk.k rFkk i k¡p deZsfUæ; ksa  osQ l kFk

çk.ke;  dks' k gksrk gSA eu rks KkusfUæ; ksa osQ l kFk eukse;  dks' k : i  esa gksrk gSA cqf¼ KkusfUæ; ksa osQ l kFk
foKkue;  dks' k dgykrh gSA rFkk v fo| k i fj.kke : i  òfÙk vkuUne;  dks' k dgykrh gSA dks' k osQ
l eku vkPNkndRo gksus l s bl dk dks' k uke fn; k x; k gSA t Sl s l al kj esa • M~x dk dks' k gksrk gS t ks
• M~x dks vkPNkfnr fd; s gq,  jgrk gSA ml h çdkj vUue; kfn dks' k Hkh vkRek dks vkPNkfnr fd; s
gq,  jgrs gSaA



i ×pdks' k foosd

 105 105

i kB&18
i ×pdks' k foosd

è; ku nsa%

Hkkj rh;  n' kZu

t c vUue; dks' k v fHker okyk t ho gksrk gS rc og vUue; kRek gksrk gSA rc çk.ke;  vfHkeku
okyk gksrk gS rc ml dh çk.ke;  vkRek gksrh gSA bl h çdkj ml  ml  dks"k esa dfYi r v fHkeku t ho
dh eukse; kRek] foKkue; kRek rFkk vkuUne; kRek gksrh gSA

18-2-1)  v Uue; dks' k
' kjhj rhu çdkj osQ gksrs gSa dkj.k ' kjhj] l w{e ' kjhj rFkk LFkwy ' kjhjA buesa LFkwy ' kjhj

vUue; dks' k dgykrk gSA i ×k~phÑr Hkwrksa l s mRi Uu LFkwy nsg gh vUue; dks' k gksrk gSA i ×k~phÑrLFkwyksa
l s cuk gqvk nsg vUu l aKd gksrk gSA bl  çdkj l s i ×k~pn' khdkj us dgk gSA ' kjhj Hkh vUu dk gh
fodkj gksrk gSA vUufodkjRo l s gh ; g vUue;  dgykrk gSA LFkwyHkksx dks vk; ru gksus l s ; g LFkwy
' kjhj Hkh dgykrk gSA ekrk fi rk osQ }kjk HkqfÙkQ vUu l s Hkh bl dh mRi fÙk gksrh gSA rFkk v i us }kjk
• k; s gq,  vUu l s ; g fLFkr jgrk gSA bl fy,  bl  ' kjhj dk uke vUue;  ' kjhj fd; k x; k gSA

vUue; dks' k esa rUe;  gksdj osQ t ho l al j.k djrk gSA eSa LFkyw gw¡] eSa Ñ' k gw¡] eSa l qUnj gw¡ bl
çdkj dk HkzkfUrxzLr ; g t ho gks t krk gSA vga ' kCn dk ; gk¡ i j vkRek vFkZ gksrk gSA eSa LFkwy gw¡ bl
çdkj l s ; gk¡ i j t ho vkRek dks LFkwy l e>rk gSA vFkok ' kjhjLFk l kSUn; kZfn / eZ vkRek osQ gSa bl
çdkj l s fpUru djrk gSA oLrqr% LFkwyRokfn / eZ nsg osQ gksrs gS u dh vkRek osQA og t ho ' kjhj
osQ Dys' kksa dks vkRek ekudj osQ nq%• ksa dk vuqHko djrk gSA

18-2-2)  çk. ke;  dks' k
vc çk.ke;  dks' k dk fu: i .k fd; k t k jgk gSA l Irn' k vo; o (17)  rFkk l w{e ' kjhj dk

i woZ esa fopkj fd; k t k pqdk gSA ogk¡ i j i k¡p çk.k deZsfUæ; ksa osQ l kFk feydj osQ çk.ke;  dks' k dk
fuekZ.k djrsa gSA òfÙkHksn l s i k¡p çk.k gksrs gSaA çk.k] v i ku] l eku] O; ku rFkk mnkuA bl  çdkj l s i k¡p
deZsfUæ; k¡ gksrh gS& okd~] i kf.k] i kn] i k; q rFkk mi LFkA bl  çdkj l s bu n' kksa dk l ewg çk.ke;  dks' k
gksrk gSA vUue;  dks' k vU; Ur LFkwy gksrk gS] çk.ke;  dks' k mruk LFkwy ugha gksrk gSA rFkk vR; Ur l w{e
gksrk gS , sl k Hkh ugha dg l drs gSa ysfdu vUue;  dks' k dh v i s{kk oqQN l w{e rks gksrk gh gSaA

18-2-3)  eukse;  dks' k
vc eukse;  dks' k dk fu: i .k fd; k t k jgk gSA ; g rhl jk dks' k gSA eu KkusfUæ; ksa l s feydj

osQ eukse;  dks' k dk fuekZ.k djrk gSA vFkkZr~ ; g Hkh dg l drs gSa dh i k¡p KkusfUæ; k¡ eu osQ l kFk
feydj osQ "k"Ve va' k osQ : i  esa eukse;  dks' k dk fuekZ.k djrh gSaA bl  çdkj l s Jks=k] Rod~] p{kq]
ft Þok ?kzk.k rFkk eu eukse;  dks' k osQ vUrxZr gksrs gSaA fi Qj Jks=ke;  dks' k] p{kqe;  dks' k] bl dk uke
ugha gksrk  gSA ogk¡ i j ; g dkj.k gS fd l Hkh bfUæ; ksa dk vè; {k eu gksrk gSA eu osQ v/ hu gh bfUæ; ksa
dh çòfÙk gksrh gSA Jks=ksfUæ;  LorU=krk l s ' kCn dk xzg.k ugha dj l drh gSaA ogk¡ i j ml s eu dh
l gk; rk dh v i s{kk gksrh gSA ml h çdkj p{kq eu osQ fouk : i  dk xzg.k ugha djrk gSA bl  çdkj l s
l Hkh t xgksa i j eu dh v / hurk osQ }kjk gh bfUæ; k¡ fo"k; ksa dk xzg.k djrh gSA bl  çdkj l s bfUæ; ksa
dh v i s{kk eu osQ ç/ ku gksus l s bl  dks' k dk uke eukse;  dks' k gSA bfUæ; ksa osQ vHkko esa Hkh LoIu
esa eu dh çòfÙk gksrh gSA l Ä~dYi  rFkk fodYi  eu osQ gh fo"k;  gksrs gSaA nsgsfUæ; ksa esa rFkk ?kj vkfn
esa vgark rFkk eerk dk mRi knu eu gh djrk gSA
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' kCnkFkZ O; frfjDr çi ×k~p ugha gksrk gSA bl fy,  çi ×k~p eu esa gh gksrk gSA cU/ u rFkk eks{k eu
osQ gh v / hu gksrs gSaA bl  çdkj l s vUue;  osQ rFkk çk.ke;  osQ Kku' kfÙkQ jfgr gksus l s og cfy"B
Hkh gksrk gSA

eu osQ vfrfjÙkQ dksbZ v fo| k ugha gksrh gSA eu gh v fo| k dk dk; Z gksrk gSA bl fy,
l al kjcUèku dk gsrq eu gh gksrk gSA bl  çdkj l s eu dks gh cU/ u dk dkj.k crk; k x; k gSA eu
osQ gksus l s gh nsgkfn esa v fHkeku: i  cU/  gksrk gSA vxj eu ugha gS rks nsgkfn esa v fHkeku : i  cU/
Hkh ugha gSA bl  çdkj l s eu gh cU/ dkj.kRo : i  esa fl ¼ gksrk gSA eu osQ fou"V gks t kus i j l coqQN
fou"V gks t krk gSA bl fy,  l q"kqfIr esa t xr dh çrhfr ugha gksrh gSA

LoIus¿FkZ' kwU; s l t̀ fr  Lo' kÙkQ~; kA
HkksÙkQzkfn fo' oa eu , o l oZe~AA fo-pw- 172
l q"kqfIrdky esa eu dk y;  gks t krk gS bl  çdkj l s dgk t k pqdk gSA bl fy,  ml  l e;  t xr

dk Hkku Hkh ugha jgrk gSA l q"kqfIr l s mfRFk dh Lèfr Hkh ml  l e;  oqQN ugha t kurh gSA bl fy,  ; g
l al kj eudfYi r  gh gksrk gSA eu dfYi r l al kj dh okLrfodrk ugha gksrh gS LoIu osQ l eku ghA

l q"kqfIrdkys eufl  çyhusA
uSokfLr  fd f×k~pRl dyçfl ¼s%AA fo-pw-173
eul % cU/ eks{kdkj . kRoe~

eu gh euq"; ksa osQ cU/ u rFkk eks{k dk dkj.k gksrk gSA ft l  çdkj l s ok; q osQ }kjk es?k yk; s
t krs gS rFkk ml h osQ }kjk mudk y;  gks t krk gSA ml h çdkj eu l s cU/ u cuk; s t krs gSa rFkk fi Qj
eu  osQ }kjk gh mudk fujkl  dj fn; k t krk gSA ft l  çdkj l s eu osQ }kjk cU/ uksa dh dYi uk dh
t krh gS ml h çdkj  eu osQ }kjk gh eks{k dh Hkh dYi uk dh t krh gSA mnkgj.k osQ }kjk Li "V gksrk
gSA t Sl s i ' kq jTt q l s c¼ gksrk gSA bl fy,  i ' kq osQ cU/ u rFkk eqfÙkQ dk gsrq og jTt q gksrh gSA ft l
jLl h osQ }kjk i ' kq dk cU/ u gksrk gS ml osQ }kjk gh ml dh eqfÙkQ Hkh gksrh gSA jLl h osQ • ksyus i j
i ' kq Hkh eqÙkQ gks t krk gSA bl h çdkj ; g eu Hkh i q#"k esa ǹ<+rk dks t Ue nsdj osQ i q#"k dks ck¡/  ysrk
gSA vFkkZr~ i q#"k ml  l e;  jkxi k' k osQ }kjk cU/  t krk gSA bl  jkxi k' k dk ; gk¡ LoHkko gS dh ; g nsgkfn
fo"k; ksa esa jkx dks mRi Uu djrk gSA bl fy,  jkx gh i k' k gS bl  çdkj l s jkx i k' k dks t kuuk pkfg, A
bl  çdkj l s t ks i q#"k jkx i k' k osQ }kjk cU/  t krk gS og fo"k; ksa osQ v/ hu gksdj gh t hou t hrk
gSA t Sl s jkxi k' k osQ cU/ u dkj.k eu gksrk gS oSl s  gh jkxi k' k osQ ekspu osQ fy,  Hkh eu dk gh dkj. ;
v i sf{kr gksrk gSA ml osQ fy,  fo"k; ksa l s eu dh fojfÙkQ v i sf{kr gksrh gSA fojfÙkQ fuR;  rFkk v fuR;
oLrqvksa osQ foosd osQ Kku l s gksrh gSA foosd eu osQ }kjk mRi Uu gksrk gSA rkRi ; Z ; g gS fd eu osQ
jkt  t uu l s cU/ u dk dkj.k gksrk gS rFkk oSjkX;  t uu l s eks{k dkj.k gksrk gSA bl  çdkj dk ; g
rkRi ; Z gSA bl  çdkj l s cU/ u dk dkj.k rFkk eks{k dkj.k eu gh gS ; g fl ¼ gks pqdk gSA

rLekUeu% dkj . keL;  t Urksj~A
cU/ L;  eks{kL;  p ok fo/ kusAA fo-pw-176
eu fdl  çdkj l s cU/ u rFkk eks{k dk dkj.k gksrk gSA rks dgrs gSa dh v ' kq¼ eu cU/  dk

dkj.k gksrk gSA rFkk ' kq¼eu eks{k dk dkj.k gksrk gSA efyu eu gh v ' kq¼ osQ : i  esa dgk t krk gSA
xq.k rhu çdkj osQ gksrs gSA l Ùoxq.k] jt ksxq.k rFkk reksxq.kA ogk¡ i j jt ksxq.k rFkk reksxq.k osQ l kFk t c
eu gksrk gS rc og eu v ' kq¼ gksrk gSA rFkk jt ksxq.k vkSj reksxq.k l s jfgr eu t c ek=k l Ùoxq.k l s
; qÙkQ gksrk gS rc og ' kq¼ gksrk gSA bl  çdkj l s eu dk , dRo Hkh xq.k Hksn osQ dkj.k cU/  rFkk eks{k
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dk dkj.k gks t krk gSA

eu dk ' kqf¼ l Ei knu
' kq¼ eu eks{k dk gsrq gksrk gS] bl  çdkj l s dgk t k pqdk gSA vc eu dh ' kqf¼ fdl  çdkj

l s gksrh gS bl  i j fopkj fd; k t k jgk gSA foosd rFkk oSjkX;  osQ }kjk eu ' kq¼ gksrk gSAfoosd ; g
vkRek gS rFkk ; g vkRek ugha gS bl  çdkj osQ foospu dk Kku gksrk gSA vFkkZr~ vkRek rFkk vukRek
dk Kku gh foosd dgykrk gSA vKkukfn l dy t M+ l ewg vukRek gksrs gSaA vkRek l fPpnkuUnLo: i
gksrh gSA l q•  dh çkfIr vkRek esa gh gksrh gSA vkRefHkUu oLrqvksa esa l q•  gksrk gh ugha gS osQoy nq%•
gh gksrk gSA bl  çdkj l s ' kkL=kkpk; ks± osQ mi sn' k osQ dkj.k ft l dh bl  çdkj l s t c cqf¼ mRi Uu gksrh
gS rc nq%• t ud vukRekvksa esa ml s fojfÙkQ gks t krh gSA fojÙkQ gksus i j fi Qj nsgkfn fo"k; ksa es jkx mRi Uu
ugha gksrk gSA ; gh oSjkX;  dgykrk gSA bl  çdkj l s foosd rFkk oSjkX;  osQ }kjk eu vUreZq• h gks t krk
gSA ml l s eu dh ' kkfUr çkIr gksrh gSA bl  çdkj l s eu dh ' kqf¼ dks l Ei kfnr djosQ og çl Uu fpÙk
gksdj osQ l al kj l s eqÙkQ gks t krk gSA

foosdoSjkX; xq. kkfr j sdk&
PNq¼Roekl k|  euks foeqÙkQ~; SAA
HkoR; rks cqf¼erks eqeq{kks&
LrkH; ka ǹ<kH; ka HkofrO; exzsAA fo-pw- 177
; fn fo"k; ksa dks v j. ;  osQ : i  es Lohdkj djsa rks eu ogk¡ i j ckf/ r gksrk gSA O; k?kz osQ ej.k

osQ Hk;  l s yksx ft l  çdkj l s v j. ;  esa ços' k ugha djrs gSa ml h çdkj l k/ q t u Hkh eks{k dh bPNk
djrs gq,  euks: i h O; k?kz osQ Hk;  l s fo"k;  : i h v j. ;  esa ços' k ugha djrs gaS fo"k; ksa osQ çfr t kuk eu
dk LoHkko gksrk gSA

18-2-4)  foKkue;  dks' k
; g pkSFkk dks' k gksrk gSA cqf¼ rFkk KkusfUæ; ksa osQ l fgr ; g foKkue;  dks' k gksrk gSA ft l s

foosdpwMke.kh esa bl  çdkj l s dgk x; k gSA
cqf¼cZq¼hfUæ; S% l k/ Za l of̀Ùk% d r Z̀y{k. k%
foKkue; dks' k% L; kRi qal % l al kjdkj . ke~AA 186
bl  dks' k esa cqf¼ ç/ ku gksrh gSA cqf¼ fu' p; kfRedk vUr% dj.k dh çòfÙk gksrh gSA bl  çdkj

l s cqf¼ dk  fo"k;  fu' p;  gksrk gSA bl  çdkj l s ; g dks' k drZ̀y{k.k dks' k gksrk gSA eSa drkZ gw¡ bl
çdkj osQ drZ̀Ro osQ vfHkeku l s cqf¼ osQ dk; Z gksrs gSa A drZ̀Ro KkusPNk gh drZ̀Ro gksrh gSA ft l  çdkj
l s ?kV osQ fuekZ.k osQ fy,  oqQyky dh bPNk gksrh gSA osQoy bPNk l s ?kV dk fuekZ.k ugha gksrk gSA
ogk¡ i j Kku  Hkh v i sf{kr gksrk gSA ?kV osQ fuekZ.k osQ fy,  t ks t ks v i sf{kr gS mu l cosQ }kjk fdl
çdkj l s cuk; k t k,  ; g Hkh t kuuk pkfg, A feêðh ogk¡ i j mi knku dkj.k gksrh gSA pØ osQ Hkze.k  osQ
}kjk ?kV dk fuekZ.k djuk pkfg, A ml dk vkdkj i F̀kqcqèuksnj fof' k"V gksuk pkfg, A bl  çdkj l s Kku
dh fLFkfr gksrh gSArFkk Ñfr ç; Ru gksrk gSA

bl  çdkj l s vUr% dj.k eu rFkk cqf¼ gksrh gSA eu dj.kRo dkjd gS rFkk cqf¼ drZ̀Ro dkjd
gSA fopkjkUrj gh i q#"k dh çòfÙk gksrh gSA bl  çdkj l s i wokZi jhHkkooRol s eu rFkk cqf¼ dk
okg~; kUrjHkko bl  eukse;  osQ vUrj gh foKkue;  dks' k gksrk gS ; g Hkko gSA bl fy,  eukse;  l s vU; rj
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vkRek foKkue;  gksrh gS , sl k rSfÙkjh;  Jqfr esa dgk x; k gSA i jekRe pSrU;  cqf¼ esa çfrfcEc osQ : i
es jgrk gSA rc og çfrfcEc t ho dgykrk gSA bl  çdkj l s cqf¼ i jekRek osQ ni Z.k osQ l eku gh
gksrh gSA t c ni Z.k gksrk gS rc gh çrhfcEc gksrk gSA ni Z.k osQ vHkko esa rks çfrfcEc Hkh ugha gksrk
gSA l q"kqfIr dky esa cqf¼ ugha gksrh gSA bl fy,  cqf¼ : i h ni Z.k osQ vHkko esa t ho Hkh ugha gksrk gSA
ml dk i jekRek es y;  gks t krk gSA bl fy,  foosoQ pwMkef.k esa ; g dgk x; k gS fd cqf¼ t ho osQ
i hNs&i hNs pyrh gSA fo' ks"k Kku osQ çfr dkj.k gksrk gS bl  çdkj l s cqf¼ dk foKkue; Ro fl ¼ gksrk
gS] i jekFkZ t ks Kku gksrk gS ml l s vU;  ; g foKku gksrk gSA ewyçÑfr l s v fo| k osQ i fj.kke : i  esa
; g gksrh gSA vfo| k f=kxq.kkfRed gksrh gSA ysfdu v fo| kxr l Ùoxq.k dk i fj.kke cqf¼ ugha gksrh gSA
bl fy,  ; g fueZy gksrh gSA bl  çdkj bl osQ fueZyRo gksus osQ dkj.k gh ni Z.k osQ l eku i jekRek dk
çfrfcEc bl esa fn• kbZ nsrk gSA LoPN i nkFkZ esa çfrfcEc fuf' pr : i  l s jgrk gSA bl  çdkj l s
fpRçfrfcEcHkwr t ho osQ }kjk gh oqQN l e>k t k l drk gSA eSa LFkwy gw¡] Ñ' k gw¡ bR; kfn ml osQ rknkRE;
vfHkeku osQ dkj.k gksrk gS ; g t kuuk pkfg, A

cqf¼ fØ; kRo dk mi i knu djrh gSA rFkk v fo| k dk fodkj Hkh gksrh gS bl  çdkj l s dgk
Hkh t k pqdk gSA rks v fo| k osQ l eku cqf¼ dk vukfnRo gksrk gS D; k ; g l a' k;  mRi Uu gksrk gSA rks
bl dk , d l ek/ ku gSA cqf¼ i woZÑr deZokl ukvksa dk vkJ;  gksrh gSA ml  çdkj dh cqf¼ osQ uk' k
gksus i j rks dekZuqxq.k l f̀"V l EHko gh ugha gksrh gSA vfonsg oSQoY;  l al kjdkj.kHkwrk cqf¼ dk vukfnRo
vo' ;  dguk pkfg, A foKkue;  dks' k l Hkh O; ogkjks esa vFkkZr~ ykSfdd rFkk oSfnd O; ogkjksa es drkZ
osQ : i  esa gksrk gSA bl dh t kxzr] LoIu rFkk l q"kqfIr vkfn voLFkk, ¡ gksrh gSaA vi us dekZuql kj ; g l al j.k
djrk gSA

foKkue;  vkRek osQ vR; Ur l ehi  gksrk gSA bl fy,  ; g vR; Ur çdk' keku gksrk gSA Lo; a t M
gksrs gq,  Hkh vkRe çfrfcEc osQ l EHko gksus l s ; g psru osQ l eku çrhr gksrk gSA nsgkfn osQ vkJeèkeZ
rFkk rnuqx.k deZ Hkh gksrs gSaA ysfdu foKkue;  mu l Hkh dks vgark eerk dh fpUrk osQ }kjk Lo; a
esa fpUru djrk gSA ogk¡ i j og drkZ rFkk HkksÙkQk gksrk gSA bl h çdkj l s bl  l al kj osQ nq%•  Hkh gksrs
gSA ykSfgR;  Li QfVd dk / eZ ugha gksrk gS fi Qj Hkh yksfgr Li QfVd bl  çdkj dk O; ogkj gksrk gSA
ogk¡ i j ; g dkj.k gS fd Li QfVd l ehi  yksfgr i q"i  dk gksukA bl  çdkj l s i q"i  esa jfÙkQek Hkh gksrh
gSA jfÙkQek i q"i  dk / eZ gksrk gSA fi Qj Hkh l kehI;  l s i q"i  dh jfÙkQek Li QfVd esa çfrfcfEcr gksrh
gSA yksx Li QfVd esa çrh; eku jfÙkQek dks i q"i  dh jfÙkQek bl  çdkj l s ugha t kudj osQ vfoosd l s
yksfgr Li QfVd bl  çdkj l s gh dgrs gSA ml h çdkj l s esa drkZ gw¡] eSa HkksÙkQk gw¡] bl  çdkj dk l Hkh
dk O; ogkj gksrk gSA vFkok eSa l U; kl h gw¡] eSa czãpkjh gw¡] bl  çdkj dk gksrk gSA ; gk¡ i j vga i n
l s vkRek foof{kr gksrh gSA  bl  çdkj l s drZ̀Ro rFkk HkksÙkQ̀Rokfn / eZ vkRek osQ gksrs gaS bl  çdkj
l s v foosdh yksx fpUru djrs gaSA ogk¡ i j osQoy mi kf/  l kehI;  dkj.k gksrk gSA t Sl s i q"i l kehI;
Li QfVd dk dkj.k gksrk gSA çÑr vkRek dh mi kf/  cqf¼ gksrh gSA bl  çdkj l s cqf¼ osQ l kehI;  l s
cqf¼xr drZ̀Ro HkksÙkQ̀Rokfn / eks± dks vkRek esa vkjksfi r djosQ eSa drkZ gw¡ eSa HkksÙkQk gw¡ bl  çdkj l s
rknkRE;  v fHkeku osQ dkj.k euq";  fpUru djrk gSaA i q"i  dks gVkus l s Li QfVd dk yksfgR;  Hkh gV
t krk gSA ml h çdkj cqf¼ : i h mi kf/  osQ uk' k gksus i j ml esa gksus okys drZ̀Rokfn / eZ Hkh ckf/ r gks
t krs gaSA bl fy,  bl s foosdpwMke.kh esa bl  çdkj l s dgk x; k gSA

dwVLFk% l UukRek d rkZ HkksÙkQk HkoR; qi kf/ LFk% bfrA (191)
mi kf/ l EcU/ o' kkr~ i j kRekI; qi kf/ / ekZuuqHkkfr  rn~xq. k%A (193)
i jekRek dk t ho Hkko mi kf/  osQ }kjk dgk x; k gSA mi kf/  rFkk foKkue;  dks' k vukfn gksrs
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gSaA vukfn dk uk' k ugha gksrk gSA rks vkRek osQ t ho Hkko dk uk' k u"V ugha gksrk gSA ml osQ }kjk rks
t ho dk eks{k Hkh ugha gksrk gS ; g l Unsg gksrkA ; gk¡ i j dgrs gSa dh ; g HkzkfUr osQ dkj.k dfYi r
gSA bl fy,  ; s okLrfod ugha gSA HkzkfUr osQ fcuk v l a[ ;  fuf"Ø;  fujkdkj vkRek dk fo"k; ksa osQ l kFk
l aca/  ugha gksrk gSA bl  çdkj l s cqf¼ osQ rknkRE;  l s] HkzkfUr l s çkIr vkRek dk t hokHkko gksrk gSA
bl fy,  HkzkfUr dk ck/  djus i j t hoRo dk Hkh ck/  gksrk gSA ft rus dky rd HkzkfUr #drh gS mrus
dky rd gh t hoHkko dh Hkh l Ùkk gksrh gSA t Sl s HkzkfUrdky esa gh jTt q esa çrhr l i Z dh l Ùkk gksrh
gSA HkzkfUr osQ uk' k gksus i j jTt q esa dfYi r l i ZRo dk Hkh uk' k gks t krk gSA vfo| kdk; Z dk vukfnRo
gksus i j Hkh fo| k dk mn;  gksus i j l w; kZsn;  osQ l e;  vU/ dkj osQ u"V gksus osQ l eku v fo| k Hkh
vLr gks t krh gSA LoIu esa t ks&t ks ns• k t krk gS çcks/  gksus i j mu l Hkh dk ewy l fgr uk' k gks t krk
gSA bl h çdkj vkRek dk cqf¼ l s l EcU/  gksrk gSA l E; d~ Kku gksus i j gh og v fo| k u"V gks t krh
gSA l E; d~ Kku l s rkRi ; Z gS czã osQ l kFk , dRo dk KkuA eSa Lo; a vkRek gw¡A bl  çdkj dk Kku gksrk
gSA og Kku fdl  çdkj l s mRi Uu gksrk gSA bl  çdkj l s vkRek rFkk vukRek osQ foosfd; ksa osQ }kjk
t kuuk t kfg, A

dhpM+ l s l a; qÙkQ t y ft l  çdkj l s Li "V : i  esa çdkf' kr ugha gksrk gSA ml h çdkj vkRek
Hkh mi kf/ ; qÙkQ gksrk gqvk Li "V : i  esa çdkf' kr ugha gksrk gSA dhpM+ osQ fudy t kus i j t y Lo; a
gh ' kq¼ gksrk gS ml h çdkj mi kè; k;  mi u; u gksus i j vkRek ' kq¼rk osQ }kjk v fHkO; f×t r gksrh gSA

18-2-5)  v kuUne;  dks' k
dkj.k ' kjhj dk Hkku l q"kqfIr voLFkk esa gksrk gS bl  çdkj l s dgk Hkh t k pqdk gSA dkj.k ' kjhj

v fo| kRed gksrk gSA vfo| k esa rhu xq.k gksrs gSaA l Ùoxq.k] jt ksxq.k rFkk reksxq.kA v fo| k l Roxq.k]
jt ksxq.k rFkk reksxq.k osQ }kjk ; qÙkQ gksrh gSA bl fy,  ogk¡ l Ùoxq.k dh v fo' kq¼rk gksrh gSA vFkkZr~
l Ùoxq.k dh ' kqf¼ fou"V gksrh gSA bl  çdkj l s efyu l Ùo] vkuUne;  dks' k gksrk gSA ml dh fi Qj
rhu çdkj dh òfÙk; k¡ gksrh gSaA fç; ] eksn rFkk çeksnA

b"V oLrq dk n' kZu t U;  l q•  fç;  gksrk gSA ml dk ykHk gksus i j eksn gksrk gSA rFkk ml osQ Hkksx
gksus i j çeksn gksrk gSA vHkh"V oLrq osQ n' kZu esa t ks òfÙk mRi Uu gksrh gS og fç;  : i  esa O; oj.kh;
gksrh gSA b"V oLrq osQ n' kZu osQ ckn t c ml dh çkfIr gksrh gS rc og mRi Uu gksus i j òfÙk eksn
dgykrh gSA oLrq dk n' kZu gks x; k og fey Hkh x; h rFkk t c ml dk mi Hkksx fd; k rks ml l s mRi Uu
gksus okyh òfÙk çeksn dgykrh gSA bl  çdkj l s rhu çdkj dh òfÙk; ksa osQ }kjk ; g vkuUne;  dks' k
çfl ¼ gSA

l q"kqfIr es vkuUne;  dks' k dk vPNh çdkj l s Li Qqj.k gksrk gSA vkuUn dk vuqHko vPNh rjg
l s gksrk gS] ; g gh ml dk v fHkçk;  gSA og vKku l s vkòÙk gS bl  dkj.k l s l q"kqfIr dkyhu vkuUn
eq[ ;  ugha gksrk gSA LoIu rFkk t kxj.k esa vkuUn dk vYi  gh Li Qqj.k gksrk gSA bl  çdkj l s ml   vkuUn
dk  fç;  eksn rFkk çeksn osQ : i  esa vuqHko gksrk gSA

i kBxr  ç' u 18-2
1- Dys' k fdrus gksrs gSa\
2- i ×k~pdks' k dkSu&dkSu l s gksrs gSa\
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3- çFke dks' k dkSu&l k gksrk gSa\
4- bZ' oj l Hkh Hkwrksa esa dgk¡ i j #drk gS\
5- i k¡p dks' kksa osQ }kjk dkSu vkòÙk gksrk gS\
6- vUu jl e;  vkfn l s vU; rj vkRek dkSu&l h gksrh gS\
7- vUue;  dks' k D; k gS\
8- çk.ke;  dks' k D; k gS\
9- eukse;  dks' k D; k gS\
10- foKkue;  dks' k D; k gS\
11- vkuUne;  dks' k D; k gS\
12- dks' k bl  çdkj osQ uke dk D; k v fHkçk;  gS\
13- vUue;  dks' k esa rUe;  gksdj dkSu l al j.k djrk gS\
14- òfÙkHksn l s çk.k fdrus çdkj osQ gksrs gSa\
15- eukse;  dks' k esa fdrus va' k gksrs gSa\
16- xsgkfn esa vgark rFkk eerk dks mRi knu dkSu djrk gS\
17- eu fdl dk dk; Z gksrk gS\
18- eu l s dfYi r D; k gksrk gS\
19- eu euq";  osQ fdl  fdl  dk dkj.k gS\
20- oSjkX;  t uu osQ }kjk eks{k dk D; k dkj.k gksrk gS\
21- jkx t uu osQ }kjk cU/ u dk D; k dkj.k gS\
22- foosd rFkk oSjkX;  osQ }kjk D; k ' kq¼ gksrk gS\
23- fu' p; kfRedk vUr%dj.kòfÙk dkSu&l h gS\
24- drZ̀y{k.k dks' k dkSu&l k gS\
25- v fo| kxr l Roxq.k dk D; k i fj.kke gksrk gS\
26- i jekRek dk t hoHkko fdl osQ }kjk gksrk gS\
27- v fo| k osQ fdrus xq.k gksrs gaS\
28- rhu xq.k dkSu&dkSu l s gSa\
29- vkuUne;  dks' k dh rhu òfÙk; k¡ dkSu&dkSu l h gSa\
30- b"VoLrq dk n' kZut U;  l q•  D;  gksrk gS\
31- eksn dc gksrk gS\
32- vkuUne;   dks' k dk l E; d~ Li Qqj.k dc gksrk gS\
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18-3)  v ukReksa esa v kRek osQ l eku cqf¼
vUue; kfn dks' k gksrs gaSA mudk t ho cks/ dRo fdl  çdkj l s gksrk gS bl  çdkj dh ' kÄ~dk

gksrh gSA bl esa rknkRE;  dk dksbZ nks"k ugha gSA vUue; kfn dks' ki jRo gksus i j Hkh muosQ }kjk rknkRE;
vè; kl  l s og rr~ rUe;  gks t krk gSA dks' kksa esa v fHkeku l s Lo; a t ho ml  ml   dks' k  dks ekurk
gSA bl  çdkj l s vUue; dks' k esa v fHkeku l s Lo; a dks t ho LFkwy' kjhj Hkh ekuus yxrk gSA O; ogkj
dky esa vUue; kfn dks' kksa dk çk/ kU;  gksrk gSA bl fy,  vUue; kfn t ho osQ ' kCn okP; Ro gksrs gSaA
rÙkUe; Ro l s gh t ho dk cU/  gksrk gS] bl dks i ×k~pn' kh esa bl  çdkj l s dgk x; k gSA

rÙkRdks' kSLrq r knkRE; knkRek rÙkUe; ks Hkosr~A i -n- 1-36
t ho v i us Lo: i  i jekRek dks Hkwydj osQ nsgkfn; ksa esa vkReor~ cqf¼  dYi uk djrk gSaA Hkys

gh t ho LFkwy nsgkfn l s vFkok i ×k~pdks' kksa l s vR; Ur gh fHkUu gksrk gSA fi Qj Hkh os v i us Lo: i  dk
fpUru djrs gSaA t Sl  yksd esa n' k yksx unh dks rSjdj i kj djosQ xzkekUrj dks çkIr djosQ geyksx
nl  yksx gSa vFkok ugha bl  çdkj l s Lo; a dks NksMdj x.kuk djrs gS vkSj ml  nl osa dks <w¡<+rs gSaA
ml h çdkj t ho Hkh okLrfod vkRek dks i fjR; kx djosQ vkRefHkUu vukRedks"kksa esa vkRek dks <w¡<rk
gSA vfo| k osQ }kj i ×k~pdks' kks l s esa v fHkUu gw¡ bl  çdkj l s ekurk  gSA vUue; kfn vukReksa l s eSa vU;
ugha gw¡ bl  çdkj dk v fHkeku djrk gSA bl  çdkj l s Lo; a czã gksrs gq,  Hkh ml osQ }kjk czã vçkIr
gksrk gSA bl  çdkj l s v fo| k osQ }kj vçkIr t ks czã Lo: i  gS ml dh çkfIr fo| k osQ }kjk gksrh gSA
vkSj fo| k vkpk; ks± osQ mi ns' k l s çkIr gksrh gSA

18-4)  i ×pdks' k foosd
vè; kjksi okn rFkk v i okn osQ }kj i ×k~pdks' k çi f×k~pr gksrk gS bl s i woZ esa dgk t k pqdk gSA

bu i ×k~pdks' kksa osQ çfri knu  osQ }kjk gh vkRek esa vukReHkwr vUue; kfn dks' kksa dk vè; kjksi  gqvkA
vc v i okn dks vkjEHk djrs gaSA v i okn fujkl  dgykrk gSA vkRek esa dfYi r v r¼eks± dk fujkl
gksrk gSA rFkk ml l s vkReLo: i  dk Hkku gksrk gSA

l Hkh t xg l Hkh esa vkRe gksrh gSA ysfdu l qyHkrk l s ml dh çkfIr fdl h dks Hkh ugha gksrh
gSA ogk¡ i j dkj.k gS vkRek dk xw< : i  gksukA xw<Ro l s rkRi ; Z gS vkPNknRo gksukA i ×k~pdks' kksa osQ }kjk
vkRek vkòr gksrk gS bl  çdkj dk ogk¡ i j vk' k;  gSA czã xqgkrhr gksrk gSA rFkk xqgk i ×k~pdks' kksa osQ
}kjk fufeZr gksrh gSA ml s vkòÙk gksdj osQ fuxZq.k czã gksrk gSA l cl s i gys vUue; dks' k gksrk gS ml osQ
ckn çk.ke; dks' k gksrk gS ml osQ ckn eukse;  dks' k gksrk gS ml osQ ckn foKkue;  dks' k gksrk gS rFkk
ml osQ ckn vkuUne; dks' k gksrk gSA bl  çdkj l s vkuUne;  dks' k osQ Hkh vUnj gksrk gS og vkRek gksrk
gSA bl  çdkj l s ml s xqgkrhr t kuuk pkfg, A xqgkrhr dk Kku i ×k~pdks' kksa osQ foosd osQ Kku osQ }kjk
gksrk gSA bl  çdkj l s ; g vkRek vUue; dks' k ugha gksrh gS u gh çk.ke;  dks' k] u eukse;  dks' k]
foKkue;  dks' k vkSj u gh ; g vkuUne;  dks' k gksrh gSA bl  çdkj l s vkRek rFkk vukRek dk foosd
djuk pkfg, A bl  çdkj l s i ×k~pdks' kksa dk Hkh v i okn djosQ gs;  rFkk mi kns;  jfgr t ks t kuk t krk
gS og czã dgykrk gSA

18-4-1)  v Uue;  dk v kReRo fuj k' k
LFkwy nsg vUue;  dks' k gksrk gSA nsg dh òf¼ rFkk {k;  vUu osQ fodkjRo osQ dkj.k gh gksrh
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gSA i j os nksuksa vkRek osQ ugha gksrs gSA bl fy,  nsg vkRek ugha gSA nsg t Ue l s i gys ugha gksrh gS rFkk
ej.k l s ckn ugha gksrh gSA ysfdu vkRek rks ges' kk gksrh gSA vUu osQ fodkjRo l s vUu dk dk; Z vUue;
dks' k esa gksrk gSA vkRe dk rks dk; Z rFkk dkj.k nksuksa gh ugha gksrs gSaA bl  çdkj l s {kf.kdRokfn èkeZ
fof' k"V vUue; dks' k fuR; Rokfn / eZ yf{kr y{k.k vkRek dk ugha gksrk gSA ft l s i ×pn' kh esa bl  çdkj
l s dgk gSA

fi r H̀kqÙkQkUut k}h; kZTt krksUusuSo o/ ZrsA
nsg% l ks¿Uue; ks ukRek çkd~ pksèoZa rnHkkor%AA i -n- 3-3
' kjhj osQ xq.k {k.k {k.k esa cnyrs jgrs gaS bl dk dksbZ fu; r , d fuf' pr LoHkko ugha gksrk

gSA ; g , d : i  osQ }kjk O; ofLFkr ugha gksrk gSA , d gh t Ue esa ckY; dkSejkfn voLFkkvksa esa Hkh ' kjhj
fHkUu fHkUu : i  esa t kuk t krk gSA ' kjhj fHkUu gksrk gSA ml dh v i s{kk oqQekj dk ' kjhj fHkUu gksrk gSA
ò¼koLFkk esa ckY;  rFkk dkSekj vkfn voLFkkvksa l s vR; Ur gh fHkUu gksrk gSA ; kSou dky esa ' kjhj l qUnj
rFkk l qǹ< gksrk gSA ysfdu ò¼koLFkk esa ' kjhj l qUnj ugha gksrk gSA vkSj ; kSou dky esa ft ruk cy gksrk
gS mruk cy Hkh ò¼koLFkk esa ugha gksrk gSA rc ' kjhj vR; Ur nqcZy gksrk gSA bu voLFkkvksa esa ' kjhj
dh òf¼ Hkh gksrh gS rFkk {k;  Hkh gksrk gSA bl  çdkj l s vkRek esa ugha gksrk gSA vkRek osQ vo; o
ugha gksrs gSA bl fy,  ml osQ xq.k rFkk nks"k Hkh ugha gksrs gSaA bl fy,  gh ml osQ ' kjhj osQ l eku òf¼
rFkk {k;  Hkh ugha gksrs gSaA ' kjhj t M gksrk gS rFkk vkRek rks psru gksrkgSA

?kVkfn; ksa dk vk¡• ksa osQ }kjk n' kZu Ropk l s Li ' kZ gksrk gSA bl h çdkj l s ' kjhj dk Hkh n' kZu rFkk
Li ' kZ gksrk gSA vkRek dks vk¡• ksa osQ }kjk ml osQ : i  osQ vHkko osQ dkj.k ns• k ugha t k l drkA D; ksafd
p{kq dk fo"k;  : i  gksrk gS rFkk Rod~ bfUæ;  dk fo"k;   Li ' kZ gksrk gSA ml osQ vHkko l s vkRek dks
Li ' kZ ugha dj l drs gaSA bl  çdkj l s xU/ kfn osQ vHkko  osQ l eku vkRek esa bfUæ; ksa dk ços' k ugha
gksrk gSA

i kngLrkfn LFkwy ' kjhj osQ vo; o gksrs gSaA i kn vkRek ugha gksrh gS D; ksafd i kn osQ vHkko esa
dksbZ t hfor jgrk gSA bl h çdkj l s gLr osQ vHkko esa Hkh dksbZ t hfor jgrk gSA bl  çdkj fodykÄ~x
t hrs t ks gekjs çR; {k esa gSA bl fy,  vo; oksa esa vkRecq¼ HkzkfUr ek=k gSA buosQ }kjk v i us dekZs  dks
djus esa rFkk ' kfÙkQ çnku djus esa ewy rRo vkRek gh gksrh gSA psruRo gksus l s vkRek ' kjhj rFkk bfUæ; ksa
dh fu; ked gksrh gSA ' kjhj fu; E;  gksus osQ dkj.k t M+ gksrk gSA bl  çdkj l s fu; E;  rFkk fu; ked
esa Hksn ugha gksrk gSA vkRek i Sj ugha gksrh gS v fi r xeukFkZ ' kfÙkQ çnkf; dk gksrh gS bl h çdkj l s vkRek
i kn dh i kn rFkk gkFk dh gkFk gksrh gSA

i kf. ki knkfneku~ nsgks ukRek O; Ä~X; sfi  t houkr~A
rÙkPNÙkQsjuk' kkPp u fu; E; ks fu; ked%AA fo-pw-158
nsg / eZ nsg osQ deZ nsg osQ l EcU/  vkSj voLFkk, ¡ bu l Hkh dh l k{kh vkRek gksrh gSA t uu

nsg dk / eZ gksrk gSAej.k Hkh nsg dk / eZ gksrk gSA ckY; ; kSoukfn Hkh nsg osQ / eZ gksrs gSaA xeukxeukfn
Hkh nsg osQ / eZ gksrs gSaA eSa LFkwy gw¡] eSa Ñ' k gw¡ bl  çdkj osQ O; ogkj nsg osQ gksrs gSaA ; gk¡ vga i n
dk vFkZ vkRe gksrk gSA bl  çdkj l s vkRek LFkwy vkRek Ñ' k bl  çdkj dh fLFkfr mRi Uu gksrh gSA
LFkwyRokfn / eZ nsg osQ gh gksrs gSaA os vè; kl o' k vkRek esa vkjksfi r gksdj osQ O; ogfjr gksrs gSaA bu
l Hkh dk l k{kh vkRek gksrk gSA bl fy,  bu l Hkh osQ l kf{kRo gksus osQ dkj.k vkRek nsgkfn l s foy{k.k
gksrh gSA

nsg vkRek ugha gS ; gk¡ i j vU;  dkj.k gSA nsg v ' kq¼ i nkFkZ gksrk gSA D; ksafd nsg ekal  esa fyIr



i ×pdks' k foosd

 113 113

i kB&18
i ×pdks' k foosd

è; ku nsa%

Hkkj rh;  n' kZu

rFkk i qjh"k l s i w.kZ gksrk gSA vkSj LosnnqxZU/ kfn l s vR; Ur gh v ' kq¼ gksrk gSA bu l cl s foy{k.k Lo; a
esa fueZy vkRek gksrh gSA vkRek dHkh gh v ' kq¼ gksus ; ksX;  ugha gSA

' kY; j kf' kekZal fyIr ks ey i w.kkZsfrd ' ey%A
dFka Hkosn; a osÙkk Lo; esr f}y{k. k%AA fo-pw-160

18-4-2)  ew< rFkk v ew<+ dk oSy{k. ;
ew< dkSu gS\  rFkk vew<+ dkSu gS vFkok i f.Mr dkSu gS bl  çdkj l s fopkj fd; k t krk gSA

Ropk ekal kfn l fgr v ' kq¼ ' kjhj dks t ks vkRek ekurk gS og ew< gksrk gSA vFkkZr~ t ks ' kjhj eSa i u okyh
rknkRE;  cqf¼ djrk gS og ew<+ gksrk gSA ; gk¡ i j fopkj' khy i q#"k rks nsgfoy{k.k fueZy i jekFkZLo: i
i jekRek dks gh v i us Lo: i  osQ : i  esa t kurk gSA eSa nSg gh gw¡] bl  çdkj l s ew<+ fpUru djrk gSA
i f.Mr rks nsg : i  esa t ho esa gh vkRecqf¼ dh dYi uk djrk gSA nsg vFkkZr~ nsgfLFkr t hoA bl dks
' kkL=kt U;  oqQN i jks{k Kku Hkh gksrk gSA yksd O; ogkjksa esa nsg esa rFkk oSfnd O; ogkjksa esa LoxkZfn esa t hoksa
esa vgaRo cqf¼ dh dYi uk dh t krh gSA ' kjhjfof' k"V t ho gksrk gSA bl  çdkj l s budh efr gSA fouk
' kjhj osQ t ho rFkk vkRek vkSj ' kjhj dh fLFkfr ugha gksrh gS ; g mudk okn gSA u osQoy t ks vkRek
rFkk vukRek osQ foosd dks t kuus okyk fo}ku~ gksrk gS og ' kjhjkfnoy{k.k i jekFkZ vkReLo: i  dks
çkIr djrk gSA

; gk¡ ' kÄ~djkpk; Z dk ; g mi ns' k gS fd LFkwy nsg esa bl  çdkj dh vkRecqf¼ dk R; kx djosQ
fufoZdYi  ' kq¼ czã esa] eSa czãk gw¡ bl  çdkj dh cqf¼ dk l Ei knu djuk pkfg, µ

v k=kkRecqf¼a R; t  ew<cq¼s
RoÄ~ekal esnksfLFki qjh"kjk' kkSA
l okZRefu czãf. k fufoZdYi s
oqQ#"o ' kkfUra i j eka Hkt LoAA o-pw- 163

18-4-3)  çk. ke;  dks' k dk v kReRofuj kl
nsg esa l oZ=k O; kI;  ok; q gh çk.ke;  dks' k gSA og t M gksrh gSA vkRek rks psru gksrk gS bl fy,

t MRo/ eZfof' k"V çk.ke; dks' k vkRek ugha gksrh gSA ok; q dk fodkj gksrk gS bl fy,  og çk.ke;  gSA
ok; q t Sl s vkrh gS oSl s gh t krh gSA bl  çdkj l s çk.k dk vkxeu mPN~okl  rFkk fuxZeu fuPN~okl
dgykrk gSA ; g fØ; koku~ rFkk i fjfPNUu gksrk gSA vkRek fuf"Ø;  rFkk v i fjfPNUu gksrk gSA ; g çk.k
vpsru rFkk i jrU=k gksrk  gSA ; g b"V v fu"V l q•  rFkk nq•  dks ugha t kurk gSA çk.ke;  dky es ; g
fu#¼ gksrk gSA bl dk fu#è; ekuRo çfl ¼ gSA çk.k l q"kqfIr esa t kxrk gSA ; fn ; g çk.k vkRek gksrk rks
l q"kqfIr dky esa bl osQ t kxus l s pksjkfn pksjh vkfn dk; Z ugha dj l drsA pksjksa osQ ?kj esa ços' k djrs
gh og çk.kkRek  t kuk t k, A ysfdu bl  çdkj dk vuqHko l al kj es ugha gSA bl fy,  ; g çk.k vkRek
ugha gksrk gSA

18-4-4)  eukse; dks' k dk v kReRo fuj kl
nsgkfn; ksa esa v fHkeku dk dkj.k t ks gksrk gS og eu gksrk gSA ; g eu gh eukse;  dks' k gksrk

gSA ; g eSa gw¡ ; g esjk gS bl  çdkj dk v fHkekuh ; g eukseu;  dks' k gksrk gSA eSa czkã.k gw¡] eSa i f.Mr
gw¡] ; g esjk ?kj gS] ; g esjk i q=k gS] bl  çdkj l s ; g vgark rFkk eerk djrk gSA ogk¡ i j osQoy v fHkeku
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gh dkj.k gksrk gSA bl  çdkj l s dkeØks/ kfn Hkh eu osQ gh fodkj gksrs gaSA vkRek rks fufoZdkj rFkk
fujkfHkekuh gksrk gSA bl fy,  ; g eukse; dks' k vkRek ugha gksrk gSA

18-4-5)  foKkue; dks' k dk v kReRo fuj kl
l q"kqfIr esa y;  dks çkIr djus okys rFkk t kxzr esa u• f' k• ki ; ZUr O; kI;  ' kjhj esa t ks cqf¼ gS

og fu' p; kfRedk cqf¼ foKkue;  dks' k dgykrh gSA l q"kqfIrdky esa foKkue;  dks' k dk vLr rFkk
fi Qj t kxzr dky esa mn;  gks t krk gSA foKkue;  dks' k osQ mn;  gksus l s rFkk vLr gksus l s ; g vkRek
ugha gksrk gSA fu' p; kfRedk vUr%dj.kòfÙk gh cqf¼ gksrh gSA l a' k; kfRedk vUr% dj.kòfÙk eu gksrk
gSA cqf¼ rFkk eu nksuksa gh vUr% dj.k osQ gh va' k gksrs gSaA fi Qj fdl fy,  nks çdkj dfYi r gS bl
çdkj dh vk' kÄ~dk ugha djuh pkfg, A drZ̀Ro rFkk dj.kRo osQ Hksn l n~Hkko l s ; g nks çdkj dh gksrh
gSA eu dj.k gksrk gSA cqf¼ drkZ gksrh  gSA bl  çdkj l s vUrfjfUæ;  vUr% dj.k drZ̀: i  es rFkk dj.k
: i  es i fjf.kr gksrk  gSA cqf¼ vUnj gksrh gS rFkk eu ml dh v i s{kk ckgj gksrk gS ; g Hkh Hksn ; gk¡
i j okP;  gSA bl fy,  nks dks' kksa dk O; ogkj mRi Uu gksrk gSA

18-4-6)  v kuUne; dks' k dk v kReRo fuj kl
vkuUn vkRek dk Lo: i  gksrk gSA ml h dk gh Hkksx dky esa oqQN vuqHko fd; k t krk gSA i q.;

dek±s osQ }kjk i Qyksa osQ vuqHko dky es oqQN òfÙk vUreZq• h gksus i j og vkuUn dks çfrfcEc djkus
okyh gksrh gSA og gh fi Qj HkksxkUrj fuæk: i  es yhu gks t krh gSA og gh òfÙk vkuUne;  dgykrh
gSA ; g vkuUne;  dHkh dkSu gksrk gS] dHkh gksrk gS rFkk dHkh ugha gksrk gSA dHkh ml osQ vfuR; Ro
dk cks/  gksrk gSA fuR;  rks ges' k , d: i  esa gh jgrk gSA bl fy,  v fuR; Ro l s fuR;  vkRek gksus ; ksX;
ugha gSA cqf¼ vkfn esa t ks vkuUn çrhr gksrk gS vFko çfrfcEc osQ }kjk vofLFkr gksrk gSA ml
vkuUne;  dk dkj.kHkwr t ks vkuUn gksrk gS ogh vkRek gSA bl fy,  l Hkh çdkj osQ vkuUn dk gsrq vkRek
gh gSA ; g gh vkuUn djokrk gS bl  çdkj l s Jqfr; ksa us ekuk Hkh gSA t ks vkuUn çnku djrk gS og
çpqjkuUn gksrk gS bl  çdkj l s yksd esa çfl ¼ Hkh gSA t ks vU; ksa osQ fy,  / u nsrk gS og v f/ d èkuoku
gksrk ml hçdkjA ogk¡ i j nq%•  eu dk gksrk gS rFkk / eZ rFkk l q•  vkuUne;  / eZ dk gksrk gS bl  çdkj
l s foospuk djosQ t kuuk pkfg,

18-5)  i ×pdks' kksa l s v fr fjÙkQ v kRek
LFkwy ' kjhj l s ysdj l q"kqfIr osQ vkuUn rd Kku dh dksbZ l hek gksrh gSA ml osQ chp esa dksbZ

Hkh vkRek fo| eku ugha gksrh gS , sl k dgk t k pqdk gSA rks fi Qj og vkRek D; k gS ; g fpUru dk fo"k;
gSA

i ×pdks' k rFkk ml osQ / eZ t kus t krs gSA bl fy,  os Kku osQ fo"k;  gksrs gSA t ks Kku osQ fo"k;
gksrs gSa og Kku vkRek dgykrk gSA l coqQN vkRek osQ fo"k;  gksrs gSaA bl fy,  l Hkh vkRek osQ }kjk
t kus t krs gSaA ysfdu vkRek dks dksbZ Hkh ugha t kurk gSA u dksbZ ml dk t kudkj gSA ; s dgs x; s i ×k~p
dks' k osQ }kj çdkf' kr gksrs gSa og pSrU;  gh vkRek dgykrk gSA

i jczã mi kf/ oft Zr rFkk ' kq¼ gksrk gSA t Ueo' k jfgr gksrk gSA vKku l s vLi "̀V gksrk gSA
ek; kÑr }Sr l s jfgr gksrk gSA ml dk : i  ugha gksrk gSA xU/  ugha gksrh gSA jl  ugha gksrk gSA Li ' kZ ugha
gksrk gSA ' kCn Hkh ugha gksrk gSA bl fy,  ml dk çR; {k çek.k osQ }kjk xzg.k ugha gksrk gSA og fdl h
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Hkh çek.k dk fo"k;  ugha gksrk gSA rFkk vçes;  gksrk gSA bl dk u vkfn gksrk gS u vUr gksrk  gSA bl fy,
; g vkRek vkfn rFkk vUr jfgr gksrk gSA vkRek l oZ=k l Hkh esa gksrk gSA bl fy,  bl dk R; kx ugha fd; k
t k l drk gSA Lo; a dk gh Lo: i  gksrk gS bl fy,  czã gs; ksi kns;  jfgr gksrk gSA bl çdkj dh vkRek
osQ cks/  osQ fy,  i k¡p dks' k dfYi r fd; s x; s gSA

i kBxr  ç' u& 18-3
1- dks' kksa esa t ho fdl  çdkj l s rUe;  gksrk gS\
2- xqgkfgr D; k gksrk gS\
3- gs; ksi kns;  jfgr D; k gksrk gS\
4- p{kq"k fdl dk fo"k;  gksrk gS\
5- ' kjhj rFkk bfUæ; ksa dk fu; ked dkSu gS\
6- ' kjhj esa vga bl  çdkj dh rknkRE;  cqf¼ dkSu djrk gS\
7- ok; ks fodkj dk D; k dks' k gksrk gS\
8- foKkue;  osQ l eku gh mn;  rFkk vLre;  dkSu gksrk gS\
9- l a' kk; kfRedk vUr% dj.kçòfÙk D; k gksrh gS\
10- l Hkh vkuUn dk gsrq dkSu gS\
11- u rL;  v fLr osÙkkA ; gk¡ fdl dk osÙkk ugha gksrk gS\

i kB l kj
i ×k~pdks' k foosd bl  i kB dk fo"k;  gSA i gys  rks vè; kjksi  D; k gS rFkk v i okn D; k gS bl dk

l q"Bq fopkj fd; k x; k gSA munksuksa osQ fopkjksa osQ fcuk i ×k~pdks' k foosd ugha fd; k t k l drk gSA
czã osQ çfri knu osQ fy,  i ×k~pdks' kksa dh dYi uk dh xbZ gSA czã fu: i kf/ d fuxZq.k rFkk fu/ ZeZd
gksrk gSA bl  çdkj osQ czã dk çfri knu ugha  fd; k t k l drk gSA bl fy,  fuxZq.k osQ çfri knu osQ
fy,  l xq.k dk çfri knu v i sf{kr gSA bl hçdkj fu: i kf/ d osQ çfri knu osQ fy,  l ksi kf/ d dk
çfri knu v i sf{kr gSA l ksi kf/ d czã osQ Kku osQ }kjk fu: i kf/ d nqfoZKs;  czã dk Kku gks t krk gS
bl  dkj.k l s i ×pdks' k dfYi r fd; s x; s gaSA oks bl  çdkj l s vUue; dks' k] çk.ke; dks' k] eukse; dks' k]
foKkue; dks' k] rFkk vkuUne; dks' kA ogk¡ i j , d , d dks' k dk y{k.k i gys dgk t k pqdk gSA rFkk
çR; sd dk foLrkj i woZd o.kZu fd; k t k pqdk  gSA fdl h dks' k dk t kxzr voLFkk esa  çk/ kU;  gS rks
dksbZ dks' k fdl  voLFkk es çk/ kU;  gS bl  çdkj dk fopkj fd; k x; k gSA bl  çdkj l s mi j l s ysdj
osQ , d&, d dks' k vkReO; frfjÙkQ gksrk gSA bl  çdkj l s vkRek rFkk vukRe dk foosd çnf' kZr fd; k
x; k gSA ' kjhj dk uk' k l EHko gksus l s v fouk' kh vkRek ugha gksrk gS , sl k dgdj vUue;  dk vkReRo
esa fujkl  fd; k x; k gSA çk.k fØ; koku gksrk gSA bl fy,  fuf"Ø;  vkRek çk.ke;  dks' k u gh gksrk gS
bl  çdkj l s ml dk fujkl  fd; k x; k gSA dkeØks/ kfn eu osQ fodkj gksrs gSaA bl fy,  fufoZdkjh vkRek
dk eukse;  dks' k dHkh Hkh ugha gksrk gS , sl k dgdj osQ eukse;  dks' k l s Hkh vkRek dk fujkl  fd; k
x; k gSA foKkue;   osQ l eku gh mn;  rFkk vLre;  vkRek ugha gksrh gS , sl k dgdj foKkue;  dks' k
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dk vkReRo fujkl  fd; k x; k gSA vUr es vkuUne;  dks' k vkRek ugha gS bl  çdkj l s çfri kfnr fd; k
x; k gSA vkuUne;  dks' k v fuR; Ro l s ; qÙkQ gksrk gSA rFkk vkRek v fuR;  gksrh gSA i kB osQ vUr esa
i ×k~pdks' k osQ vfrfjÙkQ vkRek dk Hkh Lo: i  çnf' kZr fd; k x; k gSA

v ki us D; k l h[ kk
 vè; kjksi  osQ Lo: i  dks t kuk]
 v i okn rkRi ; Z dks t kuk]
 vkRek rFkk vukRek dk foosd Kku i zkIr fd; kA
 dks' k fdrus gksrs gSa ; g t kuk]
 vUue; kfn dks' kksa osQ y{k.kksa dks t kukA
 czã osQ l ksi kf/ d rFkk fu#i kf/ d Hksnksa dks t kukA

 v#U/ rh u{k=k }kjk czã osQ i zfri knu dks l e>kA

i kBkUr  ç' u
1- vè; kjksi  rFkk v i okn osQ }kjk fu"çi ×p D; k gksrk gS\
2- i ×pdks' kksa osQ Lo: i  dk o.kZu dhft , A
3- v#U/ rhu{k=kfun' kZ dk o.kZu dhft , A
4- vUue;  dks' k dk vukReRo dk çfri knu dhft , A
5- çk.ke;  dks' k osQ vukReRo dk çfri knu dhft , A
6- foKkue;  dks' k osQ vkReRo dk fujkl   dhft , A
7- vkuUne;  dks' k osQ vkReRo dk fujkl  dhft , A
8- vkRek osQ i k¡p dks' k osQ vfrfjÙkQ çcU/  dh jpuk dhft , A

 i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj  18-1
1- t hokRek dk rFkk i jekRek dk , D;
2- vkxe' kkL=k
3- czãl R; a t xfUeF; k
4- fu"çi ×p
5- oLrq esa voLrq dk vkjksi
6- jTt q
7- czã
8- vKkukfnl dyt Ml ewg
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9- vKku  v fuoZpuh;  f=kxq.kkRed rFkk  KkufuoR; Zd gksrk gS
10- oLrqfoorZ voLrq dk  oLrqek=kRoko/ kj.ke~ v i okn dgykrk gSA
11- czãKku esa
12-  v#U/ rh u{k=k U; k;

 i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj  18-2
1- i k¡p
2- vUue; dks' k] çk.ke; dks' k] eukse; dks' k] foKkue; dks' k] vkuUne; dks' k]A
3- vUue;
4- ân;  ns' k esa
5- vkRek
6- çk.k
7- fo' o dk  O; f"VLFkwy' kjhj vUue; dks' k gksrk gSA
8- i k¡p çk.k  deZsfUæ; ksa osQ l fgr çk.ke; dks' k gksrk gSA
9- KkuusfUæ; ksa osQ l kFk eu dks feykdj osQ eukse;  dks' k gksrk gS
10- cqf¼KkusfUæ; ksa osQ l fgr foKkue; dks' k gksrk gSA
11- vfo| ki fj.kke: i k òfÙk vkuUne;  dks' k gksrh gSA
12- dks' konkPNkndRo l s  dks' k bl  çdkj osQ uke dk ç; ksx gksrk gSA
13- t ho
14- i k¡p
15- N%
16- eu
17- vfo| k dk
18- l al kj
19- cU/  rFkk eks{k dk
20- eu
21- eu
22- eu
23- cqf¼
24- foKkue; dks' k
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25- cqf¼
26- mi kf/  osQ }kjk
27- rhu
28- l Ùoxq.k jt ksxq.k rFkk reksxq.k
29- fç; a  eksn rFkk  çeksn
30- fç; e~
31- b"V oLrq ykHk gksus i j
32- l q"kqfIr esa

 i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj  18-3
1- rknkRE; kè; kl kr~
2- czã
3- czã
4- : i
5- vkRek
6- ew<
7- çk.ke;
8- vkRe dk
9- eu
10- vkRek
11- vkRe dk


