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dkO; ' kkL=k ços' k&3

vyadkj' kkL=k osQ i n i fjp;  osQ vol j i j dkO;  dh vkRek jl  osQ mRd"kZd xq.k] vyadkj]
jhfr vkfn mYys•  ; ksX;  gksrs gSaA bl  i kB esa xq.k dk Lo: i ] xq.k osQ Hksn] jhfr dk Lo: i ] jhfr osQ
Hksn] vyadkj dk Lo: i  vkSj vyadkj osQ Hksn dk o.kZu djrs gSaA vyadkj Hksn osQ o.kZu osQ l e;
oqQN vf/ d çfl ¼ vyadkjksa dks l ksnkgj.k bl  i kB esa crk; k x; k gSA ml osQ ckn dkO;  osQ l kSUn; Z
osQ vk/ k; d NUn gksrs gSA bl fy,  NUn dk l kekU;  Lo: i  gSA ml  çl ax esa i |  dk Lo: i  vkSj i |
osQ Hksn of.kZr gSA fi Qj oqQN NUnksa dks l ksnkgj.k bl  i kB esa crk; k x; k gSA

 mís' ;
bl  i kB dks i <+dj vki  l {ke gksaxs_

 xq.k Lo: i  vkSj xq.k Hksnksa dks t kuus esa_
 jhfr dk Lo: i  vkSj jhfr Hksnksa dks t kuus esa_
 vyadkj Lo: i  vkSj vyadkj Hksnksa dks t kuus esa_
 oqQN çfl ¼ vyadkjksa osQ y{k.kksa dks t kuus esa_
 i |  dk Lo: i  vkSj i |  osQ Hksnksa dks t kuus esa_
 oqQN NUnksa osQ y{k.kksa dks t kuus esa_

10-1)  xq. k dk Lo: i
xq.k] vyadkj] jhfr dkO;  osQ mRd"kZ osQ gsrq gksrs gSaA l kfgR;  ni Z.kdkj osQ }kjk dgk x; k gSA

^̂mRd"kZgsro% çksÙkQk xq. kkyadkj j hr ; %**AA bfrA

dkO;  osQ xq.k ' kkS; kZfn osQ l eku] vyadkj dVdoqQ.My osQ l eku] jhfr vo; o l aLFkku fo' ks"k
gksrs gSaA os gh ' kjhj osQ l eku ' kCn vFkkZRed dkO;  dh vkRek jl  osQ mRd"kZd gksrs gSaA bl fy,  gh
os dkO;  osQ Hkh mRd"kZ osQ gsrq gSaA
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xq.k ' kkS; kZfn osQ l eku gksrs gSaA vFkkZr~ vkRek osQ mRd"kZ gsrq ' kkS; kZfn t Sl s xq.k gksrs gSaA oSl s gh
dkO;  esa ç/ kuHkwr jl  osQ / eZ ek/ q; kZfn jl O; at d i n l UnHkZ osQ dkO;  osQ mi ; ksxh xq.k gksrs gSaA
bl fy,  gh l kfgR;  ni Z.k esa xq.k dk y{k.k dgk gS&

^̂ j l L; kfÄxRoekIrL;  / ekZ% ' kkS; kZn; ks ; FkkA xq. kk%**A

xq.k rhu gksrs gSa& ek/ q; Z] vkst  vkSj çl knA

d- ek/ q; Z& ek/ q; Z dk y{k.k gS&

f̂pÙkæohHkkoe; ks Þ~yknkS ek/ q; ZeqP; rsAA*

l ân; ksa osQ fpÙk dk æqfrLo: i  ft l esa vUr%dj.k æqr gks t k,  , sl k l aHkksx vkuUn fo' ks"k
ek/ q; Z xq.k gksrk gSA ; g xq.k okYehfd] dkfynkl  vkfn osQ dkO; ksa esa fn• kbZ nsrk gSA l EHkksx esa] d#.k
esa] foçyEHk esa vkSj ' kkUr esa ; g xq.k Øe l s v f/ drk l s fn• kbZ nsrk gSA jsi Q] Mdkjkfn Jqfr dVq
o.kks± l s jfgr] ml  oxZ osQ vfUre o.kZ osQ l kFk] l ekl  jfgr vkSj NksVs l ekl  okyh jpuk] e/ qj jpuk
bl  xq.k dh v fHkO; fÙkQ dk fufeÙk gksrk gSA t Sl s&

v uaÄxeÄxyHkqoLrni kÄxL;  HkÄx; %A
t u; fUr  eqgw; ZwukeUr% l Urki l Ur fre~AA bfrA
; gk¡ çFke Hkkx esa oxZ esa fLFkr v fUre o.kZ l s Mdkj l fgr ml  oxZ dk xdkj] vkSj f}rh;

Hkkx esa oxZ esa fLFkr v fUre o.kZ udkj osQ l kFk ml  oxZ dk rdkj ek/ q; Z dh v fHkO; fÙkQ dk dkj.k
gSA

•  v kst %& vkst  xq.k dk y{k.k gS&

v̂ kst f' pÙkL;  foLrkj : i a nhIrRoeqP; rsA* bfrA

l ân; ksa osQ }kjk ohjkfn jl kLokn osQ l e;  æoh Hkko osQ çfrdwy fpÙk dk foLrkj Lo: i
nhIrRo vkst  gksrk gSA ohj chHkRl  jkSæ jl ksa esa Øe' k% bl  xq.k dh v f/ drk gksrh gSA bl  xq.k dh
vfHkO; fÙkQ JqfrdVq o.kks± osQ }kjk] nh?kZ l ekl  i nksa osQ }kjk] egkçk.k v{kjksa osQ }kjk l E; d~ : i  l s
gksrh gSA t Sl s&

pap¼qt Hkzferp.MxnkfHk?kkr&
l apwf. kZrks#; qxyL;  l q; ks/ uL; A
Lr ; kukou¼?ku' kksf. kr ' kks. ki kf. k&
#Ùkal f; "; fr  dpkaLro nsfo Hkhe%AA
; gk¡ JqfrdVq o.kkZs osQ ×k~p bR; kfn osQ l fEefyr gksus l s cMs+ l kekfl d i n vkSj l Ro l s vkst

xq.k dh l E; d~ v fHkO; fÙkQ gksrh gSA

x- çl kn& çl kn dk y{k.k ni Z.k esa dgk gS&
f̂pÙka O; kIuksfr  ; % f{kça ' kq"osQU/ ufeokuy%A

l  çl kn% l eLrs"kq j l s"kq j pukl q pAA* bfrA
vfXu t Sl s ' kq"d b±/ u dks ' kh?kz O; kIr dj ysrh gS oSl s gh t ks xq.k fpÙk dks ' kh?kz O; kIr djrk

gS og çl kn dgykrk gSA ; g çl kn l Hkh jl ksa vkSj jpukvksa esa gSA Jqfr ek=k l s vFkZ osQ cks/ d ' kCn
çl kn xq.k dh v fHkO; fÙkQ dk dkj.k gSA t Sl s mnkgj.k&
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l wpheq• su l Ñnso Ñroz. kLRoa
eqÙkQkdyki ! yqBfl  Lru; ks% fç; k; k%A
ck. kS% LejL;  ' kr ' kks fofuÑÙkeekZ
LoIus¿fi  r ka dFkega u foyksd ; kfeAA
bl  çdkj xq.k of.kZr fd,  x,  gSaA

 i kBxr  i z' u&1
1- dkO;  osQ mRd"kZ osQ gsrq dkSu gksrs gSa\
2- xq.kkfn oSQl s dkO;  osQ mi dkjd gS\
3- xq.k dk Lo: i  D; k gS\
4- xq.k osQ fdrus Hksn gS] vkSj os dkSu&l s gSa\
5- ek/ q; Z dk y{k.k D; k gS\
6- ek/ q; Z dh v fHkO; fÙkQ dk D; k fufeÙk gS\
7- ek/ q; Z xq.k fdu jl ksa esa gksrk gS\
8- ek/ q; Z dk , d mnkgj.k nks\
9- vkst  dk y{k.k D; k gS\
10- vkst  dh v fHkO; fÙkQ dk D; k fufeÙk gS\
11- vkst  xq.k dk fdl  esa vkf/ D;  gksrk gS\
12- vkst  xq.k dk , d mnkgj.k nks\
13- çl kn dk y{k.k D; k gS\
14- çl kn dh v fHkO; fÙkQ dk D; k fufeÙk gS\
15- çl kn dk , d mnkgj.k nks\

10-2)  j hfr  dk Lo: i
jhfr vo; o l aLFkku osQ l eku gS i gys gh çfri kfnr fd; k x; k gSA vc jhfr fdl s dgrs gSa

; g l kfgR;  ni Z.k esa dgk x; k gS&

^̂ i nl a?kVuk jhfr j axl aLFkkfo' ks"kor~A mi d=khZ j l knhuke~A**

' kjhj esa ; FkkLFkku vo; oksa dk l axBu osQ l eku ' kCn vFkZ l s ; qÙkQ dkO;  : i h ' kjhj eas
ek/ q; kZfn xq.k O; at u o.kks± osQ l fUuos' k l s jhfr gksrh gS] og i jEi jk osQ }kjk jl kfn dh i ksf"kdk gksrh
gSA , oa og jhfr l kfgR;  ni Z.k osQ vuql kj pkj çdkj oSnHkhZ] xkSM+h] i kapkyh vkSj ykVh gSA èofudkjkfn
osQ vfHkçk;  l s rh ugha jhfr gS] ykVh dk ç; kst u ugha gSA fi Qj Hkh ; gk¡ rks l kfgR;  ni Z.kdkj us pkjksa
dk l kekU;  i fjp;  fn; k gSA
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d- oSnHkhZ& ek/ q; Z xq.k osQ vfHkO; at d o.kks± osQ }kjk l qoqQekj cU/  l s ; qÙkQ] l ekl  jfgr] NksVs
l ekl  l fgr t ks jpuk gS og oSnHkhZ jhfr gSA oSl k gh ni Z.k esa gS&

^̂ ek/ q; ZO; at oSQoZ. kZS% jpuk y fyrkfRedkA
v of̀ÙkjYi of̀ÙkokZ oSnHkhZ jhfr fj "; r sAA** bfrA
vFkkZr~ cgqyrk l s dksey o.kZ gksus pkfg, A ; g ek/ q; Z xq.k l s v fHkO; aft r  Ük̀axkj] d#.k vkfn

jl ksa esa ç; ksx ; ksX;  gSA t Sl s mnkgj.k&
yrkoqQat a xqat u~ enonfy i qat  pi y ; u~
l ekfyaxUuaxa nqzr r j euaxa çcy; u~A
e#UeUna eUna nfyrej foUna r j y ; u~
j t ksoÙna foUnu~ fd j fr  ed jUna fnf' k fnf' kA bfrA
• - xkSMh& vkst  çdk' kd o.kks± osQ }kjk l ekl  cgqy m¼V i n; kst uk xkSMh gksrh gSA ni Z.k esa

dgk gS&

^̂ v kst %çdk' koSQoZ. kZScZU/  v kMEcj% i qu%A l ekl cgqyk xkSMh**AA bfrA

Øks/ kfn ç/ ku esa jkSækfn jl ksa esa ; g ç; qÙkQ djrs gSA t Sl s&
fodpdeyxU/ SjU/ ; u~ Hk̀axekyk%
l qj fHkred jUna eUnekokfr  okr%A
çenenuek| | kSouksíkej kek&
je. kjHkl • snLosnfoPNsnn{k%AA bfrA
x& i kapkyh& xkSMh oSnHkhZ osQ O; at d osQ vfrfjÙkQ o.kks± osQ }kjk] i k¡p vFkok N% l eLr i nksa

dk og cU/  i kapkyh gksrk gSA oSl k gh l kfgR;  ni Z.k esa gS&

^̂ o. kZS% ' ks"kS% i qu}Z; ks%A l eLr i ap"ki nks cU/ % i kapkfydk erkA** bfrA

; gk¡ mnkgj.k gS&
e/ qj ; k e/ qcksf/ rek/ ohe/ ql ef̀¼l esf/ res/ ; kA
e/ qd jkaxu; k eqgq#UenèofuHk̀rk fuHk̀rk{kjeqTt xsAA bfrA
?k- ykfVdk& ykfVdk jhfr rks l kfgR;  ni Z.kdkj dks v fHker gSA oSl k gh l kfgR;  ni Z.k esa

ml dk y{k.k gS&

^̂ ykVh rq j hfroZSnHkhZi kapkY; ksjUr j s fLFkrkA** bfrA

; gk¡ mnkgj.k gS&
v ; eqn; fr  eqækHk×t u% i fÁuhuke~
mn; fxjoukyhckyeUnkj i q"i e~A
fojgfo/ qjdksd }U}cU/ qfoZfHkUnu~
oqQfi rd fi d i ksyØksMrkezLrekafl AA bfrA
bl  çdkj l kekU;  jhfr dgh xbZ gSA
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 i kBxr  i z' u&2
16- jhfr dk Lo: i  D; k gS\
17- jhfr osQ fdrus Hksn gS vkSj os dkSu&l s gSa\
18- oSnHkhZ jhfr dk y{k.k D; k gS\
19- oSnHkhZ jhfr dk , d mnkgj.k nks\
20- xkSMh jhfr dk y{k.k D; k gS\
21- xkSMh jhfr dk , d mnkgj.k nks\
22- i kapkyh jhfr dk y{k.k D; k gS\
23- i kapkyh jhfr dk , d mnkgj.k nks\
24- ykVh jhfr dk y{k.k D; k gS\
25- ykVh jhfr dk , d mnkgj.k nks\
26- ykVh jhfr fdl osQ er esa ugha gS\

10-3)  v yadkj  dk Lo: i
dkO;  osQ mi d"kZd esa vyadkj Hkh muesa l s , d gksrk gSA og gh dVd oqQ.Mykfn osQ l eku

gksrk gSA t Sl s osQoy dVdoqQ.Mykfn ' kjhj dh ' kksHkk osQ vfr' k;  l s ' kjhj osQ l kSUn; Z dks c<+krs gSa
oSl s gh ' kCn vFkZ l s ; qÙkQ dkO;  dh ' kksHkk dks c<+kus okys vyadkj dkO;  dh vkRek jl  osQ mRd"kZd
gksrs gSaA vyadkj dk y{k.k l kfgR;  ni Z.k esa gS&

^̂ ' kCnkFkZ; ksj fLFkjk ; s / ekZ% ' kksHkkfr ' kkf; u%A
j l knhuqi oqQoZUr rs¿yadkjkLrs¿axnkfnor~AA** bfrA
t ks fdl h dks l q' kksfHkr djus dk l k/ u gks og vyadkj gS] cgqr l s okekukfn vyadkfjd

fpUru djrs gSaA og vyadkj gh dkO;  ' kjhjHkwr ' kCn vFkZ dk yksdksÙkj je.kh; rk dk l Ei knd gSA

' kCn vFkZ dh fofp=krk l s vyadkj nks çdkj osQ gS& ' kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkjA oqQN
vyadkfjd ' kCnkFkkZyadkj bl  r r̀h;  i {k dks Hkh dgrs gSaA vuqçkl kfn ' kCnkyadkj vkSj mi ek : i dkfn
vFkkZyadkj gksrs gSaA muesa oqQN vyadkjksa dks uhps çLrqr fd; k x; k gSa&

d- ' kCnkyadkj& ft l  vyadkj esa ' kCn dh ç/ kurk gksrh gS og vyadkj ' kCnkyadkj dgykrk
gSA ' kCnkyadkjksa esa vuqçkl ] ; ed] vkSj oØksfÙkQ dks of.kZr fd; k x; k gS&

1- v uqçkl % & Loj dh fo"kerk jgus i j Hkh ' kCn osQ l kE;  dks vuqçkl  vyadkj dgrs gSA
ml dk y{k.k ni Z.k esa gS&

^̂ v uqçkl % ' kCnl kE; a oS"kE; s¿fi  LojL;  ; r~A** bfrA
Loj o.kZ fofp=krk dks mRi Uu ugha djrsA bl fy,  y{k.k esa Loj l kǹ' ;  dks Lohdkj ugha fd; k

x; k gSA t Sl s ; gk¡ mnkgj.k gS&
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v knk;  ooqQyxU/ kuU/ hoqQoZu~ i ns i ns Hkzejku~A
v ; esfr  eUneUna dkosjhokfj i kou% i ou%AA bfrA
i ns&i ns esa] eUn&eUna] i kou% i ou% bR; kfn O; at uo.kkZs dh l ekurk vuqçkl  vyadkj gSA og

vuqçkl  i kap çdkj dk gS& Nsdkuqçkl ] oR̀; uqçkl ] J qR; quçkl ] v UR; kuqçkl  v kSj  ykVkuqçkl A
muosQ fo' ks"k vè; ; u osQ fy,  l kfgR; ni Z.k ns• saA

2- ; ede~& vFkZ; qÙkQ gksdj fHkUu vFkZ okys Loj O; at u osQ l ewg dh ml h Øe esa vkòfÙk
dks ; ed dgrs gSaA oSl k gh y{k.k fo' oukFk us dgk gS&

^̂ l R; FkZs i F̀kxFkkZ; k% LojO; at ul agrs%A
Øes. k r suSokof̀Ùk%; Zeda fofux| r sAA** bfrA
LojO; at u dk l ewg dgha vFkZoku dgha fujFkZd gksrk gSA ml s gh çfri kfnr djus osQ fy,

y{k.k esa l R; FkZs bl  i n dks ç; qÙkQ fd; kA ; gk¡ mnkgj.k gS&
^̂ uoi yk' k&i yk' k&oua i qj% Li QqVi j kx&i j kxr&i ad t e~A
eǹqy&rkUr&yrkUreyksd ; r~ l  l qj fHka l qj fHka l qeuksgjS%AA bfr
bl  ' yksd esa i yk' k&i yk' k] l qjfHka l qjfHke~ nksuksa gh Loj O; at u osQ l ewg dh vkòfÙk l kFkZd

gSA yrkUr&yrkUr ; gk¡ çFke fujFkZd gSA i jkxi jkx ; gk¡ f}rh;  dh fujFkZdrk gSA bl  çdkj ; gk¡
LojO; at u osQ l ewg dh ml h Øe esa vkòfÙk gksus l s ; ed vyadkj gS&

3- oØksfÙkQ& oØksfÙkQ vyadkj dk y{k.k fo' oukFk us l kfgR; ni Z.k esa dgk gS&
^̂ v U; L; kU; kFkZda okD; eU; Fkk ; kst ; s| kn ; fnA
v U; % ' ys"ks. k dkDok ok l k oØksfÙkQLr rks f} / kAA** bfrA
t gk¡ fdl h vU;  osQ dgs vU; kFkZd okD;  dks dksbZ nwl jk Jksrk ; fn l qudj ' ys"k vFkok dkoqQ

l s vU;  vFkZ dks of.kZr djrk gS rc og oØksfÙkQ uked vyadkj gSA fHkUu d.B èofu dkoqQ dgykrh
gSA og oØksfÙkQ l kekU; r% ' ys"k oØksfÙkQ vkSj dkoqQ oØksfÙkQ osQ Hksn l s nks çdkj dh gksrh gSA ml dk
mnkgj.k gS t Sl s&

^̂ osQ ; w; a] LFky , o l Eçfr  o; e~] ç' uks fo' ks"kkJ ; %]
fda czqrs fogx%] l  ok i Qf. ki fr ; Z=kkfLr  l qIr ks gfj%A
okek ; w; egks foMEcj fl d% dhǹd~ Lejks orZrsA
; sukLekl q foosd ' kwU; eul % i qaLoso ; ksf"kn~Hkze%AA** bfrA
; gk¡ oÙkQk us osQ ; w; e~ i wNkA rc Jksrk us ôsQ* bl dh t y vFkZ esa ' ys"k l s dYi uk dhA fi Qj

dgrk gS& ge rks vHkh LFky esa gh gSaA çFke oÙkQk fi Qj dgrk gS& ç' u fo' ks"ki jd gSA vFkkZr~ O; fÙkQ
fo' ks"k vkfJr ç' u gSA Jksrk ' ys"k l s fo% dk fogx i jd vkSj ' ks"k dk ukxjkt  i jd vFkZ xzg.k djosQ
dgrk gS& fd crkb,  rks l gh og i {kh gS vFkok i Qf.ki fr ft uosQ Åi j fo".kq l ksrs gSaA bl  çdkj l s
' ys"k l s oÙkQk osQ vU;  rkRi ; Z okD;  dk vU;  vFkZ l s Jksrk us ; gk¡ dYi uk dh bl fy,  oØksfÙkQ
vyadkj gSA l kekU; r% rhu ' kCnkyadkj çLrqr fd,  gSaA

• - v FkkZyadkj& vFkZ oSfp=;  l s t ks vyadkj gksrk gS og vFkkZyadkj gSA vFkkZyadkjksa esa ços' k
osQ fy,  mi ek] : i d] mRçs{kk] ǹ"VkUr] l ekl ksfÙkQ vFkkZyadkj ; gk¡ çLrqr gSaA

1- mi ek& vFkkZyadkjksa esa l kǹ' ; ewyd vyadkjksa dh t uuh mi ek gksrh gSA ml dk y{k.k
l kfgR;  ni Z.k esa çLrqr fd; k x; k gSA



dkO; ' kkL=k ços' k&3

 157l aLÑr  l kfgR;  157

i kB&10
dkO; ' kkL=k ços' k&3

è; ku nsa%

^̂ l kE; a okP; eoS/ E; Za okD; Somi ek } ; ks%A** bfrA

, d okD;  esa nks i nkFkks± osQ] oS/ E; Z jfgr] okD;  l kǹ' ;  dks mi ek dgrs gSA ft l osQ }kjk l kǹ' ;
dks xzg.k djrs gS ogk¡ ft l dk l kǹ' ;  gS og mi eku gSA eq•  esa l kǹ' ;  gS bl fy,  eq•  mi es;  gksrk
gSA

; gk¡ y{k.k esa okP; e~ i n osQ mi knku l s : i d vyadkj dk fu"ks/  gksrk gSA D; ksafd : i d esa
l kE;  O; aX;  gksrk gSA bl h çdkj voS/ E; Z i n l s O; frjsd dk fujkdj.k gksrk gSA dkj.k gS osQoy
O; frjsd esa l k/ E; Z osQ l kFk oS/ E; Z Hkh dgk t krk gSA okD; SD;  i n osQ mi knku l s mi es; ksi ek; k dk
fu"ks/  gksrk gSA D; ksafd mi es; ksi ek; k esa nks okD;  gksrs gSA }; ks% i n osQ mi knku l s vuUo;  dk fu"ks/
gksrk gS] ogk¡ , d gh l kE; dFku l sA

bl  vyadkj osQ i w.kkZsi ek vkSj yqIrksi ek nks Hksn gSA ft l  mi ek esa mi es; ] mi eku] l k/ kj.kèkeZ]
vkSj l kǹ' ; okpd gksrs gSa og i w.kkZsi ek gksrh gSA , oe~ va' k prq"V;  l s l Ei Uu i w.kkZsi ek gSA i w.kkZsi ek dk
mnkgj.k gS&

okxFkkZfoo l Ei Ù̀kQkS okxFkZçfr i Ùk; sA
t xr% fi r j kS oUns i koZrhi j es' oj kSAA bfrA
; gk¡ okxFkkZS mi eku] i koZrhi jes' ojkS mi es; ] bo l kǹ' ; okpd ' kCn gS] l Ei Ù̀kQRo: i  l k/ kj.k

/ eZ gS vr% i w.kkZsi ek gSA

ft l  mi ek esa mi es; ] mi eku] l k/ kj.k / eZ vkSj l kǹ' ;  okpd pkjksa esa l s , d dk] nks vFkok
rhu dk xzg.k ugha gksrk og yqIrksi ek gSA ; gk¡ mnkgj.k gS t Sl s&

eq• feUnq; ZFkk i kf. k% i Yyosu l e% fç; sA
okp% l q/ k boks"BLrs fcEcrqY; ks euks¿' eor~AA bfrA
; gk¡ ; FkkØe vkuUn] dksey] e/ qj] dfBu l k/ kj.k / eZ okpd ' kCnksa osQ vuqi knku l s yqIrksi ek

gSA vkSj og JkSrh vkFkhZ osQ Hksn l s cgqr çdkj dh gSA og l c ni Z.kkfn esa ns• k t kuk pkfg, A

1- : i d& : i d vyadkj vHksn ç/ ku gksrk gS] ml dk y{k.k l kfgR;  ni Z.k esa gS&

^̂ : i da : fi r kj ksi kf} "k; s fuj i ÉosA** bfrA

çÑr xksi u dks : i d dgrs gSaA fu"ks/  jfgr fo"k;  mi es;  esa : fi r mi eku osQ vkjksi  l s
l kǹ' ; rk v fr' ;  efgek osQ vHksn o.kZu l s : i d vyadkj gSA vFkkZr~ : i d vyadkj esa mi eku mi es;
dk vHksn çfri kfnr gSA eq•  pUæek osQ l eku mi ek gS] eq•  pUæek gh gS : i d gSA ; gk¡ mnkgj.k
gS t Sl s&

i kUrq oks t yn' ; kek% ' kkaÄxZT; k?krddZ' kk%A
=kSyksD; e. Mi LrEHkk' pRokjks gfj ckgo%AA bfrA
; gk¡ =kSyksD; e~ gfjckgo% ; s nks mi es;  gSA e.Mi  LrEHk ; s nks mi eku gSA ; gk¡ =kSyksD;  gh e.Mi ]

gfjckgo% gh LrEHk gS vHksn o.kZu l s : i d vyadkj gSA vkSj og : i d i jEi fjr] fujax vkSj l kax
osQ Hksn l s rhu çdkj dk gSA fo' ks"k Hksn Kku osQ fy,  l kfgR;  ni Z.kkfn xzUFkksa dks ns• uk pkfg, A

2- mRçs{kk& mRçs{kk vyadkj l EHkkoukRed gSA ml dk y{k.k l kfgR;  ni Z.k esa gS&
^̂HkosRl EHkkouksRçs{kk çÑrL;  i j kReukA** bfrA
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çÑr çLrqr dh vçLrqr osQ : i  esa l EHkkouk djus dks mRçs{kk dgrs gSA eU; s] ' kaosQ] / qzoa] çk; %]
bo bR; kfn mRçs{kk okpd gksrs gSaA ml dk mnkgj.k gS t Sl s&

Kkus ekSua {kek ' kÙkQkS R; kxs ' yk?kkfoi ; Z; %A
xq. kk xq. kkuqcfU/ Rokr~ rL;  l çl ok boAA bfrA
; gk¡ çLrqr xq.kksa esa l çl oRo dh l EHkkouk l s mRçs{kk vyadkj gSA bl  vyadkj osQ okP;

çrh; eku bR; kfn Hksn gSA muosQ Kku osQ fy,  l kfgR;  ni Z.kkfn xzUFkksa dks ns• uk pkfg, A

3- ǹ"VkUr& ǹ"VkUr vyadkj rks l eF; Zl eFkZd Hkko ewyd vyadkj gSA l kfgR; ni Z.k esa
ǹ"VkUr vyadkj dk y{k.k dgk gS&

^̂ ǹ"VkUrLrq l / eZL;  oLrqu% çfr fcEcue~~AA** bfrA

t gk¡ nks okD; ksa osQ eè;  esa / eZ l fgr l eku / eZ fof' k"V oLrq osQ l kekU;  / eZ osQ çfrfcEcu
dks çfrfcEc Hkko l s o.kZu gksrk gS og ǹ"VkUr vyadkj gSA l kǹ' ;  osQ vo/ kuxE;  gksus dks çfrfcEcu
dgrs gSaA

^̂ v fofnrxq. kkfi  l Rd foHkf. kfr% d . kZs"kq oefr  e/ q/ kj ke~A
v uf/ xr i fj eykfi  fg gj fr  ǹ' ka ekyrhekykAA** bfrA
vPNs dfo dh mfÙkQ osQ xq.k u t kuus i j Hkh dkuksa esa e/ qjl  cjl krh gS bl  okD;  dk l eFkZu]

çrhr u gksrs gq,  Hkh ekyrh ekyk dh xU/  ǹf"V dks gj ysrh gS okD;  dh l eFkZd gksrh gSA nksuksa
okD;  esa oeu vkSj gj.k nks l k/ kj.k / eZ gSA ; gk¡ l ekurk l s gh l kekU;  / eZ esa fcEc çfrfcEc Hkko
gksrk gS ; g ǹ"VkUr vyadkj dk y{k.k gSA

4- l ekl ksfÙkQ& dfojkt  fo' oukFk us l kfgR; ni Z.kuked xzUFk esa l ekl ksfÙkQ vyadkj osQ
y{k.k dks dgk gS&

^̂ l ekl ksfÙkQ% l eS; Z=k dk; Zfyaxfo' ks"k. kS%A
O; ogkj l ekj ksi % çLrqrs¿U; L;  oLrqu%AA** bfrA
l eku dk; Z fyax vFkok fo' ks"k.k l s çLrqr fo"k;  esa vU;  vçLrqr dk oLrq fo"k;  dk t gk¡

O; ogkj dk vkjksi  gks og l ekl ksfÙkQ gSA ; gk¡ mnkgj.k gS t Sl s&
^̂ v l ekIr ft xh"kL;  L=khfpUrk dk eufLou%A
v ukØE;  t xr~ ÑRLua uks l Uè; ka Hkt rs j fo%AA** bfrA
ft l dh t hrus dh bPNk u i w.kZ gqbZ gks] ml  t Sl s uhfrK i q#"k dh l EHkksx dh bPNk oSQl s l EHko

gS ; g çFke okD; kFkZ gSA ; gk¡ uk; d vkSj ukf; dk çLrqr gSA vkSj f}rh;  okD;  dk vFkZ gksrk gS l w; Z
l Ei w.kZ t xr dks vkØkUr u djosQ l U/ ; k l s ugha feyrk gSA bl  ' yksd esa uk; d esa l w; Z dk vkSj
ukf; dk esa l Uè; k osQ O; ogkj osQ vkjksi  l s l ekl ksfÙkQ vyadkj gSA ; gk¡ vkjksi  esa fyax l kE;  dkj.k
gksrk gSA l w; Z esa uk; d dk vkSj i qfYyÄ~x gksus l s uk; d esa l w; Z dk O; ogkj] l Uè; k ukf; dk esa L=khfyax
gksus l s ukf; dk esa l Uè; k osQ O; ogkj dk vkjksi  gksrk gSA bl  çdkj l kekU;  : i  l s i kap vFkkZyadkj
of.kZr gSA
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  i kBxr  i z' u&3
27- vyadkj dk y{k.k D; k gS\
28- vyadkj fdrus çdkj osQ vkSj dkSu&l s gSa\
29- vuqçkl  dk y{k.k D; k gS\
30- vuqçkl  osQ fdrus Hksn gSa vkSj dkSu&l s gSa\
31- ; ed dk y{k.k D; k gS\
32- ; ed dk mnkgj.k D; k gS\
33- l R; FkZs ; g i n ; ed osQ y{k.k esa fdl fy,  gS\
34- oØksfÙkQ dk D; k y{k.k gS\
35- oØksfÙkQ osQ fdrus Hksn gaS\
36- l kǹ' ; ewyd vyadkj dh t uuh D; k gS\
37- mi ek dk y{k.k D; k gS\
38- mi ek fdrus çdkj dh vkSj dkSu&l h gS\
39- i w.kkZsi ek esa va' kprq"V;  D; k&D; k gS\
40- : i d dk y{k.k D; k gS\
41- : i d osQ fdrus Hksn gSa vkSj dkSu&l s gaS\
42- mRçs{kk vyadkj dk y{k.k D; k gS\
43- ǹ"VkUr dk y{k.k D; k gS\
44- ǹ"VkUr dk mnkgj.k D; k gS\
45- çfrfcEcu D; k gS\
46- l ekl ksfÙkQ dk y{k.k D; k gS\

10-4)  NUn dk Lo: i
dkO;  osQ vuq' khyu osQ fy,  NUnksa dk Kku v fuok; Z gSA vkSj ml osQ NUn dk fodkl  l oZçFke

osnksa esa i fjyf{kr gSA NUn Kku osQ fcuk osneU=kksa dks vPNh rjg l s mPpkfjr ugha dj l drs gSaA bl fy,
osnksa osQ mi dkj osQ fy,  ; g osnkax i knLFkkuh;  gksrk gSA NUn dk D; k uke gS , srjs;  vkj. ; d esa &
êkuoku~ i ki deZH; % Nkn; fr NUnkafl  bfr NUn%A** O; kdj.kkpk; Z egf"kZ i kf.kuh osQ er esa NUn

/ krq l s NUn ' kCn dh O; qRi fÙk gSA t ks NUnksa esa fuc¼ gS og NUn' kkL=k gksrk gSA bl  ' kkL=k dk çFke
xzUFk fi axy egf"kZ }kjk jfpr fi axy NUn l w=k gSA

d - i | foHkkx& NUnksc¼ i |  gh pkj pj.k okyk gksrk gSA vkSj og òÙk i |  vkSj t kfr i |  osQ
Hksn l s nks çdkj dk gSA oSl k gh NUnkseat jh esa dgk gS&
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^̂ i | a prq"i nh rPp oÙ̀ka t kfr fj fr  f¼/ kA
oR̀re{kj l a[ ; kra t kfrekZ=kkÑrk Hkosr~AA** bfrA
òÙk i |  esa v{kjksa dh x.kuk vkSj t kfr NUn esa ek=kk dh x.kuk gksrh gSA ek=kk rhu çdkj dh

gksrh gSA vkSj os , dek=kk] f}ek=kk vkSj f=kek=kk gSA ogk¡ âLo dh , d ek=kk] nh?kZ dh f}ek=kk vkSj Iyqr
dh rhu ek=kk gSA

òÙk l eòÙk] v / Zl eòÙk vkSj fo"keòÙk osQ Hksn l s rhu çdkj dk gSA ft l  òÙk osQ pkjksa pj.k
esa xq#y?kq Øe l s l eku l a[ ; k osQ v{kj gks og l eòÙk gSA bUæot zk] ekfyuh ol Urfrydk bR; kfn
mnkgj.k gSA ft l  òÙk dk çFke pj.k r r̀h;  pj.k osQ l eku prqFkZ pj.k f}rh;  pj.k osQ l eku gks
og v / Zl eòÙk gSA i qf"i rkxzk] l qUnjh] eky Hkkfj.kh bR; kfn bl osQ mnkgj.k gSaA ft l  òÙk osQ pkjksa pj.k
fHkUuk{kj fof' k"V gksrs gSa og fo"ke òÙk gSA mn~xkrk] l kSjHkd bR; kfn ; gk¡ mnkgj.k gSA oSl k gh
NUnkseat jh esa dgk gS&

^̂ l ea l eprq"i kna HkoR; / Zl ea i qu%AA
v kfnLr r̀ h; on~ ; L;  i knLrq; kZs f} rh; or~A
fHkUufpÉprq"i kna fo"kea i fj dhfrZre~AA** bfrA

• - i | ksi dkjdk% x. kk%& l eòÙk NUn esa t ks x.k O; kIr gSa os v{kj x.k gksrs gSaA os fg ex.k]
; x.k] jx.k] l x.k] rx.k] t x.k] Hkx.k] ux.k] xx.k] yx.k ; s n' k x.k gSA ; s l eòÙk osQ
mi dkjd x.k gksrs gSaA buesa ex.k l s vkjEHk gksdj ux.k i ; Zur t ks x.k gS os rhu v{kj l s
fufeZr gksrs gSaA xx.k vkSj yx.k , d v{kj fof' k"V gSaA ; gk¡ v{kj ' kCn Loj o.kZ dk gh cks/
djrs gSaA NUnkseat jh esa x.kksa dk y{k.k dgk x; k gS&
^̂ efL=kxq#fL=ky?kq' p udkj ks Hkkfnxq#% i quj kfny?kq; Z%A
t ks xq#eè; xrks j yeè; % l ks¿Urxq#% d fFkrks¿Ury?kqLr%AA
xq#jsdks xdkjLrq ydkj ks y?kqjsdd%A** bfrA
ex.k f=kxq# gSA ft l  x.k esa rhu Lojo.kZ xq# gksrs gSa og ex.k gSA l a; ksx l s i woZ Lojo.kZ

xq#l aKd gksrk gSA udkj f=ky?kq gSA ft l  x.k esa rhu Loj y?kq gksrs gSa og ux.k gSA vkfnxq# vFkkZr~
ft l  x.k esa vkfn Loj o.kZ xq# vkSj vU;  y?kq gksrs gSa og Hkx.k gSA vkfny?kq vFkkZr~ ft l  x.k esa osQoy
çFke o.kZ y?kql aKd gksrk gS og ; x.k gSA xq#eè; xr vFkkZr~ t x.k esa eè; e o.kZ xq# l aKd vkSj vU;
y?kq gSA jx.k esa eè; e o.kZ y?kql aKd gksrk gSA l x.k esa v fUre o.kZ xq# gksrk gS vkSj vU;  y?kqA rx.k
esa v fUre o.kZ y?kql aKd gS vkfn xq# gSA xq# essa , d xdkj gS vFkkZr~ xx.k esa , d xq#o.kZ gksrk gSA
ydkj esa y?kq , d vFkkZr~ yx.k esa , d y?kqo.kZ gksrk gSA nl  x.kksa osQ fpÉ uhps fn,  x,  gSa&

x. k osQ uke y{k. k fpÉ
ex.k f=kxq# ¿¿¿
ux.k f=ky?kq AAA
Hkx.k vkfnxq# ¿AA
; x.k vkfny?kq A¿¿
t x.k xq#eè; xr A¿A
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jx.k yeè; ¿A¿
l x.k vUrxq# AA¿
rx.k vUry?kq ¿¿A
xx.k xq#jsd ¿
yx.k y?kqjsd A

ek=kk òÙk osQ mi ; ksxh x.k i kap gksrs gSa& l oZxq#] vUrxq#] eè; xq#] vkfnxq# vkSj l oZy?kq gSA
oSl k gh NUnkseat jh esa dgk gS&

^̂Ks; k% l okZUreè; kfnxqjoks¿=k prq"dyk%A
x. kk' prqyZ?kwi srk% i apk; kZfn"kq l afLFkrk%AA** bfrA

x.k fpÉ ek=kk
l oZxq# ¿¿ prl z%
vUrxq# AA¿ prl z%
eè; xq# A¿A prl z%
vkfnxq# ¿AA prl z%
l oZy?kq AA AA prl z%

; s x.k prq' dyk gksrs gSaA prq' dyk pkj ekf=kd gSA pkj ek=kk t gk¡ gks og x.k prqekZ=kd gSA
ft l  x.k esa l Hkh o.kZ xq# gks og l oZxq# gSA ft l  x.k esa v fUre o.kZ xq# gksrk gS og vUrxq# gS] vkSj
vU;  nks o.kZ , dekf=kd gksrs gSaA ft l  x.k esa eè;  o.kZ xq# gksrk gS og eè; xq# gSA vkSj vU;  nks y?kq
o.kZ gksrs gaSA ft l  x.k esa vkfn o.kZ xq# gS og vkfn xq# gS] vkSj vU;  nks o.kZ y?kq gksrs gSaA ft l  x.k
esa l Hkh o.kZ y?kq gksrs gSa og l oZ y?kq gSA ; gk¡ ; g è; ku ; ksX;  gS fd ek=kk òÙk esa prqekZf=kd x.k gksrs
gSaA bl fy,  çR; sd x.k esa pkj ek=kk v fuok; Z gSA ; gk¡ l qfo/ k osQ fy,  rkfydk nh xbZ gS&

ek=kk rhu çdkj dh gksrh gS& , dek=kk] f}ek=kk] f=kek=kkA ogk¡ , dekf=kd âLoo.kZ] f}ekf=kd
nh?kZ vkSj f=kekf=kd Iyqr gSA oSl s gh dgk gS&

^̂ , dek=kks Hkosn~ âLoks f}ek=kks nh?kZ mP; rsA
f=kek=kLrq Iyqrks Ks; ks O; at ua pk/ Zek=kde~AA** bfrA

x- y?kqxq#O; oLFkk& xq#o.kZ dkSu&l s gS] y?kqo.kZ dkSu&l s gSa ; g ' kadk l cosQ eu esa mBrh gSA
NUnkseat jh esa bl osQ l ek/ ku osQ fy,  dkfjdk gS&
^̂ l kuqLokj ' p nh?kZ' p fol xhZ p xq#HkZosr~A
o. kZ% l a; ksxi woZ' p rFkk i knkUrxks¿fi  okAA** bfrA
vuqLokj l s ; qÙkQ l vuqLokj Loj xq#l aKd gSA t Sl s& xzke dks t krk gS ; gk¡ edkj osQ mÙkjorhZ

vdkj l s i je vuqLokj gSA bl fy,  vuqLokj ; qÙkQ og vdkj xq# gSA ogk¡ vuqLokj vol ku dk Hkh
mi y{k.k gSA ml  vol ku l s O; at u Hkh y?kq xq# gksrk gSA bl h çdkj fol xZ l a; qÙkQ Loj xq# gSA t Sl s
jke ; gk¡ fol xZ l s i woZ edkjksÙkj vdkj xq# gSA bl h çdkj l a; qÙkQo.kZ l s i woZ o.kZ xq# gSA t Sl s jÙkQ ; gk¡
ÙkQsfr l a; qÙkQ o.kZ l s i woZ o.kZ jdkjksÙkj vdkj xq# gSA i n osQ vUr esa fLFkr y?kq o.kZ fodYi  l s xq#
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vkSj xq# o.kZ ç; kst u osQ vuql kj y?kq o.kZ gksrk gSA

?k- ; fr& NUnksa esa ; fr dk egRo gSA ft Þok dk b"V foJke LFkku ; fr gSA og foPNsn vFkok
fojke dg l drs gaSA xaxknkl  dfojkt  osQ }kjk og dgk gS&
^̂ ; fr ft ZÞ~os"VfoJ keLFkkua d fofHk#P; rsA
l k foPNsnfoj kek| S% i nSokZP; k fut sPN; kAA** bfrA
; fr NUn esa l c t xg ugha gksrh gSA i n osQ vUr esa ; fr peRdkj dkfjdk gksrh gSA i n osQ

eè;  esa peRdkj dk uk' k djrh gSA og ; fr i knkUr vkSj i kneè; k gSA ogk¡ t Sl s oa' kLFkfoy NUn esa
i knkUr ; fr gSA

u rTt ya ; Uu l qpk#i ad t a@
u i ad t a rn~ ; nyhu"kV~i ne~AA bfrA
i kneè; k ; fr% ; Fkk ekfyuhPNUnfl &
l j fl t euqfo¼a@' kSoysukfi  jE; a@
efyuefi  fgeka' kks%@y{e y{eha ruksfrAA bfrA
; gk¡ ûue; ; ; qrs; a ekfyuh HkksfxyksoSQ%* NUn osQ y{k.k l s i knkUr esa t Sl s ; fr oSl s gh i kn osQ

eè;  esa vkBosa v{kj l s i ja gksrk gSA

Ä- NUn& òÙk l e] v / Zl e] fo"ke osQ Hksn l s rhu çdkj dk gSA ogk¡ l eòÙkksa osQ i qu% 26 Hksn
gSaA l eòÙk NUnksa esa oqQN NUnksa dk i fjp;  uhps çLrqr gSA
1- bUæot zk & f=k"Vqi  NUn esa 11 v{kj gSaA bl dk , d Hksn bUæot zk gksrk gSA bl dk y{k.k

gS& ^̂ L; kfnUæot zk ; fn r kS t xkS x%** bfrA ft l  NUn osQ çR; sd i kn esa nks rx.k] t x.k
vkSj nks xq# Øe l s gksrs gSa og NUn bUæot zk gSA ; gk¡ i knkUr esa ; fr gSA ml dk mnkgj.k
gS t Sl s&
¿ ¿  A   ¿  ¿ A A ¿A  ¿ ¿
xks"Bs fx&fja&l O; &djs.k / R̀ok@
#"VsUæot zkgfreqÙkQò"VkSA@
; ks xksoqQya xksi oqQyap l qLFka@
pØs l  uks j{krq pØi kf.k%AA@bfr
bl  ' yksd osQ pkjksa pj.kksa esa Øe' k% nks rx.k] , d t x.k vkSj nks xq# o.kZ gSA bUæot zk
NUn dk y{k.k gksrk gSA ; gk¡ l c pj.k osQ vUr esa ; fr gSA bl fy,  NUn osQ y{k.k esa
ml dk mYys•  ugha gSA

2- mi sUæot zk& ; g f=k"Vqi  NUn dk , d i zdkj gSA mi sUæot zk NUn dk y{k.k NUnkseat jh esa
gS& ^̂mi sUæot zk t r t kLr rksxkS** bfrA bUæot zk NUn dk çFke v{kj y?kq gksdj
mi sUæot zk NUn gksrk gSA bl  çdkj bUæot zk dk çFke x.k rx.k gSA ml osQ çFke v{kj dk
y?kq gksdj eè;  esa xq# t x.k gksrk gSA , oa ft l  NUn osQ çR; sd pj.k es aØe l s
t x.k]rx.k] t x.k vkSj nks xq# o.kZ gS og mi sUæot zk NUn gSA ; gk¡ Hkh i knkUr esa ; fr gSA
ml dk mnkgj.k gS t Sl s&
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A ¿A   ¿ ¿A  A ¿ A  ¿ ¿
mi sUæ&ot zkfn&ef.kPN&VkfHk%@
foHkw"k.kkuka Nqfjra oi qLrsA@
Lejkfe xksi hfHk#i kL; ekua@
l qjæqewys ef.ke.Mi LFke~AA bfrA
; gk¡ çLrqr ' yksd esa çR; sd pj.k Øe' k% t x.k] rx.k] t x.k vkSj nks xq# o.kZ gSA , oa
mi sUæot zk NUn dk y{k.k ; gk¡ l axr gksrk gSA

3- j Fkks¼rk& f=k"Vqi ~ NUn dk dksbZ Hksn jFkks¼rk gSA ml dk y{k.k NUnkseat jh esa gS&
^̂ j kUujkfog jFkks¼rk yxkSA** bfrA ft l  NUn osQ çR; sd pj.k esa Øe l s jx.k] ux.k]
jx.k] y?kq vkSj xq# gksrs gSA ; gk¡ i kn osQ vUr esa ; fr gSA jFkks¼rk NUn dk mnkgj.k gS&
¿A ¿A AA ¿A ¿ A ¿@
,oekJefo#¼òfÙkuk@
l a; e% fdefr t UerLRo; kA@
l Rol aJ; l q• ks fg nq"; rs@
Ñ".kl i Zf' k' kquso pUnu%AA bfrA
çÑr ' yksd osQ çR; sd pj.kksa es aØe l s jx.k] ux.k] jx.k] y?kqo.kZ vkSj xq#o.kZ gSA bl
çdkj jFkks¼rk dk y{k.k fl ¼ gksrk gSA

4- oa' kLFkfoye~& ckjg v{kj okys t xrh NUn dk , d çdkj oa' kLFkfoye~ gSA ml dk y{k.k
NUnkseat jh esa gS& ^̂ onfUr  oa' kLFkfoya t r kS t j kS** bfrA ft l  NUn osQ çR; sd pj.k esa
Øe l s t x.k] rx.k] t x.k vkSj jx.k gksrs gS og oa' kLFkfoye~ gSA ; gk¡ Hkh i knkUr esa ; fr
gSA bl  NUn dk mnkgj.k gS&
A ¿ A  ¿ ¿ A A  ¿A ¿ A ¿@
v; a l  rs fr"Bfr l axeksRl qdks@
fo' kadl s Hkh# ; rks¿o/ hj.kke~A@
yHksr ok çkFkZf; rk u ok fJ; a@
fJ; k nqjki % dFkehfIl rks Hkosr~AA@bfrA
' yksd osQ çR; sd pj.k esa Øe l s t x.k] rx.k] t x.k vkSj jx.k gS ogk¡ oa' kLFkfoye~ dk
y{k.k fl ¼ gSA

5- ol Ur fr ydk&  pkSng v{kj okys ' kdZ; k dk , d çdkj ol Urfryde~ gSA ol Urfrydk
bl dk ukekUrj gSA ml dk y{k.k NUnkseat jh esa gS& ^̂Ks; a ol Ur fr yda rHkt k t xkS
x%**A rHkt k rx.k] Hkx.k] t x.k] t xkS& t x.k] xq#o.kZ x% xq#o.kZA ft l  NUn osQ çR; sd
pj.k esa rx.k] Hkx.k] nks t x.k vkSj nks xq#o.kZ Øe l s gksrs gS og ol Urfrydk gSA ml dh
; fr i kn osQ vUr esa gksrh gSA ml dk mnkgj.k gS&
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¿ ¿  A  ¿ A A  A ¿ A  A ¿ A   ¿ ¿@
i QqYya o&l Urfr&yda fr&yda o&ukY; k%@
yhyki ja fi doqQya dye=k jkSfrA@
okR; s"k i q"i l qjfHkeZy; kfæokrks@
; krks gfj% l  e/ qjka fof/ uk grk% Le%AA@bfrA
bl osQ çR; sd pj.k esa Øe l s rx.k] Hkx.k] nks t x.k vkSj nks xq# o.kZ gSA vr%
ol Urfrydk NUn gSA

6- ekfyuh & i Uæg v{kj okys v fr' kdZjh NUn ekfyuh NUn dk ,d çdkj gSA ekfyuh NUn
dk y{k.k gS& ^̂ uue; ; ; qrs; a ekfyuh HkksfxyksoSQ%** bfrA ; g ekfyuh uue; ; ; qrk gSA
vFkkZr~ ft l  NUn osQ çR; sd pj.k esa Øe l s  nks ux.k] ex.k vkSj nks ; x.k gksrs gS og
ekfyuh NUn gSA Hkksfx l a[ ; k vkB , oa yksd l a[ ; k l kr dk cks/ d gSA bl  çdkj çR; sd
pj.k osQ i gys vkBosa o.kZ i j ; fr fi Qj l krosa v{kj i j pj.k osQ vUr esa , d ; frA ; gk¡
pj.k osQ eè;  esa ; fr gksrh gSA bl dk mnkgj.k gS&
AA A AAA ¿ ¿  ¿A ¿ ¿A ¿ ¿
l jfl t euqfo¼a ' kSoysukfi  jE; a
efyuefi  fgeka' kksyZ{e y{eha ruksfrA
b; ef/ deuksKk oYdysukfi  rUoh
fdfeo fg e/ qjk.kka e.Mua ukÑrhuke~AA bfrA
bl osQ çR; sd pj.k esa Øe l s nks ux.k] nks ex.k vkSj nks ; x.k gSA vkSj vkBosa o.kZ i j
fi Qj l krosa o.kZ i j ; fr gSA bl  çdkj ekfyuh NUn dk y{k.k fl ¼ gksrk gSA bl  çdkj
oqQN l eòÙk NUnksa dks ; gk¡ çLrqr fd; k gSA

 i kBxr  i z' u&4
47- NUn' kkL=k osQ ç.ksrk dkSu gS\
48- NUn' kkL=k fdl  çdkj dk osnkax gS\
49- i |  dk D; k Lo: i  gS\
50- i |  osQ dkSu&l s foHkkx gksrs gSa\
51- òÙk dk y{k.k D; k gS\
52- òÙk osQ fdrus foHkkx gSa\
53- l eòÙk dk Lo: i  D; k gS\
54- v / Zl eòÙk dk Lo: i  D; k gS\
55- fo"keòÙk dk Lo: i  D; k gS\
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56- i |  osQ mi dkjd x.k dkSu&l s gS\
57- ek=kk NUn osQ mi dkjd x.kksa osQ uke dkSu&l s gSa\
58- x.kksa dh Lo: i cksf/ dk dkfjdk dks fyf[ k, A
59- y?kq xq# osQ O; oLFkk i jd ' yksd dks fyf[ k, A
60- ; fr dk y{k.k D; k gS\
61- ; fr fdrus çdkj dh gS vkSj os dkSu&l h gS\
62- ; fr dgk¡ peRdkj osQ fy,  i z; ksx gksrh gS\
63- ; fr dgk¡ peRdkj dk uk' k djrh gS\
64- bUæot zk NUn dk D; k y{k.k gS\
65- mi sUæot zk NUn dk y{k.k D; k gS\
66- jFkks¼rk NUn dk y{k.k D; k gS\
67- oa' kLFk NUn dk y{k.k D; k gS\
68- ol Urfrydk NUn dk y{k.k D; k gS\
69- ekfyuh NUn dk y{k.k D; k gS\
70- ekfyuh NUn esa dgk¡&dgk¡ ; fr gS\

 i kB l kj
dkO;  dh vkRek jl  osQ mi dkjRo l s dkO;  osQ mi dkjd t ks xq.k] vyadkj] jhfr gS muosQ

Lo: i  dks ; gk¡ çLrqr fd; k x; k gSA ogk¡ vkfn esa xq.k of.kZr gSA t Sl s ' kkS; kZfn ' kjhj osQ mi dkjd gS
ml h çdkj ek/ q; kZfn ' kCn vFkZ: i h dkO;  dh vkRek jl  osQ mi dkjd gSaA xq.k rhu çdkj osQ gS&
ek/ q; Z] vkst  vkSj çl kn gSA ogk¡ ek/ q; Z fpÙk dh æqfr dk dkj.k gksrk gSA l ekl  jfgr vFkok vYi
l ekl ksa l s ; qÙkQ dVq ' kCnksa l s jfgr jpuk ml dh v fHkO; fÙkQ dk dkj.k gSA l EHkksx esa] d#.k esa]
foçyEHk esa vkSj ' kkUr esa ek/ q; Z xq.k Øe l s v f/ dre gksrk gSA bl  çdkj fpÙk dk foLrkj : i  vkst
xq.k gSA og gh ohj] chHkRl ] jkSæ jl ksa esa Øe' k% vf/ d gksrk gSA nh?kZ l ekl  cgqy jpuk bl dh
vfHkO; fÙkQ dk dkj.k gSA ' kq"d b±/ u osQ l eku t ks xq.k fpÙk dks ' kh?kz gh O; kIr dj ysrk gS og çl kn
gSA Jqfr ek=k l s vFkZcks/ d ' kCn çl kn dh v fHkO; fÙkQ dk dkj.k gSA

fi Qj vo; o osQ l fUuos' k osQ l eku jhfr gSA ni Z.kdkj osQ er esa jhfr rhu çdkj dh gS& oSnHkhZ]
xkSMh] i kapkyh vkSj ykVhA i jUrq èofudkj osQ er esa ykVh jhfr dh v i s{kk ugha gSA ek/ q; Z O; at d o.kks±
l s ; qÙkQ vYi l ekl  vFkok l ekl  jfgr t ks e/ qj jpuk gS og oSnHkhZ gSA vkst  dk çdk' ku djus okys
o.kks± l s m¼̀r jpuk xkSM+h gSA ; gk¡ i kap vFkok N% l eLr i nksa dks] i woZ esa dgh xbZ nks jhfr osQ
vfHkO; ×t dksa dks NksM+dj o.kks± l s t ks jpuk gS og i kapkyh gSA ykVh jhfr rks oSnHkhZ i kapkyh osQ ckn
fLFkr gSA bl  çdkj jhfr dk i fjp;  fn; k x; kA

fi Qj dVd oqQ.My osQ l eku vyadkj of.kZr gSA vyadkj nks çdkj osQ gSa& ' kCnkyadkj vkSj
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vFkkZyadkjA ogk¡ ' kCnkyadkjksa esa vuqçkl ] ; ed vkSj oØksfÙkQ vkSj vFkkZyadkjksa esa mi ek] : i d] mRçs{kk]
ǹ"VkUr] l ekl ksfÙkQ ; s vyadkj ; gk¡ of.kZr gSA

oS; kdj.k i kf.kuh osQ er esa v fHkçk;  vFkZ osQ cks/ d l s vFkok vkuUn i ; kZ;  l s NUn~ / krq l s
NUn ' kCn dh mRi fÙk gqbZA i |  NUnksc¼ pkj pj.k okyk gksrk gSA ogk¡ v{kjx.kuk okyk i |  òÙk vkSj
ek=kk x.kuk okyk i |  t kfr dgykrk gSA ol Ur frydkfn òÙk i |  osQ mnkgj.k gksrs gSaA vk; kZfn t kfr
NUn osQ mnkgj.k gSA òÙk rhu çdkj osQ gS& l eòÙk] v / Zl eòÙk vkSj fo"keòÙkA muosQ y{k.kksa dks
dgdj osQ fi Qj òÙk osQ mi dkjd nl  x.k t kfr esa vkSj mi dkjd i kap  x.k ; gk¡ of.kZr gSA fi Qj ; fr
osQ Lo: i  dks of.kZr fd; k gSA ; fr ft Þok dk fojke LFky gksrk gSA fi Qj l kuqLokj vkSj fol xZ bR; kfn
dkfjdk esa NUnksa esa y?kq xq# O; oLFkk of.kZr gSA fi Qj l eòÙkksa esa bUæot zk] mi sUæot zk] jFkks¼rk]
oa' kLFkfo] ol Urfrydk] ekfyuh bu NUnksa osQ Lo: i  dks l ksnkgj.k çLrqr fd; kA ; gh i kB dk l kj
gSA

v ki us D; k l h[ kk
 xq.k Lo: i  vkSj xq.k Hksn]
 jhfr dk Lo: i  vkSj Hksn]
 vyadkj Lo: i  vkSj vyadkj Hksn]
 dqN i zfl ¼ vyadkjksa osQ y{k.k]
 i |  dk Lo: i  vkSj i |  Hksn]

 dqN NUnksa osQ y{k.k]

i kBkUr  ç' u
1- xq.k osQ Lo: i  vkSj xq.k osQ Hksnksa dks of.kZr dhft , \
2- ek/ q; Z dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
3- vkst xq.k dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
4- çl kn dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
5- jhfr osQ Lo: i  vkSj jhfr osQ Hksnksa dks of.kZr dhft , \
6- oSnHkhZ dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
7- xkSMh dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
8- i kapkyh dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
9- ykVh dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
10- vyadkj osQ Lo: i  dks of.kZr dhft , \
11- ' kCnkyadkjksa esa , d vyadkj osQ y{k.k dks dhft , \
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12- vFkkZyadkjksa esa , d vyadkj osQ y{k.k dks dhft , \
13- vuqçkl  vyadkj dks of.kZr dhft , \
14- oØksfÙkQ dks of.kZr dhft , \
15- ; ed dks of.kZr dhft , \
16- mi ek dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
17- : i d dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
18- mRçs{kk dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
19- l ekl ksfÙkQ dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
20- ǹ"VkUr dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
21- i |  osQ Lo: i  vkSj i |  osQ Hksnksa dks of.kZr dhft , \
22- òÙk osQ Lo: i  vkSj òÙk osQ Hksnksa dks of.kZr dhft , \
23- ; fr osQ Lo: i  dks of.kZr dhft , \
24- ' yksd esa y?kq xq# O; oLFkk dks of.kZr dhft , \
25- òÙk osQ vkSj t kfr osQ x.kksa dks of.kZr dhft , \
26- bUæot zk dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
27- mi sUæot zk dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
28- jFkks¼rk dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
29- ol Urfrydk dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
30- ekfyuh dks l ksnkgj.k of.kZr dhft , \
31- xq.k fdl  çdkj osQ gksrs gS\

d- ' kkS; kZfn osQ l eku • - vo; ol aLFkkufo' ks"k osQ t Sl s    x- dVdoqQ.My osQ l ekuA
32- l cl s v f/ d ek/ q; Z dgk¡ gksrk gS&

d- l EHkksx esa • - d#.k esa    x- ohj esaA
33- vkst  xq.k dk l Hkh dh v i s{kk vkf/ D;  dgk¡ gS&

d- ohj esa • - chHkRl  esa x- jkSæ esa ?k-  Ük̀axkj esaA
34- èofudkj osQ er esa dkSu&l h jhfr ugha gS\

d- xkSMh • - i kapkyh x- ykfVdk ?k- oSnHkhZA
35- : i d fdrus çdkj osQ gS\

d- , d çdkj osQ • - nks çdkj osQ x- rhu çdkj osQ  ?k- pkj çdkj osQA
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36- òÙk fdl  çdkj dk gS\
d- v{kjl a[ ; kre~ • - okD; l a[ ; kre~  x- i nl a[ ; kre~A

 i kBxr  ç' uksa osQ mÙkj

mÙkj &1
1- dkO;  osQ mRd"kZ osQ gsrq xq.k] vyadkj] jhfr gksrs gSaA
2- xq.kkfn dkO;  dh vkRek jl  osQ mi dkjd gSaA
3- xq.k dk Lo: i  ni Z.k esa gS&̂jl L; kafxRoekIrL;  / ekZ% ' kkS; kZn; ks ; FkkA xq.kk%* bfrA
4- rhu xq.kksa osQ Hksn ek/ q; Z] vkst ] çl kn gSA
5- ek/ q; Z dk y{k.k gS& ^̂ fpÙkæohHkkoe; ks Þ~yknks ek/ q; ZeqP; rsA** bfrA
6- jsi Q MdkjkfnJqfr dVqo.kkZs l s jfgr] oxZ osQ vfUre o.kZ l fgr] l ekl  jfgr vkSj vYi  l ekl

okyh e/ qj jpuk ek/ q; Z dh v fHkO; fÙkQ dk dkj.k gSA
7- l EHkksx essa d#.k esa foçyEHk esa vkSj ' kkUr esa ek/ q; Z xq.k Øe' k% vf/ drk l s gksrk gSA
8- ek/ q; Z dk , d mnkgj.k gS&

v uaxeaxyHkqoLrni kaxL;  HkaÄx; %A
t u; fUr  eqgw; ZwukeUr% l Urki l Ur fre~AA bfrA

9- vkst  dk y{k.k gS& ^̂ v kst f' pÙkL;  foLrkj : i a nhIrRoeqP; rsA** bfrA
10- vkst  dh v fHkO; fÙkQ JqfrdVqo.kZ l fgr] cMs+ l ekl  l s ; qÙkQ egkçk.k o.kks± l s ; qÙkQ jpuk dkj.k

gSA
11- ohj chHkRl  jkSæ jl ksa esa Øe' k% vkst  xq.k dh v f/ drk gksrh gSA
12- vkst  dk , d mnkgj.k gS&

pap¼t Hkzferp. MxnkfHk?kkr&
l apwf. kZrks#; qxyL;  l q; ks/ uL; A
Lr ; kukou¼?ku' kksf. kr ' kks. ki kf. k&
#Ùkal f; "; fr  dpkaLro nsfo Hkhe%AA

13- çl kn dk y{k.k gS&
f̂pÙka O; ki uksfr  ; % f{kça ' kq"osQU/ ufeokuy%A

l  çl kn% l eLrs"kq j l s"kq j pukl q pAA*
14- Jqfrek=k l s vFkZcks/ d ' kCn çl kn dh v fHkO; fÙkQ dk dkj.k gSA
15- çl kn dk , d mnkgj.k gS&

l wpheq• su l Ñnso Ñroz. kLRoa
eqÙkQkdyki  yqBfl  Lru; ks% fç; k; k%A
ck. kS% LejL;  ' kr ' kks fofuÑÙkeekZ
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LoIus¿fi  r ka dFkega u foyksd ; kfeAA bfrA

mÙkj &2
16- ' kjhj esa ; FkkLFkku vo; oksa dk l axBu osQ l eku ' kCn vFkZ l s ; qÙkQ dkO;  : i h ' kjhj eas

ek/ q; kZfn xq.k O; at u o.kks± osQ l fUuos' k l s jhfr gksrh gS] og i jEi jk osQ }kjk jl kfn dh i ksf"kdk
gksrh gSA

17- ni Z.kdkj osQ vuql kj jhfr osQ pkj Hksn gS& oSnHkhZ] xkSMh] i kapkyh vkSj ykVhA
18- oSnHkhZ jhfr dk y{k.k gS&

^̂ ek/ q; ZO; at oSQoZ. kZS% jpuk y fyrkfRedkA
v of̀ÙkjYi of̀ÙkokZ oSnHkhZ jhfr fj "; r sAA** bfrA

19- oSnHkhZ jhfr dk mnkgj.k gS&
yrkoqQat a xqat u~ enonfy i qat  pi y ; u~
l ekfyaxUuaxa nqzr r j euaxa çcy; u~A
e#UeUna eUna nfyrej foUna r j y ; u~
j t ksoÙna foUnu~ fd j fr  ed jUna fnf' k fnf' kA bfrA

20- xkSMh jhfr dk y{k.k gS&
^̂ v kst %çdk' koSQoZ. kScZU/  v kMEcj% i qu%A l ekl cgqyk xkSMh** bfrA

21- xkSMh jhfr dk , d mnkgj.k gS&
fodpdeyxU/ SjU/ ; u~ Hk̀axekyk%
l qj fHkred jUna eUnekokfr  okr%A
çenenuek| | kSouksíkej kek&
je. kjHkl • snLosnfoPNsnn{k%AA bfrA

22- i kapkyh jhfr dk y{k.k gS&
^̂ o. kZS% ' ks"kS% i qu}Z; ks%A l eLr i ap"ki nks cU/ % i kapkfydk erkA** bfrA

23- i kapkyh jhfr dk mnkgj.k gS&
e/ qj ; k e/ qcksf/ rek/ ohal ef̀¼l esf/ res/ ; kA
e/ qd jkaxu; k eqgq#UenèofuHk̀rk fuHk̀rk{kjeqTt xsAA bfrA

24- ykfVdk jhfr dk y{k.k gS&
^̂ ykVh rq j hfroZSnHkhZi kapkY; ksjUr j s fLFkrkA** bfrA

25- ykfVdk jhfr dk mnkgj.k gS&
v ; eqn; fr  eqækHkat u% i fÁuhuke~
mn; fxjoukyhckyeUnkj i q"i e~A
fojgfo/ qjdksd }U}cU/ qfoZfHkUnu~
oqQfi rd fi d i ksyØksMrkezLrekafl AA bfrA

26- ykVh jhfr èoU; kyksddkjkfn vkuUno/ Zukfn osQ er esa ugha gSA
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mÙkj &3
27- vyadkj dk y{k.k gS&

^̂ ' kCnkFkZ; ksj fLFkjk ; s / ekZ% ' kksHkkfr ' kkf; u%A
j l knhuqi oqQoZUrks¿yadkjkLrs¿axnkfnor~AA** bfrA

28- vyadkj nks çdkj osQ gSa& ' kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkjA
29- vuqçkl  dk y{k.k gS&

^̂ v uqçkl % ' kCnl kE; a oS"kE; s¿fi  LojL;  ; r~A** bfrA

30-  vuqçkl  osQ i kap Hksn gSA Nsdkuqçkl ] òÙ; uqçkl ] JqR; quçkl ] vUR; kuqçkl  vkSj ykVkuqçkl A
31-  ; ed dk y{k.k gS&

^̂ l R; FkZs i F̀kxFkkZ; k% LojO; at ul agrs%A
Øes. k r suSokof̀Ùk%; Zeda fofux| r sAA** bfrA

32- ; ed dk mnkgj.k gS&
^̂ uoi yk' k&i yk' k&oua i qj% Li QqVi j kx&i j kxr&i ad t e~A
eǹqy&rkUr&yrkUreyksd ; r~ l  l qj fHka l qj fHka l qeuksHkjS%AA bfrA

33- Loj O; at u dk l ewg dgha vFkZoku dgha fujFkZd gksrk gSA ml s gh çfri kfnr djus osQ fy,
y{k.k esa l R; FkZs bl  i n dks ç; qÙkQ fd; kA

34- oØksfÙkQ dk y{k.k gS&
^̂ v U; L; kU; kFkZda okD; eU; Fkk ; kst ; s| kn ; fnA
v U; % ' ys"ks. k dkDok ok l k oØksfÙkQLr rks f} / kAA** bfrA

35- oØksfÙkQ osQ nks Hksn gS& ' ys"k oØksfÙkQ vkSj dkoqQ oØksfÙkQA
36-  l kǹ' ; ewyd vyadkj dh t uuh mi ek gSA
37-  mi ek dk y{k.k gS&

^̂ l kE; a okP; eoS/ E; ± okD; SD; e~ mi ek } ; ks%A** bfr
38-  mi ek ç/ ku : i  l s nks çdkj dh gS& i w.kkZsi ek vkSj yqIrksi ekA
39-  i w.kkZsi ek osQ va' kprq"V;  gS& mi eku] mi es; ] l kǹ' ; okpd vkSj l k/ kj.k/ eZA
40-  : i d dk y{k.k gS&

^̂ : i da : fi r kj ksi kf} "k; s fuj i ÉosA** bfrA
41- : i d osQ rhu Hksn gS& i jEi fjr] fujax vkSj l kaxA
42- mRçs{kk vyadkj dk y{k.k gS&

^̂HkosRl EHkkouksRçs{kk çÑrL;  i j kReukA** bfrA
43- ǹ"VkUr dk y{k.k gS&

^̂ ǹ"VkUrLrq l / eZL;  oLrqu% çfr fcEcue~AA** bfrA
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44- ǹ"VkUr dk mnkgj.k gS&
^̂ v fofnrxq. kkfi  l Rd foHkf. kfr% d . kZs"kq oefr  e/ q/ kj ke~A
v uf/ xr i fj eykfi  fg gj fr  ǹ' ka ekyrhekykAA** bfrA

45- çf.k/ kuxE; e~ dk uke çfrfcEcu gSA
46- l ekl ksfÙkQ dk y{k.k gS&

^̂ v uqçkl % ' kCnl kE; a oS"kE; s¿fi  LojL;  ; r~A** bfrA

mÙkj &4
47- NUn ' kkL=k osQ ç.ksrk fi axykpk; Z gSA
48- NUn i kn: i  osnkax gSA
49- i |  prq"i knkRed gksrs gSaA
50- i |  osQ nks foHkkx gS òÙk vkSj t kfrA
51- òÙk dk y{k.k gS&̂ ồÙke{kjl a[ ; kre~A
52- òÙk osQ rhu foHkkx gS& l eòÙk] v / Zl eòÙk vkSj fo"keòÙkA
53- l eòÙk dk Lo: i  gS& ^̂ l ea l eprq"i kne~** bfrA
54- ft l  òÙk dk çFke i kn r r̀h; i kn osQ rqY; ] prqFkZi kn f}rh;  i kn osQ rqY;  gks og v / Zl eòÙk

gSA
55- ft l  òÙk osQ pkjksa i kn fHkUuk{kj fof' k"V gksrs gSa og fo"ke òÙk gSA
56- i |  mi dkjd gS& ex.k] ; x.k] jx.k] l x.k] rx.k] t x.k] Hkx.k] ux.k] xx.k] yx.k ; s n' k

x.k gSA
57- ek=kk NUn osQ mi dkjd x.k gS& l oZxq#] vUrxq#] eè; xq#] vkfnxq# vkSj l oZy?kqA
58- x.kksa dh Lo: i cksf/ dk dkfjdk gS&

^̂ efL=kxq#fL=ky?kq' p udkj ks Hkkfnxq#% i quj kfny?kq; Z%A
t ks xq#eè; xrks j yeè; % l ks¿Urxq#% d fFkrks¿Ury?kqLr%AA
xq#jsdks xdkjLrq ydkj ks y?kqjsdd%A** bfrA

59- y?kqxq# dk O; oLFkki jd ' yksd gS&
^̂ l kuqLokj ' p nh?kZ' p fol xhZ p xq#HkZosr~A
o. kZ% l a; ksxi woZ' p rFkk i knkUrxks¿fi  okAA** bfr

60- ; fr dk y{k.k gS& ;̂ fr ft ZÞos"Vfoj keLFkkue~*A

61- ; fr nks çdkj dh gS& i kn osQ eè;  esa ; fr vkSj i kn osQ vUr esa ; frA
62- i nkUr esa ; fr peRdkj osQ fy,  gksrh gS
63- i n osQ eè;  esa ; fr peRdkj dk uk' k djrh gSA
64- bUæot zk NUn dk y{k.k gS&̂L; kfnUæot zk ; fn r kS t xkS x%A*



dkO; ' kkL=k ços' k&3

ekè; fed  i kB~; Øe 172 172

i kB&10
dkO; ' kkL=k ços' k&3

è; ku nsa%

65- mi sUæot zk NUn dk y{k.k gS& m̂i sUæot zk çFkes y?kkS l kA* @ t r t kLr rksxkS

66- jFkks¼rk NUn dk y{k.k gS& ĵ kRi jSuZjyxS jFkks¼rkA*

67- oa' kLFk NUn dk y{k.k gS& ônfUr  oa' kLFkfoya t r kS t j kSA*

68- ol Urfrydk NUn dk y{k.k gS& m̂ÙkQk ol Ur fr ydk rHkt k t xkS x%A*

69- ekfyuh NUn dk y{k.k gS& ûue; ; ; qrs; a ekfyuh HkksfxyksoSQ%A*

70- ekfyuh NUn esa vkBosa v{kj fi Qj l krosa v{kj i j pj.k osQ vUr i j ; fr gSA


