
fVIi.kh

osnkè;;u iqLrd&1 204

;elwDr

çLrkouk

'kjhj esa tSls lj oSls gh laLÑr lkfgR; esa osnksa dh çèkkurk gSA Hkkjr esa èkeZO;oLFkk osnksa

ls gh yh xbZ gSA osnks dk èkeZfu:i.k esa LorU=kHkko ls çek.k gS] Le`fr vkfn rks osnewyd

gh gSA blfy, Jqfr vkSj Le`fr ds fojksèk esa Jqfr gh Js"B gSA osn dsoy èkeZewyd gh ugh

gS vfirq osnks esa vusd leL;kvksa dk lekèkku gS] vkSj lcls çkphu xzUFk Hkh gSA çkphu

èkeZlekt&O;ogkj&vkfn oLrqtkr dk cksèk djkus esa dsoy osn gh l{ke gSA ^^fo|Urs

èkekZn;% iq#"kkFkkZ% ;S% rs osnk%** bfrA lk;.k us ^vikS#"ks;a okD;a osn* dgk gSA

^^b"VçkIR;fu"Vifjgkj;ksjykSfdde~ mik;a ;ks osn;fr l osn** bfrA vkSj dkfjdk&

^^çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u fo|rsA

,ua fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA** bfrA

osnk pkj gksrs gSA vkSj os gSa & ½Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosnA ogk¡ ½Xosn ds nsork

esa ;e ,d çfl¼ nso gSaA ½Xosn esa rhu lwÙkQksa esa mldh dFkk çkIr gksrh gSA ½Xosn esa

lkèkkj.k :i ls e`R;q ds nsork:i esa çfl¼ gSA e`R;q ds ckn lHkh çk.kh ;e ds ikl gh tkrs

gSA

og gekjs iwoZt gSa] e`R;q ds ckn tks çFke çsryksd ds ekxZ dks tkurk Fkk & ̂ ^;eks uks xkrqa

çFkeks foosn**A bl çdkj dk og ;e gSA mlds fo"k; dks vkèkkjhr djds bl lwÙkQ dh

jpuk dh gSA bl n'kosa e.My ds pkSngosa lwÙkQ dk (½-os-10-14) ;e oSoLor ½f"k] ;e]

vkfÄ~xj] fi=k[kFkoHk`xqlksekZ] fyÄ~xksÙkQnsork vFkok firj gS]  ÜokukS] =k"Vqi~] vuq"Vqi~ vkSj
c`grh NUn gSA

11
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs &

• ;elwÙkQ dks tku ikus esa_

• ;e dks tku ikus esa_

• oSfnd 'kCnksa dks tku ikus esa_

• ykSfdd 'kCnksa dks tku ikus esa_

• ykSfdd oSfnd 'kCnksa ds Hksn dks tku ikus esa_

• vius vki eU=k dh O;k[;k dj ikus esa_

• vius vki vUo; vkfn dj ikus esa_

• eU=k esa fLFkr O;kdj.k vkfn dks tkuus esaA

11-1 ewyikB

ijsf;?okal çorks eghjuq cgqH;% iUFkkeuqiLi'kkue~A

oSoLora laxeua tukuka ;ea jktkua gfo"kk nqoL;AA1AA

;eks uks xkrqa çFkeks foosn uS"kk xO;wfrjiHkrZok mA

;=kk u% iwosZ firj% ijs;qjsuk tKkuk% iF;k300 vuq Lok%AA2AA

ekryh dO;S;Zeks vfÄxjksfHkcZ̀gLifr½d~ofHkokZo`èkku%A

;k¡'p nsok okòèkq;sZ p nsokURLokgkU;s Loèk;kU;s enfUrAA3AA

bea ;e çLrjek fg lhnkfÄ~xjksfHk% fir`fHk% lafonku%A

vk Rok ea=kk% dfo'kLrk ogURosuk jktUgfo"kk ekn;LoAA4AA

vfÄ~xjksfHkjk xfg ;fK;sfHk;Ze oS:iSfjg ekn;LoA

fooLoUra gqos ;% firk rs¿fLeU;Ks cfgZ";k fu"k|AA5AA

vfÄ~xjlks u% firjks uoXok vFkokZ.kks Hk`xo% lksE;kl%A

rs"kk o;a lqerkS ;fK;kukefi Hkæs lkSeuls L;keAA6AA

çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHk;Z=kk u% iwosZ firj% ijs;q%A

mHkk jktkuk Loèk;k enUrk ;ea i';kfl o#.ka p nsoe~AA7AA
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la xPNLo fir`fHk% la ;esus"VkiwrsZu ijes O;kseu~A

fgRok;ko|a iqujLresfg la xPNLo rUok lqopkZ%AA8AA

visr ohr fo p liZrkrks¿Lek ,ra firjks yksdeØu~A

vgksfHkjfn~HkjÙkQqfHkO;ZÙkaQ ;eks nnkR;olkueLeSAA9AA

vfr æo lkjes;kS ÜokukS prqj{kkS 'kcykS lkèkquk iFkkA

vFkk fir`URlqfon=kk¡ misfg ;esu ;s lèkekna enfUrAA10AA

;kS rs ÜokukS ;e jf{krkjkS prqj{kkS ifFkj{kh ùp{klkSA

rkH;kesua ifj nsfg jktURLofLr pkLek vuehoa p èksfgAA11AA

m:.klkolqr`ik mnqEcykS ;eL; nwrkS pjrks tuk¡ vuqA

rkoLeH; n'̀k;s lw;kZ; iqunkZrkelqe|sg Hkæe~AA12AA

;ek; lkse lquqr ;ek; tqgqrk gfo%A

;ea g ;Kks xPNR;fXunwrks vjÑr%AA13AA

;ek; /`ro¼fotqZgksr ç p fr"BrA

l uks nsos"ok ;eíh?kZek;q% ç tholsAA14AA

;ek; eèkqeÙkea jkKs gO;a tqgksruA

bna ue ½f"kH;% iwoZtsH;% iwosZH;% ifFkÑn~H;%AA15AA

f=kdæqdsfHk% irfr "kGqohZjsdfen~c`gr~A

f=k"VqqCxk;=kh NUnkfl lokZ rk ;e vkfgrkAA16AA

11-1-1 O;k[;k

ijsf;okal çorks eghjuq cgqH;% iUFkkeuqiLi'kkue~A
oSoLora laxeua tukuka ;ea jktkua gfo"kk nqoL;AA1AA

inikB& ijsf;¿okale~A ç¿or%A egh%A vuqA cgq¿H;%A iUFkke~A
vuq¿iLi'kkue~A oSoLore~A le¿xeue~A tukuke~A ;ee~A
jktkue~A gfo"kkA nqoL;AA1AA

vUo;& i;sf;okale~ egh% cgqH;% vuqçor% jktkue~ ;ee~ gfo"kk nqoL; vuqiLi'kkuke~
iUFkkue~ oSoLore~ tukuke~ lÄ~xeue~A

O;k[;k& i`fFkoh yksd ij fLFkr iqjkus] mUur vkSj FkksM+s le; ds ;k rkts mRiUu ,oa lHkh
inkFkks± dks lHkh vksj ls vfèkdkj djds çkIr rFkk cgqr çdkj ls thou ekxZ dks ik'krqY;
Lokèkhu djrs gq, vkSj tk;eku vFkkZr mRiUuek=k oLrqvksa ds çkfIr LFkku:i lw;Z ds iq=k
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dky &le; çkr% lka; &vekoL;k &iwf.kZek &½rq laoRlj foHkkx ;qÙkQ jktk ds leku
orZeku fo Üodky le; dks vkgqfr fØ;k ls gs tho! rq nh?kkZ;qykHk ds fy, Lokuqdwy cuk
;g vkUrfjd fopkj gSA ;ek; eèkqeÙkee~ ;gk¡ ij c`grh gSA vkfnrks }kn'k f=k"VqHk gSA vkSj
Hkh ^pkuqØkUre~& ;jsf;okala "kksG'k ;eks ;kea i"Bh fyÄ~xksÙkQnsork ijk'p frlz% fi=;k ok
r`p% ÜoH;ka ijk vuq"VqHkks c`gR;qikUR;k ;g lwÙkQ esa vk;k gqvk fofu;ksx gSA egkiqr`;Ks ;e;kx
vk|k ;kT;kA lwf=kr×k~p bea ;e çLrjek fg lhnsfr }s ijsf;okala çorks eghjuq(vk- JkS-
2A19A22) bfrA gs ;teku rqe jktk dks firjks ds Lokeh ;e dks gfo iqjksM'k vkfn nsdj
çlUu djrs gSA

ljykFkZ& (gs ;teku rqe) ijyksdoklh ds mRifr fLFkfr vkSj uk'k dk fufer gks] ml
vk;qoèkZd lw;Z iq=k dks inkFkksZ ds gkse }kjk Lokuqdqy cukuk pkfg,A l fooLor dk iq=k e`r
euq";ksa dks feykrk gSA

O;kdj.k&

• ijsf;okale~& ijkiwoZd&b.k~&èkkrq ls Dolq çR;; djus ij f}rh;k,dopu esa ;g :i
gSA

• çor%& ç milxZ ls ^milxkZPNUnfl èkkRoFksZ* blls LokFksZ esa ofrçR;; djus ij ;g
:i curk gSA

• egh%& eg'kCn ls Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k cgqopu esa ;g :i gSA

• iUFkke~& ifFku~&'kCn dk f}rh;k ,dopu esa ;g oSfnd:i gSA

• vuqLi'kkue~& vuqiwoZdLi'k~&èkkrq ls dkup~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g
:i curk gSA

• oSoLore~& fooLor% viR;a iqeku~ bl foxzg esa v.çR;; djus ij f}rh;k ,dopu
esa ;g :i curk gSA

• lÄ~xeue~& lEiwoZd&xe~&èkkrq ls Y;qV&çR;; djus ij f}rh;k ,dopu dk ;g :i
gSA

;eks uks xkrqa çFkeks foosn uS"kk xO;wfrjiHkrZok mA
;=kk u% iwosZ firj% ijs;qjsuk tKkuk% iF;k300 vuq
Lok%AA2AA

inikB& ;e%A u%A xkrqe~A çFke%A foosnA uA ,"kkA xO;wfr%A
vi¿HkrZoSA vkse~ (¬) bfrA ;=kA u%A iwosZA firj%A
ijk¿bZ;q%A ,ukA tKkuk%A iF;k%A vuqA Lok%AA2AA
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vUo;& ;e% çFke% u% xkrqe~ foosnA ,"kk xO;wfr% m u viHkrZoS ;=k u% iwosZ firj% ijs;q%]
,uk tKkuk% Lok% iF;k% vuqA

O;k[;k& le; us gh gekjh thou xfr dks çFke ls gh çkIr fd;k gqvk gS vr ;g dky
ekxZ fdlh rjg R;kxk ugh tk ldrk ftl ekxZ esa gels iwoZ mRiUu tud vkfn ikyd tu
Hkh dqy ijaijk ls ;k=kk djrs pys vk;s gq, gS] vkSj blh ekxZ ls mRiUu gq, lHkh çk.kh vkSj
ouLifr vkfn inkFkZ fut ekxZ lEcUèkh èkeksZ dk vuqxeu djrs gS] vr ml le; dks iwoZ
eU=kkuqlkj gkse }kjk Lokuqdqy cukuk pkfg,A

ljykFkZ& ;e gh çFke gS] tks gekjs 'kqHk v'kqHkekxZ dks tkurk gSA vPNs Kku ds fo"k esa
vkSj cqjs Kku ds fo"k; esa Kku dks dksbZ gj ugh ldrk gSA gekjs iwoZt ftl ekxZ ls x;s
gS] Kkuh yksx Hkh mlh iUFk dk vuqlj.k djrk gSA

O;kdj.k&

• xkrqe~& xkS&èkkrq ls rqeq çR;; djus ij ;g :i curk gSA

• foosn& fon~&èkkrq ls ijLeSin esa fyV~ ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• tKkuk%& tu~&èkkrq ls dkup~ çR;; djus ij çFkek cgqopu esa ;g :i curk gSA

ekryh dO;S;Zeks
vfÄ~xjksfHkc̀ZgLifrDofHkokZòèkku%A
;k¡'p nsok okòèkq;sZ p nsokURLokgkU;s Loèk;kU;s
enfUrAA3AA

inikB& ekryhA dO;S%A ;e%A vfÄ~xj%¿fHk%A cg̀Lifr%A ½Do¿fHk%A
oo`èkku%A ;ku~A pA nsok%A oo`èkq%A ;sA pA nsoku~A LokgkA
vU;sA Loèk;kA vU;sA enfUrAA3AA

vUo;& ekryh dO;S% ;e% vkfÄ~xjksfHk% ½d~dfHk% c`gLifr% oo`èkku%A nsok% ;ku~ oo`èkq%]
;s p nsoku~ vU;s Lokgk vU;s Loèk;k enfUrA

O;k[;k&vfXuek#rs ekryh dO;S fjR;s"kk èkkÕ;kA lwf=kr×k~p &bea ;e çLrjek fg lhn eryh
dO;S;Zeks vfÄ~xjksfHk#nhjrkeoj mRijkl% (vk0JkS0 5-20-6) bfrA

ekrfy bUæ dk lkjFkh gS] ml çdkj dk bUæ okyk ekryh gSA og dkO;ks ds }kjk dkO;
ds Hkkxks dk firj ds lkFk c<+rh jgs gSA ;e vfÄ~xjk ds lkFk vkSj firjks ds lkFk fo'ks"k
:i ls vkxs c<rk gSA (c`gLifr% ½DofHk% ½Dçfrik|S% fir`fo'ks"kS% lg oèkZekuks HkofrA)
ogk nso bUæ vkfn ;ku~ dks vkSj dkO; Hkkx vkfn dks fo'ks"k :i ls c<+krs jgrs gS vkSj ;s
dkO; ds Hkkx firjks vkSj baæ vkfn nsoks dks c<+krk gSA muds eè; esa vfXu bUæ vkfn ds
fy, Lokgk 'kCnksa dk ç;ksx djds mUgsa çlUu djus dk ç;kl fd;k x;k gSA vU; firjksa
dks Loèkk vkSj Loèkkdkj ls mUgsa larq"V djus dk ç;kl fd;k x;k gSA
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ljykFkZ& ekrfy dkO;ksa ds lkFk] ;e vfÄ~xjk vkfn ds lkFk] c`gLifr dk ½Xosn ds lkFk
o`f¼ dks çkIr gksrk gSA ftudk nsork laj{k.k djrs gS] vkSj nsork esa dqN Lokgk }kjk vkSj
vU; Loèkk }kjk (gO;nku ls) vkufUnr gksrs gSA

O;kdj.k&

• dO;S%&;gk¡ lkFk vFkZ esa r`rh;k gSA

• oko`èkq%&o`èk~&èkkrq ls fyV~ çFke iq#"k cgqopu dk ;g :i gSA

• Lokgk&Lokgk 'kCn ds r`rh;k ,dopu esa ;g oSfnd :i gSA

• Loèk;k& Loèkk 'kCn ds r`rh;k ,dopu esa ;g :i gSA

• enfUr& en~&èkkrq ls yV~ çFke iq#"k cgqopu dk ;g :i gSA

bea ;e çLrjek fg lhnkfÄ~xjksfHk% fir`fHk% lafonku%A
vk Rok eU=kk% dfo'kLrk ogURosuk jktUgfo"kk ekn;LoAA4AA

inikB& bee~A ;eA ç¿Lrje~A vkA fgA lhnA vfÄxj%¿fHk%A fir`¿fHk%A le~¿fonku%A
vkA RokA eU=kk%A dfo¿'kLrk%A ogUrqA ,ukA jktu~A gfo"kkA ekn;LoAA4AA

vUo;& ;e vkfÄ~xjksfHk% fir`fHk% lafonku% bea çLrje~ vklhnA fg dfo'kLrk% eU=kk% Rok
vkogUrq jktu~ ,uk gfo"kk ekn;LoA

O;k[;k& egkfir`;K bea ;esR;kfnds }s vuqokD;sA bea ;e çLrjek fg lhnsfr }s (vk0JkS0
2-19-22) bfr fg lwf=kre~A lSokfXuek#rsfi èkkÕ;kA lw=ka iwoZesoksnkâre~A

gs ;e] vfÄ~xjk rq çk.kksa ds vuqdwy gksrk gqvk esjs bl 'kjhj :ih ;K dks thou o`f¼ ds
gsrq vo'; Hkyha çdkj çkIr gks 'kjhj fo|kosrk fo}kuksa ds fufnZ"V earO; rq>dks esjs 'kkjhj
esa fpjdky rd j[ks] vr,o gs jkteku nso bl gfonkZu rFkk [kkus ;ksX; inkFkZ ls eq> dks
lUrq"V] lthou djA

ljykFkZ& gs ;e vafxjk uked fir`x.k ds lkFk ,d=khr gksdj ?kkl ls fufeZr ;Kosfn ds
eè; esa cSBksaA D;ksafd esèkkfou 'kkL=k ikB dks ds eU=k rqEgkjk vkÞoku djrs gS] vr% gs jktu~
gfo ds }kjk çlUu gksA

O;kdj.k&

• çLrje~& çiwoZd Lr`&èkkrq ls vIçR;; djus ij ;g :i curk gSA

• lhn& ln~&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• fir`fHk%& ;gk¡ lkFk vFkZ esa r`rh;k gSA
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• lafonku%& lEiwoZd fon~&èkkrq ls 'kkup~ çR;; djus ij çFkek ,dopu esa ;g :i
curk gSA

• ekn;Lo& en~&èkkrq ls LokFkZ esa f.kp~ yksV~ ydkj ds eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i
curk gSA

vfÄxjksfHkjk xfg ;fK;sfHk;Ze oS:iSfjg ekn;LoA
fooLoUra gqos ;% firk rs¿fLeU;Ks cfgZ";k fu"k|AA5AA

inikB& vfÄ~xj%¿fHk%A vkA xfgA ;fK;sfHk%A ;eA oS:iS%A bgA ekn;LoA fooLoUre~A
gqosA ;%A firkA rsA vfLeu~A ;KsA cfgZf"kA vkA fu¿l|AA5AA

vUo;& ;e! oS:iS% ;fK;sfHk% vfÄxjksfHk% xks=kt ;Kfor~ bg vkxkfg] ekn;LoA ;% rs firk
fooLoUra gqos vfLeu~ ;Ks ofgZf"k vk fu"k|A

O;k[;k& gs ;e] fofHkUu :iksa esa] fofoèk :iksa ls ;qÙkQ lke fç; ;K ds }kjk] ;K ds ;ksX;
vfÄ~xjk ds lkFk vkvksA vkSj vkdj ds bl ;K ds ikou ioZ ij çlUu dhft,A

ljykFkZ& gs ;e fo:i"kZ ds iq=k ;K ds Kkrk vafxjkx.k ds lkFk bl ;KLFkku esa vkdj
ds çlUu dfj;sA tks fooLoku~ rsjk firk gS] mldk ge vkÞoku djrs gS] og ;gk¡ vkdj
ds bl ;K esa dq'k ds mij LFkku dks çkIr djsA

O;kdj.k&

• oS:iS%& lkFk vFkZ esa r`rh;k gSA

• fooLoUre~& fooLor~ 'kCn dk f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• gqos& Þos&èkkrq ls vkReusinesa yV~ ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i gSA

• fu"k|& fu iwoZd ln~&èkkrq ls Y;~i djus ij ;g :i curk gSA

vfÄ~xjlks u% firjks uoXok vFkokZ.kks Hk`xo% lksE;kl%A
rs"kk o;a lqerkS ;fK;kukefi Hkæs lkSeuls L;keAA6AA

inikB& vfÄ~xjl%A u%A firj%A uo¿Xok%A vFkokZ.k%A Hk`xo%A lksE;kl%A rs"kke~A o;e~A
lq¿erkSA ;fK;kuke~A vfiA HkæsA lkSeulsA L;keAA6AA

vUo;& vfÄ~xjl% vFkokZ.k% Hk`xo% uoXok% u% firj% lksE;kL;%A rs"kke~ ;fK;kuke~ lqerkS
vfi lkSeuls Hkæs o;a L;keA

O;k[;k& vfÄ~xjl% vfÄ~xjukedk] vFkokZ.k% vFkoZukedk] vkSj Hk`xo% Hk`xqukedkgekjs
firjfnokdj fdj.kksa ls ;qÙkQ gksrs gS] vFkok u;h fdj.kksa ds leku lqanj yxrs gSA vkSj os
lkse dk lEiknu djrs gSA lkse dks pkgus okys lksE;k dgykrs gSaA mu ;fK; ;ksX; lw;Z
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fdj.kksa ds fopkj.kh; foKku O;ogkj esa ge dY;k.k eu ls lq[k ;qÙkQ gksdj jgsA vkSj Hkh
lw;Z dh fdj.ksa Hkæ vkSj dY;k.kdkjh iQy nsA

ljykFkZ& vÄ~xjl] vFkokZ.k] Hk`xo vkfn çR;sd ½rq dks vius vuqdwy vkSj lq[ke; cukus
ds fy, iq"dy ½rq ;kx djuk pkfg,A ge tSls ;K ds le; çlUufpÙk vkSj dY;k.kdkjh
cus jgs oSlk vki ç;Ru dhft,A

O;kdj.k&

• uoXok%& uofHk% xw% xeua ;s"kka rs uoXok%A

• Hk`xo%& Hk`xq 'kCn dk çFkek cgqopu esa ;g :i gSA

• lqerkS& lq lqanj cqf¼ gS ftldh mldksA

• lkSeuls& lqeul% Hkko ;gk¡ ij rL;sne~ blls v.k~ çR;; djus ij lIreh ,dopu
esa ;g :i curk gSA

çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHk;Z=kk u% iwosZ firj% ijs;q%A
mHkk jktkuk Loèk;k enUrk ;ea i';kfl o#.ka p nsoe~AA7AA

inikB& çA bfgA çA bfgA ifFk¿fHk%A iwO;sZfHkA ;=kA u%A iwosZA firj%A ijk¿bZ;q%A mHkkA
jktkukA Loèk;kA enUrkA ;ee~A i';kflA o#.ke~A pA nsoe~AA7AA

vUo;& ;=k u% iwosZ firj% ijs;q% iwO;sZfHk% fifFkfHk% çsfg çsfgA Loèk;k enUrkS mHkk jktkuk
;ee~ p nsoe~ o#.ke~ i';flAf=kdæqdsfHk% irfr "kGqohjsdfen~c`gr~A f=k"VqCxk;=kh Nankfl
lokZ rk ;e vkfgrkAA16AA

O;k[;k& l=ke/;s nhf{krL; ej.ks çsghR;k|k% i×k~ppSZLr`rh;kotZrk gks=kk 'kaluh;k%A lw=kr×k~p
çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHkfjfr i×k~pkuka r`rh;keq¼jsr~ (vk0JkS0 6-10-19) bfrA

tgk¡ ij vFkok ftl LFkku ij gekjs cM+s yksxks ds cuk, e;kZfnr fd;s gq, thou ;k=kk
lEcUèkh bPNk iwfrZ ekxZ ls gs tho rw ckj ckj fuR; çkIr djA vukfn dky ls gh ço`fr
gS ;g vFkZ gSA ifFk ds lkFk ftu ekxksZ esa oÙkZeku gq, gekjs ikyd tu thoukUr vk;q dh
iw.kZrk dks çkIr djsA vkSj tkdj ds Loèkk ls ve`r ls vUu ls çlUu jktk ds leku nksuksa
;e nso ds çdk'k dks vkSj o#.k dks gekjs ns[krs gq, ns[ksaA

ljykFkZ& (gs e`r) tgk¡ gekjs iwoZt firj x, gS] (rqe Hkh) iwoZ ekxZ dk vuqlj.k djrs
gq, 'kh?kz tkvks] 'kh?kz tkvksA (ogk¡ tkdj ds rqe) Loèkk }kjk vkufUnr ;e vkSj nso o#.k
nksuksa dk çR;{k n'kZu djksxsA

O;kdj.k&

• çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHk%& eU=k ds çFke ikn esa idkj dk vuqçkl y{k.k gSA
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• iwO;sZfHk%& iwoSZ% Ñre~ ;gk¡ ij iwoZ 'kCn ls ; çR;; djus ij vdkj dk yksi djus ij
fHkl~ dks ,sl~ vkns'k gksus ij ,Ro ds vHkko esa ;g :i gSA

• mHkk jktkuk enUrk& mHkkS jktkukS enUrkS] ;gk¡ ij lqika lqyqd~ bR;kfn ls vkdkjk
vkns'kA

• i';kfl& n`'k~&èkkrq ls vk'kh&vFkZ esa ysV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu dk ;g :i gSA

la xPNLo fir`fHk% la ;esus"VkiwrsZu ijes O;kseu~A
fgRok;ko|a iqujLresfg la xPNLo rUok lqopkZ%AA8AA

inikB& le~A xPNLoA fir`¿fHk%A le~A ;esuA b"VkiwrsZuA ijesA fo¿vkseu~A fgRok;A
vo|e~A iqu%A vLre~A vkA bfgA le~A xPNLoA rUokA lqopk±%AA8AA

vUo;& ijes O;kseu~ fir`fHk% laxPNLo] b"ViqrsZu le~ vo|e~ fgRok; vLre~ iqu% ,fgA
lqopkZ% rUok laxPNLoA

O;k[;k& gs ân;kdk'k esa oÙkZeku tho] rw çk.k ds lkFk laxr gks tk vkSj ogh thou dky
ds lkFk Hkh laxr gks tkA b"VkiwfrZ ;Kkfn :i lafpr fd;s èkeZ èku ds lkFk laxrh dj tks
rsjk lPpk fe=k gSA ej.k èkehZ 'kjhj dks NksM+dj iqutZUe dks çkIr gks vkSj ml iqutZUe esa
lqanj 'kjhj ds lkFk ;qÙkQ gks tkA

ljykFkZ& (gs fir] vki) Js"B LoxZ esa osn deZiQy ls dqN lqanj deZiQy dh çkfIr ls
nso yksxks dh çkfIr gksrh gSA iki dks NksM+dj] iqu% vius ?kj ds çfr tkvksA lqUnj çdk'keku
'kjhj dh çkfIr gksrh gSA

O;kdj.k&

• laxPNLo& le~ iwoZd xe~&èkkrq ls vkReusin esa ;g :i curk gSA

• b"VkiwrsZu& ;gk¡ b"V 'kCn dk vFkZ JkSr;kx ;K vkfn gS] iwrZ 'kCn dk vFkZ lqUnj yksxksa
ds fgrdkjh vkSj iq.;deZ gSA bPNk iwfrZ dks b"VkiwrZ dgrs gS] vU;s"kkefi n`';rs bl
lw=k ls nh?kZ gksrk gSA

• fgRok;& gk&èkkrq ls DRok vp~ çR;; djus ij DRoks ;d~ ;gk¡ ij DRok ;gk¡ ij ;d
ds vkxe gksus ij fdÙo vnUr vo;o esa ;g :i gSA

• vLre~&vl~&èkkrq ls uiqalds Hkkos ÙkQçR;; djus ij ;g :i curk gSA

• lqopkZ%& lq 'kksHkua opZ% rst% ;L; l% lqopkZ%A lqopZl~&'kCn dk çFkek ,dopu esa
;g :i curk gSA

ikBxr ç'u

1- ;e lwÙkQ ds ½f"k dkSu gSA NUn D;k gS\ vkSj nsork dkSu gS\
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2- çor% bl :i dh mRifr dSls gqbZ\

3- oSoLore~ ;gk¡ ij foxzg D;k gS vkSj çR;; D;k gksrk gS\

4- ijsf;okale~ ;gk¡ ij O;qRifÙk D;k gS\

5- fdldk 'kL=k vFkok pØ dk uk'k ugh gksrk gS\

6- pkSFks eU=k esa vfi 'kCn fdl vFkZ esa ç;qDr gksrk gS\

7- jk;% bl in dk D;k vFkZ gS\

8- tKkuk% bl in dh O;qRifÙk dgk gS\

9- iwO;sZfHk% bl in dh O;qRifÙk dgk ij gS\

10- oS:iS% ;gk¡ ij fdl vFkZ esa r`rh;k gS\

visr ohr fo p liZrkrks¿Lek ,ra firjks yksdeØu~A
vgksfHkjfn~HkjÙkqQfHkO;ZÙkaQ ;eks nnkR;olkueLeSAA9AA

inikB& viA brA foA brA foA pA liZrA vr%A vLeSA ,re~A firj%A yksde~A vØu~A
vg%¿fHk%A vR¿fHk%A vÙkqQ¿fHk%A fo¿vÙkQe~A ;e%A nnkfrA vo¿0lkue~A vLeSAA9AA

vUo;& visr ohr p vr% foliZrA firj% vLeS ,ra yksde~ vØqu~A ;e% vgksfHk% vfn~Hk%
vHkqfÙkQ% voklue~ O;äe~ vLeS nnkfrA

O;k[;k& iSr`esfèkds deZf.k 'e'kkuk;rua çks{kfr visr ohr bfrA lwf=krk×k~p drksZndsu
'keh'kk[k;k f=k% çlO;ek;rua ifjoztu~ çks{kR;isr ohr fo p liZrkr bfr (vk0 x` 4-2-8)
bfrA

'kjhjikr gks tkus ds i'pkr tho lw;Z dh i`fFkoh lEcUèkh jf'e;ksa dks çkIr gksrk gS iqu
vUrfj{k lEcfUèk fdj.kksa dks vkSj i'pkr |qLFkku lEcUèkh jf'e;ksa rd igqprk gS] ,oa LFkwy
'kjhj ds fcuk gh dqN fnu] m"kk vkSj jkf=k;ksa rd fojke esa jgdj iqutZUe esa vkrk gSA

ljykFkZ& (bl LFkku ls v'kqHk'kfÙkQlewg) nwj gks gVs] lEiw.kZ :i ls çLFkku dfj;sA firj
bl (e`r;teku ds) djus ds fy, bl LFkku dks LFkkfir fd;k x;k gSA ;e fnol ds }kjk]
jk=kh ds }kjk] ty ls budks foJke Hkwfe 'kksHkk dks çkfIr gksrh gS (e`R;q ds) fy, nh xbZ
gSA

O;kdj.k&

• vLeS& rknF;sZ fufeÙk vFkZ esa fodYi ls prqFkhZ gksrh gSA

• vØu~& Ñ&èkkrq ls yqÄ~ ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i gSA
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• vgksfHk%& vÞu~ 'kCn dk r`rh;k cgqopu esa ;g :i gSA

• vfn~Hk%& vi~ 'kCn dk r`rh; cgqopu esa ;g :i curk gSA

• vÙkqQfHk%& vÙkqQ 'kCn dk r`rh;k cgqopu esa ;g :i curk gSA

vfr æo lkjes;kS ÜokukS prqj{kkS 'kcykS lkèkquk iFkkA
vFkk firURlqfon=kk¡ misfg ;esu ;s lèkekna enfUrAA10AA

inikB& vfrA æoA lkjes;kSA ÜokukSA prq%¿v{kkSA 'kcykSA lkèkqukA iFkkA vFkA fir`u~A
lq¿fon=kku~A miA bfgA ;esuA ;sA lèk¿ekne~A enfUrAA10AA

vUo;& lkjes;kS  ÜokXukS lkèkquk iFkk vfræO;] pkrqj{kkS 'koykSA ;s ;esu lèkekne~ enfUr
vFk lqfon=ku~ fir`u~ misfgA

O;k[;k& vuqLrj.;k o`d~dkS ik ÜoZ;ksjkezykÑrhA rkoq¼R; çsrL; gLr;ksfuZnèkkfr vfr æo
lkjes;kS bfr }kH;ke~A lwf=kr×k~p& od~dkoq¼L; ik.;ksjknè;kn~ vfr æo lkjes;kS  Üokukfofr
(vk0x`0 4-3-19) bfrA

gs tho] rw mfpr ekxZ ls pkj çgj :i pkj vk[kksa okys] lw;Z rFkk pUæ çdk'k ls fp=k jax
;qÙkQ m"kk iq=kksa fnu vkSj jkrvksa lehphu :i ls çkIr gks blds i'pkr dY;k.k lEiknd ½rq
lgpfjr lw;Z dh jf'e;ksa dks çkIr dj tks le; ds lkFk lnk lg;ksx j[krh gSA

ljykFkZ& (gs vXus) nsgkUr ds i'pkr tho 'kh?kz&'kh?kz fnu jkrks dks lw;Z jf'e;ks }kjk
iqutZUekFkZ çkIr gksrk gSA

O;kdj.k&

• æo& æq&èkkrq ls eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• lkjes;kS& ljek;k% iq=kkS bl vFkZ esa ljek 'kCn dks L=khH;ks <d~ blls <d~ çR;; djus
ij rFkk vkfn o`f¼] <dkj dks ,; vkns'k gksus ij f}rh;k f}opu esa ;g :i curk
gSA

• prqj{kkS&pRokfj v{khf.k ;;ks% rkS ;gk¡ ij cgqozhfg lekl gSA

• lèkekne~& lg iwoZd en~&èkkrq ls .keqy~ çR;; djus ij ;g :i curk gSA

;kS rs ÜokukS ;e jf{krkjkS prqj{kkS ifFkj{kh ùp{klkSA
rkH;kesua ifj nsfg jktURLofLr pkLek vuehoa p èksfgAA11AA

inikB& ;kSA rsA ÜokukSA ;eA jf{krkjkSA prq%¿v{kkSA ifFk¿j{kh bfr ifFkj{khA ù¿p{klkSA
rkH;ke~A ,ue~A ifjA nsfgA jktu~A LofLrA pA vLeSA vuehoe~A pA èksfgAA11AA

vUo;& jktu~ ;e rs ;kS  ÜokukS rkH;ke~ ,ue~ ijnsfgA jf{krkjkS prqjk{kkS ifFkj{kh u`p{klkSA
vLeS p vuehoe~ èksfgA
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O;k[;k& gs jktu~] gs ;e] rsjs tks j{kd pkjçgj :i pkj vk[kksa okys ekxZiky çkf.k;ksa ds
lnk n'kZd  Üoku rqY; çR;sd tho ds ihNs&ihNs pyus okys fnu vkSj jkr gS mu fnu jkrksa
ds lkFk bl tho dks iqutZUe ds fy, NksM+] gs jktu ! bl tho ds fy, lÙkk:i LofLr
vkSj uhjksxrk dk lEiknu djA

ljykFkZ& gs jktu~ tks tho dk thou le; lekIr gks tkus ij fiQj ls u;k thou feyrk
gS tks dh 'kq¼ vkSj LoLFk gksdj fnujkr ds lkFk iquoZgu djrk gSA bldk eÄ~xy gks]
budks jksx jfgr djksA

O;kdj.k&

• ifFkj{kh& ekxZ dh j{kk djrk gS og ifFku~ gS] ogk ij j{k&èkkrq ls bu~ çR;; djus
ij çFkek f}opu esa ;g :i curk gSA

• u`p{klkS& u`u~ p{kkrs ;gk¡ ij u` iwoZd p{k~&èkkrq ls vlqu~ çR;; djus ij ;g :i
curk gSA

• LofLr& ;gk¡ ij vO;; :i ls ç;ksx fd;k x;k gSA

• jktu~& jktu~ 'kCn dk lEcksèku çFkek ,dopu esa ;g :i curk gSA

• èksfg& èkk 'kCn dk yksV~ eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

m:.klkolqr`ik mnqEcykS ;eL; nwrkS pjrks tuk¡ vuqA
rkoLeH; n`'k;s lw;kZ; iqunkZrkelqe|sg Hkæe~AA12AA

inikB& m#¿0ulkSA vlq¿0r`ikSA mnqEcykSA ;eL;A nwrkSA pjr%A tuku~A vuqA rkSA
vLeH;e~A n'̀k;sA lw;kZ;A iqu%A nkrke~A vlqe~A v|A bgA HkæeAA12AA

vUo;& ;eL; nwrkS tuku~ vuqrjr% m#ulkS vlqr`IrkS mnqEoykSA rkS lw;kZ; n`'k;s v| bg
vLeH;e~ iqu% Hkæe~ vlqe~ nkrke~A

O;k[;k& os fnu vkSj jkr dky ds nwr cus gq, cM+s dqfVy dBksj LoHkko ds] çk.kksa ls r`Ir
gksus okys egkcyh mRiUu gq, lHkh thoksa esa lkFk lkFk pyrs gSaA os fnu vkSj jkr ckjEckj
lw;Z n'kZu ds fy, vkt bl yksd esa gekjs fy, lq[knk;d thou èkkj.k djus dks nwljk tUe
fiQj nsosA

ljykFkZ& ;e ds nks nwr gS] fnu vkSj jkr vk;q :i thou dky ds nwr cu dj ckjEckj
lw;Zn'kZu djkrs gq, tho dks vafre dky rd ys tkrs gS ,oa iqutZUe Hkh èkkj.k djkrs gSA
os gekjs fy, dY;k.kdkjh çk.k nsrs gS] ftlls ge iqu% lw;Z dks ns[k ldrs gSA

O;kdj.k&

• m#.klkS& m# ukflds ;;ks% rkS m#.klkSA
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• vlqr`ikS& vlqfHk% r`I;UrkS ;gk¡ ij vlq iwoZd r`i~&èkkrq ls d çR;; djus ij ;g :i
curk gSA

• mnqEcykS& m# cya ;;ks% rkS ;gk¡ ij cgqozhfg lekl gSA

• nkrke~& nk&èkkrq yqÄ~ yksV çFke iq#"k f}opu esa ;g :i curk gSA

;ek; lkse lquqr ;ek; tqgqrk gfo%A
;ea g ;Kks xPNR;fXunwrks vjÄ~Ñr%AA13AA

inikB& ;ek;A lksee~A lquqrA ;ek;A tqgqrA gfo%A
;ee~A gA ;K%A xPNfrA vfXu¿nwr%A vje~¿Ñr%AA13AA

vUo;& ;ek; lksea lquqr] ;ek; gfo% tqgqr% vfXunwr% ;K% vjÄ~Ñr% ;ee~ g xPNfrA

O;k[;k& gs ½fRot] ;e ds fy, ;e nsork ds fy, le; dks vuqdwy cukus ds fy,
vks"kfèk jl dh gfo & vkgqfr vfXu esa gkse djks vfXunwr ds }kjk ;g laikfnr ;K dky
dks çkIr gks tkrk gSA vfXunsZokuka nwra vklhr~ (rS-la 2@5@8@5 bfrA ml çdkj dk ;K;e ds
lehi tkrk gSA

ljykFkZ& (gs ½fRotks) ;e dks mfí'; djds vk;qosZfnd <ax ls vks"kfèk jl dk gkse thou
dks fpjdkyhu cukus dk gsrq gSA vfXu nwr gS ftldk og ;K dks lfTtr djds ;e ds
lehi gh tkrk gSA

O;kdj.k&

• ;ek;& rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esa prqFkhZ gksrh gSA

• lquqr& lq 'kCn dk ijLeSin yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• tqgqrk& gq&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• vfXunwr%& vfXu% nwr% ;fLeu~ l% ;gk¡ ij cgqozhfg lekl gSA

• vjaÑr%& vyaÑr%] jdkj ydkj dk Hksn gS] vfHk"kokfn laLdkj vyadkj gSA

;ek; ?k`ro¼fotqZgksr ç p fr"BrA
l uks nsos"ok ;eíhkZek;q% ç tholsAA14AA

inikB& ;ek;A ?kr̀¿or~A gfo%A tqgksrA çA pA fr"BrA l%A u%A nsos"kqA vkA ;er~A
nh?kZe~A vk;q%A çA tholsAA14AA

vUo;& ;ek; ?k`ror~ gfo% tqgksr% ç p fr"BrA nsos"kq l% çthols u% nh?kZe~ vk;q% vk;er~A

O;k[;k& gs ½fRot] iwoksZÙkQ thoudky vkSj fo Üo dky dks vuqdwy cukus ds fy, ?k`r
lfgr vks"kfèk jl :i gfo vkfn dk gkse djks vkSj thou dh mPprk dks çkIr gksvks ,oa
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og dky gekjs vfèkd vkSj mÙke thou ds fy, gekjh bfUæ;ksa esa nh?kZ thou dk foLrkj
djksA nsoks ds eè; ;e nso gedks nh?kZ vk;q çnku djsA

ljykFkZ%& (gs ½fRotks) ;e dks mfí'; djds ?k`r ;qÙkQ gfo dks nsrs gq, mlds fy,
mifLFkr gqvkA nsoks esa og gekjs çÑ"V nh?kZ thou ds ykHk ds fy, fpjLFkk;h jgrh gSA

O;kdj.k&

• ?k`ror~& ?k`refLr vL; ;gk¡ ij ?k`r'kCn ls erqi~ çR;; djus ij ;g :i curk gSA

• tqgksr& gq&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• vk ;er~& vk ;e~&èkkrq yqÄ~ çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• vk;q%& ;gk¡ ij vk;q le èkkrq t deZ gSA

• thols& tho~&èkkrq ls rqeFkZ esa vls thols bfr] thforqe~ ;gk¡ ij vFkZ esa gSA

;ek; eèkqeÙkea jkKs gO;a tqgksruA
bna ue ½f"kH;% iwoZtsH;% iwosZH;% ifFkÑn~H;%AA15AA

inikB& ;ek;A eèkqeR¿ree~A jkKsA gO;e~A tqgksruA bne~A ue%A ½f"k¿H;%A iwoZ¿tsH;%A
iwosZH;%A ifFkÑR¿H;%AA15AA

vUo;& jkKs ;ek; eèkqeÙkee~ gO;e~ tqgksruA iwoZtsH;% ½f"kH;% iwosZH;% ifFkÑn~H;% bna
ue%A

O;k[;k& gs ½fRotks] ;e ds fy, iwoksZÙkQ loZ=k jkteku le; dks vuqdwy cukus ds fy,
eèkq ;k fe"V ls ;qÙkQ gfo dk gkse djuk pkfg, èkeZ & ekxZ lEiknu djus okys iwoZtks dh
vis{kk Hkh tks iwoZ ½f"k gks pqds gS muds fy, ;g rhu ea=ks esa dgk gqvk lkse ?k`r eèkq lfgr
gfo dk gkse :i deZ uezrk :i ;k f'k"Vkpkj :i gksA

ljykFkZ&jktk ;e dks mfí'; djds vR;fèkd eèkq ls fefJr gfo æO; dh vkgwfr nsrs gSA
iwjkus ½f"k;ksa ds fy, f'k"Vkpkj dk vuq"Bku Hkh le>uk pkfg,A

O;kdj.k&

• ;ek;& rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esa prqFkhZ foHkfÙkQ gSA

• eèkqeÙkee~& eèkq vfLr vfLefUufr eèkqer~] vfr'k;su eèkqer~ ;gk¡ ij reI çR;; djus
ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• tqgksru& gq&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• iwoZtsH;%& iwosZ tkr% bfr iwoZt%] rsH;%A
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f=kdæqdsfHk% irfr "kGqohjsdfen~c`gr~A
f=k"VqCxk;=kh NUnkfl lokZ rk ;e vkfgrkAA16AA

inikB& f=k¿dæqdsfHk%A irfrA "kV~A mohZ%A ,de~A br~A c̀gr~A f=k¿Lrqi~A xk;=khA NUnkflA
lokZA rkA ;esA vk¿fgrkAA16AA

vUo;& f=kdæqds"kq irfrA "kV~ mohZ] ,de~ br~ o`gr~] rk lokZ f=k"Vqi~ xk;=kh NUnkafl ;es
vkfgrksA

O;k[;k& f=kdqæqdsfHk%A ;gk¡ ij f}rh;kFkZ esa r`rh;k gSA LoHkko rFkk fut Lora=krk esa fdlh
dh vis{kk u djus okyk ,d vdsyk dky Hkwr oÙkZeku Hkfo";r bu rhu dkypØks ls ½rq
:i N% Hkwfe;ks dks çkIr gksrk gS |kok i`fFkoh vkSj lkjh fn'kk;sa vFkkZr vUrfj{k dky ds
vUnj gh j[ks gq, gSA

ljykFkZ& T;ksfr"Vkse vkfn lkse;kx esa ;e ds fy, gfo fxjrs gSA N% ½rw] vkSj c`gr ;kx
xk;=kh NUn esa ;e dks viZ.k djrs gSA

O;kdj.k&

• mohZ%& mohZ'kCn dk f}rh;k cgqopu esa ;g :i curk gSA

ikBxr ç'u

11- bl lwÙkQ ds vkBosa eU=k esa vLeS ;gk¡ ij fdl vFkZ esa prqFkhZ gS\

12- vÙkqQfHk% ;g :i dSls curk gS\

13- æo ;g :i dSls curk gS\

14- ;ek; ;gk¡ ij fdl vFkZ esa prqFkhZ gksrh gS\

15- thols bldk D;k vFkZ gS\

16- iwoZtsH;% bldk foxzg fy[kks\

2-2 ;e dk Lo:i

½Xosn ds nsork xks"Bh esa ;e dk egRoiw.kZ LFkku gSA ½Xosn ds rhu lwÙkQksa esa mlds fo"k;
esa dFkk çkIr gksrh gS (10@135-154)A mudks NksM+dj Hkh ;e dk mldh cfgu ds lkFk
dFkksidFku ;qÙkQ ,d vU; Hkh lwÙkQ gSA ml lwÙkQ dk uke ^;e;ehlaoknlwÙkQ* (10-10)A
o#.k&c`gLifr&vfXu vkfn nsoks ds lkFk Hkh mldh Lrqfr vusd eU=kks esa çkIr gksrk gSA
fu#ÙkQdkj ;kLd us mlds fo"k; esa fu#ÙkQ 'kkL=k esa ;e 'kCn dh O;qRifÙk djrs gq, dgrs
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gS & ^;eks xPNrhfr lr%* (10-19) bfrA ;gk¡ ;e 'kCn mijekFkZd ;E èkkrq ls drkZ esa
fu"iUu gksrk gSA mldk vFkZ gS tks çkf.k;ksa dks mije.k djrk gS vFkkZr~ çkf.k;ksa ds çk.k dks
NqMkdj ys tkrk gSA fu#ÙkQ esa ;e'kCn ls iqu% vfXunso dgykrk gSA vkSj Hkh fu#ÙkQ esa dgk
x;k gS & ̂ vfXujfi ;e mP;rs* (10-12) bfrA ogk¡ ij ;e~ èkkrq çnku :i vFkZ gSA ;PNfr
ç;PNfr dkeku~ Lrksr`H;% bfr ;e%A ijyksdrÙo fo"k; esa e`R;q dh vejrk fo"k; ij vkSj
e`R;q ls ijs thou fo"k; esa Kku ;e lwÙkQ ls çkIr gksrk gSA ;e 'kCn dk ;et :i vFkZ
Hkh gSA ogk¡ ij ;e;eh nksuksa in ls nksuksa ds }kjk fooLoRlj.oks% laxesu tkra ;etkiR;};a
dk xzg.k fd;k tkrk gSA

½Xosn esa ;e e`R;q bl uke ls e`R;q ds vfèk"Bkrk nso :i ls Lrqfr dh tkrh gSA e`r vkRek
dks og 'kjhj nsrk gSA e`R;q ds ckn lHkh euq"; mlds lehi gh tkrs gSA oSls osn Hkh dgrk
gS & ^lÄ~xeua tukuke~* (10-14-9) bfrA og gekjk iwoZiq#"k] e`R;q ds ckn ijs tks
ve`ryksd dk ekxZ igys ls gh tkuk tkrk gS & ̂ ;eks uks xkrqa çFkeks foosn* (10-14-2) bfrA
vkSj ogk¡ tkdj ds og çsr yksd ds vfèkifr ds :i esa tkus tkrs gSA og gh e`R;q ds ijs
yksxksa ds fy, vkJ; dk funsZ'k fd;k gSA oSls osn esa Hkh dgk x;k & ^;eks nnkR;olkue~
vLeS* (10-14-9) bfrA e`R;q ds ijs yksxks ds fy, os tks LFkku vkJ; :i ls funsZ'k fd;k
ogk¡ ij fi'kkp vkfn v'kqHk'kfÙkQ ;qÙkQ vfu"Vfoèkku ds fy, vleFkZ gksrs gSaA mldk viuk
fuokl LFkku LoxZ yksd gSA

oSfnd eU=kksa esa og oSoLor dgykrk gSA fu#ÙkQ esa vkSj c`gísork esa og fooLoRlj.oks ds
iq=k ds :i esa bl çdkj dk mik[;ku çkIr gksrk gSA ljek oa'kh;  Üoku mlds nwr gSaA vkSj
os Üokupkj us=kksa ls ;qÙkQ gSA mudh ukd fo'kky vkSj mudk o.kZ fofp=k gSA e`r yksx ftl
ekxZ ls tkrs gS ml ekxZ ds os j{kd gSA osn esa dgk & ̂ ifFkj{kh* (10-14-11) bfrA ;s  Üoku
tSls e`r yksx ds fouk'k ds fy, leFkZ ugh gksrs gSa] ml çdkj dh oSfnd ½f"k;ks ds }kjk
çkFkZuk dh xbZ gSA vkSj osn esa Hkh dgk x;k gS & ^rkH;ke~ ,ua ifj nsfg jktu~ LofLr pkLeS
vuuhra èksfg* (10-14-12) bfrA vkSj vU;s dkSf'kd diksrkn;% vfi rL; nwrk%A (10-165-
4) bfrA

½Xosn eU=kksa esa mls lHkh txg jktu~ bl :i esa lEcksèku fd;k x;k gSA og yksxks ds çHkq
gSA vr eU=kks esa mls ̂ fo'ifr%* dgykrk gSA e`r yksx LoxZ yksd çkIr o#.k ds lkFk ;ejkt
dks Hkh vkuUn miHkksxjr ds :i esa ns[krs gSA oSls osn esa Hkh dgk x;k & ^mHkk jktkuk
Loèk;k enUrk ;ea i';fl o#.ka p nsoe~* (10-14-9) bfrA lkseik;h bl uke dk Hkh dqN
eU=kks esa mldh Lrqfr dh xbZA gekjs iwoZ iq#"kksa ds lkFk ,d txg cSBdj og lkseiku djrs
gSA oSls osn Hkh dgrs gS & ^;fLeu~ o`{ks lqiyk'ks nsoS% laficrs ;e%* (10-135-1) bfrA

og lHkh vPNs deksZ dk vkSj cqjs deksZ ds lk{kh jgrk gSA nsork çkfIr fir`nsoks ds lkFk
mldk ?kfu"B lEc¼ gSA vfXunso ds lkFk Hkh mldh fe=krk gSA vfXu ;e dk iqjksfgr gSA
;e dks bUnks&bZjkuhnso ;g Hkh yksd esa lqus tkrs gSa] D;ksafd bZjkuh èkeZ xzUFkksa esa vkosLrk dk
mldk ;e uke vyx ls çkIr gksrk gSA

½f"k;ks ds }kjk çkÑfrd 'kfÙkQ ;e dh l`f"V gS ,slk dYiuk ugh fd;k x;k gS] vfirq
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e`rdks ds vfèk"Bkrk nso :i ls ;e dh dYiuk dh xbZ gSA ;e lwÙkQ esa ;e gh çFke
ej.k'khy dgk x;k gS] og gh e`R;q ds }kj dk lcls igys vfrØkUr fd;k x;k gSA vkSj
e`rdks ds fy, ekxZ dk vUos"k.k mUgksaus fd;k gSA vkSj osn esa Hkh dgk x;k & ^ijsf;okala
çorks eghjuq cgqH;% iUFkkeuqi'i'kkue~* (10-14-1) bfrA

;e ;eh ;s ;et Hkzkrk ds esy ls gh euq";ksa dh mRifÙk dh tks dFkk lqukbZ tkrh gS] og
egRoiw.kZ ugha gSA ;e lwÙkQ esa Hkh mldk leFkZu ugh fd;k x;k gSA Hkkjrh; dHkh Hkh ml
çdkj dk fpUru ugh djrs gSA vfirq la;e èku ;e viuh cgu dks bl fuU| deZik'k ls
NqM+kdj vk'khokZn nsrk gSA vkSj ftlls og dkeosx ls 'kkUrk eqÙkQ gksrh gSA vkSj vUr esa
yfTtr ;eh vius HkkbZ ;e ds iSj esa fxjdj {kek ekaxrh gSA ftlds }kjk jf{kr la;e èku
vkSj ;eds }kjk jf{kr Hkkjrh; laLÑfr gSA

ikBlkj

bl ikB esa fo|eku ;elwÙkQ ds lksyg eU=kks ds ewy fo"k; esa lkj :i ls dgk x;k gSA jktk
;e dk gfo ds }kjk vpZuk djrs gq, ;teku dgrk gSA og fooLor iq=k dqN e`r yksxksa
ds feyki dk LFkku gSA ;e gh gekjs tkus okys ekxZ dk Kkrk gSA ftldk nsork laj{k.k djrs
gS] vkSj dqN nsork dks ;s Lokgk }kjk vkSj vU;ksa dks Loèkk }kjk (gO;nku ls) vkufUnr gksrs
gSA ogk¡ ij ;e dks mfí'; djds dq'k vklu ij cSBdj dgrs gSaA ml ;e dks] ;K iwtk
ds fy,] fofoèk :i ls ;qÙkQ vÄxjk uked fir`x.k dks ;K LFkku esa vkus ds fy, dgrs
gSA vfÄxjk uked dk] vFkokZ uked dk] Hk`xquked dk] gekjs fir`x.k ds vkus ds fy,
dgk tkrk gSA muds 'kqHkfpUru esa ge tSls cSB ldrs gSa oSls gh çkFkZuk djrs gSaA ogk¡ ij
e`r ;teku ds çfr dgrs gS vukfn dky ls ço`Ùk ftl ekxZ ls gekjs iwoZt ftl LFkku dks
x,] rqe Hkh mlh ekxZ ls tkvksA ogk¡ ij muds firjksa ls iwoZtksa ds lkFk feyki ds fy,
çkFkZuk dh x;h gSA ogk¡ ij v'kqHk 'kfÙkQ lewg dks gVkus ds fy, dgrs gSaA ogk¡ ij pkj
vk¡[k okys fof'k"V dqÙks dk o.kZu çkIr gksrk gSA

ikBkxr ç'u

17- ;e lwÙkQ dk lkj fy[kksA

18- ;e dk o.kZu eU=k lfgr djksA

19- vfÄ~xjksfHkjk--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

20- ijsf;okale~--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

21- ;kS rs ÜokukS--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

22- f=kdæqdsfHk%--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

23- ;ek; lksee~--- bl eU=k dh O;k[;k djksA



fVIi.kh

 221

;elwDr

osnkè;;u iqLrd&1

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj Hkkx & 1

24- ;e oSoLor ½f"k gSA nsork & ;e] vkfÄxj fi=kFkoZHk`xqlkse] fyÄ~xksÙkQ nsork vFkok
firj gSA NUn& f=k"Vqi~] vuq"Vqi~] vkSj c`grh NUn gSA

25- ç milxZ ls ^milxkZPNUnfl èkkRoFksZ* blls LokFkZ esa ofr çR;; djus ij ;g :i
curk gSA

26- fooLor% viR;a iqeku~ bl foxzg esa v. çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i
curk gS

27- ijk iwoZd&b.k~&èkkrq ls Dolq çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA

28- iw".k% iks"kd nso dk pØ vFkok 'kL=k dk uk'k ugh gksrk gSA

29- U;wu vFkZ esaA

30- èkuA

31- tu~&èkkrq ls dkuP çR;; djus ij çFkek cgqopu esa ;g :i curk gSA

32- iwoSZ% Ñre~ ;gk¡ ij iwoZ'kCn ls ; çR;; djus ij vdkj yksi gksus ij fHkl~ dks ,sl
vkns'k gksus ij ;g ,Ro dk :i gSA

33- lkFk vFkZ esa r`rh;kA

mÙkj Hkkx & 2

34- rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esaA

35- vÙkQq 'kCn dk r`rh;k cgqopu esa ;g :i curk gSA

36- æq&èkkrq ls eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i gSA

37- rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esaA

38- thforqe~ bl vFkZ esaA

39- iwoZtsH;%& iwosZ tkr% bfr iwoZt%] rsH;%A

X;kjgoka ikB lekIr


