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9

iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

çLrkouk

bl ikB ls nks lwDrksa dks ge vkRelkr djsaxsA

osn esa iwlu~lwDr (e&6-54) çfl¼ lwDr gSA iw"kk ;g 'kCn iks"k.k vFkZd iq"k~&/krq
ls cuk gSA ;kLd ds er ds vuqlkj ls vkfnR; dk :i fdj.kksa ds }kjk iq"V gksrk
gS] blfy, og iw"kk dgykrk gSA c`gísorkdkj 'kkSud ds erkuqlkj ls iw"kk iks"k.k djrk
gqvk i`Foh dks iksf"kr djrk gS] rFkk fdj.kksa ds }kjk vU/dkj dks gVkrk gSA iw"kk
oLrqr lw;Z gh gSA yksxks us ckn esa bldks fHkUu :i nsdj lw;Z ls vyx fof'k"V
:i dk mlesa vkjksi fd;k gSA tks lHkh yksxksa ds fy, vko';d gSA bl iw"ku~lwDr
ds Hkkj}kt ½f"k gS] iw"ku~nsork] x;=kh NUn gSA bl lwDr dks vk/kj djds lk;.kkpk;Z
us Hkk"; fy[kk gSA og lk;uHkk"; bl uke ls fo[;kr gSA ml Hkk"; dk Hkh dqN
va'k fn;k gSA

nwljk lwDr m"kl~lwDr (½-os-3-59)A vkSj og ½Xosnh; gSA ½Xosn esa m"kl~lwDr ds
20lwDr gSA ogka m"kknsoh dh Lrqfr dh xbZ gSA m"kknsoh ds uke yxHkx 200 lwDrksa
esa mYysf[kr gSA m"kk 'kCn çdk'k vFkZd ol~&/krq ls cuk gSA blh çdkj m"kk 'kCn
dk vFkZ çdkf'kdk gSA m"kknsoh ds o.kZu dky esa oSfnd ½f"k;ksa us vius dkO; dh
çfrHkk dks fn[kk;k gSA ½Xosnh; m"kl~lwDr ds okenso ½f"k gS] f=k"Vqi~ NUn gS] m"kk
nsork gSA rhljs e.My esa fo|eku mUlBoka lwDr gS (3-59)A

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

● iw"ku~lwDr dks tku ikus esa_
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● iw"ku~nsork ds Lo:i dks tku ikus esa_

● m"kknsoh fo"k; esa tku ikus esa_

● m"kknsoh ds egRo dks le>us esas_

● m"kknsoh ds fo"k; esa fof'k"V Kku çkIr dj ikus esa_

● eU=kksa dk lafgrk ikB tku ikus esa_

● lwDr esa fLFkr eU=kksa dk inikB tku ikus esa_

● vius vki eU=kksa dh O;k[;k djus esa_

● vius vki eU=kksa dk vUo; vkfn djus esa_

● eU=k esa fLFkr 'kCnksa dk O;kdj.k tkuus esas_

● oSfnd 'kCnksa dks tku ikus esa_

● ykSfdd oSfnd 'kCnks dk Hksn tkuus esasA

AAiw"ku~lwDrAA

9-1 ewyikB

o;eq Rok iFkLirs jFka u oktlkr;sA
f/;s iw"kUu;qTefgAA1AA

vfHk uks u;± olq ohja ç;rnf{k.ke~A
okea x`gifra u;AA2AA

vfnRlUra fpnk?k.̀ks iw"kUnkuk; pksn;A
i.ksf'pf} eznk eu%AA3AA

fo iFkks oktlkr;s fpuqfg fo e`/ks tfgA
lk/Urkeqxz uks f/;%AA4AA

ifj r`fU/ i.khukekj;k ân;k dosA
vFkse?LeH; jU/;AA5AA

fo iw"k?Uukj;k rqn i.ksfjPN âfn fç;e~A
vFkseLeH; jU/;AA6AA

vk fjjo fdfdjk Ñ.kq i.khuka ân;k dosA
vFkseLeH; jU/;AA7AA
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;ka iw"kUczãpksnuhekjka foHk";kZ?k`.ksA
r;k leL; ân;?ek fjjo fdfdjk Ñ.kqAA8AA

;k rs v"Vk xksvksi'kk?k`.ks i'kq?lk/uhA
rL;kLrs lqEuehegsAA9AA

mr uks xks"kf.ka f/;e'olka oktlkeqrA
ùoRÑ.kqfg ohr;sAA10AA

9-1-1 eU=k O;k[;k (iw"ku~ lwDr)

o;eqa Rok iFkLirs jFka u oktlkr;sA
f/;s iw"kUu;qTefgAA1AA

inikB& o;e~A vksa (¬) bfrA RokA iFk%A irsA jFke~A uA
okt¿lkr;sA f/;sA iw"ku~A v;qTefgAA1AA

vUo;& iFkLirs iw"ku~] o;e~ m oktlkr;s f/;s jFka u Rok v;qTefgA

O;k[;k& gs iqf"V djus okys] ekxZ ds Lokfeu~ ge yksx gh laxzke dk foHkkx djus
okys çKk ds fy;s vkidks foeku vkfn ;ku ds leku ç;qDr djrs gSA m ;g iwjd
gSA

ljykFkZ& gs Lokfeu~ gekjs }kjk /uçkfIr ds fy;s rFkk dk;Z dks iw.kZ djus ds fy,
vki gekjs lgk;d gSA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● iFkLirs&iFk ekxZ dk Lokeh lEcks/u ,dopu esa ;g :i curk gSA

● lkr;s&lu~&/krq ls fDruçR;; gksus ij prqFkhZ ,dopu esa ;g :i curk gSA

● v;qTefg&;qftj~ bl /krq ls yqÄ~ ydkj esa mÙke iq#"kcgqopu esa ;g :i curk
gSA

● iw"ku~&iq"k~&/krq ls dfuUçR;; djus ij lEcks/u ,dopu esa ;g :i curk gSA

vfHk uks u;± olq ohja ç;arnf{k.ke~A
okea x`gifra u;AA2AA

inikB& vfHkA u%A u;±e~A olqA ohje~A ç;ar¿nf{k.ke~A
okee~A x`g¿ifre~A u;AA2AA

vUo;& u;± olq ohja ç;rnf{k.ka okea x`gifra vfHk u% u;A



fVIi.kh

 159

iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

osnkè;;u iqLrd&1

O;k[;k& gs iqf"V djus okys! vki euq";ksa esa mÙke euq";ksa ds fy, fgrdkjh /u dks
çkIr djkrs gSa] gs Lokeh vki gh ge yksxksa ds fy, mÙke ifr] mÙke Hkk;kZ] ç'kaflr
/u dh çkfIr djk ds mÙke f'k{kk ls /eZ vkpj.k dh çkfIr djkb;sA

ljykFkZ& gs Lokeh euq";ksa dks /u ds çfr] 'kqHk y{k.k ;qDr iq#"k ds leku gekjs
dks Hkh ç'kaluh; x`gLFk dh çfr ys tkb;sA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● u;Ze~&u`'kCn ls ;RçR;; djus ij] u`H;% fgre~ ;g :i curk gSA

● okee~&ou~&/krq ls efuu~ çR;; djus ij ;g :i curk gSA

● ç;r& çiwoZd ;r~&/krq ls DrçR;; djus ij ;g :i curk gSA

vfnRlUra fpnk?k.̀ks iw"kUnkuk; pksn;A
i.ksf'pf} eznk eu%AA3AA

inikB& vfnRlUre~A fpr~A vk?k`.ksA iw"kuA nkuk;A pksn;A i.ks%A fpr~A foA eznA eu%AA3AA

vUo;& vk?k`.ks iw"ku~] vfnRlUra nkuk; pksn;] i.ks% fpr~ eu% fo eznA

O;k[;k& gs lc vksj ls çdk'keku Lokeh vki nsus dh vfuPNk djrs gq, Hkh nsus
okys dks nsus ds fy, çsj.kk nhft;s] fiQj Hkh nsus okys dks vkSj vius eu dks Hkh
çsj.kk nhft;s] vkSj tqvk [ksyus okys ds Hkh vUr dj.k dks fo'ks"k :i ls n.M nhft;sA

ljykFkZ& gs çdk'k;qDr Hkxou! vfuPNqd O;fDr dks nsus ds fy, çsjhr djsaA O;kikjh
ds eu dks Hkh fo'ks"k:i ls ljy dhft;sA

O;kdj.kkRed fVIi.kh
● vfnRlUre~& lUuUr nk&/krq ls 'kr` çR;; djus ij fnRlr~ bl :i esa u×lekl

djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA
● pksn;&pqn~&/krq ls ;.k yksV~ ydkj esa djus ij eè;eiq#"k ,dopu esa pksn;

;g :i cukA
● foezn&foiwoZd ezn~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa foezn ;g :i

cukA

fo iFkks oktlkr;s fpuqfgA foA e`/ks tfgA
lk/Urkeqxz uks f/;%AA4AA

inikB& foA iFk%A okt¿lkr;sA fpuqfgA foA e`/%A tfgA lk/Urke~A mxzA u%A f/;%AA

vUo;& mxz] oktlkr;s iFk% fofpuqfg] e`/k% fo tfg] u% f/;% lk/Urke~A

O;k[;k& gs rstLoh lsukifr vki foKku vFkok /u dh çkfIr] vFkok laxzke ds fy,
ekxZ dk lap; djks rFkk lxzkeksa esa ço`r nq"Vksa dks fo'ks"krk ls ekjks ftlls gekjh
cqf¼;k¡ dk;ksZ dks fl¼ djsA
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ljykFkZ& gs iw"ku~ vki mÙke fuHkZ; ekxks± dks cukvks] mues foiFkxkfe;ksa dks ekjks
ftlls lc dh cqf¼;k¡ mÙke deksZ dh mUufr djus ds fy, ço`r gksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● fpuqfg& fp&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i cukA

● e`/k%&e`/&/krq ls fDoi~ djus ij f}rh;k cgqopu esa ;g :i cukA

● tfg&gu~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gqvkA

● lk/Urke~&vkReusifn lk/~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k cgqopu esaA

ifj r`fU/ i.khukekj;k ân;k dosA
vFkseLeH; jU/;AA5AA

inikB& ifjA r`fU/A i.khuke~A vkj;kA ân;kA dosA vFkA bZe~A
vLeH;e~A jU/;AA

vUo;& dfo] vkj;k i.khuka ân;k ifj r`fU/] vFk bZu~ vLeH;a jU/k;A

O;k[;k& gs dfo! vki mÙke dksM+k ls |qr vkfn O;ogkj djus okys iq#"kks ds ân;ksa
dks lc vkSj ls ekjks blds vuUrj gekjs fy, lc vksj ls nq"Vksa dks ihfM+r djks
vkSj gekjs fy;s lq[k nhft;sA

ljykFkZ& gs çkK tks vifo=k f'k{kk nsus okys vkSj Nyh iq#"k vius jkT; esa gks mudks
vPNs ls naM nhft;s ftlls U;k;ekxZ ds chp ge yksx lq[kh gksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● r`fU/&r`n~&/krq ls yksV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i cukA

● jU/k;&j/~&/krq ls yksV~ ydj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gqvkA

● ân;k&ân; 'kCn dk f}rh;k cgqopu esa oSfnd :i gSA yksd esa rks ân;kfu gSA

● vkj;k&½&/krq ls v.k Vki djus ij r`rh;k ,dopu esa ;g :i cukA

ikBkUr ç'u

883- iw"ku~lwDr ds dkSu ½f"k gSa] D;k NUn gS] vkSj nsork dkSu gS\

884- m bldk D;k vFkZ gS\

885- iFkLirs ;g :i dSls fl¼ gqvk\
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886- lkr;s ;g :i dSls fl¼ gqvk\

887- v;qTefg ;g :i dSls fl¼ gqvk\

888- iw"ku~ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

889- u;Ze~ bldk D;k vFkZ gS\

890- ç;rnf{k.ke~ bldk foxzg D;k gS\

891- u;Ze~ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

892- vk?k`.ks bldk D;k vFkZ gS\

893- ç;re~ bldk D;k vFkZ gS\

894- r`fU/ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

895- fpuqfg ;g :i dSls fl¼ gqvk gS\

896- e`/% bldk D;k vFkZ gS\

897- ân;k bldk ykSfdd :i D;k gS\

9-1-2 eU=k O;k[;k

foiw"kUukj;k rqn i.ksfjaPN âfn fç;e~A
vFkseLeH; jU/;AA6AA

inikB& foA iw"ku~A vkja;kA rqnA i.ks%A bPNA âfnA fç;e~AA vFkA
bZe~A vLeH;e~A jU/;AA6AA

vUo;& iw"ku~] vkj;k forqn] i.ks% (âfn) fç;e~ bPN] vFk bZe~ vLeH;a jU/;AA

O;k[;k& gs iw"ku~] vki nq"Vksa dks lc vksj ls vfr ihfM+r djks rFkk gekjs fy, ân;
esa I;kj dh bPNk LFkkfir djks blds vuUrj dksM+ksa ls cSyksa ds leku ç'kaflr O;ogkj
djus okys ds vlEcfU/ tuksa dks fo'ks"krk ls ihM+k nksAA

ljykFkZ& gs iw"ku~ vki nq"Vksa dks n.M nsdj Js"Bks dk lRdkj dj lc dks Js"B deksZ
esa çsj.kk nksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● rqn&rqn~&/krq ls yksV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i cukA

● bPN&b"k~&/krq ls yksV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA
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vk fj[k fdfdjk Ñ.kq i.khuka ân;k dosA
vFkseLeH; jU/;AA7AA

inikB& vkA fj[kA fdfdjkA Ñ.kqA i.khuke~A ân;kA dosAA vFkA bZe~A
vLeH;e~A jU/;AA7AA

vUo;& dos] i.khuka ân;k vk fj[k] fdfdjk Ñ.k m] vFk bZe~ vLeH;a jU/k;A

O;k[;k& gs dfo! vki O;ogkj djus okyksa ds O;oLFkk i=kksa dks lc vksj ls fy[kks
rFkk nq"Vksa ds ân; dks vfr ihM+k nks] blds ckn ge yksxksa ds fy, lq[k djksA

ljykFkZ& gs çkK iw"ku~ vki O;kikjh ds ân; dks vuqdwy djks vkSj dksey Hkh djksA
mlds ckn og gekjs o'k esa jgsaA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● fj[k&fj[k~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

● fdfdjk&Ñ&/krq ls vp djus ij f}rh;k cgqopu esa uiqaldfyM~x esa oSfnd
:i gSA yksd esa rks fdfdjkf.k ;g :i curk gSA

● Ñ.kq&Ñ&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esaA (dq# bldk oSfnd:i gS
&Ñ.kq) ;g :i curk gSA

;ka iw"kUczãpksnuhekjka fcHk";kZ?k`.ksA
r;k leL; ân;ek fj[k fdfdjk Ñ.kqAA8AA

inikB& ;ke~A iw"ku~A czã¿pksnuhe~A vkjke~A fcHkf"kZA vk?k`.ksAA r;kA
leL;A ân;e~A vkA fj[kA fdfdjkA Ñ.kqAA8AA

vUo;& vk?k`.ks iw"ku~] czãpksnuh;e~ vkjka foHkf"kZ r;k leL; ân;a vkfj[k] fdfdjk
Ñ.kqA

O;k[;k& gs Lokeh lc vksj ls U;k; ds çdk'k djus okys vki ftl fo|k /u
çkfIr ds fy, çsj.kk djus rFkk dk"B ds foHkkx djus okyh vkjh dks /kj.k djrs
gks mlls rqY; vFkkZr tks lc esa cqf¼okyk gS mlds ân; dks vPNs çdkj ls fy[kks
vkSj mÙke xq.kksa dks iQSykvksA

ljykFkZ& gs çdk'keku iw"ku~ vki fo|k vkSj /u dh çkfIr dh çsj.kk ds leku jktuhfr
dks /kj.k djks ftlls lc dh U;k; O;oLFkk gks ldsA
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O;kdj.kkRed fVIi.kh

● czãpksnuhe~&czã miin ls pqn~&/krq ls Y;qV~ ydkj vkSj Ähi djus ij ;g :i
curk gSA

● foHkf"kZ&foiwoZdHk`&/krq ls yV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

;k rs v"Vªk xksvksi'kk?k`.ks i'kqlk/uhA
rL;kLrs lqEuehegsAA9AA

inikB& ;kA rsA v"VªkaA xks¿vksi'kkA vk?k`.ksA i'kq¿lk/uhAA
rL;k%A rsA lqEue~A bZegsAA9AA

vUo;& vk?k`.ks] rs ;k xksvksi'kk i'kqlk/uh v"Vªk rs rL;k% lqEue~ bZegsA

O;k[;k& gs lc vksj ls i'kq fo|k dk çdk'k djus okys tks vkidh O;kIr gksus
okyh ftles xkS;sa ijLij lksrh gSa vkSj ftlesa i'kqvksa dks fl¼ djrs gSa og fØ;k
orZeku gS mlls vkids lq[k dks ge yksx ekxars gSaA

ljykFkZ& gs çdk'keku ftl fØ;k ls i'kq c<+s ml fØ;k dks c<+kdj lq[k dks ekaxksA
ge rqEgkjs vL=kksa ds fy, lq[k 'kkfUr pkgrs gSA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● v"Vªk&v'k~&/krq ls "Vªu vkSj Vki~ djus ij ;g :i curk gSA

● xksvksi'kk&xoke~ vksi'kk ;gk¡ rRiq#"k lekl gSA

● i'kqlk/uh& i'kq dks lk/ukA lk/~&/krq ls Y;qV~ Ähi~ djus ij lk/uh ;g :i
curk gSA

● lqeze~&lqiwoZd Euk&/krq ls dçR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk
gSA

● bZegs&vkReusifn bZÄ~&/krq ls mÙkeiq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

mr uks xks"kf.ka f/;e'olka oktlkeqrA
ùoRÑ.kqfg ohr;sAA10AA

inikB& mrA u%A xks¿lfue~A f/;e~A v'o¿lke~A okt¿lke~A mrAA
ù¿or~A Ñ.kqfgA ohr;sAA10AA

vUo;& u% xks"kf.ke~ mr v'olka mr oktlka f/;a u`or~ ohr;s Ñ.kqfgA

O;k[;k& gs iw"ku~ vki ge yksxksa ds çkfIr ds vFkZ xkSvksa dks vyx&vyx djus okyh
vkSj ?kksM+ksa dk foHkkx djus okyh vkSj vUukfn inkFkks± dk foHkkx djus okyh mÙke
cqf¼ dks euq";ksa ds rqY; djksA
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ljykFkZ& gs iw"ku~ gedks xk;s çkIr gksa] ?kksM+s çkIr gksa vkSj vUukfn dh çkfIr dh
vfHkyk"kk dks iw.kZ djds jktk ds leku vkuUn dks iw.kZ djksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● xks"kf.ke~&xksiwoZd "k.kq&/krq ls bçR;; djus ij ;g :i curk gSA

● v'olke~] oktlke~&"k"Bh cgqopu esa oSfnd :i gSA yksd esa rks v'okuke~] oktkuke~
;g curk gSA

● u`or~&'kCn ls erqIçR;; djus ij ;g :i curk gSA

● ohr;s&oh&/krq ls fDru~ çR;; djus ij ohfr] mldk prqFkhZ ,dopu esa :i
curk gSA

● Ñ.kqfg&Ñ&/krq ls yksV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa oSfnd :i gSA yksd esa
rks dq# :i curk gSA

ikBkUr ç'u

898- vkjk bldk D;k vFkZ gS\

899- if.k% bldk D;k vFkZ gS\

900- fo rqn bldk D;k vFkZ gS\

901- fdfdjk bldk D;k vFkZ gS\

902- fdfdjk bldk ykSfdd :i D;k gS\

903- fdfdjk ;g :i dSls fl¼ gqvk\

904- Ñ.kq bldk ykSfdd :i D;k gS\

905- czãpksnuhe~ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

906- v"Vªk ;g :i dSls fl¼ gksrs\

907- xksvksi'kk ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

908- lqeze~ ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

909- bZegs ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

910- lqEue~ bldk D;k vFkZ gS\

911- ohr;s bldk D;k vFkZ gS\

912- Ñ.kqfg bldk ykSfdd :i D;k gS\
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9-2 iw"ku~nso dk Lo:i

½Xosn esa of.kZr lHkh nsoksa dh çkÑfrd 'kfDr Hkkouk ls dYiuk dh gSA ijUrq iw"k
nso ds fo"k; esa oSlk dqN Hkh ugha lquk ftlls mldh çkÑfrd 'kfDr esa dYiuk
dh tk;s ,slk ugh dg ldrs gSaA iw"kk&;g 'kCn iq"k~&/krq ls fu"iUu gqvk gS] iq"k~
/krq dk vFkZ iks"k.k gSA vr%tks 'kfDr nsus okyk gS vkSj tks iks"kd gS mls gh iw"kk&'kCn
ls dgk tkrk gSA gekjs txr esa vUrfj{k LFkkuh; lw;Znso gh lcls mÙke iks"kd gSA
og tSls çkf.k;ksa ds thou 'kfDr ds iks"kd gSa] oSls gh HkkSfrd lEink dh o`f¼ esa
Hkh lgk;d gSa] vFkok tM+ inkFkks± dk iks"k.k djrs gSaA lw;Z ds ml çdkj ds Lo:i
dks gh iw"k:i ls oSfnd ½f"k;ksa ds }kjk dYiuk dh xbZ gSA vr% iw"kk |qLFkkuh;
nso gSaA

çkphu vkpk;ks± dks Hkh iw"k nso ds iks"k.k djus ds fo"k; esa Kku FkkA fu#Drdkj
;kLd egf"kZ us vius fu#Dr xzUFk esa iw"kk 'kCn dh O;qRifÙk fn[kkrs le; iw"k nso
ds Hkj.k&iks"k.k ds :i dk gh o.kZu fd;k gSA vkSj Hkh ;kLd ds }kjk dgk x;k
gS& ^;æf'eiks"ka iq";fr rr~ iw"kk Hkofr*A (12-7) vU; txg ml iw"knso dks vkfnR;
:i ls gh o.kZu fd;k x;k gS vkSj mlds ckjs esa dgk x;k gS& ̂ losZ"kka Hkwrkuka xksikf;rkfnR;%*
(7-9) bfrA vU; oSfndxzUFk esa 'kkSud ds }kjk dgk x;k gS&

^iw";u~ f{kfra iks"k;fr ç.kqnu~ jf'efHkLre%A
rsuSueLrkSr~ iw"ksfr Hkj}ktLrq i×pfHk%AA*(2-63)A bfrA

eè; dky esa osnO;k[;k drkZ lk;.k us iw"knso dks mnh"V dgk& ^txRiks"kd%
i`fFkO;fHkekfunso%*A bfrA ½Xosn esa lkdY; ds }kjk vkB lwDresa iw"knso dh Lrqfr dh
gSA og vk?k`f.k% vFkkZr çdk'keku gSaA og dinhZ vFkkZr~ fdj.kksa ls ;qDr gSaA liQsn
o.kZ ds vkSj rst ck.k mlds ç/ku 'kL=k gSaA mldk okgu cdjk gSA oSls dgk Hkh
gS& ^vtk% iw".k'p okftu*(c`gísork8-141)A ?kh ls feyk gqvk tkS dk lÙkq mldk
ç/ku [kk| gSA czkã.k lkfgR; esa dgk x;k gS dh nkar ugh gksus ls og pw.kZ [kk|
æO; dks [kkrs FksA oSls 'kqDy;tqosZn ds 'kriFk czkã.k esa mls l% vnUrd% vklhn~
,slk dgk x;k gSA mlds fo"k; esa ,d mik[;ku Hkh çkIr gksrk gSA

½Xosn dk lekt Ñf"k ç/ku FkkA vkSj Ñf"k{ks=k esa i'kwvksa dk mi;ksx vf/d FkkA
mlls i'kqikyu dks Hkh thfodk :i ls mUgsa Lohdkj fd;k gSA iw"kk ½Xosn esa i'kqikydks
dk ç/ku nso FksA xk;ksa dh lEifÙk gh lcls Js"B lEink Fkh ,slk lquk tkrk gSA
vr% mudh j{kk ds fy, lHkh tkx:d FksA vr% os iw"knso ds eU=kksa esa çkFkZuk djrs
gS dh gs iw"ku~ gekjk xks/u ges'kk lqjf{kr gks] 'ksj vkfn i'kqvksa ds Hk; ls eqDr
gks] dq, vkfn esa ugha fxjsaA u;s ?kkl ds eSnku dh [kkst esa os nwj&nwj ns'kksa esa tkrs
FksA rc tkus ds le; esa os blh nso dh Lrqfr djrs Fks] D;ksafd iw"knso gh mudks
ekxZ fn[kkus okyk vkSj j{kd FkkA og i'kqiky dksa dks ck/kvksa ls jfgr ekxks± esa ço`r
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djrk] Hk;kud tUrqvksa ls vkSj nq"V euq";ksa ds gkFkksa ls mudh j{kk djrk gSA og
nso ?kkl ls ;qDr {ks=kksa esa mudks ço`r djrk gSA vkSj tc i'kq [kks tkrs rks og gh
mu i'kqvksa dks çkIr djkrk gSA ½Xosn esa fof'k"V iFkçn'kZd ds :i esa ml nso dk
gh vkxeu gksrk gSA oSls gh e`r iq#"kksa ds ijyksd tkus ds le;s esa og gh iFkçn'kZd
ds :i esa vkrs Fks ,slk ½Xosn ds eU=kksa esa o.kZu ns[kk tkrk gSA

bl çdkj vusd deksZ esa ml nso dh ç/kurk ns[kh tkrh gS] ½f"k;ksa us osneU=kksa
esa mldh Lrqfr fd gSA

9-3 iw"ku~lwÙkQ dk lkj

½Xosnlafgrk ds NBs e.My dk pkSouoka (54) lwDr fg iw"kUlwDr gSA bl lwDr ds
½f"k Hkkj}kt] NUn xk;=kh] vkSj nsork iw"kk gSA ;gk¡ n'k eU=k gSaA tks iq#"kuk'k gq,
/u dks çkIr djuk pkgrk gS] mls bl lwDr dk ti djuk pkfg, ,slk vk'oyk;u
lwDr esa bl lwDr dk fofu;ksx çkIr gksrk gSA oSls Hkh osn ds vk'oyk;u x`álw=k
esa & ^laiw"ku~ fonq"kk bfr vFkok u"Vef/ftxfe"ku~ ewygks ok* ,slk dgk x;k gSA

gs ekxZj{kd iw"ku~ ge /u çkfIr ds fy, vkSj dk;ksZ dks iw.kZ djus ds fy, vkidks
Lej.k djrs gSA rqe gedks leFkZ cukvksA rqe ml iq#"k ds jgL; dks ges nks] ml
ljy mik; ls u"V gq, /u dh çkfIr ds fo"k; esa mins'k nsrs gSa] vkSj gekjs u"V
/u dgk¡ gS ;g fn[kkrk gSA gs iq"ku~ nso gekjs Åij vuqxzg djks ftlls ge ml
euq"; ds lkFk dks çkIr djsa tks euq"; tkurk gS dh gekjs u"V xk;sa vkSj i'kq dgk¡
gSA og gh gedks mu ?kjksa dk cks/ djk;s tgk¡ gekjh vigj.k dh xbZ xk;sa gSaA

iw"ku~&nso dk 'kL=k pØ gSA og pØ vfoukf'k gS vFkkZr~ ml pØ dk fouk'k dksbZ
Hkh ugha dj ldrk gSA bl pØ dk rksM+ Hkh ugha gSA bl pØ dh tks /kj gS og
O;FkZ ugha gS] vFkkZr~ og /kj dHkh de ugha gksrh ml pØ ls gh mu pksjksa dk
fouk'k djks ftUgksaus gekjs /u vkfn dks yqVk gSA oSls osn ds iw"ku~lwDr esa dgk&

^iw".k'pØa u fj";fr u dks'kks¿o i|rsA
uks vL; O;Fkrs ifo%*AA3A bfrA

tks iw"knso ds fy, gfo nsrk gS] vFkkZr~ gfo æO; ds }kjk tks bldh iwtk djrk gS]
ml ;teku dks iw"kk dHkh Hkh ugha Hkwyrk gSA vkSj Hkh iw"knso mlds fy, lcls igys
lHkh çdkj ds /u dks nsrs gSaA oSls iw"ku~ lwÙkQ esa dgk&

^;ks vLeS gfo"kkfo/Uu ra iw"kkfi e`";rsA
çFkeks foUnrs olq*AAbfrA4A
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gs iw"ku~] gekjs i'kqvksa ds j{kk ds fy, ges'kk muds ihNs tkbZ;sA gekjs ?kksM+ksa dks pksj
ds gkFkksa ls NqM+kvks] vkSj gesa /u nhft;sA oSls osn esa & ^iw"kk xk vUosrq u% iw"kk
j{kRooZr%A iw"kk okta luksrq u%*AAbfrA tks lksejl dk iks"k.k djrk gS] ml ;teku
ds xk;ksa ds ihNs tkvks vkSj mudh j{kk djksA vkSj Hkh esjs tSls rqEgkjs Lrksrk gSa]
mudh tks xk;sa gSa muds ihNs tkvksA vkSj mudh j{kk djksA oSls osn ds iw"kUlwDr
esa dgk&

^iw"kUuuq ç xk bfg ;tekuL; lqUor%A
vLekda Lrqorkeqi*AAbfrA

gekjh tks xk;sa gS mudks dksbZ Hkh d"V vFkok mudk uk'k u gks] fdlh dks Hkh xk;
dks dksbZ ihM+k u gksA dksbZ Hkh xk; dq,¡ esa fxjdj ugha ejsA vr% rqe gekjh nks"k
ls jfgr xk;ksa ds lkFk lk;adky esa vkvksA vkSj Hkh dgk x;k gS&

ekfdusZ'kUekdha fj"kUekdha la 'kkfj dsoVsA
vFkkfj"VkfHkjk xfgAA bfrA

tks iw"kk gekjh çkFkZuk dks lqukrk gS] vkSj nfjærk dks nwj djrk gS] ftldk /u dHkh
Hkh u"V ugh gksrk gS] ml çdkj dk tks iw"knso gS] vkSj Hkh tks lcdk Lokeh gS]
vFkkZr~ 'kklu drkZ ml çdkj ds iw"knso dh ge çkFkZuk djrs gSA vkSj Hkh dgk x;k
gS&

^'k`.oUra iw"k.ka o;fe;Zeu"Vosnle~A
bZ'kkua jk; bZegs*AAbfrA

gs iks"kd nso rsjs dk;ks± ls fujUrj dHkh Hkh gedks nq%[k vFkok d"V dh çkfIr ugha
gksrh gSA ge ges'kk rsjs Lrksrk FksA vius nf{k.k gkFk dks esjh rjiQ iQSykvks] esjk tks
/u u"V gks x;k gS] ml /u dks eq>s ykSVkvks vFkkZr~ u"V xk;&/u iqu% vk;sa ;g
;teku dh vfUre çkFkZuk gSA vkSj Hkh osn esa dgk&

^ifj iw"kk ijLrk¼Lra n/krq nf{k.ke~A
iquuksZ u"Vektrq*AAbfrA

bl çdkj ;s iw"ku~lwDr esa fLFkr n'k ½Xosn ds eU=k gSa] mudk lkj vfrla{ksi ls
;gk¡ ij çLrqr fd;k gSA

ikBlkj&1

bl ikB esa nks lwDr fo|eku gSA mu nksuksa esa çFke iw"ku~ lwÙkQ gSA bl iw"ku~ lwÙkQ
esa n'k eU=k gSaA n'k eU=kksa ds }kjk lHkh çdkj dh çkFkZuk dh xbZ gSA ogka vkfn
eU=k esa /u çkfIr ds fy, dk;ks± dks iw.kZ djus ds fy, dgk x;k gSA nwljs eU=k
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esa /uoku vkSj cyoku x`gLFk dh ç'kalk djrs gq, ges Hkh mlh çdkj cukus ds
fy, çkFkZuk dh xbZ gSA rhljs eU=k esa nsus dh bPNk u j[kus okyksa euq";ksa dks nsus
ds fy, çsfjr djus dh çkFkZuk dh gSA pkSFks eU=k esa /u çkfIr ds ekxZ esa fo|eku
'k=kq ds uk'k ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA ik¡posa eU=k esa O;kikjh ds ân; dh pkjksa
fn'kkvksa esa dhfrZ ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA NBsa eU=k esa iwoZeU=k ds leku gh dgk
x;k gSA lkrosa eU=k esa O;kikjh ds ân; dks dksey djus ds fy, çkFkZuk dh xbZ
gSA vkBosa eU=k esa lHkh euq";ksa ds ân;ksa dks dksey djus ds fy, çkFkZuk dh xbZ
gSA ukSosa eU=k esa lq[k çkfIr ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA n'kosa eU=k esa xk;ksa dh çkfIr
ds fy,] ?kksM+ksa dh çkfIr ds fy,] vkSj vUu dh çkfIr ds fy, vfHkyk"kkvksa dks
vkSj jktk ds leku vkuUn nsus ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA bl çdkj iwjs iw"ku~ lwÙkQ
esa çk;%O;kikjh ds ân; dks dksey djus ds fy, vkSj /u çkfIr ds fy, vf/dka'k
çkFkZuk dh gSA

m"kl~lwDr

9-4 (½-os-3-59) ewyikB

m"kks oktsu okftfu çpsrk%
Lrkse tq"kLo x`.krks e?kksfuA
iqjk.kh nsfo ;qofr% iqjfU/&
juqozra pjfl fo'ookjsAA1AA

m"kks nsoeR;kZ fo Hkkfg
pUæjFkk lwu`rk bZj;UrhA
vk Rok ogUrq lq;eklks v'ok
fgj.;o.kk± i`Fkqiktlks ;sAA2AA

m"k% çrhph Hkqoukfu fo'oks
èokZ fr"BL;e`rL; dsrq%A
lekueFk± pj.kh;ekuk
pØfeo uO;L;k oo`RLoAA3AA

vo L;weso fpUorh e?kks
U;q"kk ;kfr LoljL; iRuhA
Lo100tZuUrh lqHkxk lqnalk
vkUrkfío% içFk vk i`fFkO;k%AA4AA
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vPNk oks nsoheq"kl foHkkrha
ç oks Hkjèoa uelk lqòfDre~A
Åèo± e/q/ fnfo iktks vJs
Rç jkspuk ##ps j.oln`d~AA5AA

½rkojh fnoks vdSZjcksè;k
jsorh jksnlh fp=keLFkkr~A
vk;rheXu m"kl foHkkrha
okeesf"k æfo.ka fHk{kek.k%AA6AA

½rL; cqèu m"klkfe"k.;u~
o`"kk egh jksnlh vk foos'kA
egh fe=kL; o#.kL; ek;k
pUæso Hkkuqa fo&n/s iq#=kkAA7AA

9-4-1 eU=k O;k[;k

m"kks oktsu okftfu çpsrk%
Lrkse tq"kLo x`.krks e?kksfuA
iqjk.kh nsfo ;qofr% iqjfU/
juqozra pjfl fo'ookjsAA1AA

inikB& m"k%A oktsuA okftfuA ç¿psrk%A Lrksee~A tq"kLoA x`.kr%AA 
e?kksfuA iqjk.khA nsfoA ;qofr%A iqje~¿f/%A vuqA ozre~A
pjflA fo'ookjsAA

vUo;& oktsu okftfu e?kksfu m"k% çpsrk% x`.kr% Lrksea tq"kLoA fo'ookjs nsfo iqjk.kh
;qofr% iqjaf/% ozre~ vuqpjflA

O;k[;k& vUu ls vUuofr rFkk /u ls /uofr gs m"kk nsohA rqe çÑ"V Kku okyh
gksrh gqbZ Lrqfr djus okys Lrksrk ds Lrks=kk dks xzg.k djks lEiw.kZ fo'o ds }kjk o.kZuh;]
fnO; xq.kksa ls lEiUu gs m"kk nsoh rqe iqjkru ;qorh ds leku gks vFkok lukru dky
ls ;qorh gh cuh gqbZ gks] cgqr vf/d cqf¼'kkyh gks vkSj rqe gekjs ;K vkfn fu;e
ozr dks y{; djds fopj.k djrh gks vFkkZr mudk ikyu djrh gksA

ljykFkZ& vUuofr vkSj /uofr gs m"kk! çÑ"VKku ls lEiUu gksrh gqbZ rqe Lrqfr djus
okys euq"; dh çkFkZuk dks Lohdkj djksA gs lc dqN pkgus okyh nsfo m"kk! iqjkru
;qofr ds leku ukuk çdkj ls ç'kaluh; gksrh gqbZ bl ;K dks y{; djds fopj.k
djksA
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O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● çpsrk%& çiwoZd fpr~&/krq ls r`p~ çR;; djus ij çFkek cgqopu esa çpsrk% ;g
:i curk gSA

● x`.kr%& x`&/krq ls 'uk çR;; djus ij vkSj 'kr` çR;; djus ij "k"Bh ,dopu
esa x`.kr% ;g :i curk gSA

● tq"kLo& tq"k~&/krq ls yksV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa tq"kLo ;g :i curk
gSA

● pjfl& pj~&/krq ls yV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa pjfl ;g :i curk gSA

m"kks nsoeR;kZ fo Hkkfg
pUæjFkk lwu`rk bZj;UrhA
vk Rok ogUrq lq;eklks v'ok
fgj.;o.kk± i`Fkqiktlks ;sAA2AA

inikB& m"k%A nsfoA veR;kZA foA HkkfgA pUæ¿jFkkA lwu`rkA
bZj;UrhAA vkA RokA ogUrqA lq¿;ekl%A v'ok%A fgj.;o.kkZe~A
i`Fkq¿iktl%A ;sAA

vUo;& m"k% nsfo veR;kZ pUæjFkk lwu`rk bZj;Urh fo HkkfgA i`Fkqiktl% lq;ekl% ;s
v'ok% fgj.ko.kk± Rok vk ogUrqA

O;k[;k& gs m"kk nsfo veR;kZ vFkkZr ej.k /eZ ls jfgr rqe fo'ks"k :i ls 'kq'kksfHkr
gks tkvks] rqEgkjh ok.kh fç; gks rFkk rqe lR; ok.kh dk mPpkj.k djksA ml çdkj
dh rqe lw;Z fdj.k ds lkFk lEcU/ gksus ls fo'ks"k :i ls çdk'keku gks] rqEgkjs ;s
vR;f/d 'kfDr'kkyh v:.k o.kZ ds ?kksM+s gSa] os lqanj 'kksHkk;eku jFk esa tksM+dj os
Lo.kZ ds leku nhfIreku rqedks gekjs lEeq[k yk;saA

ljykFkZ& gs nsfo m"kk! fnO; xq.kksa okyh rqe ej.k /eZ ls jfgr gksrh gqbZ] lR; vkSj
fç; ok.kh dk mPpkj.k djrh gqbZ fo'ks"k :i ls çdkf'kr gksA vR;f/d cy'kkyh
vkSj vPNh çdkj ls fu;af=kr tks rqUgkjs v#.k o.kZ ds ?kksM+s gS] os Lo.kZ ls ;qDr
vkidks gekjs lEeq[k yk;saA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● Hkkfg& Hkk&/krq ls yksV~ ydkj esa eè;eiq#"k ,dopu esa Hkkfg ;g :i curk
gSA

● bZj;Urh& bZj~&/krq ls f.kp~ çR;; djus ij 'kr` çR;; djus ij vkSj Äh IçR;;
djus ij çFkek ,dopu esa bZj;Urh ;g :i curk gSA



fVIi.kh

 171

iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

osnkè;;u iqLrd&1

● ogUrq& og~&/krq ls yksV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu esa ogUrq ;g :i curk
gSA

● lq;ekl%& lq;e 'kCn dk çFkekcgqopu esa ;g oSfnd :i gSA ykSfdd esa rks
lq;ek% ;g :i curk gSA

m"k% çrhph Hkqoukfu fo'oks
èokZ fr"BL;e`rL; dsrq%A
lekueFk± pj.kh;ekuk
pØfeo uO;L;k oo`RLoAA3AA

inikB& m"k%A çrhphA HkqoukfuA fo'okA Åèok±A fr"BflA ve`rL;A
dsrq%AA lekue~A vFk±e~A pj.kh;ekukA pØe~¿boA uO;flA
vkA oòRLoAA

vUo;& m"k% fo'ok Hkqoukfu çrhph ve`rL; dsrq% ÅèokZ fr"Bfl] uO;fl lekua
pj.kh;ekuk pØfeo vk oo`RLoA

O;k[;k& gs m"kk nsfo lEiw.kZ ;k ftrus Hkh yksd gSa bl l`f"V esa vki mu lHkh ds
lEeq[k vFkkZr~ lkeus tkrh gSaA ve`r dk ej.k /eZ ls jfgr lw;Z dh èotk vFkkZr~
mudk cks/ djkrh gSaA vki dHkh çkphu ugh gks ldrh gSa] vki ges'kk fpjLFkk;h
jgssxhA vki ges'kk ,d gh ekxZ ij fopj.k djrh gqbZ lw;Z ds pØ ds leku iqu%
iqu% ?kwerh jgksA ogk¡ n`"VkUr pØ ds leku tSls&vkdk'k esa pyrs gq, lw;Z dk pØ
ckj ckj ?kqerk gS oSls gh rqe Hkh ?kqerh jgrh gksAA

ljykFkZ& gs nsfo m"kk! leLryksd ds vkxs vkrh gqbZ ej.k /eZ ls jfgr lw;Z ds
vkxeu dh lwpuk nsrs gqbZ vkdk'k ds eè; esa jgrh gksA gs m"kk nsoh vki ges'kk
uohu jgus okyh gks] ,d gh ekxZ esa fopj.k djrh gqbZ pØ ds leku ckj&ckj vkvksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● çrhph& çfriwoZd v×p~&/krq ls fDoUçR;; djus ij çrhph ;g :i curk gSA
çfr vkfHkeq[;su v×pfr çkIuksfr ,slk lk;.kkpk;Z us dgk gSA

● fr"Bfl& LFkk&/krq ls yV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa fr"Bfl ;g :i curk
gSA

● uO;fl& uo~&/krq ls yV~&ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa uO;fl ;g :i curk
gSA

● pj.kh;ekuk& pj.kh; 'kCn ls 'kkuPçR;; vkSj VkIçR;; djus ij çFkek ,dopu
esa pj.kh;ekuk ;g :i curk gSA
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● oo`RLo& o`r~&/krq ls ;Ä~yqÄUr yksV~ydkj esa eè;eiq#"k ,dopu esa oo`RLo ;g
:i curk gSA

vo L;weso fpUorh e?kks
U;q"kk ;kfr LoljL; iRuhA
Lo100tZuUrh lqHkxk lqnalk
vkUrkfío% içFk vk i`fFkO;k%AA4AA

inikB& voA L;we¿boA fpUorhA e?kksuhA m"kkA ;kfrA LoljL;A
iRuhAA Lo%A tuUrhA lq¿HkxkA lq¿nalk%A vkA vUrke~A fno%A
çiFksA vkA if̀FkO;k%AA

vUo;& LoljL; iRuh e?kksuh m"kk L;we bo vo fpUorh ;kfr] Lo% tuUrh lqHkxk
lqnalk fno% vk vUrkr~ i`fFkO;k% içFksA

O;k[;k& /ulEifr ls ifjiw.kZ lw;Z dh ;k fnu dh iRuh gksrh gqbZ ;g m"kk nsoh
oL=k ds leku vkPNkfnr djus okys vU/dkj dk fouk'k djrh gqbZ vFkok vius
oL=k ds vagdkj dks iQSykrh gqbZ pyh tkrh gSaA ;g lw;Z dh iRuh gksrh gqbZ pyrh
gSA og vius rst dks mRiUu djrh gqbZ lqanj lkSHkkX; ;qDr ;K:i deZ okyh ;g
m"kk |qyksd ds vfUre fdukjs ls ysdj i`Foh ds vfUre fdukjs rd iQSy tkrh gSA

ljykFkZ& lw;Z dh iRuh] /u;qDr m"kk nsoh oL=k ds leku foLr`r vU/dkj dk uk'k
djrh gqbZ tkrh gSA vius rst dks mRiUu djrh gqbZ lqUnjh /u;qDr vfXugks=k] vkfn
;Kkuq"Bku dks djkrh gqbZ m"kknsoh |qyksd vkSj i`Foh yksd ds vUr rd ftruk vU/
dkj gS mls vius çdk'k ls gVkrha gSaA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● fpUorh& fp&/krq ls 'kr` çR;; djus ij vkSj ÄhIçR;; djus ij çFkek ,dopu
esa fpUorh ;g :i curk gSA

● tuUrh& tu~&/krq ls f.kP çR;;] 'kr` çR;;] vkSj Äh IçR;; djus ij çFkek
,dopu esa ;g oSfnd :i gSA ykSfdd esa tu;Urh ;g :i curk gSA

● içFks& çFk~&/krq ls fyV~ ydkj vkReusin esa çFkeiq#"k ,dopu esa içFks ;g
:i curk gSA

vPNk oks nsoheq"kl foHkkrha
ç oks Hkjèoa uelk lqòfDre~A
Åèo± e/q/k fnfo iktks vJs
Rç jkspuk ##ps j.oln`d~AA5AA
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inikB& vPNA o%A nsohe~A m"kle~A fo¿Hkkrhe~A çA o%A Hkjèoe~A
uelkA lq¿òfDre~AA ÅèoZe~A e/q/kA fnfoA ikt%A vJsr~A çA
jkspukA ##psA j.oln`d~AA

vUo;& o% vPN foHkkrhe~ m"kla nsoha o% uelk lqo`fDra çHkjèoe~A e/q/k fnfo Åèo±
ikt% vJsr~A j.olan`d~ jkspuk ç##psA

O;k[;k& gs Lrqfr djus okyksa vki vius lkeus LoPN :i ls çdkf'kr gksrh gqbZ m"kk
ds çfr rqe lc ueLdkj ds lkFk mÙke lqUnj Lrqfr djksA e/q vFkkZr~ Lrqfr;ksa dks
vFkok vkfnR; dks /kj.k djus okyh ;g m"kk nsoh |qyksd esa mèokZfHkeq[k gksdj rst
;k cy dk vkJ; ysrha gSa vkSj je.kh; n'kZu okyh gksrh gqbZ çdkf'kr gksus okys
yksdksa dks vius rst ls vfr'k; :i ls çdkf'kr djrha gSaA e/q lkse dks dgrs gS]
vFkok mldks /kj.k djrh gSA

ljykFkZ& (gs Lrqfr djus okyks) vki y{; djds çdk'kleku m"kknsoh ds çfr rqe
mldk ueLdkj lfgr lqanj Lrqfr djksA e/q dks /kj.k djus okyh m"kk nsoh |qyksd
esa Åij dh vkSj vius çdk'k dks iQSykrha gSaA je.kh; n'kZu ;qDr m"kk nsoh euq";ksa
dks vR;f/d çdkf'kr djrha gSaA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● foHkkrhe~& foiwoZd Hkk&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu
esa foHkkrhe~ ;g :i curk gSA

● Hkjèoe~& Hk`&/krq ls yksV~ ydkj vkReusin esa eè;eiq#"k cgqopu esa Hkjèoe~ ;g
:i curk gSA

● jkspuk& #p~&/krq ls Y;qV~ çR;; vkSj Vki~ çR;; djus ij jkspuk ;g :i curk
gSA

● vJsr~& fJ&/krq ls yÄ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ;g oSfnd :i gSA

● ##ps& #p~&/krq ls fyV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ##ps ;g :i curk gSA

½rkojh fnoks vdSZjcks
è;k jsorh jksnlh fp=keLFkkr~A
vk;rheXu m"kl foHkkrha
okeesf"k æfo.ka fHk{kek.k%AA6AA

inikB& ½r¿ojhA fno%A vdSZ%A vcksf/A vkA jsorhA jksnlh bfrA
fp=ke~A vLFkkr~AA vk¿;rhe~A vXusA m"kle~A fo¿Hkkrhe~A
okee~A ,f"kA æfo.ke~A fHk{kek.k%AA
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vUo;& ½rkojh fno% vdSZ% vcksf/A jsorh jksnlhA fp=ke~ vLFkkr~A vXus! vk;rha foHkkrhe~

m"kla fHk{kek.k% okea æfo.ke~ ,f"kA

O;k[;k& lR; ls ;qDr vFkok lR; fu;eksa dk ikyu djusa okyh m"kk nsoh |q yksd

ls vkus okys vius rst iqat ls tkuh tkrh gSA og /kU; ls ;qDr gksrh gqbZ ;g m"kk

|qyksd vkSj i`Foh yksd dks ukuk çdkj ds :iksa ls ;qDr O;kIr djds fLFkr gksrh

gSA gs vfXu nsork viuh vkSj vkrh çdk'keku m"kk nsoh ls ;kpuk djrs gq, rqe

vHkh"V ;k ckVus ;ksX; /ku dks çkIr djksA

ljykFkZ& lR; ls ifjiw.kZ m"kknsoh |qyksd ls iQSys gq, rst ds :i ls tkuh tkrh

gSA /u ls ifjiw.kZ m"kknsoh |qyksd vkSj i`fFkohyksd esa vusd çdkj ls O;kIr gksdj

jgrh gSA gs vfXunso vkids lEeq[k vkrh gqbZ m"kknsoh ls ck¡Vus ;ksX; /u dks çkIr

djrh gksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● vLFkkr~& LFkk&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa vLFkkr~ ;g :i curk

gSA

● vcksf/& cq/~&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa vcksf/ ;g :i curk

gSA

● vk;rhe~& vkÄiwoZd b.k~&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi çR;; djus ij f}rh;k

,dopu esa vk;rhe~ ;g :i curk gSA

● foHkkrhe~& foiwoZd Hkk&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu

esa foHkkrhe~ ;g :i curk gSA

● fHk{kek.k%& fHk{k~&/krq ls 'kkui~ çR;; djus ij çFkek ,dopu esa fHk{kek.k%

;g :i curk gSA

● ,f"k & b&/krq ls yV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ,f"k ;g :i curk gSA

½rL; cqèu m"klkfe"k.;u~
o`"kk egh jksnlh vk foos'kA
egh fe=kL; o#.kL; ek;k
pUæso Hkkuqa fo n/s iq#=kkAA7AA

inikB& ½rL;A cqèusA m"klke~A b"k.;u~A o`"kkA egh bfrA jksnlh
bfrA vkA foos'kAA eghA fe=kL;A o#.kL;A ek;kA
pUæk¿boA Hkkuqe~A fo¿n/sA iq#=kkAA
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vUo;& o`"kk ½rL; cqèus m"klke~ b"k.;u~ egh jksnlh vk foos'kA fe=kL; o#.kL;
egh ek;k pUæk bo Hkkuqa iq#=kk fonèksA

O;k[;k& c`f"V djus okyk lw;Z çkÑfrd fu;eksa ls vFkok vfXugks=k vkfn fuR; fu;eksa
ds Kkid lR;Hkqr fnu ds ewy esa m"kk dks çsfjr djrk gqvk ;k m"kk dks pkgrk
gqvk egku |qyksd vkSj i`Foh yksd esa lc vksj ls çfo"V gks x;kA vFkok (o`fÙk)
djus okyk lw;Z rFkk çkÑfrd fu;eksa ds ewy esa m"kk dks çsfjr djrk gS ;g fofHkUu
'kfDr :ik m"kk nsoh gh lqugjh dkfUr okys lw;Z dks cgqr LFkkuksa ij çlkfjr djrha
gSA

ljykFkZ& o"kkZ }kjk ty ds çsjd lw;Z çkÑfrd fu;e vuqlkj fnu ds vkfn esa m"kk
dks çsfjr djds |q yksd esa vkSj i`Fohyksd esa O;kIr gks tkrk gSA fe=k nsork vkSj
o#.k nsork dh fofp=k ek;k ls m"kk nsoh lqugjh dkfUr ds leku lw;Z dks cgqr
LFkkuks esa iQSykrh gSA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● b"k.;u~& b"k~&/krq ls f.kPçR;; vkSj 'kr`çR;; djus ij çFkek ,dopu esa b"k.;u~
;g :i curk gSA

● foos'k& fo'k~&/krq ls fyV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa foos'k ;g :i curk
gSA

● fonèks& foiwoZd /k&/krq ls fyV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa fonèks ;g :i
curk gSA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

913- m"kl~lwDr ds ½f"k dkSu gS\ NUn D;k gS\ vkSj nsork dkSu gS\

914- bZj;Urh bl in dh mRifr dSls gqbZ\

915- b"k.;u~ ;g in dSls cukA\

916- ;g lwDr fdl osn ds vUrxZr vkrk gS\

917- foHkkrhe~ ;g in dSls cuk\

918- bl lwDr esa fdldh çkFkZuk dk fo/ku fd;k gS\

919- içFks bl :i dh flf¼ dSls gqbZ\
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920- vLFkkr~ ;g in dSls cuk\

921- vkfn eU=k esa fdldh çkFkZuk dk fo/ku fd;k x;k gS\

922- vJsr~ ;g in dSls cuk\

9-5 m"kk dk Lo:i

lEiw.kZ ½Xosn esa yxHkx chl lwDr esa m"kl~&nsoh dh Lrqfr dh xbZ gSA çdk'k vFkZd
ol~&/krq ls m"kl~&'kCn fu"iUu gksrk gSA mlls m"kl~&'kCn dk vFkZ gksrk gS çdk'keku
nsohA m"kk nsoh tjkej.k ls jfgr gSa ,slk ½f"k;ksa ds }kjk o.kZu fd;k x;k gSA mldk
Lo:i vfoukf'k gS] ijUrq cgqr LFkkuksa esa |qyksd dh nqfgrk ds :i esa bldk o.kZu
çkIr gksrk gSA m"kk nsoh fg lqtkrk vFkkZr~ mldk tUe mPpoa'k esa gqvkA lEiw.kZ oSfnd
lkfgR; esa m"kl~&nsoh dk tks euksgj Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gS] ml çdkj ds
Lo:i dk vU; fdlh Hkh nsoh ds fy, ugh fd;k x;k gSA çkr%dky ds vf/"Bk=kh
nsoh :i ls m"kk dk fp=k.k fd;k x;k gSA lw;ksZn; ls dqN le; igys dk tks le;
gS] og gh m"kl~&nsoh ds vkus dk le; dgykrk gSA vfXu dk Hkh m"kl~&nsoh ds
çseh gksus dk o.kZu çkIr gksrk gSA vUu ds }kjk vUuorh rFkk /u ds }kjk /uorh
fg m"kk nsoh dgykrh gSA lHkh ds }kjk tkuh tkrh gqbZ ;g iqjkru ;qofr ds leku
lq'kksfHkr gksrh gS] fofo/ mik; ls Lrw;eku ;g ;K dks mfn"V djds fopj.k djrha
gSaA lqo.kZe; jFk esa lokj gksdj ds ;g lnk fç; rFkk lR; gh cksyrha gSaA
vR;f/d cy ls ;qDr vPNh çdkj ls fu;fU=krLof.kZe jFk ls ;qDr ?kksM+ksa ds }kjk
;KLFky ds çfr ys tk;k tkrk gSA

lEiw.kZ euq";ksa ds lEeq[k ej.k/eZ ls jfgr lw;Z ds vkxeu fo"k; dh lwpuk nsrh
gqbZ ;g nsoh vkdk'k esa jgrha gSaA çR;sd fnu esa ,d ckj gh mn; gksus ls ;g lnSo
uohu gh jgrha gSaA leku ekxZ esa gh fopj.k djus ls ;g pØ ds leku ckj&ckj
vkrh gSA lw;Z dh iRuh vR;f/d /u ls ;qDr m"kk nsoh vU/dkj dk uk'k djrha
gSaA vius rst dks mRiUu djus okyh lqUnj /u ls ;qDr ;g vfXugks=k dks vkpj.k
djrh gSA m"kk nsoh çR;sd fnu |qyksd ds vUr rd çdkf'kr gksrh gSA ;K esa lkse
dk /kj.k djus okyh ;g m"kk nsoh |qyksd ds Åij esa vius rst dks iQSykrha gSaA
je.kh; n'kZu ls ;qDr ;g m"kk nsoh lEiw.kZ txr dks çdkf'kr djrha gSaA lR; ls
ifjiw.kZ ;g nsoh vius rst%çHkko ls bl txr esa bldh [;kfr gSA /u ls ;qDr ;g
fofo/ çdkj ls |qyksd vkSj i`Foh yksd esa O;kIr gksdj fLFkr gSaA m"kk nsoh bl
txr esa o"kkZ ds ekè;e ls ty dks çkIr gksrh gSaA fe=k vkSj o#.k ds çHkko Lo:i
vFkok 'kfDr Lo:i m"kk nsoh lw;Z dks vusd LFkku esa iQSykrh gSA
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9-6 m"kl~lwDr dk lkj

½Xosn dk lekt iq#"k ç/ku FkkA ogk¡ eU=kksa ds vf/"Bkrk :i ls iq#"k nsork dh
vf/d ç/kurk fn[kkbZ nsrh gSA dqN lwDrksa esa L=kh nsork dh Hkh Lrqfr çkIr gksrh
gS] ijUrq mudh Lrqfr dh la[;k iq#"kksa dh vis{kk ls de gh gSA deZ dh fofp=krk
ds vuqlkj fg L=kh nsork iq#"k ds cjkcj Hkkx dks çkIr ugha gksrha gSaA os vU; nsoksa
dh dU;k] iRuh] vFkok ekrk gksrha gSaA ;|fi mudh viuh efgek fo|eku gS] fiQj
Hkh iq#"k nsorkvksa ds lehi esa mudh efgek de gh gS tSls pUæ ds vkxs vU;
u{k=kksa dh gSA lEiw.kZ :i ls dg ldrs gS dh oSfnd iq#"k rkfU=kd lekt dk ukjh
iq#"k lEcU/ dk fp=k nsolekt ds Åij vPNh çdkj ls çdk'k Mkyrk gSA

½Xosn esa tgk¡ nsfo;ksa dh Lrqfr çkIr gksrh gS] ogk¡ ,d fo"k; n`f"V dks vkdf"kZr
djrk gS ½f"k;ksa ds dfoRo Hkkouk dh vkSj lkSUn;Z psruk dhA çkÑfrd :i ls
ek/q;Z dks gh lkSUn;Z Hkkouk ls ç/ku :i esa O;Dr fd;k gSA çÑfr esa #æ:i esa
ugha ijUrq dksey&e/qj&jle; :i esa gh ukjh dk fparu ½f"k;ksa }kjk fd;k x;k gSA
muds fy, gh cgrh gqbZ lzksr okyh] gjh Hkjh i`Foh] vkyksd ls ifjiw.kZ m"kk]
vU/dkj :i esa jk=kh] vkSj ifo=krk Lo:i esa ljLorh ;s lHkh ½f"k;ksa dh dYiuk
esa gh nsoh :i ls fo[;kr gSaA muds :i o.kZu esa ½f"k;ksa dh vykSfdd Hkkouk
dk vkSj lkSUn;Z Hkkouk dk ifjp; lân; Hkkouk dks çkIr gksrk gSA

bl çdkj dh ,d nsoh m"kk gSaA ½Xosn dh nsfo;ksa esa mlds leku dksbZ nwljh nsoh
ugha gSA ½Xosn ds ik¡posa e.My dk vLlhosa (80) lwDr dks m"kl~ lwDr dgrs gSaA
;gk¡ lR;Jok ½f"k] m"kk nsork] f=k"Vqi~ NUnA vU; nsfo;ksa dh vis{kk ls mldh gh
Lrqfr vf/d la[;k ds lwDrksa esa dh xbZ gSA LoxZ dh nqfgrk m"kk |qyksd dh
vf/"Bkrk nsoha gSaA lqcg lw;ksZn; ds igys ewgwrZ esa vFkok igys vkdk'k esa tks euksgj
v#.k o.kZ dh vkyksd çHkk fn'kkvksa esa fn[kkbZ nsrh gS] og gh gekjh m"kknsoh gSaA
m"kk mn; gksus ij jkf=k dk vU/dkj /hjs /hjs gV tkrk gS] if{k;ksa ds dwtu jkf=k
dh uhjork dks nwj djrk gSA m"kk dh bl efgek dks y{; djds dfo bldh oUnuk
djrk gSA ^lk fg fnoks nqfgrk* (5-80-5&6)A bfrA

½Xosn esa Lrw;eku m"kk ½f"k dh dYiuk esa :i yko.;orh dksbZ ;qorh gSA og çdk'korh
gS (HkkLorh)] liQsn oL=kksa ls ;qDr ;qorh gSa (;qofr% 'kqØoklk%)A mlds o{kLFky
[kqys gq, gS] n'kZu ds fy, og ges'kk vius 'kjhj dks fn[kkrh gS (1-123-11)A lw;Znso
mlds ifr gSaA e`R;q yksd esa dksbZ ;qod tSls fdlh Hkh dU;k dk vuqlj.k djrk
gS] oSls gh lw;Z Hkh m"kk nsoh ds ihNs tkrs gSaA vkSj osn esa Hkh dgk gS&

lw;ksZ nsoheq"kla jkspekuka e;ksZ u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~ (1-125-2)A bfrA

mlds ckn m"kknsoh nksuksa vf'ouh dqekjksa dh fe=k gSaA m"kk ds i'pkr~ lw;Z ds mRiUu
gksus ls dqN yksx dgrs gSa dh og lw;Znso dh ekrk gSaA m"kknsoh dh lÙkk dk vPNh
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çdkj ls mYys[k ½Xosn ds eU=kks esa çkIr gksrk gSA og fu;eks dk ikyu djus okyh
gS] lR; cksyus okyha gSa] vkSj goh dks ys tkuh okyh og gh gSaA og jksx dk uk'k
djus okyh gSa] lalkj dks lq[k çnku djus okyha gSa] vkSj fofp=k xeu djus okyha
gSaA og ;tekuksa ds fy, /u dks nsrh gSA Lof.kZe jFk esa cSBdj og fo'o esa O;kIr
gSA mlds vkus ls thotxr esa çk.kksa dh LiQqjfr gksrh gSA urZdh tSls jkf=k ds
vU/dkj dks nwj djrh gqbZ çdV gksrh gS] oSls gh vkyksde;h m"kk jkf=k ds
vU/dkj dk uk'k djrh gqbZ vkSj fn'kk dks çdkf'kr djrha gSaA osn esa Hkh dgk gS&
vf/ is'kkafl oirs u`rqfjoA (1-92-4)A

og fuæk ls thotxr~ dks txkrha gSaA og çk.k nsus okyh vkSj eqfDr nsus okyh gSaA
lw;Z ds vkxeu dh ok.kh dk mlds }kjk mn~xks"k.kk dh tkrh gSA og gh i`Foh dh
iwfrZ dks /kj.k djrh gSA m"kk dh xfr gh dky dh xfr gS] og fpjdky ls ;qorh
gS vkSj vej gSA vr% mldh Lrqfr lHkh nso djrsa gSaA

ikBlkj&2

bl ikB esa nks lwDr çkIr gksrs gSaA ogk¡ iw"ku~lwDr igys Hkkx esa gSA mldk lkj ogha
fn;k x;k gSA vc ;gk¡ m"kl~lwDr ds va'k dk lkjka'k lEiw.kZ :i ls nsrsa gSaA

;g lwDr ½Xosn ds rhljs e.My dk bdlBoka (61) lwDr gSA bl lwDr ds okenso
½f"k m"kk nsork vkSj f=k"Vqi~ µNUn gSA ;gk¡ m"kk nsoh dks y{; djds çkFkZuk dk
fo/ku fd;k x;k gSA ogka vkfn eU=k esa çkFkZuk dh xbZ gS dh lHkh pkgus okyksa
ds }kjk vkidh çkFkZuk djus ij nsoh m"kk ;K dks y{; djds fopj.k djsaA nwljs
eU=k esa çkFkZuk dh vusd xq.k ls ;qDr m"kk nsoh çdkf'kr gksdj ds vius ?kksM+ksa dks
jFk ls tksrdj ml ij lokj gksdj ds ;KLFky ij vk;saA rhljs eU=k esa çkFkZuk dh
xbZ gS dh vkdk'k ds eè; esa fLFkr m"kk nsoh ckj&ckj pØ ds leku vk;saA pkSFks
eU=k esa dgk x;k gS dh m"kknsoh vius çdk'k ls |q yksd dk vkSj i`Foh yksd ds
vU/dkj dk uk'k djrha gSaA ikaposa eU=k esa euq";ksa ds }kjk Lrw; eku e/q dks
/kj.k djus okyh m"kk nsoh dSls euq";ksa dks vR;f/d foLr`r djrha gSa bldk o.kZu
gSA NBsa eU=k esa m"kk nsoh dSls |qyksd vkSj i`Foh yksd esa O;kIr gksdj jgrha gSa bR;kfn
dk o.kZu gSA lkrosa eU=k esa dSls lw;Znso |qyksd esa vkSj i`Foh yksd esa O;kIr gksrs
gSa] vkSj dSls m"kknsoh lw;Z dks lHkh txg iQSykrha gSa bR;kfn dk o.kZu gSA

ikBkUr ç'u

iw"ku~lwDr esa

923- iw"ku~lwDr dk lkj fy[kksA
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iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

osnkè;;u iqLrd&1

924- of.kt D;k D;k djus ds fy, iw"knsork ds çfr dgrk gS eU=k lfgr O;k[;k
djksA

925- o;eq Rok iFkLirs--- bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

926- ifj r`fU/ i.khukekj;k--- bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

927- ;k rs v"Vk xksvksi'kk?k`.ks--- bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

m"kl~lwDr esa

928- m"kl~lwDr dk lkj fy[kksA

929- m"kks oktsu--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

930- m"kks nsO;eR;kZ--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

931- vo Lrweso--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

932- m"k% çrhph--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

933- vPNk oks--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

934- ½rkojh--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

935- ½rL; cq/u--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

936- egh fe=kL;--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1&iw"ku~lwDr esa

937- Hkj}kt ½f"k] xk;=kh NUn] iw"ku~ nsorkA

938- iwjd gSA

939- iFk ekxZ dk iFks lEcks/u ,dopu esaA

940- lu~&/krq ls fDru~ gksus ij prqFkhZ ,dopu esaA

941- ;qftj~ bl /krq ls yqÄ~ ydkj mÙke iq#"k cgqopu esaA

942- iq"k~&/krq ls dfuUçR;; djus ij lEcks/u ,dopu esaA

943- euq";ksa ds fy, fgrdkjh gksA
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iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

osnkè;;u iqLrd&1

944- ftls ç;Ru iwoZd nf{k.kk nh xbZ mlsA

945- u`'kCn ls ;RçR;; djus ijA

946- lc vkSj ls çdk'kekuA

947- 'kq¼A

948- r`n~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esaA

949- fp&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esaA

950- nq"Vksa vkSj pkSj vkfn dksA

951- ân;kfu ;g ykSfdd :i gSA

2&iw"ku~lwDr esa

952- dksM+kA

953- O;ogkj djus okykA

954- fo'ks"k :i ls ihfM+r djksA

955- O;oLFkki=kksa dksA

956- fdfdjkf.k ;g ykSfdd :i gSA

957- Ñ&/krq ls vp djus ij f}rh;kcgqopu esa uiqaldfyM~x dk #i gSA

958- dq# ykSfdd :i gSA

959- czã miin ls pqn~&/krq ls yqV~ ydkj esa Ähi djus ijA

960- v'k~&/krq ls "Vªu vkSj Vki~ djus ijA

961- xoke~ vksi'kk ;gk¡ rRiq#"k lekl gSA

962- lqiwoZd Euk&/krq ls dçR;; djus ij f}rh;k ,dopu esaA

963- vkReusifn bZÄ~&/krq ls mÙkeiq#"k cgqopu esaA

964- lq[kA

965- [kkus ds fy,A

966- dq# ykSfdd :i gSA
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iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

osnkè;;u iqLrd&1

3&m"kLlwDr esa

967- okenso ½f"k] f=k"Vqi~ NUn vkSj m"kk nsork gSaA

968- bZj~&/krq ls f.kp~ çR;;] 'kr` çR;;] vkSj Ähi~ çR;; djus ij çFkek ,dopu
esa bZj;Urh ;g :i curk gSA

969- b"k~&/krq ls f.kp~ çR;; vkSj 'kr` çR;; djus ij çFkek ,dopu esa b"k.;u~
;g :i curk gSA

970- ½Xosn esaA

971- ;gk¡ ij Hkxorh m"kknsoh dks y{; djds çkFkZuk dk fo/ku fd;k x;k gSA

972- foiwoZd Hkk&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa
foHkkrhe~ ;g :i curk gSA

973- çFk~&/krq ls fyV~ ydkj vkReusin esa çFkeiq#"k ,dopu esa içFks ;g :i curk
gSA

974- LFkk&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa vLFkkr~ ;g :i curk gSA

975- vkfn eU=k esa çkFkZuk dh xbZ gS dh lEiw.kZ fo'o ds }kjk oj.kh; m"kk nsoh
rqe gekjs ;K fu;e ozr vkfn dks y{; djds fopj.k djrh gksA

976- fJ&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ;g oSfnd :i gSA

AA ukSoka ikB lekIr AA


