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22

v"Vkè;k;h dk lIre vè;k;

bl ikB esa v"Vkè;k;h ds lkrosa vè;k; ds dqN lw=kksa dh O;k[;k djsaxsA bl ikB
esa osn esa tks ;s vuÄkns'k fo"k; esa vkSj bMkxefo"k; esa bMkxefu"ks/fo"k; esa vkSj
tLokns'kfo"k; esa dqN fof'k"V fu;e gS mudh vkykspuk djrs gSaA osn esa dSls tLçR;;
dk vlqxkxe gksrk gS ,slk dgrs gSA mlls nsok% bldks nsokl% ;g oSfnd:i dSls
gksrs gSa ;g Hkh crk;k x;k gSA Jh'kCn dks vkSj Kku'kCn dks uqMkxe dSls gksrk gS
bldk Hkh çfriknu djsaxsA iknkUr esa fLFkr xks'kCn dks uqMkxefo"k; esa fu;eks dks
dgsaxsA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsµ

l osn esa vlqxkxe dks tku ikus esa_

l Jh vkSj Kku 'kCn dks uqMkxefo"k; ds fu;eksa dks tku ikus esa_

l vfLFknè;knhuka dks dSls f}opu esa bZdkj gksrk gS mldks tku ikus esa_

l ½dkjkUr /krq dks dSls mdkj gksrk gS bl dks tku ikus esaA

22-1 vkTtlsjlqd~AA (7-1-50)

lw=kkFkZµ vo.kkZUrkn vÄ~x ls mÙkj tl dks vlqd~ gksA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA vkr~ tls% vlqd~ ;s lw=kxr inPNsn gSA vkr~ ;g i×pE;Ur
in gS] tls% ;g "k"BÔUr in gS] vlqd~ ;g çFkekUr in gSA Dok¿fi NUnfl bl
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lw=k ls NUnfl bl dh vuqo`fr gSA vÄ~xL; bldk vf/dkj gS] vkSj og i×peh
dk foifj.kke gSA v&'kCn ds i×peh ,dou vkr~ bl in dh vuqo`fr gSA vkSj
mldk vo.kkZ ls ;g vFkZ gSA vkr~ ;g vÄ~xL; bldk fo'ks"k.k gS blfy, ;su fof/
LrnUrL; bl ifjHkk"kk ls rnUrxzg.k gksrk gS] vkSj mlls vo.kkZUr vÄ~x ls ;g vFkZ
çkIr gksrk gSA vkr~ ;g i×pE;Ur gksus ls rLekfnR;qÙkjL; bl ifjHkk"kk ls ijs dk
;g vFkZ çkIr gksrk gSA mlls lw=k dk vFkZ gksrk gS NUn fo"k; esa vo.kkZUr vÄ~x
ls ijs tls dks (tl%) vlqxkxe gksrk gSA

mnkgj.k& nsokl%

lw=kkFkZleUo;µ nso'kCn dk çFkek cgqopu dh foo{kk esa tLçR;; djus ij vuqcU/
yksi gksus ij nso vl~ bl fLFkfr esa vÄ~xlaKd nso'kCn dh vk|UrkS VfdrkS bl
ifjHkk"kk ds }kjk ifj"dkj gksus ls çÑrlw=k ls vlqxkxe vkSj vuqcU/yksi gksus ij
fdÙo vUR;ko;o gksus ls nso vl~ vl~ bl fLFkfr esa odkj ls mÙkj vdkj dks
vkSj vl ds vdkj dks lo.kZnh?kZ gksus vkdkj gksus ij nsokll~ bl fLFkfr esa ldkj
dks #Ro folxZ gksus ij nsokl% ;g :i fl¼ gksrk gSA blh çdkj czkã.kkl% ;g
:i fl¼ gksrk gSA yksd esa rks ;FkkØe nsok%] czkã.kk% ;g ç;ksx gksrk gSA

22-2 Jhxzke.;ks'NUnflAA (7-1-56)

lw=kkFkZµ NUn esa Jh xzke.kh (in ds) vke dks uqV~ (vkxe gksrk gS)A

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA Jhxzke.;ks% ;g "k"BÔUr in gSA NUnfl ;g lIrE;Ur
in gSA ßLou|kiks uqV~ bl lw=k ls uqV~ bldh vuqo`fr gSA vkfe loZukEu% lqV~ bl
lw=k ls vkfe bldh vuqo`fr gSA vÄ~xL; bldh vuqo`fÙk vkrh gSA uqV ds mdkjVdkj
dh bRlKk gksrh gSA vkSj fVÙo gksus ls uqV~ vkfn vo;o dks gksrk gSA mlls lw=k
dk vFkZ gksrk gS Jh'kCn vkSj xzke.kh 'kCn ds ijs vke dks NUn fo"k; esa uqMkxe
gksrk gSA

mnkgj.k& Jh.kkeqnkjks /k#.kks j;h.kke~A

lw=kkFkZleUo;µ Jh'kCn ls vke djus ij Jh vke~ bl fLFkfr esa ok¿fe bl lw=k
ls fodYi ls unhlaKd gksrh gS vkSj mlls ßLou|kiks uqV~ bl lw=k ls uqMkxe fl¼
gksrk gSA fdUrq unhlaKk vHkkoi{k esa uqV dh çkfIr ugha gksrh gS blfy, Jhxzke.;ks'NUnfl
bl lw=k ls uqV~ dk fo/ku djrs gS uqV djus ij vuqcU/yksi gksus ij uqV ds fVÙo
vk|ko;o dks gksus ij Jh u vke~ bl fLFkfr esa jdkj ls ijs udkj dk
vV~dqIokÄ~uqEO;ok;s¿fi bl lw=k ls .kRo vkSj çfd;kdk;Z djus ij Jh.kke~ ;g :i
fl¼ gksrk gSA
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22-3 xks% iknkUrsAA (7-1-57)

lw=kkFkZ& xks blls mÙkj vke dks uqMkxe gks iknkUr esaA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa nks in gSA xks% iknkUrs ;s lw=kxr inPNsn
gSA xks% ;g i×pE;Ur in gS] iknkUrs ;g lIrE;Ur in gSA xks% ;g i×pE;Ur gksus
ls rLekfnR;qÙkjL; bl ifjHkk"kk ls mÙkj ;g vFkZ çkIr gksrk gSA iknkUrs ;g oS"kf;d
lIreh gS blfy, iknkUrfo"k; esa xks ds ijs vke dks uqMkxe gks ;g lw=k dk vFkZ
gksrk gSA uqV ds mdkj vkSj Vdkj dh bRlKk gksrh gSA uqV ds fVÙo djus ls LFkkfu
ds vkfn vo;o dks gks mlds fy,A

mnkgj.k& fon~ek fg Rok xksifra 'kwj xksuke~A

lw=kkFkZleUo;µ ;gk¡ xksuke~ ;g 'kCn iknkUr esa gS blfy, xks vke~ bl fLFkfr ea
vk|UrkS VfdrkS bl ifjHkk"kk ls ifj"dkj djus ij çÑrlw=k ls uqMkxe vkSj vuqcU/
yksi gksus ij xks u~ vke~ bl fLFkfr esa çfØ;k djus ij xksuke~ ;g :i fl¼ gksrk
gSA

fo'ks"kµ lw=k esa iknkUrs ;g dgk gS blfy, xks'kCn iknkUr esa u gks rks uqMkxe
ugha gksrk gSA tSls xoka 'krk i`{k;kes"kq ;gk¡ ij xks'kCn iknkUr esa ugha gS blfy,
xks'kCn ls uqV~ ugha gksrk gSA dgh ij iknkUr esa gksus ij uqMkxe ugha gksrk gS tSls
fojkta xksifr xoke~ ;gk¡ ij NUn fo"k; esa lHkh oSdfYid gksus ls mldh O;k[;k
djrs gSA

22-4 NUnL;fi n`';rsAA (7-1-76)

lw=kkFkZµ vLF;kfn dks vuÄ~ gksA

lw=kkorj.k& yksd esa vfLFknf/lDF;{.kke~ vtkfn r`rh;kfn foHkfDr ds ijs vuÄ~&vkns'k
gksrk gSA blfy, NUn fo"k; esa mu 'kCnks dh vtkfnfoHkfDr ds ijs rFkk gykfnfoHkfDr
dks Hkh vuÄ~ gks mlds fy, bl lw=k dh jpuk dh gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vuÄkns'k dk fo/ku djrs gSA bl lw=k
esa NUnfl ;g fo"k; lIrE;Ur in gS] vfi ;g vO;;] vkSj n`';rs ;g frÄUr in
gSA ;gk¡ vfLFknf/lDF;{.kkeuÄqnkÙk% bl lw=k ls vfLFknf/lDF;{.kke~ bl "k"BhcgqopukUr
in] vuÄ~ bl çFkekUr in dh] vkSj mnkÙk% bl çFkekUr Lojcks/d in dh vuqo`fr
gSA vkSj bl çdkj ;gk¡ in;kstuk& NUnfl vfi vfLFknf/lDF;{.kke~ mnkÙk% vuÄ~
n`';rs bfrA ;gk¡ gykfn foHkfDr ds ijs Hkh vfLFknf/lDF;{.k dks vuÄkns'k ns[kk
tkrk gS ;g fo'ks"k gSA mlls lw=kkFkZ gksrk gSµ NUn fo"k; esa vfLFknf/lDF;{.k 'kCnks
dks Hkh vuÄkns'k gks vkSj og mnkÙk gksA vuÄ~ ds fÄRdjus ls vkSj fÄPp blls
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vuÄ~ vUR;kns'k gksrk gS ,slk tkuuk pkfg,A

mnkgj.k& bUæks n/hpks vLFkfHk%A

lw=kkFkZleUo;& vfLFk&'kCn ls r`rh;kcgqopu dh foo{kk esa fHkl~&çR;; djus ij vfLFk
fHkl~ bl fLFkfr esa vfLFknfèklDF;{.kkeuÄqnkÙk% bl lw=k ls vuÄkns'kkHkko djus ij
çÑrlw=k ls vfLFk&'kCn ds bdkj ds LFkku esa vuÄkns'k vkSj vuqcU/yksi gksus ij
vLFku~ fHkl~ bl fLFkfr esa uyksi% çkfrifndkUrL; bl lw=k ls udkj dk yksi gksus
ij vLFk fHkl~ bl fLFkfr esa vkSj foHkfDrdk;Z djus ij vLFkfHk% ;g :i fl¼
gksrk gSA yksd esa rks vfLFkfHk% ;g :i gksrk gSA

22-5 bZ p f}opusAA (7-1-77)

lw=kkFkZµ NUn esa vp vkSj (gy) r`rh;kfn f}opu esa vfLFknf/lDF;{.kke~ bZ (vkns'k)
gksrk gSA

lw=kkorj.k& NUn esa vfLFknf/lDF;{.k 'kCnks dks f}opu ijs bZ&bR;kns'kfo/ku djus
ds fy, bl lw=k dh jpuk dh gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls bZdkjkns'k gksrk gSA rhu in okys bl lw=k
esa bZ ;g çFkekUr in] p ;g vO;;] f}opus ;g lIrE;Ur in gSA bl lw=k esa
NUnL;fi n`';rs bl lw=k ls NUnfl bl fo"k;lIrE;Ur in dh] vfLFknf/
lDF;{.kkeuÄqnkÙk% bl lw=k ls vfLFknf/lDF;{.kke~ bl "k"BÔUr in] vuÄ~ bl çFkekUr
in dh] mnkÙk% bl çFkekUr in dh vuqo`fr gSA mlls ;gk¡ in;kstuk& NUnfl vfLFknf/
lDF;{.kka f}opus p bZ bfrA bl lw=k esa fdl çdkj ds f}opu dh foo{kk djrs
gS rks dgrs gSµ ;gk¡ bdks¿fp uqfEoHkDrkS bl lw=k ls foHkDrkS ;g lIrE;Ur in]
jf/&tHkksjfp bl lw=k ls vfp ;g lIrE;Ur in] r`rh;fn"kq Hkkf"kriqaLda iqaon~xkyoL;
bl lw=k ls r`rh;kfn"kq ;g lIrehcgqopukUr in dk ;gk¡ vuqorZu djuk pkfg,A mlls
lw=kkFkZ gS& NUn fo"k; esa vfLFknf/lDF;{.k 'kCnksa dks vtkfn vkSj gykfn r`rh;kfn
foHkfDr f}opu esa bZdkjkns'k gksrk gSA vkSj ;g vkns'k vyks¿UR;L; bl ifjHkk"kk ls
vfLFknf/lDF;{.k 'kCnksa ds vUR; vy ds LFkku esa gh gksrk gSA

mnkgj.k& v{khH;ke~A

lw=kkFkZleUo;& vf{k&'kCn dh çkfrifndlaKk gksus ij mlls r`rh;kf}opu dh foo{kk
esa H;ke~&çR;; djus ij vf{k H;ke~ bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls bdkj ds LFkku esa
bZdkj djus ij v{kh H;ke~ bl fLFkfr esa vkSj lHkh o.kksaZ ds feykus ij v{khH;ke~
;g :i fl¼ gksrk gSA
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22-6 cgqya NUnflAA (7-1-103)

lw=kkFkZ& NUn fo"k; esa ½dkjkUr /krq ds vÄ~x dks cgqy djds mdkjkns'k gksrk gSA

lw=kkorj.k& NUn esa ½dkjkUr /krq ds vÄ~x dks cgqy vFkZ esa mdkjkns'kfo/ku djus
ds fy, bl lw=k dh jpuk dh gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls mdkjkns'k dk fo/ku gSA bl lw=k esa cgqye~
;g çFkekUr in] vkSj NUnfl ;g lIrE;Ur in gSA bl lw=k esa ½r bn~ /krks% bl
lw=k ls ½r%] vkSj /krks% bu "k"BÔUr in] mnks"BÔiwoZL; bl lw=k ls mr~ bl çFkekUr
in dh vuqo`fr gSA vÄ~xL; bl "k"BÔUr in dk vf/dkj gSA vkSj bl çdkj ;gk¡
in;kstuk& NUnfl ½r% /krks% vÄ~xL; cgqye~ mr~ bfrA ½r% ;g /krks% bldk
fo'ks"k.k gS blfy, ½nUr /krq ls ;g vFkZ çkIr gksrk gSA mlls lw=kkFkZ gksrk gS&
NUn fo"k; esa ½nUr /krq ds vÄ~x dks cgqy djds mdkjkns'k gksrk gSA

mnkgj.k& rrqfj%A

lw=kkFkZleUo;& r`&/krq ls fdu~&çR;; djus ij vkSj mldks /krks% f}oZpus¿fp bl
lw=k ls LFkkfuon~Hkko djus ij f}Ro gksus ij r` r` b bl fLFkfr esa iwoZ r`&bldh
vH;kllaKk gksus ij vkSj mlds vH;kl ds ½dkj ds LFkku esa mjr~ bl lw=k ls
jij vdkj djus ij rj~ r` b bl fLFkfr esa gykfn% 'ks"k% blls vH;kl ds jsiQ
dk yksi gksus ij r rqj~ b bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls ½dkj ds LFkku esa jij mdkj
djus ij r rqj~ b bl fLFkfr esa lHkh o.kksaZ ds feykus ij rrqfj ;g leqnk; :i
gksrk gSA vkSj ml leqnk; ds ÑnUr gksus ls ÑÙkf¼rleklk'p blls çkfrifndlaKk
gksus ij vkSj foHkfDrdk;Z djus ij rrqfj% ;g :i fl¼ gksrk gSA

22-7 ßq Þojs'NUnflAA (7-2-31)

lw=kkFkZ%µ Þo` dks fu"Bk esa ßq vkns'k gksA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls Þo`&/krq ds LFkku esa ßq&bR;kns'k dk fo/
ku djrs gSA bl lw=k esa ßq ;g çFkekUr in] Þojs% ;g "k"BÔUr in] NUnfl ;g
lIrE;Ur in gSA ;gk¡  Üohfnrks fu:Bk;ke~ bl lw=k ls fu"Bk;ke~ bl lIrE;Ur in
dh vuqo`fr gSA vkSj bl çdkj ;gk¡ in;kstuk& NUnfl Þojs% ßq fu"Bk;ke~A ;gk¡ fu"Bkin
ls Dr% Drorq% bu nks çR;;ks dk xzg.k gSA vkSj bl çdkj lw=kkFkZ gksrk gS& NUn
fo"k; esa fu"Bk ds ijs Þo`&/krq ds LFkku ij ßq&bR;kns'k gksrk gSA

mnkgj.k & vßzqre~A

lw=kkFkZleUo;& Þo`&/krq ls fu"BklaKd DrçR;; djus ij vuqcU/yksi djus ij Þo`
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r bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls Þo`&/krq ds LFkku ij ßq&bR;kns'k gksus ij vkSj foHkfDrdk;Z
djus ij ßqre~ ;g :i curk gSA mlls u ßqre~ ,slk foxzg djus ij u×rRiq#"klekl
djus ij vkSj foHkfDr dk;Z djus ij vßqre~ ;g :i fl¼ gksrk gSA

fo'ks"k& Dr Drorw fu"Bk bl lw=k ls DrçR;; dh vkSj DrorqçR;; dh fu"BklaKk
gksrh gSA

22-8 xzflr&LdfHkr&LrfHkrksÙkfHkr&pÙk&fodLrk&
fo'kLr`&'kaLr`&'kkLr`&r#r`& r:r`&o#r`&o:r`&o:=kh&
#Tofyfr&{kfjfr&ofeR;ferhfr pAA (7-2-34)

lw=kkFkZµ bu vV~Bkjg :iksa dk fuikru djrs gSA

lw=kkO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls xzflrkfn:iks dk fuikru fo/ku djrs
gSA ;gk¡ xzflr&LdfHkr&LrfHkrksÙkfHkr&pÙk&fodLrk&fo'kLr̀&'kaLr̀&'kkLr̀&r#r̀& r:r̀&o#r̀&
o:r`&o:=kh&#Tofyfr&{kfjfr&ofeR;fefr bfr p ;s inPNsn gSA bl lw=k esa xzflr&
LdfHkr&LrfHkrksÙkfHkr&pÙk&fodLrk&fo'kLr`&'kaLr`&'kkLr`&r#r`&r:r`&o#r`&o:r`&o:=kh&
#Tofyfr&{kfjfr&ofeR;fefr ;s çFkekUr leLr in gS] bfr ;g vO;; vkSj p ;g
Hkh vO;;A ßq Þojs'NUnfl bl lw=k ls ;gk¡ NUnfl b lIrE;Ur in dh vuqo`fr gSA
vkSj ;gk¡ in;kstuk& NUnfl xzflr&LdfHkr&LrfHkrksÙkfHkr&pÙk&fodLrk&fo'kLr̀& 'kaLr̀&'kkLr̀&
r#r`&r:r`&o#r`&o:r`&o:=kh&#Tofyfr&{kfjfr&ofeR;fefr bfr p bfrA

;gk¡ xzflr&LdfHkr&LrfHkrksÙkfHkr& ;gk¡ ij xzlq&LdEHkq&LrEHkq/krq ds mdkj dh bRlaKk
gksrh gS] blfy, muds mfnÙk gksus ls bMkxekHkko djus ij çÑrlw=k ls mudh bV~lfgr
:iksa dk fuikru djrs gSA pÙk&fodLrk&;gk¡ nksuksa /krqvksa ls DrçR;; djus ij vkSj
mudks osn esa bMkxe djus ij çkIr çÑrlw=k ls ogka ij bMkxe vkHkkofo'k"V nks
:iksa dk fuikru djrs gSA fo'kLr`&'kaLr`&'kkLr` bu /krqvksa ds r`Pijs gksus ij vkSj
jd gksus ls bMkxe çkIr djus ij çÑrlw=k ls ml bMkxe vHkko esa fof'k"V :iksa
dk fuikru djrs gSA r#r`&r:r`&o#r`&o:r`&o:=kh&;gk¡ ij Hkh /krqvksa dks bMkxe
çkIr gksus ij çÑrlw=k ls ogk fuikru ls bMkxe dk fu"ksèk djrs gSA
mTofyfr&{kfjfr&ofeR;fefr&;gk¡ ij vkSj mr~&iwoZd Toy~&/krq dks vkSj {kj~&oe~&ve~&
bu /krqvksa ls ijs 'ki~&çR;; dks çÑrlw=k ls bMkxe dk fo/ku djrs gSA ;gk¡ lw=kkFkZ
gksrk gS NUn fo"k; esa xzflrLdfHkr&LrfHkrksÙkfHkr&pÙk&fodLrk&fo'kLr`&'kaLr`&'kkLr`&r#r`&
r:r`&o#r`& o:r`&o:=kh&#Tofyfr&{kfjfr&oe bu lHkh ds ;s :i fuikru ls gksrs
gSA

mnkgj.k& mÙkfHkre~] pÙke~] r:rk] {kfjfrA

lw=kkFkZleUo;& mRiwoZd LrEHkq&/krq ds mdkj dh bRlaKk gksus ij LrEHk&/krq ds ldkj
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ds LFkku esa mn% LFkkLrEHkksa% iwoZL; blls vkns% ijL; bl ifjHkk"kk ds }kjk ifj"dkj
djus ls ldkj ds LFkku esa LFkku vkUr;Z ls Fkdkj djus ij >jks >fj lo.ksZ blls
ml Fkdkj dk yksi djus ij mÙkEHk& /krq ls Dr&çR;; djus ij vkSj vuqcU/yksi
gksus ij mÙkEHk~ r bl fLFkfr esa vfufnrke~ gy mi/k;k% fDÄfr blls edkj dk
yksi gksus ij ;L; foHkk"kk blls fu"BkDrçR;; dks bMkxe vHkko esa çÑrlw=k ls
ml DrçR;; dks bMkxe gksus ij vkSj çfØ;k ds }kjk mÙkfHkre~ ;g :i fl¼ gksrk
gSA yksd esa rks mÙkC/e~ ;g :i curk gSA

pr~&/krq ls DrçR;; djus ij vkSj vuqcU/yksi gksus ij pr~ r bl fLFkfr esa DrçR;;
dh vk/Z/krqd laKk gksus ij vk/Z/krqdL;sM~ oykns% blls /krq dks bMkxe çkIr gksus
ij çÑrlw=k ls mldk fu"ks/ djus ij vkSj çfØ;k dk;Z ds }kjk pÙke~ :i curk
gSA

r̀&/krq ls ijs r`PçR;; djus ij vkSj vuqcU/yksi gksus ij r` r` bl fLFkfr esa çÑrlw=k
ls r`p% mV vuqcU/yksi gksus ij r` m r` bl fLFkfr esa ½dkj dks xq.k vdkj djus
ij jijRo gksus ls r~ vj~ m r` bl fLFkfr esa r`p~&çR;; dh vk/Z/krqdlaKk gksus
ls vkèkZèkkrqdL;sM~ oykns% bl lw=k ls /krq dks bMkxe çkIr djus ij çÑrlw=k ls
mldk fu"ks/ djus ij vkSj o.kksaZ ds feyku djus ij r#r` ;g fLFkfr gksus ij çfØ;k
dk;Z djus ij r#rk ;g :i fl¼ gksrk gSA vkSj ÅV djus ij r:rk ;g :i curk
gSA yksd esa rks rfjrk ;g :i gSA

{kj~& /krq ls drkZ esa yV fri djus ij {kj~ fr bl fLFkfr esa /krq ls 'ki~& çR;;
djus ij vuqcU/yksi djus ij {kj~ v fr bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls 'ki ds vdkj
dks bdkj djus ij vkSj lHkh o.kksaZ ds feyku djus ij {kfjfr ;g oSfnd :i fl¼
gksrk gSA yksd esa rks {kjfr ;g :i gSA

22-9 ehukrsfuZxesAA (7-3-81)

lw=kkFkZµ f'kr ijs jgrs ßzLo gksA

lw=kkorj.k& osn esa f'kr çR;; ds ijs eh&/krq ds vÄ~x dks ßzLofo/ku djus ds
fy, bl lw=k dh jpuk dhA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls ßzLo dk fo/ku djrs gSA bl lw=k esa
ehukrs% ;g "k"BÔUr in gS fuxes ;g lIrE;Ur in gSA ;gk¡ Ioknhuka ßzLo% bl lw=k
ls ßzLo% bl çFkekUr in dh] f"Boq&Dyeq&peka f'kfr bl lw=k ls f'kfr bl lIrE;Ur
in dh vuqo`fr gSA vÄ~xL; bl "k"BÔUr in dk ;gk¡ vf/dkj gSA vkSj bl çdkj
;gk¡ fuxes ehukrs% vÄ~xL; f'kfr ßzLo% bfr in ;kstuk gSA ;gk¡ ehukrs bl in ls
eh&/krq dk xzg.k gSA mlls ;gk¡ lw=kkFkZ gksrk gSµ osn esa eh&/krq vÄ~x dks f'kr
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çR;; ds ijs ßzLo gksA

mnkgj.k& çfe.kfUrA

lw=kkFkZleUo;& ç&iwoZd eh×k& /krq ls drkZ esa yV esa f> djus ij çeh f> bl
fLFkfr esa >ks¿Ur% bl lw=k ls >dkj ds LFkku esa vUr~ vkns'k gksus ij çeh vUr~
b bl fLFkfr esa D;kZfnH;%  Ükuk bl lw=k ls /krq ls  ÜkukçR;; djus ij vkSj vuqcU/
yksi gksus ij çeh uk vfUr bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls /krq ls bZdkj dks ßzLo bdkj
djus ij  ÜukH;Lr;ksjkr% bl lw=k ls uk& blds vkdkj dk yksi gksus ij vkSj  ÜukçR;;
ds udkj dks .kRo .kdkj djus ij lHkh o.kksaZ ds feyku djus ij çfe.kfUr ;g
:i fl¼ gksrk gSA

22-10 cgqya NUnflAA (7-3-97)

lw=kkFkZµ NUn esa vfLrflp ds ijs vi`Dr dks cgqy djds bV~ gksA

lw=kkorj.k& NUn fo"k; esa vfLr rFkk flp ds ijs vi`Dr dks fuR; bZMkxe çkIr
gksus ij mldks fodYi ls fo/ku djus ds fy, vFkok fu"ks/ djus ds fy, bl
lw=k dh jpuk dh gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls bMkxe dk fo/ku djrs gSA bl lw=k esa
cgqye~ ;g çFkekUr in gS] NUnfl ;g lIreh ,dopukUr in gSA ;gk¡ vfLrflpks¿i`Drs
bl lw=k ls vfLrflp% bl i×pE;Ur in dh] vi`Drs bl lIrE;Ur in dh] czqo
bZV~ bl lw=k ls bZV~ bl çFkekUr in dh vuqo`fr gSA ;gk¡ in;kstuk& NUnfl vfLrflp%
vi`Drs cgqye~ bZV~ bfrA ;gk¡ vfLrflp% ;gk¡ ij i×pehfo/ku gksus ls rLekfnR;qÙkjL;
bl ifjHkk"kk ds }kjk vfLrflp ls ijs ;g vFkZ çkIr gksrk gSA mHk;funsZ'ks i×pehfunsZ'kks
cyh;ku~ bl ifjHkk"kk ds }kjk ;gk¡ vfLrflp ds ijs vi`Dr dk bZV~ ;g vFkZ çkIr
gksrk gSA lw=kkFkZ gksrk gS& NUn fo"k; esa vfLr rFkk flp ds ijs vi`DrlaKd çR;;
dks cgqy djds bZV~ gksA vkSj bl lw=k ls lkoZ/krqdlaKd vkSj vi`DrlaKd çR;;
dks bZMkxe gksrkA cgqyxzg.k ls bZMkxe dgh ij gksrk gS vkSj dgh ij ugha gksrk
gSA cgqye~ D;k gksrk gS rks dgk x;k gSA vi`Dr ,dkYçR;;% blls ,dkYçR;; dh
vi`DrlaKk gksrh gSA vkSj ml vi`DrlaKd çR;; dks çÑrlw=k ls bZMkxe gksrk gSA

mnkgj.k& vk%A v{kk%A

lw=kkFkZleUo;µ vnkfnx.k esa i<+s gksus ls vl~&/krq ls drkZ esa yÄ fri djus ij
vl~ fr bl fLFkfr esa vl~&/krq ds 'ki dk vfnçHk`frH;% 'ki% bl lw=k ls 'ki
dk yqd gksus ij vkSj /krq dks vkMkxe vkSj vuqcU/yksi gksus ij vk vl~ fr br'p
blls bdkj dk yksi djus ij vk vl~ r~ bl fLFkfr esa vfLrflpks¿i`Drs blls rdkj
dks bZMkxe çkIr djus ij çÑrlw=k ls mldk fu"ksèk djus ij vkV'p blls o`f¼
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,dkns'k djus ij vkl~ r~ bl fLFkfr esa gYÄÔkCH;ks nh?kkZr~ lqfrL;i`Dra gy~ blls
rdkj dk yksi gksus ij vkSj foHkfDrdk;Z djus ij vk% ;g :i fl¼ gksrk gSA
yksd esa rks vklhr~ ;g :iA blh çdkj vU; txg ij Lo;e~ Åáe~ esa Hkh tkuuk
pkfg,A

vkSj dgh ij bZMkxe gksrk gS tSls vHkS"khekZ iq=kd bfrA

22-11 fuR;a NUnflAA (7-4-8)

lw=kkFkZ& NUn fo"k; esa pÄ~ mi/k ds ½o.kZ dks ½fUuR; gh gksrk gSA

lw=kkO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls NUn fo"k; esa pÄ~ mi/k ds ½o.kZ dks
½Ro fo/ku djrs gSA bl lw=k esa nks in gSA fuR;e~ ;g vO;;in gSA NUnfl ;g
lIrE;Ur in gSA .kkS pÄ~;qi/k;k ßzLo% bl lw=k ls .kkS pÄ~;qi/k;k bu nks in dh
vuqo`fr gSA mÄZr~ bl lq=k ls m% ½r~ bu nks in dh vuqo`fr gSA vÄ~xL; bl
vf/dkj esa bl lw=k dks i<+k x;k gSA mlls lw=kkFkZ gksrk gS NUn fo"k; esa pÄ~&ijs
.kh ijs /krq dh mi/k ds ½o.kZ dks fuR; ½dkjkns'k gksA

mnkgj.k & voho`/kr~A

lw=kkFkZleUo;& o`/~&/krq ls f.kPçR;; djus ij luk|Urk /kro% bl lw=k ls /krqlaKk
djus ij yqÄ~ydkj esa fri vkSj vuqcUèkyksi gksus ij o`/~ b fr bl fLFkfr esa fPyçR;;
djus ij fPy ds LFkku esa pÄkns'k vkSj vuqcU/yksi gksus ij o`/~ b v fr bl
fLFkfr esa pfÄ blls /krq dks f}Ro djus ij nks ckj dgs x, iwoZHkkx dh vH;kl
laKk gksus ij mjr~ blls vH;kl ds ½dkj dks vdkj djus ij jijRos gksus ij
oj~ /~ o`/~ b v fr bl fLFkfr esa gykfn% 'ks"k% bl lw=k ls vkfngy odkj ds
'ks"k jgus ij o o`/~ b v fr bl fLFkfr esa pÄ~çR;; dh vk/Z/krqdlaKk gksus ij
.ksjf.kfV bl lw=k ls .kh dk yksi gksus ij /krq dks vMkxe çÑrlw=k ls djus ij
½o.kZ ds LFkku esa ½dkjkns'k gksus ij vkSj lUon~Hkko djus ij lU;r% bl lw=k ls
vH;kl ds vdkj dks bdkj djus ij nh?kksZ y?kks% bl lw=k ls bdkj dks nh?kZ djus
ij br'p blls fri ds bdkj dk yksi gksus ij voho`/r~ ;g :i fl¼ gksrk gSA

22-12 nqjL;qæ~fo.kL;qoZ̀"k.;frfj"k.;frAA

lw=kkFkZµ budks D;p fuikru djrs gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls dgs gq, inksa dks D;p fuikru djrs gSA
bl lw=k esa ,d gh in gSA ^^D;fp p** bl lw=k ls D;fp bl in dh vuqo`fr
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gSA lw=kkFkZ gksrk gS D;p ds ijs nqjL;q æfo.kL;q o`"k.;fr fj"k.;fr bu inksa dk fuikru
djrs gSA

mnkgj.k& nqjL;q%] æfo.kL;q%] o`"k.;fr] fj"k.;frA

lw=kkFkZleUo;& nq"Ve~ vkReu% bPNfr bl vFkZ esa nq"V'kCn ls ^^lqi vkReu% D;p~**
bl lw=k ls D;p~&çR;; djus ij nq"V ; bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls nq"V'kCn ds
LFkku esa nqjl~ bldk fuikru djrs gSA mlls ^^D;kPNUnfl** bl lw=k ls mçR;; djus
ij nqjl~ ; m bl fLFkfr esa ;fp Hke~ blls HklaKk djus ij ^^;L;sfr p** blls
;dkj ls mÙkjofrZ vdkj dk yksi gksus ij nqjL;q bl fLFkfr esa lqfoHkfDr ds ijs
nqjL;q% ;g :i curk gSA blh çdkj æfo.k'kCn ls D;p~&çR;; djus ij æfo.kL;q%
;g :i curk gSA o`"k~ bl 'kCn ls D;PçR;; djus ij fuikru gksus ls o`"k.;fr
;g :i curk gSA fj"V'kCn ls D;PçR;; djus ij fuikru ls fj"k.;fr ;g :i
curk gSA Hkk"kk esa rks mçR;; vHkko ls ;FkkØe nq"Vh;fr] æfo.kh;fr] o`"kh;fr]
fj"Vh;fr ;s :i curs gSA

ikBxr ç'u&22-1

1- vkTtlsjlqd~ bl lw=k ls fdldk fo/ku djrs gS\

2- xks% iknkUrs bl lw=k ls fdldk fo/ku djrs gS\

3- NUnL;fi n`';rs bl lw=kksa ls fdldk fo/ku djrs gS\

4- gykfnfoHkfDr ds ijs osn esa vfLFknf/lDF;{.k dks vuÄ~ fdl lw=k ls gksrk
gS\

5- NUnfl vfLFknf/lDF;{.kka 'kCnksa dks fdlds ijs bZdkjkns'k gksrk gS\

6- ½dkjkUr /krq dks mdkjkns'k fdl lw=kksa ls gksrk gS\

7- Þo`&/krq dks fdlds ijs ßq&bR;kns'k gksrk gS\

8- xzflr--- bR;kfnlw=k ls fdrus :iksa dk fuikru djrs gS\

9- ehukrsfuZxes blls fdl /krq dks ßLo gksrk gS\

10- NUn esa fdl ls ijs vi`Dr dks bZMkxe gksrk gS\

11- vi`DrlaKk fdl lw=k ls gksrh gS\

12- fuR;a NUnfl bl lw=k ls fdldk fo/ku djrs gS\

13- fj"k.;fr bldk ykSfdd :i D;k gS\
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22-13 foHkk"kk NUnflAA (7-4-44)

lw=kkFkZµ NUn esa fDro ds ijs vksgkd R;kxs /krq dks fodYi ls fg gksA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls NUn fo"k; esa DrokçR;; ds ijs tgkrs
dks fodYi ls fg vkns'k dk fo/ku djrs gSA bl lw=k esa nks in gSA foHkk"kk ;g
vO;;in gSA NUnfl ;g lIrE;Ur in gSA ;g lw=k ^^vÄ~xL;** blds vf/dkj esa
i<+k x;k gSA ^^n/krsfgZ%** bl lw=k ls fg% bldh vuqo`fr gSA vkSj ^^tgkrs'p fDRo**
bl lEiw.kZ lw=k dh vuqo`fr gSA blfy, lw=kkFkZ gksrk gS NUn fo"k; esa DRokçR;; djus
ij gk/krq dks fodYi ls fg bR;kns'k gksrk gSA ^^vusdkfY'kRloZL;** bl ifjHkk"kk ds
}kjk ;g vkns'k lEiw.kZ gk/krq ds LFkku ij gksrk gSA

mnkgj.k& fgRok 'kjhje~A ghRok okA

lw=kkFkZleUo;µ gk/krq dks DRokçR;; ds ijs çÑrlw=k ls fodYi ls gk/krq dks fg
bR;kns'k gksus ij fgRok ;g :i curk gSA i{k esa ?kqekLFkkxkiktgkfrlka gfy bl lw=k
ls bZdkjkns'k djus ij ghRok ;g :i curk gSA NkUnl gksus ls bZdkj vHkko esa gkRok
;g :i Hkh curk gSA

22-14 lqf/rolqf/r usef/rf/"o f/"kh; pAA (7-4-45)

lw=kkFkZ& lq olq use ;s iwoZ /k /krq dks DrçR;; ds ijs bRo dk fuikru djrs
gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls bRo dk fuikru djrs gSA bl lw=k esa
nks in gSA lqf/rolqf/rusef/rf/"of/"kh; ;g çFkekUr in gSA p ;g vO;;in gSA
foHkk"kk NUnfl bl lw=k ls NUnfl bldh vuqo`fr gSA lw=kkFkZ gksrk gS NUn fo"k; esa
lqf/r olqf/r usef/r f/"o f/"kh; budk fuikru djrs gSA ogk iqu% DrçR;; ds
ijs gksus ij lq&olq&useiwoZd /k/krq dks bdkj fuikru djrs gS ;g vFkZ tkuuk pkfg,A
/h"o f/"kh; ;gk¡ ij Hkh /k/krq dks bRo fuikru djrs gSA

mnkgj.k& xHkaZ ekrk lqf/ra nf{k.kklqA olqf/reXukSA usef/rk u ikSaL;kA

lw=kkFkZleUo;& lq&iwoZd /k/krq dks DrçR;; djus ij çÑrlw=k ls fuikru gksus ls
/k/krq dks bRo djus ij lqfoHkfDr esa lqfèkre~ ;g :i curk gSA blh çdkj olqf/
re~] usef/re~ bu :iksa dks Hkh tkuuk pkfg,A

f/"o ;gk¡ ij /k/krq ls yksV~ydkj vkReusin eè;eiq#"k ,dopu esa Fkkl~&çR;; djus
ij çÑrlw=k ls fuikru gksus ls bRo djus ij f/ Fkkl~ bl fLFkfr esa Fkkl% ls blls
Fkkl dks ls vkns'k djus ij ldkj ls mÙkj ,sdkj dks lokH;ka okekS blls odkj
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vkSj ldkj dks "kdkj djus ij f/"o ;g :i curk gSA

f/"kh; ;gk¡ ij Hkh /k/krq ls vk'khfyZÄ mÙkeiq#"k ,dopu esa vkReusinlaKd&bV~&foHkfDr
dks çÑrlw=k ls fuikru gksus ls bRo djus ij f/ b bl fLFkfr esa bVks¿r~ bl lw=k
ls bdkj dks vdkj djus ij fyÄ% lh;qV~ blls lh;qMkxe gksus ij ldkj dks "kRo
djus ij f/"kh; ;g :i curk gSA

22-15 nk/frZn/ZfrZn/Zf"kZcksHkwrqrsfrDrs¿y";kZiuhiQ.kRlal
fu";nRd fjØRdfuØnn~HkfjHkzífoèorksnfo|qrÙkfj=kr%
ljhl`ira ojho`tUeeZ̀T;kxuhxUrhfr pAA (7-4-42)

lw=kkFkZµ bu vV~Bkjg dk fuikru djrs gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls mDrinks dk fuikru djrs gSA bl lw=k
esa pkj in gSA ̂ ^Ñ"ks'NUnfl** bl lw=k ls NUnfl bldh vuqo`fr gSA ̂ ^v=k yksiks¿H;klL;**
bl lw=k ls vH;klL; bldh vuqo`fr gSA vÄ~xL; bldk vf/dkj vk jgk gSA bl
lw=k ls nk/frZ bR;kfn vV~Bkjg inksa dk fuikru djrs gSA

mnkgj.k& nk/frZ] n/frZ] n/Zf"kZ bR;knhfuA

lw=kkFkZleUo;& nk/frZ&/`/krq ls f.kPçR;; djus ij yV /krq ls vkReusin esa Hkh
fuikru gksus ls ijLeSin esa fri 'ki djus ij ^^cgqya NUnfl** blls 'ki dk 'yq
gksus ij ^^.ksjfufV** blls f.kp dk yqd djus ij ^^ ÜkykS** bl lw=k ls /krq dks
f}Ro djus ij /` /` fr bl fLFkfr esa nks ckj dgs gq, çFke /` bldh ^^iwoksZ¿H;kl%**
bl lw=k ls vH;kllaKk gksus ij ^^mjr~** bl lw=k ls ½dkj dks vdkj djus ij
^^mj.k~ jij%** bl lw=k ls jijRo djus ij /j~ /` fr bl fLFkfr esa ^^gykfn% 'ks"k%**
bl lw=k ls vH;kl ds vkfn gy /dkj ds 'ks"k gksus ij ^^vH;kls ppZ** bl lw=k
ls /dkj dks pRoZ ndkj djus ij n /` fr bl fLFkfr esa ^^lkoZèkkrqdkèkZ/krqd;ks%**
bl lw=k ls ½dkj dks xq.k jijRo djus ij n /j~ fr bl fLFkfr esa fuikru ls
vH;kl ds vdkj dks nh?kZ djus ij nk/frZ ;g :i curk gSA

n/ZfrZ& /`/krq ls yV fri 'ki vkSj 'ki dk 'yq djus ij /krq dks f}Ro djus
ij vH;kl dks #xkxe djus ij çfØ;k ds }kjk n/ZfrZ ;g :i curk gSA

n/Zf"kZ& /`/krq ls yV fri 'ki djus ij çfØ;k dk;Z djus ij n/Zf"kZ ;g :i curk
gSA

cksHkwrq& Hkw/krq ls ;Ä~yqd yksV fri djus ij ;g :i curk gSA ;gk¡ /krq dks xq.kkHkko
dk fuikru djrs gSA yksd esa rks cksHkksrq ;g :i gksrk gSA
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rsfrDrs& frT/krq ls ;Ä~yqd djus ij yksV djus ij vkReusin esa rçR;; djus ij
rsfrDrs ;g :i gSA ;gk¡ /krq ls vkReusin dk fuikru djrs gSA

vyf"kZ& ½/krq ls yV fli dk ;g :i gSA

vkiuhiQ.kr~& vkÄ~ bl milxZiwoZd iQ.k~&/krq ls ;Ä vkSj ;Ä~yqd djus ij 'kr`çR;;
djus ij vH;kl dks uhxkxe djus ij vkiuhiQ.kr~ ;g :i curk gSA ;gk¡ uhd~&vkxe
dk fuikru djrs gSA

lalfu";nr~& le bR;qilxZiwoZd L;Un~&/krq ls ;Ä vkSj ;Ä~yqd djus ij /krq dks
f}Ro djus ij 'kr`çR;; djus ij fuxkxe djus ij /krq ds ldkj dks "kRo djus
ij ;g :i curk gSA ;gk¡ fud~&vkxe /krq ds ldkj dks "kRo fuikru djrs gSA

dfjØr~& Ñ/krq ls ;Ä~ vkSj ;Ä~yqd 'kr`çR;; djus ij /krq ls f}Ro vkSj vH;kldk;Z
djus ij fjxkxe djus ij dfjØr~ ;g :i curk gSA ;gk¡ dqgks'pq% bl lw=k ls
çkIr vH;kl ds ddkj dks pqRo ds vHkko dk fuikru djrs gSA vkSj fjd~&vkxe
Hkh fuikru djrs gSA

dfuØnr~& ØUn~&/krq ls yqÄ~ fri fPy vkSj fPy dks vÄ djus ij /krq ls f}Ro
djus ij fuxkxe vkSj uyksi vkSj bdkjyksi djus ij dfuØnr~ ;g :i curk gSA
;gk¡ vMkHkko] /krq dks f}Ro] vH;kl dks pqRokHkko] vkSj fuDd~&vkxe fuikru djrs
gSA

HkfjHkzr~& Hk`/krq ls ;Ä~ ;Ä~yqd /krq ls f}Ro 'kr`çR;; djus ij mjr~ bl lw=k
ls vH;kl ds ½dkj dks vRo jijRo djus ij Hkj~ Hk` vr~ bl fLFkfr esa jsiQ dk
yksi gksus ij Hk Hk` vr~ bl fLFkfr esa bRokHkko dk] t'RokHkko dk] vkSj vH;kl
dks fjxkxe çÑrlw=k ls fuikru ls ;.klaf/ djus ij HkfjHkzr~ ;g :i curk gSA Hk`×kkfer~
bl lw=k ls bÙo dh çkfIr] vH;kls ppZ blls t'Ro dh çkfIrA mu nksuksa dk vHkko
blls fuikru djrs gSA

nfoèor%& èo`/krq ls ;Ä ;Ä~yqd djus ij /krq ls f}Ro djus ij 'kr`çR;; djus
ij vH;kl dks t'Ro djus ij fjxkxe vkSj tl ds ldkj dks #Ro folxZ djus
ij ;g :i curk gSA ;gk¡ /krq ds ½dkjyksi vkSj uqekHkko dk fuikru djrs gSA

nfo|qrr~& |qr~&/krq ls ;Ä~ vkSj ;Ä~yqd djus ij 'kr`çR;; djus ij /krq dks f}Ro
djus dh çfØ;k ds }kjk ;g :i curk gSA ;gk¡ |qfrLokI;ks% lEçlkj.ke~ bl lw=k
ls çkIr vH;kl dks lEçlkj.k dk vHkko] vH;kl ds mdkj dk vkSj vdkj dk
fuikru djrs gSA

rfj=kr%& r`/krq ls 'kr`çR;; djus ij 'ki /krq ls r` v vr~ bl voLFkk esa O;R;;ks
cgqye~ bl lw=k ls 'ki dks 'yq&vkns'k gksus ij 'ykS bl lw=k ls /krq dks f}Ro
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djus ij mjr~ bl lw=k ls vH;kl ds ½dkj dks vdkj djus ij jijRo gksus ij
gykfn% 'ks"k% bl lw=k ls jsiQ dk yksi gksus ij vkSj fuikru ls fjxkxe djus ij
çkfrifndlaKk esa Äl djus ij rfj=kr% ;g :i gSA ;gk¡ fjxkxe fuikru djrs gSA

ljhl`ire~& l`i~&/krq ls 'kr`çR;; djus ij vH;kl dks fjxkxe gksus ij ve~&foHkfDr
dk ;g :i gSA ;gk¡ vH;kl dks fjxkxe fuikru djrs gSA

ojho`tr~& o`t~&/krq ls 'kr`çR;; djus ij vkSj 'ki djus ij 'ki dks  Üykokns'k
gksus ij /krq ls f}Ro djus ij vH;kl ds ½dkj dks vRo jijRo djus ij otZ~
o`t~ vr~ bl fLFkfr esa gykfn% 'ks"k% bl lw=k ls jsiQ ds tdkj dk yksi gksus ij
fuikru ls jhxkxe gksus ij ojho`tr~ ;g :i gSA ;gk¡ jhxkxe dk fuikru djrs gSA

eèZT;& e`t~&/krq ls fyV fri .ky djus ij /krq ls f}Ro vH;kl dks ½dkj vkSj
vdkj djus ij jijRo gksus ij ej~ t e`t~ v bl fLFkfr esa gykfn% 'ks"k% bl lw=k
ls jsiQ vkSj tdkj dk yksi gksus ij e e`t~ v bl fLFkfr esa fuikru ls vH;kl
dks jhxkxe gksus ij /krq ls ;qxkxe gksus ij eeZ̀T; ;g :i curk gSA ;gk¡ vH;kl
dks jhxkxe /krq ls ;qxkxe fuikru ds }kjk fd;k tkrk gSA yksd esa rks eektZ ;g
:i gSA

vkxuhxfUr& vkÄ~iwoZd xE/krq ls yV fri 'ki vkSj 'ki dk 'yq djus ij /krq
ls f}Ro gksus ij vH;kl ds edkj dk yksi fuikru ls vH;kl dks uhxkxe djus
ij lfU/ esa vkxuhxfUr ;g :i gSA ;gk¡ vH;kl dks dqgks'pq% bl lw=k ls çkIr
pqRo dk vHkko] vkSj vH;kl dks uhxkxe dk fuikru djrs gSA

22-16 llwosfr fuxesAA (7-4-74)

lw=kkFkZ& lwrsfyZV ijLeSin dks oqxkxe vkSj vH;kl dks vRo fuikru fd;k tkrk gSA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa rhu in gSA llwo ;g çFkekUr in gSA
bfr ;g vO;;in gSA fuxes ;g lIrE;Ur in gSA ^^Hkorsj%** bl lw=k ls v% bldh
vuqo`fr gSA ^^O;Fkks fyfV** bl lw=k ls fyfV dh vuqo`fr gSA ^^v=k yksiks¿H;klL;**
bl lw=k ls vH;kl dh vuqo`fr gSA ;g lw=k ^^vÄ~xL;** blds vf/dkj esa i<+k
x;k gSA lw=k dk vFkZ gksrk gS fg lw&/krq ls fyV ijLeSin dks oqxkxe vkSj vH;kl
dks vRo fuikru djrs gSA

mnkgj.k& x`f"V% llwo LFkfoje~A

lw=kkFkZleUo;& lw&/krq ls fyV fuikru gksus ls ijLeSin esa fri djus ij vkSj fri
dks .ky djus ij lw v bl fLFkfr esa /krq dks f}Ro djus ij ßzLo% blls vH;kl
ds vp dks ßzLo djus ij lq lw v bl fLFkfr esa fuikru ls vHkkl ds mdkj
dks vdkj djus ij vkSj oqxkxe djus ij llwo ;g :i gksrk gSA
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22-17 cgqya NUnflAA

lw=kkFkZ%µ vH;kl dks bdkj gks NUn esaA

lw=kO;k[;kµ ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls 'yq dks cgqy djds br~ dk fo/ku djrs
gSA bl lw=k esa nks in gSA cgqye~ ;g çFkekUr in gSA NUnfl ;g lIrE;Ur in
gSA ^^v=k yksiks¿H;klL;** bl lw=k ls vH;klL; bl in dh vuqo`fr gSA ^^futka
=k;k.kka xq.k%  ÜykS** bl lw=k ls  ÜykS bl in dh vuqo`fr gSA ^^Hk`×kkfer~** bl lw=k
ls br~ bldh vuqo`fr gSA mlls lw=kkFkZ gksrk gS NUn fo"k; esa 'yq ds ijs vH;kl
dks cgqy djds bdkj gksrk gSA vyks¿UR;L; bl ifjHkk"kk ds }kjk vH;kl ds vUR;
vy dks gh bRo gksrk gSA

mnkgj.k& iw.kkZ foof"VA

lw=kkFkZleUo;& o'k~&/krq ls yV fri 'ki djus ij o'k~&/krq vnkfn gksus ls vfnçHk`frH;%
'ki% blls 'ki dk yqd çkIr gksus ij O;R;; ls 'ki dks 'yq gksus ij /krq dks
f}Ro djus ij o'k~ o'k~ fr bl fLFkfr esa vH;kl ds 'kdkj dk yksi gksus ij o
o'k~ fr bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls vH;kl ds vdkj dks bdkj djus ij fo o'k~
fr bl fLFkfr esa 'kdkj dks ^^oz ÜpHkzLtl`te`t;tjktHkzktPN'kka "k%** bl lw=k ls "kRo
djus ij foof"V ;g :i gSA

ikBxr ç'u&22-2

14- ^^foHkk"kk NUnfl** bl lw=k ls fdldk fo/ku djrs gS\

15- gk/krq ls DRokçR;; djus ij NUn esa dqN :i gksrs gSA vkSj os dkSuls gksrs
gS\

16- lqf/re~ ;gk¡ ij /k/krq ls bÙo dSls gksrk gS\

17- f/"kh; ;g fdl ydkj esa :i gksrk gS\

18- NUn esa lw/krq ls fyV çFkeiq#"k ,dopu esa D;k :i curk gS\

19- o'k~&/krq ls fyV esa vH;kl dks bdkj fdl lw=k ls gksrk gS\

ikBlkj

yksd esa tSls vtkfnfoHkfDr ds ijs vfLFknf/lDF;{.kke~ vuÄ~& vkns'k gksrk gS] oSls
gh osn esa Hkh gksrk gSA ;gk¡ gykfn foHkfDr ds ijs Hkh NUnL;fi n`';rs bl lw=k
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ls vuÄ~&vkns'k dk fo/ku fn[kkbZ nsrk gSA bZ p f}opus bl lw=k ls vfLFknf/lDF;{.k
'kCnks ddks f}opu ds ijs bZdkjkns'k dk fo/ku djrs gSA ßq Þojs'NUnfl bl lw=k
ls fu"Bk ds ijs Þo`&/krq ds LFkku esa ßq bR;kns'k gksrk gSA xzflr&LdfHkrkfnlw=k ls
NUn esa bV~lfgr vkSj bM~&jfgr vV~Bkjg :iksa dk fuikru fd;k gSA ehukrsfuZxes blls
f'kr çR;; ds ijs eh×k~ /krq ds bZdkj dks ßLo dk fo/ku djrs gSA cgqya NUnfl
blls NUn esa vfLrflp ds ijs vi`Dr dk cgqy vFkZ esa bMkxe gksrk gSA NUn fo"k;
esa pÄ~ dh mi/k ½o.kZ dks ½r~ fuR; gksrk gSA NUn esa 'yq ds ijs vH;kl dks
cgqy djds bdkj vkns'k gksrk gS ^^cgqya NUnfl** bl lw=k ls tSls& foof"VA

ikBkUr ç'u

1- vLFkfHk% bl :i dks fl¼ dhft,A

2- rrqfj% bl :i dks fl¼ dhft,A

3- mÙkfHkre~ bl :i dks fl¼ dhft,A

4- çfe.kfUr bl :i dks fl¼ dhft,A

5- v{kk% bl :i dks fl¼ dhft,A

6- voho`/r~ bl :i dks fl¼ dhft,A

7- ^^foHkk"kk NUnfl** bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

 22-1

1- vkTtlsjlqd~ bl lw=k ls vlqxkxe dk fo/ku djrs gSA

2- iknkUr xks'kCn dks uqMkxe dk fo/ku djrs gSA

3- vLF;knhukeuÄ~

4- NUnL;fi n`';rsA

5- f}opu esa vtkfn vkSj gykfn foHkfDr ds ijsA

6- cgqya NUnflA

7- fu"Bk;ke~A
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8- vV~BkjgA

9- eh×k~&/krq lsA

10- vfLr rFkk flp ds ijsA

11- vi`Dr ,dkYçR;;%A

12- fuR;a NUnfl lw=k ls NUn fo"k; esa pÄ~ mi/k ds ½o.kZ dks ½Ro dk
fo/ku djrs gSA

13- fj"k.;fr bldk ykSfdd :i fj"Vh;fr gSA

 22-2

14- ^^foHkk"kk NUnfl** bl lw=k ls NUn esa DRokçR;; ds ijs tgkrs dks fodYi
ls fg vkns'k dk fo/ku djrs gSA

15- gk/krq ls NUn esa DRokçR;; djus ij rhu :i gksrs gSA fgRok] ghRok vkSj
gkRokA

16- lqf/re~ ;gk¡ ij /k/krq ls bRo fuikru ls gksrk gSA

17- f/"kh; ;g vk'kkfyZÄ~&ydkj esa :i gSA

18- NUn esa lw/krq ls fyV çFkeiq#"k ,dopu esa llwo ;g :i gSA

19- o'k~&/krq ls fyV esa vH;kl ds bdkj dks ^^cgqya NUnfl** bl lw=k ls gksrk
gSA

ckblok¡ ikB lekIr


