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Hokfnçdj.k esa & Hkw èkkrq ds yV~ ydkj esa
:iflf¼&ü

Hkw èkkrq ls Hkofr ;g :i lkèku gh vuqofrZr gSA vr% i`Fkd~ çLrkouk vFkok mís'; ugha fn,
x, gSaA

13-1 frÄ~f'kr~ lkoZèkkrqde~AA (ý-þ-ûûý)

lw=kkFkZ & èkkrq ds vfèkdkj esa dg x;s frÄ~ vkSj f'kr~ lkoZèkkrqdlaKd gksA

lw=kO;k[;k & ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls lkoZèkkrqdlaKk foèkku dh tkrh gSA blesa rhu in
gSaA frÄ~ (û@û)] 'kdkj% br~ ;L; l f'kr~ (û@û)] lkoZèkkrqde~ (û@û) ;g laKkijd in gSA
frÄ~ ;g çR;kgkj gSA mlesa fri~&rl~&f>&fli~&Fkl~&Fk&fei~&ol~&el~&r&vkrke~&>&Fkkl~&vkFkke~&
èoe~&bV~&ofg&efgÄ~ ;s vV~Bkjg çR;; gSaA èkkrks% ;g i×k~pE;Ur in vfèkÑr gSA in;kstuk
& èkkrks% frÄ~ f'kr~ lkoZèkkrqde~A lw=kkFkZ gksrk gS & èkkrks% blds vfèkdkj esa fofgr frÄ~ vkSj
f'kr~ lkoZèkkrqdlaKd gksrk gSA vFkkZr~ èkkRofèkdjksÙkQ frÄ~ vkSj f'kr~ lkoZèkkrqdlaKd gksrk gSA

mnkgj.k & fri~ rl~ f> bR;kfn frÄ~ gSaA 'ki~ ';u~ bR;kfn f'kr~ gSaA

13-2 vkèkZèkkrqda 'ks"k%AA (ý-þ-ûûþ)

lw=kkFkZ & èkkrks% blls fofgr frÄ~f'kr~ ls fHkUu çR;; vkèkZèkkrqd laKd gksrs gSaA

lw=kO;k[;k & ;g lw=k laKklw=k gSA bl lw=k ls vkèkZèkkrqd laKk foèkku dh tkrh gSA bl lw=k
esa nks in gSaA vkèkZèkkrqde~ 'ks"k% ;g lw=kxr inksa dk foPNsn gSA èkkrks% ;g i×k~pE;sdopukUr
in vfèkÑr gSA èkkrksjsdkpks gykns% fØ;klefHkgkjs ;Ä~ bl lw=k ls èkkrks% ;g i×k~pE;Ur in
vuqofrZr gSA in;kstuk gksrh gS & èkkrks% èkkrks% 'ks"k% vkèkZèkkrqde~A 'ks"k% bldk frÄ~&f'kr~H;%
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vU;% ;g vFkZ gSA vkSj mlls lw=kkFkZ gksrk gS & èkkrks% blls èkkrq ls fofgr frÄ~f'kr~ ls fHkUu
vU; çR;; vkèkZèkkrqdlaKd gksA vFkkZr~ èkkrks% bl dks vfèkÑr djds èkkrq ls fofgr tks frÄ~fHkUu
vkSj f'kn~fHkUu çR;; gS mldh vkèkZèkkrqdlaKk bl lw=k ls gksrh gSA

xqfIrfTdn~H;% lu~ bl lw=k ls èkkrq ls lu~ çR;; fofgr gSA fdUrq èkkrks% ;g dgdj vFkkZr~
èkkRofèkdkj esa fofgr ugha gSA vr% bldh vkèkZèkkrqdlaKk ugha gksrh gSA

mnkgj.k & fPy] flp~] L;] rkl~] ÙkQ] ÙkQorq bR;kfnA

13-3 fyV~ pAA (ý-þ-ûûÿ)

lw=kkFkZ & fyV~ ds LFkku esa frÄ~ vkns'k vkèkZèkkrqdlaKd gksrs gSaA

lw=kO;k[;k & 'kfÙkQxzkgd gksus ls ;g lw=k laKk Js.kh esa vkrk gSA nks inksa okys bl lw=k esa
fyV~ ;g yqIr "k"Bh in gSA vr% fyV% ;g çkIr gksrk gSA p ;g vO;;in gSA frÄ~ f'kr~
lkoZèkkrqde~ bl lw=k ls frÄ~ ;g çFkeSdopukUr laKk cksèkd in vuqofrZr gksrk gSA rFkk
vkèkZèkkrqda 'ks"k% bl lw=k ls laKk lEidZ vkèkZèkkrqde~ ;g çFkekUr in vuqofrZr gksrk gSA yÄ%
'kkdVk;uL;So bl lw=k ls gh ;g vO;;in vuqofrZr gksrk gSA bl çdkj fyV% frÄ~ vkèkZèkkrqde~
,o ;g lw=kxrinksa dk vUo; gSA mlls lw=kkFkZ gksrk gS& fyV~ ds LFkku ij fofgr frÄ~
vkèkZèkkrqdlaKd gh gksA ;gk¡ bl dkj.k ls gh lkoZèkkrqdlaKk dh O;ko`fr gks tkrh gSAvr%
fyV~ ds LFkku ij fofgr frÄ~ dh lkoZèkkrqdlaKk ugha gksrh gSA

13-4 fyÄkf'kf"kAA (ý-þ-ûûö)

lw=kkFkZ & vk'khokZn vFkZ esa tks ^fyÄ~* mlds LFkku esa ^frÄ~* vkns'k mudh vkèkZèkkrqd laKk
gksrh gSA

lw=kO;k[;k & ;g laKklw=k gSA blls vkèkZèkkrqdlaKk foèkku dh tkrh gSA blesa nks in gSaA fyÄ~
;g yqIr"k"Bh in gSA fyÄ% ;g çkIr gksrk gSA vkf'kf"k (÷@û)A frÄ~ f'kr~ lkoZèkkrqde~ bl
lw=k ls frÄ~ ;g çFkekUr lafKija in vuqofrZr gksrk gSA vkèkZèkkrqda 'ks"k% bl lw=k ls laKk lEidZ
vkèkZèkkrqde~ ;g çFkekUr in vuqofrZr gksrk gSA ^yÄ% 'kkdVk;uL;So* bl lw=k ls gh ;g
vO;;in vuqofrZr gksrk gSA in;kstuk & vkf'kf"k fyÄ% frÄ~ vkèkZèkkrqde~ ,oA lw=kkFkZ gksrk
gS & vk'khokZnkFkZ esa fofgr fyÄ~ ds LFkku ij tks frÄ~ gS] mldh vkèkZèkkrqdlaKk gksrh gSA
;gk¡ ,o ds ç;ksx ls lkoZèkkrqdlaKk dh O;ko`fr gks tkrh gSA vr% fyÄ~ ds LFkku ij fofgr
frÄ~ dh lkoZèkkrqdlaKk ugha gksrh gSA

;gk¡ lkj ;g gS

èkkrq ls ydkj foèkku gksrs gSaA dksbZ Hkh ydkj frÄ~ vFkok f'kr~ ugha gSA vr% lHkh ydkj
vkèkZèkkrqdlaKd gSaA ydkjksa ds LFkku ij frÄ~ foèkku fd;k tkrk gSA ;g frÄ~ lkoZèkkrqdlaKd
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gksrk gSA ijUrq fyV~ ds LFkku ij fofgr frÄ~ vkSj vk'khokZn vFkZ esa fofgr fyÄ~ ds LFkku
ij fofgr frÄ~ vkèkZèkkrqdlaKd gksrk gSA ftlds ydkj dk vkns'k frÄ~ lkoZèkkrqdlaKd gksrk
gS]og ydkj lkoZèkkrqd ydkj dqN yksx dgrs gSaA ijUrq ydkj dHkh Hkh lkoZèkkrqdlaKd ugha
gSaA

yqV~] y`V~] yqÄ~ vkSj y`Ä~ esa èkkrq vkSj ydkj ds eè; esa rkl~] L;] fPy] L; ;s foèkku gksrs
gSaA os èkkrq ls fofgr frÄ~fHkUu vkSj f'kr~fHkUu gksrs gSaA vr% vkèkZèkkrqdlaKd gSaA ijUrq mu ydkjksa
ds LFkku ij fofgr frÄ~ lkoZèkkrqdlaKd gSaA fiQj Hkh yqV~] y`V~] yqÄ~ vkSj y`Ä~ vkèkZèkkrqd
ydkj ;g çpkj gSA

Hkw fr bl fLFkfr esa fri~ frÄ~ gS] èkkrq ls fofgr gSA vr% frÄ~f'kr~ lkoZèkkrqde~ bl lw=k ls
fri~ dh lkoZèkkrqdlaKk gksrh gSA ewyr% orZekus yV~ ;gk¡ Li"V fd;k x;k gS fd yV~ drZfj
vFkkZr~ drkZ vFkZ esa fofgr gSA rc & (vfxzelw=k esa æ"VO; gS&)

ikBxr ç'u 13-1

1- lkoZèkkrqd laKk fdldh gksrh gS\

2- vkèkZèkkrqd laKk fdudh gksrh gS\

3- vkèkZèkkrqda 'ks"k% ;gk¡ 'ks"k D;k gS\

4- dkSuls ydkj lkoZèkkrqd laKd gSa\ mÙkj nhft,A

5- fdu ydkjksa dk vkns'k frÄ~ vkèkZèkkrqd laKd gS\

6- fyÄ~kns'k frÄ~ lkoZèkkrqd gS vFkok vkèkZèkkrqd gS\

7- fdu ydkjksa dk fodj.k vkèkZèkkrqd gS vkSj os dkSu ls gSa\

13-5 drZfj 'ki~AA (ý-û-öø)

lw=kkFkZ & drkZ vFkZ esa lkoZèkkrqd ijs jgrs èkkrq ls 'ki~ gksrk gSA

lw=kO;k[;k & "kfM~oèk ikf.kuh; lw=kksa esa ^drZfj 'ki~* ;g fofèklw=k gS] blls 'ki~ dk foèkku
gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSA ogk¡ drZfj ;g lIrE;sdopukUr in gS] vkSj 'ki~ ;g çFkeSdopukUr
in gSA ^lkoZèkkrqds ;d~* bl lw=k ls lkoZèkkrqds ;g in vuqo`Ùk gqvk gSA ^èkkrksjsdkpks gykns%
fØ;klefHkO;kgkjs ;Ä~* bl lw=k ls èkkrks% ;g in vuqofrZr gksrk gSA ^çR;;%* ;g ^ij'p*
;g nksuksa lw=k ;gk¡ vfèkÑr gSA in;kstuk & drZfj lkoZèkkrqds èkkrks% 'ki~ çR;;% ij%A lw=k dk
vFkZ gksrk gS & drkZ vFkZ esa lkoZèkkrqd çR;; ijs esa èkkrq ls ijs 'ki~ çR;; gksA frÄ~çR;;
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ijs esa gksus ij èkkrq ls tks 'kikfn çR;; foèkku fd, tkrs gSa mudh fodj.k laKk gksrh gS];g
çkphu vkpk;ks± dk er gSA vr% 'ki~ ;g fodj.k gSA

mnkgj.k & HkofrA

lw=kkFkZleUo; & Hkw èkkrq dh foo{kk ls drkZ vFkZ esa yV~ gSA yV~ ds LFkku ij fri~ fofgr
gSA rc Hkw fr ;g fLFkfr gqbZA ;gk¡ Hkw èkkrq ls ijs fri~ frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~ bl lw=k ls
lkoZèkkrqdlaKd gSA Hkw èkkrq ls ijs drkZ vFkZ esa lkoZèkkrqd gSA vr% drZfj 'ki~ bl lw=k ls
èkkrq ls 'ki~ çR;; gksus ij] 'ki~ çR;; fLFkr 'kdkj dk ̂ y'kDorf¼rs* bl lw=k ls rFkk idkj
dh ̂ gyUR;e~* bl lw=k ls bRlaKk gksrh gSA bRlaKk gksus ij ̂ rL; yksi%* bl lw=k ls nksuksa 'kdkj
vkSj idkj dk yksi gksrk gSA rc Hkw v fr ;g fLFkfr gksrh gSA rc &

13-6 lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%AA (÷-ý-øþ)

lw=kkFkZ & lkoZèkkrqd vkSj vkèkZèkkrqd ds ijs bxUrvÄ~x dks xq.k gksA

lw=kO;k[;k & ;g lw=k fofèklw=k gSA bl lw=k ls xq.k foèkku fd;k tkrk gSA bl lw=k esa
lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% ;g lIreh f}opukUr in gSA fensxZq.k% bl lw=k ls xq.k% ;g çFkekUr
in vuqofrZr gksrk gSA vÄ~xL; ;g vfèkÑr gSA bl lw=k esa fdlds LFkku ij xq.k gksxk ;g
LFkkuh lk{kkr~ ugha dgh xbZ gSA fdUrq xq.k% ;g foèks; ij xq.kin dks mPpkfjr djds xq.k foèkku
fd;k tkrk gSA vr% bdks xq.ko`¼h bl ifjHkk"kk ls bd% bl "k"BÔUr in dks ;gk¡ miLFkkfir
fd;k tkrk gS gSA ;g lw=k vÄ~x vfèkdkj esa i<k gqvk gSA vÄ~xlaKd çR;; ijs esa gksus ij
gh iQyfrA vr% çR;; ;g in vkf{kIr gksrk gSA ogk¡ Hkh lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% ;g lIrehf}opu
gSA ;s nksuksa Hkh çR;; gh gSaA vr% çR;; bldk çR;;;ks% ;g lIrehf}opu xzg.k fd;k tkrk
gSA rc in;kstuk gksrh gS & ^^bd% vÄ~xL; xq.k% lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% çR;;;ks%** ;gA

;gk¡ bd% vkSj vÄ~xL; ;s leku foHkfÙkQ nks in gSA vÄ~xL; ;g in fo'ks"; gS] bd% ;g
in mldk fo'ks"k.k gSA vr% ^^;su fofèkLrnUrL;** bl ls rnUrfofèk ls bxUrkÄ~x dk ;g
vFkZ çkIr gksrk gSA bxUrkÄ~xL; ;gk¡ vYleqnk; cksèkd ls LFkku"k"Bh lquk tkrk gSAvkSj vkns'k
xq.k ,dky~ gSA vr% vyks¿UR;L; bl ifjHkk"kk ls bxUrkÄ~x ds vUR; bd~ dk xq.k gksrk gSA
rRi'pkr~ lw=kkFkZ gksrk gS& lkoZèkkrqd vkSj vkèkZèkkrqd çR;; ijs esa jgrs bxUrkÄ~x ds vUR;
vy~ ds LFkku ij xq.k gksA bxUrkÄ~x dk vUR; vy~ bd~ gh gSA vr% bd~ ds LFkku ij gh
xq.k gksrk gSA

mnkgj.k & Hkw èkkrq ls yV~] fri~] 'ki~ gksus ij Hkw v fr ;g fLFkfr iwoZlw=kksa esa fu:fir dh
xbZ gSaA 'ki~ èkkrks% esa fofgr gksus ls f'kr~ çR;; gSA vr% frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~ bl lw=k ls
lkoZèkkrqdlaKk gksrh gSA ;g ijs esa jgrs Hkw bldh vÄ~xlaKk gksrh gSA Hkw ;g bxUr vÄ~x gSA
vr% lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% bl çÑrlw=k ls bxUrkÄ~x Hkw blds vUR; bd~ Ådkj dk xq.k çlÙkQ
gSA Ådkj ds LFkku ij LFkkus¿Urjre% bl ifjHkk"kk cy ls LFkku ds vkUr;Z ls vksdkj Hkks
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vfr ;g fLFkfr gksrh gSA ;gk¡ vksdkj ls vp~ ijs esa jgrs ,pks¿;ok;ko% bl lw=k ls vksdkj
ds LFkku ij vokns'k gksus ij Hk~ vo~ v fr bl fLFkfr esa lHkh o.kks± dk esy gksus ls Hkofr
;g :i fl¼ gksrk gSA

Hkor% & Hkw èkkrq ls orZekufØ;k o`fÙkRofoo{kk esa orZekus yV~ bl lw=k ls drkZ vFkZ esa yV~
dk foèkku gksrk gSA yV~ esa vuqcUèkyksi gksus ij Hkw y~ ;g gksus ij ydkj ds LFkku ij
çFkeiq#"kf}opu foo{kk esa çR;; gksus ij Hkw rl~ ;g gksrk gSA rRi'pkr~ frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~
bl lw=k ls rl~ dh lkoZèkkrqdlaKk gksus ij drZfj 'ki~ bl lw=k ls èkkrq ls 'ki~ vkSj vuqcUèkyksi
gksus ij Hkw v rl~ ;g gksrk gSA 'ki~ çR;; vkSj f'kr~ èkkrq ds vfèkdkj esa dg x;s gSaA vr%
frÄ~f'kr~ lkoZèkkrqde~ ls mldh lkoZèkkrqdlaKk gksrh gSA vr% lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% bl lw=k
ls bxUrkÄ~x Hkw ds Ådkj dk xq.k gksus ij LFkku ds vkUr;Z ls vksdkj gksus ij Hkks v rl~
;g gksrk gSA ;Fkkla[;euqns'k% lekuke~ bl ifjHkk"kk ls ifj"Ñrsu ,pks¿;ok;ko% bl lw=k ls
vp~ ijs esa gksus ls vksdkj dk vokns'k gksus ij Hko~ v rl~ ;g gksrk gSA rRi'pkr~ Hkorl~
bl leqnk; dh ̂ ^lqfIrÄUra ine~** bl lw=k ls frÄUr gksus ls inlaKk gksus ij] ̂ ^vyks¿UR;L;**
bl ifjHkk"kk ls ifj"Ñr gksdj ^^lltq"kks #%** blls inkUrldkj dk #Ro vuqcUèkyksi gksus
ij Hkor Z;g gksrk gSA ;gk¡ jsiQ ds mPpkj.k ls ckn esa nwljs o.kZ dk mPpkj.k dk ugha gS]
mlds vHkko gksus ls ̂ ^fojkeks¿olkue~** bl lw=k ls volkulaKk gksus ij] volku ijs esa gksus
ls ̂ ^vyks¿UR;L;** bl ifjHkk"kk dh lgk;rk ls ̂ ^•jolku;ksfoZltZuh;%** blls inkUr ds jsiQ
dk folxZ gksus rFkk o.kZlEesyu gksus ij Hkor% ;g :i fl¼ gksrk gSA

HkofUr & Hkw èkkrq ls orZekus yV~ bl lw=k ls drkZ esa yV~] vuqcUèkyksi gksus ij Hkw ybl fLFkfr
esa ydkj ds LFkku ij çFkeiq#"kcgqopu foo{kk esa f> çR;; gksus ij Hkw f> ;g fLFkfr gksrh
gSA rc &

13-7 >ks¿Ur%AA (÷-û-ý)

lw=kkFkZ & çR;; ds vo;o ^>dkj* ds LFkku ij ^vUr~* ;g vkns'k gksA

lw=kO;k[;k & lk{kkYy{; laLdkjkuqjksèkd gksus ls ;g fofèklw=k gSA lw=k esa nks in gSaA >% vUr%
;g lw=kxr inksa dk foPNsn gSA >% ;g "k"BÔsdopukUr mís';cksèkd ine gSA vkSj ;g LFkku"k"Bh
gSA vUr% ;g çFkeSdopukUr foèks;cksèkd in gSA ̂ ^vk;us;huhf;;% iQ<•N?kka çR;;knhuke~**
(÷-û-ü) bl iwoZlw=k ls çR;;kfnin dk ,dns'k çR;;% ;g vuqofrZr gksrk gS] vkSj "k"BÔUr
:i ls foifj.kfer gksrk gSA çR;;L; ;g gksrk gSA vkSj ;s vo;o vo;oh HkkolEcUèk esa "k"Bh
gSA mlls çR;; ds vo;o >dkj ds LFkku ij ;g vFkZ vkrk gSA çR;;L; >L; vUr% ;g
lw=kxr inksa dk vUo; gSA vr% çR;; ds vo;o >dkj ds LFkku ij vUrkns'k gksrk gS] ;g
lw=k dk vFkZ gksrk gSA ;gk¡ vUr~ ;g vkns'k rdkjkUr gS] u fd vdkjkUrA ;gk¡ vdkj mPpkj.kkFkZ
gSA

mnkgj.k & HkofUrA
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lw=kkFkZleUo; & iwoZlw=kksÙkQ çdkj ls Hkw f> bl voLFkk esa çÑrlw=k ls çR;; ds vo;o f>
blds >dkj ds LFkku ij vUr~ ;g vkns'k gksrk gSA

vr% çÑrlw=k ls vUr~ ;g vkns'k gksus ij Hkw vUr~ b ;g gksrk gSA ogk¡ ̂ ^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~**
bl lw=k ls vfUr bl leqnk; dh lkoZèkkrqdlaKk gksrh gSA f>çR;; drkZ esa fofgr gSA vr%
drZfj 'ki~ bl lw=k ls èkkrq ls 'ki~ o vuqcUèkyksi gksus ij Hkw v vfUr ;g gksrk gSA 'ki~ dh
Hkh ̂ ^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** lw=k ls lkoZèkkrqdlaKk gksrh gSA rRi'pkr~ ̂ ^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%**
bl lw=k ls bxUrkÄ~x Hkw ds Ådkj ds LFkku ij LFkku vkUr;Z ls xq.k vksdkj gksus ij Hkks v
vfUr bl fLFkfr esa ^^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls vksdkj dk vokns'k gksus ij Hko~ v vfUr
;g fLFkfr gksrh gSA vkSj ogk¡ vdkj ls ij xq.k vdkj gSA vr% ̂ vrks xq.ks* bl lw=k ls vdkj
vkSj vdkj dk ij:iSdkns'k gksus ij Hko~ vfUr gksdj o.kZlEesyu gksus ij HkofUr ;g :i
fl¼ gksrk gSA

Hkofl & Hkw èkkrq ls ̂ ^orZekus yV~** bl lw=k ls drkZ esa yV~] eè;eiq#"k ,dopu foo{kk esa
fli~] vuqcUèkyksi gksus ij Hkw fl ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ ̂ frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~* bl lw=k
ls fli~ dh lkoZèkkrqdlaKk gksus ij vkSj drkZ esa fofgr gksus ij drZfj 'ki~ bl lw=k ls èkkrq
ls 'ki~] vuqcUèkyksi gksus ij Hkw v fl ;g gksrk gSA 'ki~ gksus ls Hkh ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~**
blls lkoZèkkrqdr gksus ls ̂ ^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** bl lw=k ls Hkw ds Ådkj dk xq.k gksus ij
LFkku ds vkUr;Z ls vksdkj gksus ij Hkks v fl ;g fLFkfr gksus ij ̂ ^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k
ls vp~ijs esa gksus ls vksdkj ds LFkku ij vokns'k gksus ij Hko~ v fl gksdj o.kZlEesyu gksus
ij Hkofl ;g :i fl¼ gksrk gS

HkoFk% & Hkw èkkrq ls orZekus yV~ bl lw=k ls drkZ esa yV~] eè;eiq#"k f}opu foo{kk esa Fkl~
gksus ij Hkw Fkl~ ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** bl lw=k ls Fkl~ dh
lkoZèkkrqdlaKk gksus ij vkSj drkZ esa fofgr gksus ij ^drZfj 'ki~* bl lw=k ls èkkrq ls 'ki~]
vuqcUèkyksi gksus ij Hkw v Fkl~ ;g gksrk gSA 'ki~ gksus ls Hkh ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** blls
lkoZèkkrqd gksus ls ^^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** bl lw=k ls Hkw ds Ådkj dk xq.k gksus ij LFkku
ds vkUr;Z ls vksdkj gksus ij Hkks v Fkl~ ;g fLFkfr gksus ij ^^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls
vPij esa gksus ls vksdkj ds LFkku ij vokns'k gksus ij Hko~ v Fkl~ gksdj #Ro vkSj folxZ
djus ij Hko~ v Fk% bl fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus ij HkoFk% ;g :i fl¼ gksrk gS

HkoFk & Hkw èkkrq ls orZekus yV~ bl lw=k ls drkZ esa yV~] eè;eiq#"k cgqopu foo{kk esa Fk
gksus ij Hkw Fk ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** bl lw=k ls Fk dh
lkoZèkkrqdlaKk gksus ij vkSj drkZ esa fofgr gksus ij drZfj 'ki~ bl lw=k ls èkkrq ls 'ki~] vuqcUèkyksi
gksus ij Hkw v Fk ;g gksrk gSA 'ki~ gksus ls ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** blls lkoZèkkrqd gksus ls
^^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** bl lw=k ls Hkw ds Ådkj dk xq.k gksus ij LFkku ds vkUr;Z ls vksdkj
gksus ij Hkks v Fk ;g fLFkfr gksus ij ̂ ^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls vp~ijs esa gksus ls vksdkj
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ds LFkku ij vokns'k gksus ij Hko~ v Fk gksdj Hko~ v Fk bl fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus ij
HkoFk ;g :i fl¼ gksrk gSA

Hkokfe & Hkw èkkrq ls ^orZekus yV~* bl lw=k ls drkZ esa yV~]vuqcUèkyksi gksus ij Hkw y~ bl
fLFkfr esa tkrs ydkj ds LFkku ij mÙkeiq#"k ,dopu foo{kk esa fei~] vuqcUèkyksi gksus ij
Hkw fe ;g fLFkfr gksrh gSA ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** bl lw=k ls fei~ dh lkoZèkkrqdlaKk gksus
ij ^^drZfj 'ki~** bl lw=k ls èkkrq ls 'ki~] vuqcUèkyksi gksus ij Hkw v fe ;g gqvk] 'ki~ Hkh
f'kÙo gksus ls lkoZèkkrqd gksus ij ^^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** bl lw=k ls Hkw ds Ådkj dk xq.k
vksdkj gksus ij Hkks v fe bl fLFkfr esa ^^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls vokns'k gksus ij Hko~
v fe ;g gksrk gSA rc &

13-8 vrks nh?kkZs ;f×kAA (÷-ý-ûúû)

lw=kkFkZ & vnUr vÄ~x ds LFkku ij nh?kZ gks ;×kkfn lkoZèkkrqd ij esa jgrsA

lw=kO;k[;k & N% çdkj ds ikf.kuh; lw=kksa esa ls lk{kkYy{;laLdkjd gksus ls fofèkdksfV esa
lg lw=k vkrk gSA bl lw=k esa rhu in gSaA vr% nh?kZ% ;f×k ;g lw=kLFk inksa dk foPNsn gSA
muesa vr% ;g "k"BÔsdopukUr in gSA nh?kZ% ;g çFkekUr foèks;cksèkd in gSA ;f×k ;g lIrE;Ur
in gSA ;g lw=k vÄ~xL; blds vfèkdkj esa gSA vr% ;g in vÄ~xL; bl "k"BÔUrin dk fo'ks"k.k
gSA vr% ;su fofèkLrnUrL; bl rnUrfofèk ls vnUr ds vÄ~x dk ;g vFkZ gksrk gSA ̂ ^rq#Lrq'kE;e%
lkoZèkkrqds** bl lw=k ls lkoZèkkrqds ;g lIrE;Ur in vuqofrZr gSA vkSj ;g fo'ks";cksèkd in
gSA ;f×k ;g lIrE;Ur vy~cksèkd fo'ks"k.k gSA rRi'pkr~ ;fLefUofèkLrnknkoYxzg.ks bl ifjHkk"kk
ls rnkfnfofèk ls ;×kkfn lkoZèkkrqd ij esa ;g vFkZ gksrk gSA bl çdkj feykdj vnUrkÄ~xL;
nh?kZ% ;f×k lkoZèkkrqds ;g lw=kLFk inksa dk vUo; gSA vnUrkÄ~xL; ;gk¡ vy~leqnk;cksèkd ls
LFkku"k"Bh lquk tkrk gSA vr% vyks¿UR;L; bl ifjHkk"kk ls vnUrkÄ~x ds vUR; vy~ dk gh
vkns'k gksA mlls lw=kkFkZ gksrk gS & vnUrkÄ~x ds vUR; vy~ ds LFkku ij nh?kZ gksrk gS ;×kkfn
lkoZèkkrqd ij esa jgrsA

mnkgj.k & HkokfeA

lw=kkFkZleUo; & Hko~ v fe bl voLFkk esa fei~ çR;; ijs esa jgrs iwoZ ds Hko~ v bl leqnk;
dh vÄ~xlaKk gSA fei~ çR;; lkoZèkkrqdlaKd vkSj ;×kkfn gSA vkSj ;g vÄ~x vnUr gSA vr%
;gk¡ çÑrlw=k ls vUR;kdkj ds LFkku ij nh?kZ gksrk gSA rc Hkok fe ;g gksus ij o.kZlEesyu
djus ij Hkokfe ;g :i fl¼ gksrk gSA

Hkoko% & Hkw èkkrq ls orZekus yV~ bl lw=k ls drkZ esa yV~]vuqcUèkyksi gksus ij Hkw y~ bl fLFkfr
esa ydkj ds LFkku ij mÙkeiq#"k f}opufoo{kk esa ol~ gksus ij Hkw ol~ ;g fLFkfr gksrh gSA
^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** bl lw=k ls ol~ dh lkoZèkkrqdlaKk gksus ij ̂ ^drZfj 'ki~** bl lw=k ls
èkkrq ls 'ki~] vuqcUèkyksi gksus ij Hkw v ol~ ;g gqvk] 'ki~ Hkh f'kÙo gksus ls lkoZèkkrqd gksus
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ij ^^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** bl lw=k ls Hkw ds Ådkj dk xq.k vksdkj gksus ij Hkks v ol~
bl fLFkfr esa ^^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls vokns'k gksus ij Hko~ v ol~ ;g gksrk gSA ogk¡
ol~ ij esa jgrs fodj.kfof'k"V Hko bldh vÄ~xlaKk gksrh gSA ol~ ;×kkfn vkSj lkoZèkkrqd gSA
vr% ̂ ^vrks nh?kkZs ;f×k** bl lw=k ls vnUrkÄ~x Hko blds odkjksÙki vdkj dk nh?kZ gksrk gSA
rc Hkok ol~ ;g gksr gSA Hkokol~ ;g leqnk; frÄUr gSA vr% rL; ^lqfIrÄUra ine~* bl
lw=k ls inlaKk gksrh gSA mlls ^lltq"kks #%* bl lw=k ls inkUr ldkj dk #Ro] vuqcUèkyksi
gksus ij ̂ ^•jolku;ksfoZltZuh;%** bl lw=k ls jsiQ ds folxZ gksdj o.kZlEesyu gksus ij Hkoko%
;g :i fl¼ gksrk gSA

Hkoke% & Hkw èkkrq ls orZekus yV~ bl lw=k ls drkZ vFkZ esa yV~] ydkj ds LFkku ij mÙkeiq#"kf}opu
dh foo{kk gksus ij el~] ^^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~** bl lw=k ls el~ dh lkoZèkkrqdlaKk gksus ij
mlls ijs ^^drZfj 'ki~** bl lw=k ls èkkrq ls 'ki~] 'ki~ Hkh lkoZèkkrqd gksus ls mlds ckn
^^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** bl lw=k ls bxUrkÄ~x Hkw ds Ådkj dks xq.k vksdkj gksus ij]
^^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls vp~ ij esa gksus ls vksdkj dk vokns'k gksus ij Hko~ v el~ ;g
gksus ij el~ ds ;×kkfn vkSj lkoZèkkrqd gksus ds ckn esa fodj.k fof'k"V Hko bldk vÄ~xRo
foKku gksus ls vrks nh?kkZs ;f×k bl lw=k ls vnUr vÄ~x Hko blds edkjksÙkj vdkj dk nh?kZ
gksus ij Hkok el~ ;g gksus ij leqnk; dh frÄUrRo gksus ls inlaKk gksus ij] lltq"kks #% bl
lw=k ls inkUr ldkj dk #Ro vuqcUèkyksi gksus ij ̂ ^•jolku;ksfoZltZuh;%** bl lw=k ls jsiQ
dk folxZ vkSj o.kZlEesyu gksus ij Hkoko% ;g :i fl¼ gksrk gSA

Hkw èkkrq ds yV~ ydkj esa :i &

yV~ ,dopue~ f}opue~ cgqopue~

çFkeiq#"k% Hkofr Hkor% HkofUr

eè;eiq#"k% Hkofl HkoFk% HkoFk

mÙkeiq#"k% Hkokfe Hkoko% Hkoke%

ikBxr ç'u 13-2

1- 'ki~ dc foèkku fd;k tkrk gS\

2- Hkw v fr bl fLFkfr esa Hkw ds Ådkj dk xq.k fdl lw=k ls gksrk gS\

3- >ks¿Ur% bl lw=k dk vFkZ fy•ks\

4- Hkw èkkrq ls yV~] fli~] gksus ij D;k :i gksrk gS\
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13-9 èkkRokns% "k% l%AA (ö-û-öü)

lw=kkFkZ & èkkrq ds vkfn "kdkj dks ldkj gksA

lw=kO;k[;k & ;g fofèklw=k gSA bl lw=k ls ldkj foèkku fd;k tkrk gSA bl lw=k esa rhu in
gSaA èkkRokns% (ö@û)] "k% (ö@û)] l% (û@û)A èkkrks% vkfn% èkkRokfn% rL; èkkRokns% ;g
"k"BhrRiq#"k lekl gSA lw=kkFkZ gksrk gS & èkkrq ds vkfn "kdkj ds LFkku ij ldkjkns'k gksrk gSA
èkkrqikB esa ftu èkkrqvksa ds vkfno.kZ "kdkj gS]os "kksins'k èkkrq,¡ dgykrh gSA

mnkgj.k & f"kèk xR;ke~A

lw=kkFkZleUo; & f"kèk~ ;g èkkrqikB ifBr èkkrq gSA vr% mins'k voLFkk esa mldk vkfn "kdkj
gSA vr% og "kksins'k gSA èkkRokns% "k% l% bl çÑrlw=k ls mlds vknfs "kdkj ds LFkku ij ldkjkns'k
gksrk gSA mlls flèk~ ;g gksrk gSA

13-10 .kks u%AA (ö-û-öý)

lw=kkFkZ & èkkrq ds vkfn .kdkj dks udkj gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fofèklw=k gSA bl lw=k ls udkj foèkku fd;k tkrk gSA bl lw=k esa nks in
gSaA .k% (ö@û)] u% (û@û)A èkkRokns% "k% l% bl lw=k ls èkkRokns% (ö@û) ;g in vuqofrZr
gksrk gSA èkkrks% vkfn% èkkRokfn% rL; èkkRokns% ;g "k"BhrRiq#"k lekl gSA lw=kkFkZ gksrk gS &
èkkrq ds vkfn .kdkj ds LFkku ij udkjkns'k gksrk gSA èkkrqikB esa ftu èkkrqvksa ds vkfno.kZ .kdkj
gS os .kksins'k èkkrq,a dgykrh gSA

mnkgj.k & .ke~ & ue~] .kh×k~ & uh] .kn] unA

lw=kkFkZleUo; & .ke~ ;g èkkrqikB esa ifBr èkkrq gSA mins'kkoLFkk esa mldk vkfn .kdkj gSA
vr% .kksins'k gSA .kks u% bl çÑrlw=k ls mlds vkfn .kdkj ds LFkku ij udkjkns'k gksrk gSA
vr% ue~ ;g gksrk gSA rRi'pkr~ yV~] fri~] 'ki~ gksus ij uefr bR;kfn :i fl¼ gksrs gSaA

.kn vO;ÙkQs 'kCns ;g Hokfnx.kh; èkkrq gSA vkSj og .kksins'k gSA mlds yV~ esa :i fl¼ djus
;ksX; gSaA os :i bl çdkj gSa & unfr unr% unfUrA unfl unFk% unFkA unkfe unko%
unke%A

flèk~ èkkrq ls orZekus yV~ bl ls yV~] fri~] 'ki~ gksus ij flèk~ v fr ;g fLFkfr gksrh gSA rc
& (iqxUry?kwièkL; p bl lw=k esa æ"VO; gSA)

13-11 bfnrks uqe~ èkkrks% (÷-û-ÿø)

lw=kkFkZ & bfnr èkkrq ls uqekxe gksrk gSA
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lw=kO;k[;k & ;g fofèklw=k gSA bl lw=k ls uqe~ foèkku fd;k tkrk gSA bl lw=k esa rhu in gSaA
bfnr% uqe~ èkkrks% ;g lw=kxr inksa dk foPNsn gSA bfnr% (ö@û)] uqe~ (û@û)] èkkrks% (û@û)A
br~ ;L; l% bfnr~] rL; bfnr% ;g cgqozhfglekl gSA vFkkZr~ ftl èkkrq dk ßLo bdkj bRlaKd
gS og èkkrq bfnr~ gSA lw=kkFkZ gksrk gS & bfnr èkkrq ls uqekxe gksrk gSA uqe~ fer~ gSA vr% fenpks¿UR;kr~
ijs% bl ifjHkk"kk ls vUR; vp~ ls ijs gksrk gSA

mnkgj.k & Vq ufn¡ le`¼kSA

lw=kkFkZleUo; & Vq ufn¡ ;g èkkrq èkkrqikB esa ifBr gSA mldh Vq bldh ̂ ^vkfnf×kZVqMo%** bl
lw=k ls bRlaKk gksrh gSA bdkj vuqukfld gSA vr% ^^mins'ks¿tuqukfld br~** bl lw=k ls br~
bRlaKd gksrk gSA vr% ;g èkkrq bfnr~ gSA ^^bfnrks uqe~ èkkrks%** bl lw=k ls mldks uqe~ gksrk
gSA feÙo gksus ls ̂ ^uqe~ fenpks¿UR;kr~ ij%** bl ifjHkk"kk ls fer~ udkj ij tks vdkj gS mlls
ijs gksrk gSA mlls uu~ n~ ;g fLFkfr gksrh gSA ̂ ^u'pkinkUrL; >fy** bl lw=k ls blds udkj
dk vuqLokj gksrk gSA rRi'pkr~ ^^vuqLokjL; ;f; ijlo.kZ%** bl lw=k ls ijlo.kZ djus ij
uUn~ ;g çkIr gksrk gSA rc ̂ ^orZekus yV~** bl ls yV~] fri~] 'ki~ gksus ij uUn~ v fr bl fLFkfr
esa o.kZesyu gksus ij uUnfr ;g :i fl¼ gksrk gSA

.kn~ èkkrq ds vU; :iksa esa dksbZ Hkh fo'ks"k ugha gSA os :i gSa & uUnfr uUnr% uUnfUrA uUnfl
uUnFk% uUnFkA uUnkfe uUnko% uUnke%A

13-12 iqxUry?kwièkL; pAA (÷-ý-øö)

lw=kkFkZ & iqxUr y?kwièk pkÄ~xL;dks xq.k% lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% çR;;ks% ij;ks%A

lw=kO;k[;k & ;g fofèk lw=k gSA bl lw=k ls xq.k dk foèkku gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaAiqxUry?kwièkL;
(ö@û)] p vO;;A fensxZq.k% bl lw=k ls xq.k% bfr ;g çFkekUr in vuqofrZr gSA vÄ~xL; (ö@û)
;g vfèkÑr gSA ̂^lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%** (÷@ü) ;g lw=k vkrk gS ̂^vfrZ&ßh&Oyh&jh&Duw;h&{ekÕ;krka
iqX.kkS** bl lw=k ls iqxkxe dk foèkku gksrk gSA v;a iqd~ vUrs ;L; rr~ iqxUre~ vÄ~xe~ ;g
cgqozhfglekl gSA y?kq% mièkk ;L; rn~ y?kwièke~ vÄ~xe~ ;g cgqozhfglekl gSA iqxUra p y?kwièka
psfr iqxUry?kwièke~] rL; iqxUry?kwièkL; ;g lekgkj}U}lekl gSA

bl lw=k esa fdl ds LFkku ij xq.k gksxk ;g LFkku lk{kkr~ ugha dgk x;k gSA fdUrq xq.k% ;g
foèks;ij xq.kin mPpkfjr djds xq.k foèkku fd;k tkrk gSA vr% ̂ bdks xq.ko`¼h* bl ifjHkk"kk
ls bd% ;g "k"BÔUr in ;gka mifLFkr gksrk gSA ;g lw=k vÄ~xkfèkdkj esa i<+k x;k gSA vÄ~xlaKd
çR;; ij esa gksus ij gh iQy çkIr gksrk gSA vr% çR;;s ;g in vkf{kIr gksrk gSA ogk¡ Hkh
lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% ;g lIrehf}opu gSA ;s nksuksa Hkh çR;; gh gSA vr% çR;;s bldk çR;;;ks%
;g lIrehf}opu xzg.k fd;k tkrk gSA rc in ;kstuk gksrh gS & iqxUry?kwièkL; p vÄ~xL;
bd% xq.k% lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% çR;;;ks% bfrA

vkSj rc lw=k dk vFkZ gksrk gS & lkoZèkkrqd vkSj vkèkZèkkrqd çR;; ijs esa jgrs iqxUr y?kwièk
vÄ~x ds bd~ ds LFkku ij xq.k gksA
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mnkgj.k & lsèkfrA

lw=kkFkZleUo; & ̂ ^èkkRokns% "k% l%** bl iwoZlw=kksÙkQçdkj ls flèk~ èkkrq ls ̂ ^orZekus yV~** bl
ls yV~] fri~] 'ki~ gksus ij flèk~ v fr ;g fLFkfr gksrh gSA 'ki~ lkoZèkkrqde~ ijs esa gS rc flèk~
;g vÄ~x gSAmldk bdkj y?kqlaKd vkSj mièkklaKd gSA vr% ̂^iqxUry?kwièkL; p** bl çÑrlw=k
ls bd~ ds bdkj ds LFkku ij xq.k LFkku vkUr;Z ls ,dkj gksus ij lsèkfr ;g :i fl¼ gksrk
gSA

f"kèk xR;ke~ ;g Hokfnx.kh; èkkrq gSA blds :i ;gk¡ rd vk, lw=kksa ls fl¼ gksrs gSaA vr%
mu :iksa dks Nk=k ds }kjk fl¼ djuk pkfg,A fl¼ :i uhps vkxs fn, x, gSa & lsèkfr lsèkr%
lsèkfUrA lsèkfl lsèkFk% lsèkFkA lsèkkfe lsèkko% lsèkke%A

uhps dqN èkkrq,a nh xbZ gSA ;gka rd vk, gq, dqN lw=kksa dk ç;ksx djds muds :i fl¼ djus
esa leFkZ gSaA mu :iksa dks vH;kl ds fy, Nk=kksa ds }kjk fl¼ djuk pkfg,A

1- iB O;ÙkQk;ka okfp & iBfr] iBr%] iBfUrA iBfl] iBFk%] iBFkA iBkfe] iBko%] iBke%A

2- xn O;ÙkQk;ka okfp & xnfr] xnr%] xnfUrA xnfl] xnFk%] xnFkA xnkfe] xnko%] xnke%A

3- vpZ iwtk;ke~ & vpZfr] vpZr%] vpZfUrA vpZfl] vpZFk%] vpZFkA vpkZfe] vpkZo%]
vpkZe%A

4- ozt xrkS & oztfr] oztr%] oztfUrA oztfl] oztFk%] oztFkA oztkfe] oztko%] oztke%A

5- dVs¡ o"kkZoj.k;ks% & dVfr] dVr%] dVfUrA dVfl] dVFk%] dVFkA dVkfe] dVko%]
dVke%A

6- f{k {k;s & {k;fr] {k;r%] {k;fUrA {k;fl] {k;Fk%] {k;FkA {k;kfe] {k;ko%] {k;ke%A

7- fprh¡ laKkus & psrfr] psrr%] psrfUrA psrfl] psrFk%] psrFkA psrkfe] psrko%] psrke%A

8- ri lUrkis & rifr] rir%] rifUrA rifl] riFk%] riFkA rikfe] riko%] rike%A

9- 'kqp 'kksds & 'kkspfr] 'kkspr%] 'kkspfUrA 'kkspfl] 'kkspFk%] 'kkspFkA 'kkspkfe] 'kkspko%]
'kkspke%A

ikBxr ç'u 13-3

Åij esa i<+s x, ikB dks voyafcr djds dqN y?kqÙkjh; ç'u fn, x, gSa buds mÙkj fy•dj
var esa fn, x, mÙkjksa ls feyku dhft,A

1- "kksins'kèkkrq dkSu lh gSA mnkjg.k nhft,A
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2- .kksins'kèkkrq dkSu lh gSA mnkjg.k nhft,A

3- mins'k esa èkkRokfn ds "kdkj dk D;k gksrk gS vkSj fdl lw=k ls\

4- mins'k esa èkkRokfn ds .kdkj dk D;k gksrk gS vkSj fdl lw=k ls\

5- mins'k esa ;fn èkkrq bfnr~ gS rks D;k gksrk gS vkSj fdl lw=k ls\

6- lsèkfr bl :i esa flèk~ èkkrq ds bdkj dk ,dkj fdl lw=k ls gksrk gS\

7- lkoZèkkrqd ijs esa jgrs y?kwièk vÄ~x ds bd~ dk xq.k fdl lw=k ls gksrk gS\

8- uUnfr ;gk¡ un~ èkkrq mins'k esa fdl çdkj dh gS\

9- D;k ijs esa jgrs y?kwièk vÄ~x ds bd~ dk xq.k gksrk gS\

1- lkoZèkkrqd 2- vkèkZèkkrqd

3- lkoZèkkrqd vkSj vkèkZèkkrqd 4- bMkxe

10- iqxUry?kwièkL; p bldk mnkgj.k D;k gSA

1- Hkofr 2- lsèkfr

3- {k;fr 4- v{kS"khr~

11- uUnfr ;gk¡ un~ èkkrq dk vFkZ D;k gSA

1- o`f¼ 2- le`f¼

3- lÙkk 4- vO;ÙkQ 'kCn

ikB dk lkj

^Hkwokn;ks èkkro* bl lw=k ls èkkrqikB esa ifBr 'kCn Lo:iksa dh èkkrqlaKk gksrh gSA èkkrq,a fØ;kokpd
gksrh gSaA èkkrq dk vFkZ iQy vkSj O;kikj gksrk gSA èkkrq dk O;kikj fofHkUu dkyksa esa gksrk gS
;g n'kkZus ds fy, èkkrq ls ijs fofHkUu ydkj ç;ksx fd, tkrs gSaA ;s ydkj çèkku :i ls ̂ y%
deZf.k p Hkkos pkdeZdsH;%* bfr bl lw=k ls foèkku fd, tkrs gSaA mu ydkjksa dk orZeku
dky vkfn vFkZ gSa rFkk drkZ] deZ] Hkko ;s Hkh vFkZ gSaA ;gka Hkko 'kCn dk vFkZ fØ;k gh
gSA ldeZd èkkrq ls ijs drkZ vkSj deZ esa ydkj gksrk gSA vdeZd èkkrq ls ij Hkko esa ydkj
gksrk gSA dkSu lh èkkrq ls ydkj dc drkZ vkSj dc deZ esa gksrk gS ;g foo{kk ds vèkhu gSA

èkkrq dk vFkZ O;kikj orZeku dky esa gS ;g |ksfrr djus ds fy, ^orZekus yV~* bl lw=k ls
yV~ dk foèkku gksrk gSA ydkj ds LFkku ij ̂frIrfL>&flIFkLFk&feCoLel~& rkr×k~>&FkklkFkkaèoe~&
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bM~ofgefgÄ~* bl lw=k ls vV~Bkjg vkns'k foèkku fd, tkrs gSaA ;s ykns'k dgykrs gSaA mlds
ckn ^y% ijLeSine~* vkSj ^rÄkukokReusine~* bu nksuksa lw=kksa dh i;kZykspuk ls ;g çkIr gksrk
gS fd ̂ fri~&rl~&f>&fli~&Fkl~&Fk&fei~&ol~&el~ ijLeSinlaKd* gSaA rÄ~ çR;kgkj 'kkup~ vkSj
dkup~ vkReusinlaKd gksrs gSaA

mins'k esa ftl èkkrq dk vuqnkÙkkp~ br~ gS] ftl èkkrq dk Ädkj% br~ gS] ml çdkj dh èkkrqvksa
ls ^vuqnkÙkfÄr vkReusine~* bl lw=k ls vkReusinlaKd çR;; foèkku fd, tkrs gSaA mins'k
esa ftl èkkrq dk Lofjr vp~ br~ gS] ftl èkkrq dk ×kdkj br~ gS] vkSj Hkh ml èkkrq dk fØ;kiQy
drkZ dks tkrk gS bl çdkj dh èkkrqvksa ls vkReusinfoèkku ̂ Lofjrf×kr% d=kZfHkçk;s fØ;kiQys*
bl lw=k ls fd;k tkrk gSA

okD; esa ç;qÙkQ vFkok vç;qÙkQ ;q"en~ dk okP; dkjd] vkSj èkkrq ls ijs fofgr ydkj dk
okP; dkjd ;fn leku gks rks èkkrq ls ijs eè;e laKd çR;; gksrk gS ̂ ^;q"e|qiins lekukfèkdj.ks
LFkkfuU;fi eè;e%** bl lw=k lsA vLen~ ydkj dk lekukfèkdj.k gS rks èkkrq ls ij mÙkelaKd
çR;; vLe|qÙke bl lw=k ls foèkku gksrk gSA tgk¡ ,d gh okD; esa ;q"en~ vkSj ydkj dk
lkekukfèkdj.; rFkk vLen~ vkSj ydkj dk lkekukfèkdj.; ;s nksuksa ugha gS] rks èkkrq ls ijs
çFkelaKd çR;; 'ks"ks çFke% bl lw=k ls foèkku gksrk gSA

èkkRofèkdkjksÙkQ frÄ~ vkSj f'kr~ lkoZèkkrqdlaKd ^frfÄ~'kRlkoZèkkrqde~* bl lw=k ls gksrk gSA
frfÄ~'kn~Hk ls fHkUu èkkrks% blls fofgr çR;; ^vkèkZèkkrqda 'ks"k%* bl lw=k ls vkèkZèkkrqdlaKk
dks çkIr djrs gSaA fdUrq fyV~ ds LFkku ij fofgr frÄ~ fyV~ p bl lw=k ls vkèkZèkkrqdlaKdd
gksrk gSA bl çdkj vk'khokZn vFkZ esa fofgr fyÄ~ ds LFkku ij fofgr frÄ~ fyÄkf'kf"k bl
lw=k ls vkèkZèkkrqdlaKd gksrk gSA

èkkrq ls drZ¿FkZ vkSj lkoZèkkrqd ij gS rks drZfj 'ki~ bl lw=k ls èkkrq ls ijs 'ki~ foèkku fd;k
tkrk gSA ;fn lkoZèkkrqd vFkok vkèkZèkkrqd ij esa bxUr vÄ~x ;fn gks rks ̂lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks%*
bl lw=k ls bd~ dks xq.k foèkku fd;k tkrk gSA bl çdkj Hkw v fr bl fLFkfr esa Hkw blds
Ådkj dk vksdkj gksrk gSA vksdkj dk Hkh vokns'k gksus ij Hkofr ;g :i fl¼ gksrk gSA

f> ;g çFkecgqpu dk çR;; gSA ml >dkj ds LFkku ij vUr~ vkns'k >ks¿Ur% bl lw=k ls
gksrk gSA mlls HkofUr ;g :i fl¼ gksrk gSA ;×kkfn lkoZèkkrqd ij esa vnUr vÄ~x ds LFkku
ij nh?kZ% vrks nh?kkZs ;f×k bl lw=k ls foèkku gksrk gSA

ikf.kfu }kjk èkkrqikB esa dqN èkkrq,a .kkfnRo "kkfnRo :i ls mifn"V dh xbZ gSaA muds .kdkj
dk uRo vkSj "kdkj dk lRo èkkRokns% "k% l%] .kks u% bu lw=kksa ls gksrk gSA

tSls lkoZèkkrqd vFkok vkèkZèkkrqd ij esa jgrs bxUrkÄ~x dk xq.k gksrk gS] mlds leku gh ftl
vÄ~x dh mièkk y?oh gS] ogk¡ bXy{k.k xq.k foèkku ds fy, ^iqxUry?kwinL; p* bl lw=k esa
ikf.kfu us foèkku fd;k gSA

bl çdkj ;s fo"k; ;gk¡ miU;Lr gSaA
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ikBkar ç'u

1- y% deZf.k p Hkkos pkdeZdsH;% bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

2- èkkrq ds ldeZdRo vkSj vdeZdRo dk lksnkgj.k çfriknu dhft,A

3- ydkjksa dk ifjp; nhft,A

4- orZekus yV~ bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

5- dky dks vkfJr djds y?kqfucUèk fyf[k,A

6- y% ijLeSine~ bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

7- rÄkukokReusine~ bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

8- rÄkukokReusine~ bl lw=kLFk vku blls pku'k~ dk xzg.k dgk¡ ugha gksrk gS\

9- vuqnkÙkfÄr vkReusine~ bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

10- Lofjrf×kr% drZfHkçk;s fØ;kiQys bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

11- ;q"e|qiins lekukfèkdj.ks LFkkfuU;fi eè;e% bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

12- vLe|qÙke% bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

13- 'ks"ks çFke% bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

14- çFkeeè;eksÙke ds ç;ksx dk voyEcu djds çcUèk fyf•,A

15- èkkrq ls ydkj ds LFkku ij fri~ ds foèkku rd dSls lw=k O;LFkkfir djrs gSa] ;g fo'kn~
o.kZu dhft,A

16- frÄ~ f'kr~ lkoZèkkrqde~ bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

17- vkèkZèkkrqda 'ks"k% bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

18- fdldh lkoZèkkrqdlaKk vFkok fdldh vkèkZèkkrqdlaKk ;g lkj laxzfgr dhft,\

19- lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% bl lw=k dh O;k[;k dhft,\

20- vrks nh?kkZs ;f×k bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

21- iqxUry?kwièkL; p bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

22- bu :iksa dks llw=k fl¼ dhft,A & Hkofr] HkofUr] Hkokfe] Hkoke%A

23- llw=k :iksa dks fl¼ dhft,A & uUnfr] lsèkfr] uUnfUr] lsèkkfeA
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

12-1

1- ykns'kk% ldeZdèkkrqH;% deZf.k drZfj p HkoUrhfr çFkeokD;e~A ykns'kk% vdeZdsH;%
èkkrqH;% Hkkos drZfj p foèkh;Urs f}rh;a okD;e~A

2- ;L; èkkrks% vFkZ% iQye~ ,dfLeu~ dkjds orZrs] O;kikj% vijfLeu~ dkjds orZrs l èkkrq%
ldeZd% dF;rsA

3- ;L; èkkrks% iQye~ ;fLeu~ dkjds orZrs] O;kikj% vfi rfLeUuso dkjds orZrs l èkkrq%
vdeZd% dF;rsA

4- n'kA

5- "kV~A

6- pRokj%A

7- ysV~A

8- ;L; èkkrks% vFkZ% O;kikj% vFkkZr~ fØ;k orZekudkys orZrs l èkkrq% orZekufØ;ko`fÙk% dF;rsA
orZekus (dkys) fØ;k;k% o`fÙk% ;L; l orZekufØ;ko`fÙk% èkkrq%A

9- HkwA

10- yV~A orZekus yV~A

12-2

1- fri~&rl~&f>&fli~&Fkl~&Fk&fei~&ol~&el~&r&vkrke~&>&Fkkl~&vkFkke~&èoe~&bV~&ofg&
efgÄ~ bfr ,rs v"Vkn'k ykns'kk%A

2- fri~ rl~ f> fli~ Fkl~ Fk fei~ ol~ el~ bfr ,rs"kka ijLeSinlaKkA

3- r vkrke~ > Fkkl~ vkFkke~ èoe~ bV~ ofg efgÄ~ bfr ,o×k~p 'kkup~ dkup~ bfr ,rs"kke~
vkReusinlaKkA

4- y% ijLeSine~A

5- rÄkukokReusine~A

6- ;nk vuqcUèkjfgrL; mPpkj.ka fØ;rs rnk rsu vuqcUèklfgrL; xzg.ka drZO;fefr
fujuqcUèkdxzg.ks lkuqcUèkdL; bfr ifjHkk"kkFkZ%A
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12-3

1- vkReusinlaKdA

2- vkReusinlaKdA

3- èkkrqfu"BkfuA

4- }U}leklL; vknkS eè;s vUrs ok fo|ekue~ }U}leklL; vuÄ~xHkwre~ ine~ }U}lekls
fo|ekuS% inS% çR;sde~ vfHklEcè;rs] vUosfr bfrA

5- yL;A

6- Hokfnçdj.ks vkyksfprkfu vkReusinfoèkkuL; dkfupu fufeÙkkfu & mins'ks ;L; èkkrks%
vuqnkÙkkp~ br~ vfLr] ;L; èkkrks% Ädkj% br~ vfLr }s fufeÙksA ,o×k~p mins'ks ;L; èkkrks%
Lofjrkp~ br~ vfLr] ;L; èkkrks% ×kdkj% br~ vfLr] vfi p r¼krks% fØ;kiQya drkZje~
xPNfr bR;fi }s fufeÙks vkReusinfoèkkuL;A

7- f×krks èkkrks% drZ̀xkfefu fØ;kiQys vkReusina foèkh;rsA

8- ,èk¡ o`¼kSA deq¡ dkUrkSA

9- vkReusinfufeÙkghu% èkkrq% fg 'ks"kinkFkZ%A

10- frÄL=khf.k =khf.k çFkeeè;eksÙkek%A

11- rkU;sdopuf}opucgqopukU;sd'k%A

12-4

1- okD;s ;q"en~ yL; lekukfèkdj.k% vfLr psr~ eè;e% foèkh;rsA

2- okD;s vLen~ yL; lekukfèkdj.k% vfLr psr~ mÙke% foèkh;rsA

3- okD;s eè;eksÙke;ks% vfo"k;s çFke% foèkh;rsA

4- okP;e~] vFkZ%] vfHkèks;%A

5- ;q"en~&ydkj;ks% lkekukfèkdj.;a psr~ èkkrks% eè;eks foèks;%A vLen~&ydkj;ks% lkekukfèkdj.;a
psr~ èkkrks% mÙkeks foèks;% bfr mÙkQkn~ ,rí~o;kn~ vU;% 'ks"k%A lkekukfèkdj.;};a okD;s
ukfLr psr~ 'ks"k% vfLrA ,o×k~p rnk èkkrks% çFkelaKd% foèks;%A

13-1

1- èkkRofèkdkjksÙkQ% frÄ~ f'kr~ p lkoZèkkrqdlaK%A

2- frfÄ~'kn~H;ks¿U;ks èkkrksfjfr fofgr% çR;;%] fyMkns'k% frÄ~] vkf'kf"k fyÄkns'k% frÄ~ p
vkèkZèkkrqdlaKdk% HkofUrA
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3- frfÄ~'kn~H;ks¿U;ks èkkrksfjfr fofgr% çR;;% 'ks"k%A

4- dks¿fi ydkj% lkoZèkkrqdlaKd% ukfLr] frfÄ~HkUuRokr~ f'kfn~HkUuRokPpA

5- fyMkns'k% frÄ~] vkf'kf"k fyÄkns'k% frÄ~ p vkèkZèkkrqdlaKd% Hkor%A

6- vkèkZèkkrqde~A

7- yqfV y`fV yqfÄ y`fÄ p èkkrq&ydkj;ks% eè;s rkl~ L; fPy L; ,rs foèkh;UrsA rs èkkrks%
fofgrk% frfÄ~HkUuk%] f'kfn~HkUuk% p lfUrA vr% vkèkZèkkrqdlaKdk% lfUrA

13-2

1- drZFkZs lkoZèkkrqds ijs èkkrks% 'ki~ HkofrA

2- lkoZèkkrqdkèkZèkkrqd;ks% bfr lw=ks.kA

3- çR;;ko;oL; >dkjL; LFkkus vUr~ bR;kns'k% L;kfnfr >ks¿Ur% bfr lw=kL;kFkZ%A

4- HkoflA

13-3

1- mins'ks ;L; èkkrks% vkfn% "kdkj% Hkofr l "kksins'kèkkrq%A ;Fkk f"kèkA

2- mins'ks ;L; èkkrks% vkfn% .kdkj% Hkofr l .kksins'kèkkrq%A ;Fkk .kh×k~A

3- mins'ks èkkRokns% "kL; ldkj% Hkofr] èkkRokns% "k% l% bfr lw=ks.kA

4- mins'ks èkkRokns% .kL; udkj% Hkofr] .kks u% bfr lw=ks.kA

5- mins'ks ;fn èkkrq% bfnr~ vfLr rfgZ bfnrks uqe~ èkkrks% bfr lw=ks.k rL; uqekxe% HkofrA

6- iqxUry?kwièkL; pA

7- iqxUry?kwièkL; pA

8- uUnfr ;gk¡ un~ èkkrq mins'k esa Vqufn ;g gSA

9- ý

10- ü

11- ü

AA bfr =k;ksn'k% ikB%AA


