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lSU; izòQfr

vkius vc rd ;g i<+k fd izkphu Hkkjr esa fdl izdkj lsuk dks ,d NksVh bdkbZ (iV~Vh)
ls fo'kky lsuk esa laxfBr fd;k x;kA ftlesa lSdM+ksa gkFkh] jFk] ?kqM+lokj] ryokjckt rFkk
iSny lSfud 'kkfey gksrs FksA bl fo'kky lsuk dh ns[kHkky osQ fy, jln vf/dkjh
'Commissariat'  dh t:jr gksrh FkhA bl jln vf/dkjh dk dk;Z Hkkstu] diM+s rFkk
t:jr dk lkeku igqapkus dk FkkA izkphu Hkkjr esa ukSlsuk ,oa tgkt gksus osQ dkj.k bl lsuk
esa Hkh vf/dkjh fu;qDr gksrs FksA bl izdkj dh lsuk esa vuq'kklu vkSj jktk osQ izfr oiQknkjh
vko';d FkhA lsuk dk fu;fer izf'k{k.k rFkk ;q¼kH;kl gksrk FkkA vkius ;q¼ dkS'ky vkSj
O;wg jpuk dk varj rks i<+k gh gSA

izLrqr ikB esa ge lSU; izoQ̀fr osQ ckjs esa i<+saxsA lSU; izoQ̀fr ls rkRi;Z gS izkphu lsuk }kjk
;q¼ jhfr vkSj ;q¼ vL=kksa dks iz;ksx djukA lSU; izoQ̀fr dk vFkZ gS fd dksbZ lSfud vFkok
bdkbZ ;q¼ ;k lkoZtfud LFkku ij fdl izdkj dk O;ogkj djrh gSA mnkgj.k osQ fy, ,d
lSfud vuq'kkflr rFkk bZekunkj gksuk pkfg,A lsuk dks jktHkDr rFkk jktk osQ izfr oiQknkj
gksuk pkfg,A izLrqr ikB esa vki lsuk osQ eq[; jhfr&fjokt tSls ;q¼ osQ eSnku esa èot ysdj
pyuk] lSU; laxhr dk iz;ksx rFkk lSfudksa }kjk iznf'kZr lkgl rFkk ijkØe ckjs esa tkusaxsA
fo'o Hkj esa lsuk,a buesa ls oqQN jhfr&fjoktksa dks ekurh gSaA

 mís';
izLrqr ikB dks i<+us osQ ckn vki%&
 egRoiw.kZ izrhd osQ :i esa èot dk egRo Li"V dj losaQxs_
 ;q¼ esa lSfudksa osQ fy, lSU; laxhr osQ egRo dh O;k[;k dj losaQxs_
 Hkkjrh; lSfudksa dh ohjrk dk o.kZu dj losaQxsA

 3-1 èot
èot dks ,d egRoiw.kZ izrhd osQ :i esa igpkuk tkus yxk Fkk vkSj jktkvksa }kjk èot dks
jkt fpUg osQ :i esa ;q¼ esa ys tk;k tkrk FkkA èot dks irkdk Hkh dgrs Fks rFkk ;g jktk
o lsuk dh igpku gksrh FkhA ÍXosn osQ le; ls èot dk iz;ksx lEeku vkSj jktHkfDr osQ
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fpUg osQ :i esa fd;k tkrk jgk gSA vkt Hkh gj Hkkjrh; osQ fy, ^frjaxk* egRo j[krk gSA
dfo;ksa us Hkh èot dks jktkvksa ls T;knk lEeku fn;k gSA èot dks jk"Vªh; lEeku vkSj xoZ
osQ :i esa ns[kk tkrk gSA

èot okgd èot dks ;q¼ osQ eSnku rd ys tkrs FksA ;g èot lEeku vkSj 'kkS;Z dk izrhd
gksrk FkkA ;q¼ yM+us okyh lsukvksa osQ fy, ;g vko';d Fkk fd og vius fojks/h osQ >aMs
ij dCT+kk dj ysa D;ksafd >aMk fot; dk izrhd ekuk tkrk FkkA ;gk¡ ;g Hkh ;kn j[kuk
vko';d gS fd izkphu le; esa gj jktk dk viuk ,d >aMk gksrk Fkk rFkk lsuk dh gj
bdkbZ dk Hkh viuk vyx >aMk gksrk FkkA ;g >aMk gkFkh vFkok jFk ij ys tk;k tkrk FkkA

>aMs osQ vykok jktk izrhdksa dk iz;ksx djrs FksA ;g izrhd tkuojksa ij vk/kfjr gksrs Fks tSls
'ksj] lwvj vkfnA nf{k.k Hkkjrh; jktk eNyh] phrs o rhj osQ fu'kku dk iz;ksx èot esa djrs
FksA

fp=k 3-1 % èot ;k izrhd
èot ij cus fp=k dks gh jktfpUg vFkok ljdkjh eksgj ;k flDosQ osQ :i esa iz;qDr fd;k
tkrk FkkA NksVh irkdk ls rkRi;Z ,d f=kdks.kh; >aMk gS tks fd jFk] ryokjcktksa vFkok
gkfFk;ksa ij Hkh iz;qDr gksrk FkkA ,slh irkdk,a jaxhu diM+ksa ls cuk;h tkrh FkhA bldk dk;Z
;q¼ osQ eSnku esa nks fojks/h lsukvksa osQ chp varj LFkkfir djuk FkkA

 3-2 ;q¼ laxhr
ÍXosn lafgrk esa ;q¼ esa iz;qDr vusd ok| ;a=kksa osQ ckjs esa tkudkjh feyrh gSA blls irk
pyrk gS fd laxhr dk ;q¼ esa fdruk egRo gksrk gSA ;s ok| ;a=k nks gh le; iz;qDr gksrs
FksA izFke ;q¼ esa rFkk f}rh; R;kSgkj osQ volj ijA oSfnd lkfgR; esa rhu izdkj osQ <ksy
vFkok uxkM+ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ok| ;a=kksa dk mi;ksx /kfeZd mRlo] lkaLÑfrd rFkk
dyk dk izn'kZu djus osQ fy, fd;k tkrk FkkA oqQN ok| ;a=k fo'ks"k :i ls ;q¼ osQ fy,

rhu izkphu lkezkT;

pksy oa'k&>iVrk gqvk phrk ikaM~;k oa'k&tqM+ok eNfy;ka

psj oa'k&rhj deku
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cuk, tkrs FksA ;s ok| ;a=k lSfudks osQ fy, D;ksa vko';d Fks\ oLrqr% <ksy vkSj laxhr
lSfudksa dks 'kkS;Z vkSj ohjrk ls yM+us dh izsj.kk nsrs gSaA

fp=k 3-2 % ;q¼] <ksy] fcxqy ;k uxkM+k
nqanqfHk uked ok|;a=k dk iz;ksx lSfudksa dks izkr%dky txkus osQ fy, fd;k tkrk FkkA lkFk
gh bldh izLrqfr 'kke dks ml fnu osQ ;q¼ lekfIr ;k fu/kZfjr le; ij ;q¼ vkjaHk djus
dh ?kks"k.kk osQ fy, gksrk FkkA 'ka[k dk iz;ksx Hkh eq[;r% ;q¼ esa fd;k tkrk FkkA le; osQ
lkFk&lkFk 'ka[k dk iz;ksx de gksrk x;k vkSj rqjgh dk iz;ksx c<+rk FkkA

fo'o dh lHkh lsuk,a vkt Hkh lSU; cSaM] rqjgh rFkk fcxqy dks viuh lsuk dk vax ekurh
gSaA Hkkjrh; lsuk dh iSny bZdkbZ esa ,d cSaM nLrk gS ftldk mi;ksx lSfudksa dks izsfjr djus
rFkk ekfp±x esa izf'kf{kr djus osQ mn~ns'; ls fd;k tkrk gSA ;q¼ osQ le; ;g cSaM fpfdRlk
lg;ksxh osQ :i esa dk;Z djrk gSA budk dk;Z ?kk;y lSfudksa dks vLirky igqapkuk gksrk gSA

 3-3 ohjrk vkSj 'kkS;Z
Hkkjr osQ yksx Hkkjrh; lSfudksa dks lhek osQ ltx lqj{kk izgjh osQ :i esa ns[krs gSaA ,d
Hkkjrh; lSfud lkgl] vkRe cfynku] lR; fu"Bk] xkSjo rFkk ns'k osQ izfr leiZ.k tSls xq.kksa
dk izn'kZu djrk gSA jk"Vª dk ;g dÙkZO; gS fd og lSfud osQ cfynku dks igpkus rFkk
mldk lEeku djsaA lsuk dk 'kkS;Z izkphu dky ls fo[;kr gSA

lSfudksa osQ 'kkS;Z dk dforkvksa osQ ekè;e ls Hkh xq.kxku fd;k x;k gSA ;g dfork izkphu
dky osQ bfrgkl dk izekf.kd lzksr gSA ekrk,¡ vius iq=kksa dks lsuk esa Hkkx ysus osQ fy, izsfjr
djrh gSaA oqQN efgykvksa dks vius ifr dh ;q¼ esa èR;q gksus osQ ckn Hkh vius iq=kksa osQ lsuk
esa 'kkfey gksus ij xoZ gksrk FkkA ;g mudk vius jkT; osQ fy, fd;k x;k vR;ar egRoiw.kZ
dk;Z gksrk gSA

;g Hkh dgk tkrk gS fd ,d lSfud esa pkj eq[; xq.k gksus pkfg,A ;s xq.k gSa& 'kkS;Z] lEeku]
xoZ ,oa rh{.k cqf¼A

lhax
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 ikBxr iz'u 3-1

1- ;q¼ osQ eSnku esa èot dk ogu dkSu djrk Fkk\

2- fdUgha rhu tkuojksa osQ uke fyf[k, ftudk mi;ksx èot ;k jktfpUg osQ :i esa
fd;k tkrk Fkk\

3- fdUgha rhu ;q¼ ok| ;a=kksa osQ uke fyf[k,A

 vkius D;k lh[kk

 ,d lqO;ofLFkr o laxfBr lsuk dks jhfr fjoktksa ,oa ijaijkvksa dk ikyu djuk gksrk
gS rkfd os izsj.kk vkSj ohjrk osQ lkFk yM+ losaQA

 gj jhfr&fjokt dk viuk egRo gSA blh dkj.k ;q¼ osQ eSnku esa ;g vko';dgksrh
gSA

 èot ;k >aMk] lSU; laxhr vkSj ok|;a=k lsuk dk ,d vax gS rFkk ;q¼ dk egRoiw.kZ
izrhd gksrs gSaA

 fdlh Hkh jkT; dk èot o jkt fpUg mldh igpku gksrs Fks ftUgsa >aMs] flDosQ ;k
dykoQ̀fr;ksa osQ :i esa cuk;k tkrk FkkA

 Hkkjrh; lSfudksa dk 'kkS;Z fdlh ls de ugha FkkA lSfudksa dh ekrk,a o ifRu;k¡ Hkh
ohjkaxuk,a FkhaA vius ifr dh èR;q osQ ckn Hkh og vius iq=kksa dks lsuk esa Hkstrh FkhaA
;g ckr dforkvksa esa Hkh dgh x;h gSA

 ikBkar iz'u

1- >aMs vkSj irkdk esa D;k varj gS\

2- ;q¼ osQ eSnku esa nqanqfHk vFkok ;q¼ <ksyksa dks ctkus dk D;k mn~ns'; Fkk\

3- ,d vPNs lSfud osQ egRoiw.kZ xq.k fyf[k,A

 ikBxr iz'uksa osQ mÙkj

3-1
1- èotokgd

2- eNyh] 'ksj] ck?k rFkk rhj

3- ;q¼ <ksy] uxkMk] 'ka[k] nqanqfHk


