
NATIONAL INSTITUTE OF OPEN SCHOOLING 

Mukta Vidya Vani and Radio Vahini -Community Radio FM 91.2 MHz 

 
Broadcast schedule for the month of November 2021 

 
Date & Day 11.00 hrs to 12.00 hrs 

(Live) 

Radio Vahini 

 

12.00 hrs to 12.45 hrs 

(Live) 

Secondary 

 

12.45 hrs to14.00 hrs Radio Vahini  

Pre-Recorded 

 

14.00 hrs to 14.45 hrs 

(Live) 

Senior Secondary 

15.00 hrs to 15.45 hrs 

(Live) 

Vocational 

01-11-2021 

Monday 

 

बीमा पॉलिसी के िाभ  

Expert: डॉ. पल्लवी सेठी, एलमटी  

यूलिवलसिटी, िोएडा 

 Subject: Urdu 

 Expert: Dr.S. R. Khan, AD, 

(Acad.), NIOS 

बरसात के समय में घर की देखभाि 

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

Home Science Expert, Noida 

Subject: ECCE  

Expert: Dr. Udayana, Consultant 

(Acad.), NIOS 

Subject: ICT/ Engineering & 

Tech 
Expert: Dr. Koushalya Barik, 

Deputy Director, Voc., NIOS 

02-11-2021 

Tuesday 
एक भारत शे्रष्ठ भारत  –   

व्यावसालयक लिक्षा और  

आत्मलिभिरता   

Expert प्रो .लविोद सािवाि, 

जीबीयूजीआर,  िोएडा 

Subject: Psychology  

Expert: Ms. Monika 

Goswami ,SEO   (Acad.), 

NIOS 

ध्याि और जीवि 

Expert:Ms. Sangeeta Kapoor, Vishwas 

Foundation 

Subject:  Physics 

Expert: Mr. Raj Mohan Pandey, 

SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health  

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, SEO, Voc., NIOS 

03-11-2021 

Wednesday 
समालजक लवकास और सौहादि  :   

सामुदालयक रेलडयो की भूलमका 

Expert: एिआईओएस सामुदालयक 

रेलडयो टीम 

Subject: Sindhi Language 

Expert: Ms. Pooja, 

Consultant (Acad.), NIOS 

ियी लिक्षा िीलत – एक संवाद 

Expert: Prof. Nawal Kishore Ambasht, 

Professor & Former Chairman, NIOS 

Subject: Mass Communication 

Expert: Sh. Suneel Kumar, SEO 

(Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Dr. Praveen Chauhan, 

Asistant. Director, Voc., 

NIOS 

05-11-2021 

Friday 

 

लििु सुरक्षा लदवस  

Expert: सुश्री उमी लिरीि चंद्र, 

वररष्ठ कायिकारी अलिकारी, होम 

साइंस, िैलक्षक लवभाि, 

एिआईओएस 

Subject: Sanskrit  

Expert: Dr. R. N. Meena AD 

(Acad), NIOS 

मलहिा सिक्तिकरण एवं रोजिार 

Expert : Ms. Neha Khulbey, Expert, Noida 

Subject: Geography 

Expert: Sh. Vivek Singh,  

Consultant, OBE (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health  

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, SEO, Voc., NIOS S 

08-11-2021 

Monday  
कररयर में जि संपकि  का महत्व 

Expert डॉ .  िलमता िुप्ता, सहायक 

प्रोफेसर, लदल्ली सू्कि ऑफ 

इकोिॉलमक्स,   लदल्ली 

Subject: Hindi  

Expert: Dr. Monika 

Kadiyan,   AO (Hindi), 

NIOS 

जि संसािि और संवैिालिक प्रदत्त अलिकार - I 
Expert: Dr. Purnendu Mishra, Water 
Resources Activist, Delhi 

Subject: Accountancy 

Expert: Ms. Anshul Kharbanda, 

AO (Acad), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert:Dr. Neelima Pant, 

Assistant Director, Voc., 

NIOS 

09-11-2021 

Tuesday 
आिा पररयोजिा 

Expert:श्री. आिोक लमश्रा, 

पररयोजिा लिदेिक (आिा), 

एिआईओएस व  सुश्री योलिता 

लतवारी, राज्य सिाहकार (आिा), 

म.प्र.   

Subject: Painting 

Expert: Ms. Sanchita 

Bhattacharya, SEO (Acad.), 

NIOS 

सामुदालयक लवकास केकायि पहचाि और 

लियान्वयि 

Expert: Sh. Amit Bansal, Rotary Club, Noida 

Subject: Psychology  

Expert: Ms. Monika Goswami 

,SEO   (Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Dr. Praveen Chauhan, 

Asistant. Director, Voc., 

NIOS 

10-11-2021 

Wednesday  
पयािवरण संचार की मूिभूत  

आवश्यकताएँ  

Expert: डॉॉ. साररका लसंह, 

सहायक प्रोफेसर और पयािवरण 

लिक्षक, िोएडा 

Subject: Science and 

Technology 

Expert: Ms. Neha Kesarwani 

,SEO, (Acad.), NIOS 

सू्किी लिक्षा में योि का समन्वय  

Expert : Ms. Seema Singh, 

Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: English 

Expert: Mrs Bhumika Singh 

SEO  (Acad.),  NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Dr. Praveen Chauhan, 

Asistant. Director, Voc., 

NIOS 

11-11-2021 

Thursday जीवि िैिी जलित रोि  

Expert: सुश्री िीिम िुप्ता, वररष्ठ 

कायिकारी अलिकारी (ईवीएस), 

िैलक्षक लवभाि, एिआईओएस 

Subject: Social Science 

Expert: Dr. Sarita Soni, 

SEO, (Acad.), NIOS 

मातृआहारऔरस्तिपाि 

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

Home Science Expert, Noida 

Subject: Painting 

Expert: Ms. Sanchita 
Bhattacharya, SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert:Dr. Neelima Pant, 

Assistant Director, Voc., 

NIOS 



12-11-2021 

Friday 
जीवि में खुि रहिे के उपाय 

बताएं? 

Expert: श्री भूलमका लसंह, वररष्ठ 

कायिकारी अलिकारी, िैलक्षक 

लवभाि, एिआईओएस 

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki 

Vardhan, Consultant, NIOS 

सामालजक सौहादि  और लहन्दी सालहत्य 

Expert: Dr. Rajeshwar Parashar, Dwarka, 

Delhi 

Subject: Political. Science 

Expert: Dr. Sarita Soni, SEO, 

(Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health  

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, SEO, Voc., NIOS 

15-11-2021 

Monday योि का महत् व स् वास् ्  य वििक 

जीवि के लिए  

Expert: डॉ. पवि कुमार चौहाि, 

वररष्ठ कायिकारी अलिकारी (योि), 

व्यावसालयक लिक्षा लवभाि, 

एिआईओएस 

Subject: Data Entry 

Operations 

Expert: Ms. Amrita Samal, 

Consultant, ICT  (Acad.), 

NIOS 

बौक्तिक सम्पदा अलिकार (IPR) - I 

Expert : Ms. Simran Sachdeva, IPR Expert, 

Delhi 

Subject: Home Science 

Expert: Ms. Urmi Girish Chandra, 

SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Dr. Praveen Chauhan, 

Asistant. Director, Voc., 

NIOS 

16-11-2021 

Tuesday 
राष्ट्र ीय लिक्षा िीलत 2020 (भाि - 

5): लिक्षक  

Expert: डॉ. उदयिा, सिाहकार  

एवं श्रीमती  लिलि लमश्रा, 

सिाहकार, िैलक्षक लवभाि, 

(एिआईओएस) 

Subject: Urdu 

Expert: Dr.S.R.Khan, AD, 

(Acad.), NIOS 

युवाओ ंमें मीलडया का प्रभाव और सामालजक 

व्यवस्था 

Expert: Prof. B. R. Gupta, Media Expert 

Subject: Biology 

Expert: Dr. Sanghmitra Suryapani   

AO, (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert:Dr. Neelima Pant, 

Assistant Director, Voc., 

NIOS 

17-11-2021 

Wednesday  
बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ Expert: 

सुश्री पूजा कल्याणी, लसंिी भाषा 

सिाहकार, िैलक्षक लवभाि, 

एिआईओएस 

Subject: Mathematics 

Expert: Dr. R. K. Nayak, 

AD, (Acad.), NIOS 

मलहिा लवकास में लिक्षा का योिदाि  

Expert : Dr. Saroj Vyas, Shikshavid, Delhi 

Subject: Sanskrit  

Expert: Dr. R. N. Meena, 

AD (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert:Dr. Neelima Pant, 

Assistant Director, Voc., 

NIOS 

18-11-2021 

Thursday 
भारतीय सभ्यता और संसृ्कलत   

Expert: श्री महेंद्र कुमार लमश्र, 

स्वतंत्र अध्यापक एवं श्री पुिीत 

लत्रपाठी, वररष्ठ कायिकारी अलिकारी, 

िैलक्षक लवभाि, एिआईओएस 

Subject: English 
Expert: Mrs Bhumika Singh 

SEO  (Acad.),  NIOS 

सू्किी लिक्षा में योि का समन्वय - I  

Expert : Ms. Seema Singh, Yogacharya, 

Ghaziabad 

Subject: Sociology  
Expert: Dr. S. K. Mahapatra,  

AD (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health  

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, SEO, Voc., NIOS 

22-11-2021 

Monday 
व्यक्तिित साइबर सुरक्षा Expert: 

सुश्री रलचता मांिलिक, िेक्चरर, 

लदल्ली  

Subject: Science and 
Technology 

Expert: Expert: Dr. 

Sanghmitra Suryapani   AO, 

(Acad.), NIOS 

समय साइलकि और स्वणि 

:िाररररकअसक्षतामेंिएआयामतक 

Expert: Ms. Sakshi, Alumni & International 

Gold Medal Winner Cyclist Delhi Cantt., 

Delhi 

Subject: Hindi  

Expert: Dr. B. K. Rai, AD (Acad), 

NIOS  

 

Subject: Home Science 

Expert: Dr. Praveen Chauhan, 

Asistant. Director, Voc., 

NIOS 

23-11-2021 

Tuesday 
युवा लिक्षालथियो ंकी लिक्षा और 

तिाव प्रबंिि  

Expert: सुश्री सुिीता कथूररया, 

सिाहकार (आर एंड ई) और सुश्री 

प्रज्ञा लसंह, सिाहकार (आर एंड 

ई), िैलक्षक लवभाि, एिआईओएस 

Subject: Accountancy 

Expert: Ms. Anshul 

Kharbanda, AO (Acad), NIOS 

आत्मबोिऔरभक्तिदििि 

Expert : Brahmakumari Sunita Ji,  

Noida 

Subject: History  

Expert: Dr. Azmat Noori, AD, 

(Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health  

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, SEO, Voc., NIOS 

24-11-2021 

Wednesday 
पयािवरण और सामालजक लवकास  

Expert: श्री. संजय स्वामी, 

व्याख्याता एवं पयािवरण लचन्तक, 

िाहदरा, लदल्ली 

Subject: Veda Adhyan 

Expert: Mr. Puneet Tripathi, 

SEO, (Acad.), NIOS 

सू्किी लिक्षा में योि का समन्वय - II 

Expert : Ms. Seema Singh, Yogacharya, 

Ghaziabad 

Subject: Data Entry Operations 

Expert: Ms. Amrita Samal, 

Consultant, ICT  (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert:Dr. Neelima Pant, 

Assistant Director, Voc., NIO 

25-11-2021 

Thursday 
भारतीय समाज में असमािता  

कारण और लिवारण  

Expert :डॉ मिु श्रीवास्तव, 

जीजीएसआईपीयू, लदल्ली 

Subject: Social Science  

Expert: Sh. Vivek Singh,  

Consultant, OBE (Acad.), 

NIOS 

जि संसािि और संवैिालिक प्रदत्त अलिकार – II  

Expert : Dr. Purnendu Mishra, Water 

Resources Activist 

Subject: Mathematics 

Expert: Dr. R. K. Nayak, 

AD, (Acad.), NIOS 

Subject: ICT/ Engineering & 

Tech 

Expert: Dr. Koushalya Barik, 

Deputy Director, Voc., NIOS 



26-11-2021 

Friday 
लहन्दी भाषा और सांसृ्कलतक 

संचार   

Expert: डॉ. मिखाि लसंह, 

सहायक प्रोफेसर, जेएियू, लदल्ली 

Subject: Home Science 

Expert: Ms. Urmi Girish 

Chandra, SEO (Acad.), 

NIOS 

ियीलिक्षािीलत2019 - एकसमीक्षा  

Expert:Dr. Raj Bahadur Sharma. Retd. 

Brigadier, Noida 

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki Vardhan, 

Consultant, NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Dr. Praveen Chauhan, 

Asistant. Director, Voc., 

NIOS 

29-11-2021 

Monday 
जीवि बीमा: योजिाएं और महत्व  

Expert: डॉ. सुिीि कालदयाि, 

सहायक प्रोफेसर, एलमटी 

यूलिवलसिटी, िोएडा 

Subject: Sanskrit Sahitya  

 Expert: Mr. Puneet Tripathi, 

SEO, (Acad.), NIOS 

सामालजक लवकास: एकसंकल्पएकदालयत्व- II  

Expert: Ek Sankalp NGO, NOIDA   

Subject: Chemistry 

Expert: Ms. Neha Kesarwani ,SEO, 

(Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health  

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, SEO, Voc., NIOS 

30-11-2021 

Tuesday  एिआईओएस में ई-लिक्षा और 

परीक्षा: क्या और कैसे  

Expert:डॉ. राजीव प्रसाद, के्षत्रीय 

लिदेिक, रांची, एिआईओएस  

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash 

,SEO   (Acad.), NIOS 

मािसूि, पयािवरण और वृक्षारोपण  

Expert: Ms. Jayshree & Ms. Meena, Prayas 

Ek Asha NGO, Ghaziabad 

Subject: Environmental Science 

Expert: Ms. Neelam Gupta, 

 SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert:Dr. Neelima Pant, 

Assistant Director, Voc., 

NIOS 

 

                  Replay of Pre-Recorded Programme     

 

 


