
 NATIONAL INSTITUTE OF OPEN SCHOOLING 

Mukta Vidya Vani and Radio Vahini -Community Radio FM 91.2 MHz 

 
Broadcast schedule for the month of January 2023 

 

Date & 

Day 

11.00 hrs to 12.00 hrs 

 

Radio Vahini 

  

12.00 hrs to 12.45 hrs 

(Live) 

Secondary 

 

01.45 hrs to14.00 hrs Radio 

Vahini  

Pre-Recorded 

 

14.00 hrs to 14.45 hrs 

(Live) 

Senior Secondary 

15.00 hrs to 15.45 hrs 

(Live) 

Vocational 

02.01.2023 

Monday 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति  2020 

Expert:  प्रो. डॉ. गोपाल कृष्ट्ण ठाकुर 

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash 

,SEO (Acad.), NIOS 

भाषा का िनाव स ेसम्बन्ध  

Expert: Ms. Sonu Pandey, SEO, 

(Acad.), NIOS 

Subject: Urdu 

Expert: Dr. S. R. Khan, AD, 

(Acad.), NIOS 

Subject: Business and 

Commerce 

Expert:  Ms. Barkha Goel,  

SEO, Voc., NIOS 

03.01.2023 

Tuesday 
श्रीमद्भगवद्गीिा और  योग दिशन  

Expert: श्री पुनीि त्रिपाठी, वररष्ट्ठ 

कायशकारी अधधकारी (भारिीय ज्ञान 

परंपरा), िैक्षक्षक ववभाग, 

एनआइओएस 

Subject: Social Science 

Expert.  Sh. Vivek Singh, 

Consultant, OBE (Acad.), 

NIOS 

ध्यान और जीवन  

Expert: Ms. Sangeeta Kapoor, 

Vishwas Foundation 

Subject: Environmental         

Science 

Expert: Ms. Neelam Gupta, 

SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga 

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, Consultant, Voc., 

NIOS 

04.01.2023 

Wednesday 
युवा-िक्ति और सामाक्जक 

सहभाधगिा  
Expert:  श्री देवेंद्र कुमार, 
समाजसेवी, गाक्ियाबाद    

Subject: Sindhi Language 

Expert: Ms. Meena Sharma, 

Consultant (Acad.), NIOS 

नयी शिक्षा नीति   - एक संवाद 

Expert: Prof. Nawal Kishore 

Ambasht, Professor & Former 

Chairman, NIOS 

Subject: Chemistry 

Expert: Ms. Neha 

Kesarwani ,SEO, (Acad.), 

NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert: Sh. Prashant 

Agarwal, SEO, Voc., NIOS 

 

05.01.2023 

Thursday 
 NEP 2020: और आत्मतनभशर 
भारि 

Expert: डॉ शु्रति आनंद, अशसस्टेंट 

प्रोफेसर इलाहाबाद (LIVE) 

Subject: Painting 

Expert: Ms. Sanchita 

Bhattacharya, SEO (Acad.), 

NIOS 

महहला सिक्तिकरण एवं रोजगार  

Expert : Ms. Neha Khulbey, 

Expert, Noida 

Subject: History 

Expert: Dr. Azmat Noori, 

AD, (Acad.), NIOS 

Subject: ICT 

Expert: Sh. Bijay Kumar, 

SEO, Voc., NIOS 

06.01.2023 

Friday 
गणणि शिक्षा िास्ि के मनोवैज्ञातनक 

दृक्ष्ट्टकोण   

Expert:  डॉ. तनधध गोयल, अहदति 

महाववद्यालय, हदल्ली    

Subject: Hindi  

Expert: Dr. Monika Kadiyan, 

AO (Hindi), NIOS 

जल संसाधन और संवैधातनक 

प्रदत्त अधधकार - I 

Expert: Dr. Purnendu Mishra, 

Water Resources Activist, Delhi 

Subject: Computer          

Science  

 Expert: Ms. Nitasha,    

Consultant  (Acad.), NIOS 

Subject: ECCE 

Expert: Ms. Prachi Sharma, 

EO, Voc., NIOS 

09.01.2023 

Monday 
व्यावसातयक शिक्षा - उत्तम स्वास््य 

व िीि ऋिु  

Expert: सुश्री साही गुप्िा, वररष्ट्ठ 

कायशकारी अधधकारी, व्यावसातयक 

शिक्षा ववभाग, एनआइओएस 

(LIVE) 

Subject: Urdu 

Expert: Dr. S. R. Khan, AD, 

(Acad.), NIOS 

सामुदातयक ववकास के कायश 
पहचान और क्रियान्वयन 

Expert: Sh. Amit Bansal, Rotary 

Club, Noida 

 Subject: Geography  

Expert: Sh. Vivek Singh, 

Consultant, OBE (Acad.),   

NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Ms. Sahi Gupta,  

SEO, Voc., NIOS 

10.01.2023 

Tuesday 
आयुवेद और जीवन – एक पररचचाश    
Expert: सुश्री. भूशमका शसहं, एसईओ 

एनआईओएस। 

Subject: Science and    

Technology 

Expert: Ms. Neha Kesarwani 

,SEO, (Acad.), NIOS 

स्कूली शिक्षा में योग का समन्वय  

Expert : Ms. Seema Singh, 

Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Early Childhood 

Care & Education 

Expert: Dr. Udayana,   

Consultant (Acad.), NIOS 

Subject: Health & 

Paramedical 

Expert: Ms. Kirti Ailani, 

SEO, Voc., NIOS 



11.01.2023 

Wednesday 
िैक्षक्षक ववभाग: पंचकोि- आनंदमय 

कोि 

 Expert: सुश्री सोनू पाण्डेय, वररष्ट्ठ 

कायशकारी अधधकारी, िैक्षक्षक ववभाग, 

एनआईओएस (LIVE) 

Subject: Hindi  

Expert: Dr. Monika Kadiyan, 

AO (Hindi), NIOS 

माि ृआहार और स्िनपान  

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

Home Science Expert, Noida 

Subject: Sanskrit 

Expert: Dr. R. N. Meena, 

AD (Acad.), NIOS 

Subject: Engineering and 

Technology 

Expert: Ms. Priyanka Goyal, 

SEO, Voc., NIOS 

12.01.2023 

Thursday 
शिक्षा के माध्यम स ेनैतिक मूल्यों का 
संवधशन  

Expert:  डॉ. उदयना, सलाहकार 

(शिक्षक शिक्षा), िैक्षक्षक ववभाग, 
एनआइओएस 

Subject: Sindhi Language 

 Expert: Ms. Meena Sharma, 

Consultant (Acad.), NIOS 

सामाक्जक सौहादश और हहन्दी 
साहहत्य 

Expert: Dr. Rajeshwar Parashar, 

Dwarka, Delhi 

Subject: Hindi  

Expert: Dr. B. K. Rai, AD 

(Acad.), NIOS  

Subject: Business and 

Commerce 

Expert:  Ms.Barkha Goel,  

SEO, Voc., NIOS 

13.01.2023 

Friday 
 साहहत्य और समाज 

Expert:  डॉ .वेद शमि  िुतल ,सहायक 

आचायश ,राजधानी महाववद्यालय ,

हदल्ली ववश्वववद्यालय ,हदल्ली 

Subject: Science and    

Technology 

Expert: Dr. Sanghmitra 

Suryapani, AO (Acad.), 

NIOS 

बौद्धधक सम्पदा अधधकार (IPR) - 

I 

Expert : Ms. Simran Sachdeva, 

IPR Expert, Delhi 

Subject: Psychology 

Expert: Ms. Sarika, 

SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga 

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, Consultant, Voc., 

NIOS 

16.01.2023 

Monday 
ग्राहक संबंध प्रबंधन  

Expert:  श्रीमिी वप्रयंका गोयल, 
वररष्ट्ठ कायशकारी अधधकारी, 
व्यावसातयक शिक्षा ववभाग, 
एनआइओएस 

Subject: Psychology 

Expert: Ms. Sarika, 

SEO, (Acad.), NIOS 

युवाओं में मीडडया का प्रभाव और 

सामाक्जक व्यवस्था 
Expert: Prof. B. R. Gupta, 

Media Expert 

Subject: Chemistry 

Expert: Ms. Neha 

Kesarwani ,SEO, (Acad.), 

NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert: Sh. Prashant 

Agarwal, SEO, Voc., NIOS 

 

17.01.2023 

Tuesday 
शिक्षा आज के संदभश में  Expert:  

श्रीमिी योधगिा भाहटया, प्रबंध 

संपाहदका, मधुबन एडुकेिन बुतस, 

नोएडा 

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki 

Vardhan, Consultant, NIOS 

महहला ववकास में शिक्षा का 
योगदान  

Expert : Dr. Saroj Vyas, 

Shikshavid, Delhi 

Subject: Sociology 

Expert: Dr. S. K. Mahapatra, 

AD (Acad.), NIOS 

 

Subject: ICT 

Expert: Sh. Bijay Kumar, 

SEO, Voc., NIOS 

18.01.2023 

Wednesday 
क्षेिीय कें द्र / ववद्याथी सहायिा 
सेवाएँ  
Expert:  डॉ. चुन्नू प्रसाद, क्षेिीय  

तनदेिक, क्षेिीय कें द्र रायपुर, 

एनआईओएस (LIVE) 

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash 

,SEO (Acad.), NIOS 

स्कूली शिक्षा में योग का समन्वय - 

I  

Expert : Ms. Seema Singh, 

Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Library & Info. 

Science  

 Expert: Ms. Manju 

Churungu 

Asstt. Librarian (Acad),  

NIOS 

Subject: ECCE 

Expert: Ms. Prachi Sharma, 

EO, Voc., NIOS 

19.01.2023 

Thursday 
योग और योग शिक्षा का ववकास   

Expert:  श्रीमिी सीमा शसहं ,

योगाचायश ,वैिाली ,नोएडा 

Subject: Accountancy 

Expert: Ms. Anshul 

Kharbanda, AO (Acad), 

NIOS 

समय साइक्रकल और स्वणश 
:िाररररक असक्षिा में नए आयाम 

िक 

Expert: Ms. Sakshi, Alumni & 

International Gold Medal 

Winner Cyclist Delhi Cantt., 

Delhi 

Subject: Hindi  

Expert: Dr. B. K. Rai, AD 

(Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Ms. Sahi Gupta,  

SEO, Voc., NIOS 

20.01.2023 

Friday 
कृवष मेला और कृवष उद्योग प्रदशिशनी  
Expert:    डॉ. वववपन कुमार, कृवष 

वैज्ञातनक, केवीके, नोएडा 

Subject: Punjabi 

Expert:  Sh. Vivek Singh, 

Consultant, OBE (Acad.),   

NIOS 

आत्मबोध और भक्ति दिशन  

Expert : Brahmakumari Sunita 

Ji,  

Noida 

Subject: Social Science 

Expert Dr. Azmat Noori, 

AD, (Acad.), NIOS 

Subject: Health & 

Paramedical 

Expert: Ms. Kirti Ailani, 

SEO, Voc., NIOS 



 

 

 

 

 

      

         

 

23.01.2023 

Monday 
भारिीय सभ्यिा और संस्कृति   

Expert:  श्री महेंद्र कुमार शमश्र, 
स्विंि अध्यापक, हदल्ली 

Subject: Painting 

Expert: Ms. Sanchita 

Bhattacharya, SEO (Acad.), 

NIOS 

स्कूली शिक्षा में योग का समन्वय - 

II 

Expert : Ms. Seema Singh, 

Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash 

,SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Engineering and 

Technology 

Expert: Ms. Priyanka Goyal, 

SEO, Voc., NIOS 

24.01.2023 

Tuesday 
NCF-2022: एक नई हदिा    

Expert:  प्रो. एच एल िमाश, पवूश 
आचायश, एनसीईआरटी, हदल्ली     

Subject: Psychology 

Expert: Ms. Sarika, 

SEO, (Acad.), NIOS 

जल संसाधन और संवैधातनक 

प्रदत्त अधधकार  

Expert : Dr. Purnendu Mishra, 

Water Resources Activist 

Subject: Library & Info. 

Science  

 Expert: Ms. Manju 

Churungu 

Asstt. Librarian (Acad),  

NIOS 

Subject: Business and 

Commerce 

Expert:  Ms.Barkha Goel,  

SEO, Voc., NIOS 

25.01.2023 

Wednesday 
स्विंि भारि और कायशस्थल पर 

लैंधगक समानिा 
Expert:  डॉ. सररिा सोनी, एसईओ-
राजनीति ववज्ञान, िैक्षक्षक ववभाग, 
(एनआईओएस) 

Subject: Data Entry 

Operations 

Expert: Ms. Nitasha, 

Consultant  (Acad.), NIOS 

नयी शिक्षा नीति   - एक समीक्षा  
Expert: Dr. Raj Bahadur 

Sharma. Retd. Brigadier, Noida 

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki 

Vardhan, Consultant, NIOS  

Subject: Yoga 

Expert: Dr. Pawan Kumar 

Chauhan, Consultant, Voc., 

NIOS 

27.01.2023         

Friday 
व्यक्तिगि साइबर सुरक्षा Expert:  

सुश्री रधचिा मांगशलक, लेतचरर, 
हदल्ली  

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki 

Vardhan, Consultant 

बरसाि के समय में घर की 
देखभाल  

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

Home Science Expert, Noida 

Subject: Data Entry 

Operations 

Expert: Ms. Nitasha, 

Consultant  (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert: Sh. Prashant 

Agarwal, SEO, Voc., NIOS 

 

30-01-2023 

Monday 
पयाशवरण का क्षरण: कारण और 

तनवारण  

Expert:  श्री सूरज मौयश,  प्रशिक्षण 

अधधकारी, क्ष.तन.प्र, एनआईओएस 

Subject: Sanskrit 

Expert: Dr. R. N. Meena, AD 

(Acad.), NIOS 

बौद्धधक सम्पदा अधधकार (IPR) - 

I 

Expert : Ms. Simran Sachdeva  

IPR Expert, Delhi 

Subject: Sociology 

Expert: Dr. S. K. Mahapatra, 

AD (Acad.), NIOS 

 

Subject: ICT 

Expert: Sh. Bijay Kumar, 

SEO, Voc., NIOS 

31-01-2023 

Tuesday 
महहला स्वावलंबन और कौिल 
ववकास  
Expert:  डॉ मधु श्रीवास्िव, 

जीजीएसआईपीयू, हदल्ली 

 Subject: Urdu 

 Expert: Dr. S. R. Khan,      

AD, (Acad.), NIOS 

िीि ऋिु और योगाभ्यास Expert: 

Dr. Pawan Kumar Chauhan, 

Consultant, Voc., NIOS 

Subject: Early Childhood 

Care & Education 

Expert: Dr. Udayana,   

Consultant (Acad.), NIOS 

Subject: ECCE 

Expert: Ms. Prachi Sharma, 

EO, Voc., NIOS 



 


