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रा���य म�ुत �व�यालयी �श�ा सं�थान

उ�चतर मा�य�मक

अ�याय - 14

स��ेषण

काय�प�क - 14

1. स��ेषण एक मौ�लक ���या है और हम �दन के लगभग हर �मनट लोग� से संवाद
करते ह�। संचार और दै�नक जीवन म� इसके मह�व को प�रभा�षत करते हुए अपने �वचार
�ल�खए।

2. कम से कम 60-90 �मनट के �लए दो लोग� के बीच एक संवाद का �नर��ण क�िजए
और संचार के �मखु त�व� के संदभ� म� इस संवाद का �व�लेषण कर�। त�व� क�
उपि�थ�त एवं अनपुि�थ�त को �प�ट क�िजए।

3. �कसी भी �कार के स��ेषण - या तो मौ�खक या अमौ�खक - म� कुछ �ाथ�मक त�व
समान होत ेह�। मौ�खक और अमौ�खक संचार के त�व� क� �या�या क�िजए।

4. बोड� गेम या �कसी भी �कार के आसान �थानीय गेम म� अपने �कसी �म� या प�रवार के
सद�य� को शा�मल करने का �यास क�िजए।आपका काम उनके अमौ�खक स��ेषण का
�नर��ण करना है, जब वे खेल के �व�भ�न चरण� (जसेै संदेह, जीत, हार, अ�नि�चतता) से
गुजरत ेह�। इस मामले म� अवलोकन क� �या�या करत ेहुए एक �रपोट� �ल�खए।

5. मौ�खक स��ेषण के �व�भ�न �कार� को समझाइए। दै�नक जीवन म� �कस �कार का
मौ�खक स��ेषण अ�धक सट�क और �भावी हो सकता है, इसके बारे म� अपनी राय
�ल�खए। उ�चत कारण� से अपने उ�र का समथ�न क�िजए।

6. जब कोई गलतफहमी आ�ंशक �प से या परू� तरह से पदैा हो जाती है तो स��ेषण का
उ�दे�य �वफल हो जाता है। कम से कम चार तर�के सझुाइए जो �भावी संचार म� मदद
कर सकत ेह�।

7. "�व�ापनदाता लोग� को कुछ उ�पाद खर�दने के �लए �भावी संचार का उपयोग करते ह�"।
अपने दै�नक जीवन से ऐसे कम से कम सात �व�ापन� के उदाहरण द�िजए।



8. �न�न�ल�खत सवाल� का जवाब द�:

क) सि�नकटता, हाव-भाव से �कस �कार �भ�न है? कम से कम दो उ�चत कारण बताकर
अपने उ�र का समथ�न क�िजए।

ख) "हैि�ट�स"/�पश� स��ेषण श�द का अथ� �या है? पि�चमी देश� क� �व�भ�न
सं�कृ�तय� और भारतीय संदभ� म� इसक� �ासं�गकता क� �या�या क�िजए।

9. सचूना के संवाहक के �प म� मी�डया क� समाज म� �यापक पहंुच है। ले�कन इसके
सकारा�मक और नकारा�मक दोन� �भाव ह�। अपने आस-पास से �कसी एक घटना का
चयन क�िजए िजसम� मी�डया ने एक महान भ�ूमका �नभाई हो। चय�नत ि�थ�त पर
मी�डया के �भाव (सकारा�मक और नकारा�मक दोन�) का �व�लेषण और �या�या
क�िजए।

10.एक दो�त साव�ज�नक बोलने के अपने डर को आप से साझा करता है। वे आपको बताते
ह� �क पांच-दस लोग� के समहू म� भी उ�ह� खदु को �य�त करना काफ� मिु�कल लगता
है। कम से कम दस सझुाव� क� सचूी बनाएं जो इस �म� को अपने स��ेषण को बेहतर
बनाने म� मदद कर सकत ेह�।


