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राष्ट्रीय मकु्त विद्यालयी शिक्षा संस्थान

उच्चतर माध्यमिक

अध्याय - 21

व्यावसायिक भमुिका के लिए तयैारी

कार्यपत्रक - 21

1. "पेशे केए चयन और व्यावसायिक चयन शब्द को करियर चयन से बदल दिया गया है"।
दिए गए कथन पर चर्चा कीजिए।

2. कौशल प्रशिक्षण कार्यबल का एक महत्वपरू्ण पहलू है। बताएं कि हमारे शरुुआती शकै्षिक
और कौशल प्रशिक्षण विकल्पों से हमारा करियर चयन कैसे प्रभावित होत ेहैं?

3. विशषे प्रशिक्षण प्रदान करने वाले राष्ट्रीय या राज्य संचालित संस्थानों की सचूी बनाएं
जसेै-

क) पॉलिटेक्निक
बी) पत्राचार संस्थान
ग) व्यावसायिक संस्थान
घ) शिल्प प्रशिक्षण स्कूल
ई) वाणिज्यिक संस्थान
च) विशषे संस्थान

4. अपने शहर में कम से कम पांच कौशल प्रशिक्षण और पांच शकै्षणिक संस्थानों की
पहचान कीजिए।और सचूी तयैार कीजिए।और इन संस्थानों में उपलब्ध प्रशिक्षण और
पाठ्यक्रमों के बारे में लिखिए।

5. हम अक्सर व्यवसाय और करियर शब्दों का परस्पर उपयोग करते हैं, लेकिन वे अर्थ में
भिन्न होत ेहैं। उदाहरण सहित करियर और व्यवसाय के बीच अतंर पर चर्चा कीजिए।

6. आपने समाचार पत्रों में नौकरियों के संबंध में विभिन्न विज्ञापन देखे होंगे। किन्हीं छह
विज्ञापनों का चयन करें और प्रत्येक के लिए अलग-अलग आवश्यकताएं (जसेै न्यनूतम
आय,ु योग्यता, अनभुव आदि) तयैार करें। आपकी राय में किस विज्ञापन ने रिक्ति के



संबंध में सबसे उपयकु्त तरीके से जानकारी दी है? अपने उत्तर के लिए उपयकु्त कारण
दीजिए।

7. मनीष अभी 10वीं कक्षा में है और आगे की शिक्षा के लिए उसे अपनी स्ट्रीम चनुनी है।
दी गई स्थिति के आधार पर निम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर दीजिए;

क) मनीष को करियर प्लानिगं का महत्व समझाएं।

ख) यह स्पष्ट करें कि प्रारंभिक अवस्था में कैरियर नियोजन किस प्रकार एक
छात्र की मदद कर सकता है।

8. दिए गए कथन पर टिप्पणी करें:

"व्यावसायिक चयन करने से पहले व्यक्ति के व्यक्तितिव की विशषेताओं के साथ -
साथ, योग्यता और रुचि के बीच सम्बंध भी जानना चहिए।"

9. सोमानी 19 साल की एक लड़की है। वह कॉमर्स की छात्रा है और उसने 12वीं की परीक्षा
पास की है। वह अपने करियर को लेकर कंफ्यजू हैं। एक अच्छा करियर चयन करने में
आप उसकी मदद कैसे कर सकत ेहैं? चर्चा कीजिए।

10.अपनी रुचियों को पहचानें और अपनी रुचियों से संबंधित व्यावसायिक विकल्प खोजें।
अपने कम से कम दो व्यावसायिक विकल्पों का चयन करें और इन दो व्यावसायिक
विकल्पों में करियर बनाने के लिए एक कार्य योजना तयैार करें।


