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fud thou esa ge ckrphr djus] i=k fy[kus] vius fopkj izdV djus vkSj
izkFkZuki=k vkfn Hkstus ds fy, ftl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa] og Hkk"kk

6

xn~; dSls i<+sa!

nS
dk xn~; :i gh gksrk gSA fiNys ikBksa esa dfork ds laca/k esa i<+rs gq, vki ladsr :i
esa ;g le> pqds gSa fd xn~; dh Hkk"kk ljy rFkk cks/kxE; gksrh gS] tcfd dfork
¼dkO;½ dh Hkk"kk y;kRed vkSj fof'k"V gksrh gSA xn~; dh Hkk"kk lgt] ljy rFkk
cks/kxE; gksus ds dkj.k gh ge vius fopkj vklkuh ls vfHkO;Dr dj ikrs gSaA
dkO; esa fopkj ugha cfYd Hkkoukvksa dh iz/kkurk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd
dkO; dh vis{kk xn~; dk {ks=k vf/kd foLr r gSA vkt fuca/k] dgkuh] miU;kl]
;k=kk] laLej.k] lekpkj] laikndh; vkfn fo/kk,¡ xn~; ds ek/;e ls gh i<+h&fy[kh
tkrh gSaA bl izdkj xn~; ekuo thou ds O;kid i{kksa dk Li'kZ djrk gSA vkb,] bl
ikB esa tkurs gSa fd xn~; dks fdl rjg ls i<+k tkuk pkfg,] ftlls fd mls vPNh
rjg le>k tk lds] ml ij iwNs x, iz'uksa dk Bhd&Bhd mÙkj ns ldsa] fopkj dj
ldsaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� xn~; ds Lo:i rFkk fodkl dk mYys[k dj ldsaxs(

� xn~; ds egÙo ij izdk'k Mky ldsaxs(

� xn~; dh fofHkUu fo/kkvksa dk ifjp; ns ldsaxs(

� xn~; ds izeq[k vo;oksa dks Li"V dj ldsaxs(

� xn~; dks dSls i<+k tkuk pkfg,] ;g le> dj mfpr rjhds dks viuk ldsaxs(

� ifBr lkexzh ds vk/kkj ij ykHkkykHk( mfpr&vuqfpr esa Hksn djus dh {kerk
rFkk rkfdZd 'kfDr dk fodkl dj ldsaxs(

� xn~; :i esa nh xbZ uohu lkexzh dks i<+dj ml ij fparueuu dj ldsaxsA
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�

fØ;kdyki

vki jkst dqN&u&dqN i<+rs gSa& v[kckj] fdrkcsa] foKkiu vkfnA muesa T+;knkrj
xn~; gksrk gSA D;k vki crk ldrs gSa fd xn~; ds fdrus :i vkerkSj ij ns[kus dks
feyrs gSa\ xn~; esa D;k&D;k fy[kk tkrk gSA ,d lwph cukb,] tSls&dgkuh] miU;kl
vkfnA

1 -------------------------------------------------4---------------------------------------------------7--------------------------------------------------

2 -------------------------------------------------5---------------------------------------------------8--------------------------------------------------

3 -------------------------------------------------6---------------------------------------------------9--------------------------------------------------

 6.1 vkb, le>sa

xn~; dk Lo:i

vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd xn~; dk fyf[kr :i vis{kkÑr dkO; ds ckn esa
izkjaHk gqvkA vly esa xn~; dks igys cksypky dh Hkk"kk ekuk tkrk Fkk] blhfy,
lkfgR; vFkok ys[ku ds {ks=k esa bldk iz;ksx ugha gksrk FkkA igys fofo/k Kku&foKku
rFkk bfrgkl laca/kh fo"k;ksa dh jpuk Hkh dkO; esa gh fy[kh tkrh FkhA fdarq ckn esa
tSls&tSls lekt dk fodkl gksrk x;k rFkk vuqHko vkSj fopkjksa dk {ks=k foLr r gksrk
x;k] rks /khjs&/khjs xn~; ds egÙo dks le>k tkus yxkA

xn~; dk Lo:i fu/kkZfjr djrs gq, laLÑr lkfgR;'kkL=k esa fo}kuksa us bls dFkk]
vk[;ku vkfn ukeksa ls iqdkjkA fdarq blesa dFkk lkfgR; ds vfrfjDr bfrgkl]
foKku vFkok fparuijd ys[kksa ij dksbZ fopkj ugha fd;k x;kA

fganh ds vkpk;Z jkepanz 'kqDy us xn~; ds egÙo ij izdk'k Mkyrs gq, dgk] *nqfu;k
ds lkjs O;ogkj xn~; }kjk pyrs gSa] rks nwljh vksj xw<+ vkSj tfVy fopkjksa dks O;Dr
djus dk mi;qDr lk/ku Hkh xn~; gh gSA ckrksa dk cks/k djkus ds vfrfjDr ân; esa
g"kZ] fo"kkn] izse] d#.kk bR;kfn Hkkoksa dh O;atuk ds fy, Hkh xn~; dk iz;ksx de ugha
gksrk] xn~; dh lcls ljy] O;kid vkSj loZekU; ifjHkk"kk ;gh gks ldrh gS fd ftl
Hkk"kk dk ge lk/kkj.k ckrphr esa iz;ksx djrs gSa] ogh xn~; gSA xn~; dk y{; lgt
rFkk ljy <ax ls vius iz;kstu dh vfHkO;fDr djuk gksrk gSA*

6.1.1 fganh xn~; dk fodkl

vki rks tkurs gh gSa fd fganh lkfgR; dks mlds fodkl ds Øekuqlkj pkj dkyksa esa
foHkkftr fd;k x;k gS&vkfndky] HkfDrdky] jhfrdky rFkk vk/kqfuddkyA
vk/kqfuddky ds Hkh fofHkUu pj.k gSa tSls Hkkjrsanq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn]
izxfrokn] iz;ksxokn vkfnA buesa ls fganh xn~; dk igyh ckj lkfgfR;d :i esa

ftl Hkk"kk dk ge lkekU;
ckrphr esa iz;ksx djrs gSa]
ogh x| dgykrk gSA

Hkkjrsanq ;qx esa fganh x|
lkfgR; dk izkjaHk ekuk tkrk
gSA
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fodkl Hkkjrsanq ;qx esa gqvkA Hkkjrsanq ;qx ls iwoZ dkO; dh Hkk"kk ̂czt* Hkk"kk FkhA Hkkjrsanq
us gh [kM+h cksyh fganh dks lkfgfR;d :i esa fodflr djus esa viuk egÙoiw.kZ
;ksxnku fn;kA blds fy, mUgksaus czt dks dkO; rd lhfer j[kk vkSj [kM+h cksyh
dks xn~; esa vfHkO;fDr dk ek/;e lqfuf'pr fd;kA lkFk gh mUgksaus vusd fo/kkvksa
dks viuk;kA mUgksaus Hkk"k.kksa rFkk ys[kksa ds ek/;e ls fganh [kM+h cksyh xn~; dk izpkj
fd;kA

fganh xn~; ys[ku dk izkjaHk

igyh ckj ljdkjh Lrj ij fganh xn~; ds fodkl rFkk iz;ksx dk iz;kl QksVZ
fofy;e dkWyst dh LFkkiuk ds ckn vaxzst+ 'kkldksa }kjk fd;k x;kA vki rks tkurs
gh gSa fd Hkkjrsanq ;qx ls iwoZ fganh ds dbZ :i izpfyr FksA ,d rks lkekU; cksypky
dh [kM+h cksyh fganh ls feyrh&tqyrh Hkk"kk Fkh vkSj nwljh mnwZ fefJr] tks eqxy
njckjksa dh ijaijkxr Hkk"kk FkhA ,slh fLFkfr esa vaxzst+h iz'kkldksa dks cgqr dfBukbZ
gksrh FkhA dksbZ ,d ,slh Hkk"kk ugha Fkh] ftldks lh[kdj lkekU; turk ds chp
ckrphr dk Øe cuk;k tk ldsA vr% vaxzst+ vQ+ljksa us bl ns'k dh Hkk"kk
lh[kus&fl[kkus dh O;oLFkk QksVZ fofy;e dkWyst esa dhA blesa mnwZ rFkk [kM+h cksyh
fganh nksuksa Hkk"kkvksa dh iqLrdsa rS;kj djus dh ;kstuk cukbZ xbZA QksVZ fofy;e
dkWyst ds fxyØkbLV egksn; us [kM+h cksyh esa fganh xn~; dks Lora=k :i ls Hkk"kk
ds :i esa Lohdkj fd;k rFkk fganh xn~; esa iqLrdsa rS;kj djus ds fy, yYywth yky
rFkk lny feJ uke ds nks O;fDr;ksa dh fu;qfDr dhA

fganh xn~; lkfgR; ds bfrgkl esa QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk lu~ 1800 dh
egÙoiw.kZ ?kVuk gSA bl dkWyst ds izk/;kid lj tkWu fxyØkbLV ds fujh{k.k esa
[kM+h cksyh xn~; esa iqLrdsa fy[kokus dh ;kstuk cuhA bl ;kstuk ds varxZr yYywth
yky vkSj lny feJ dks fganh xn~; esa iqLrdsa fy[kus dk dk;Z lkSaik x;kA QksVZ
fofy;e dkWyst dk dk;Z vkjaHk djus ls igys eqa'kh lnklq[kyky ^Kkuksins'k* vkSj
lS¸;n ba'kkvYyk [kk¡ ̂ jkuh dsrdh dh dgkuh* fy[k pqds FksA ml le; lS¸;n ba'kk
vYyk [kk¡ dk fopkj Fkk& ^,d fnu cSBs&cSBs ;g ckr vius /;ku esa p<+h fd dksbZ
dgkuh ,slh dfg, fd ftlesa fganoh NqV vkSj fdlh cksyh dk iqV u feysA cl tSls
Hkys yksx vPNksa ls vPNs vkil esa cksyrs&pkyrs gSaA*

QksVZ fofy;e dkWyst ds rRoko/kku esa yYywth yky us ^izselkxj* vkSj lny feJ
us ̂ukfldsrksik[;ku* dh jpuk dhA bu pkjksa ys[kdksa esa lnklq[kyky us ̂lq[klkxj*
vkSj ba'kkvYyk [kk¡ us ̂ jkuh dsrdh dh dgkuh* esa fganh xn~; ds Hkkoh lkfgfR;d :i
dk vkHkkl fn;k gSA bl laca/k esa yYywth yky dk oDrO; gS] ^laor~ 1860 ¼lu~
1803½ esa yYywth yky dfo czkg~e.k xqtjkrh lglz&vonhp vkxjsokys us foldklkj
ys ;keuh Hkk"kk NksM+ fnYyh vkxjs dh [kM+h cksyh esa dg] uke ^izselkxj* /kjkA*

laLFkkvksa dk ;ksxnku

fganh [kM+h cksyh xn~; ds tUenkrk eqa'kh lnklq[kyky] ba'kkvYyk [kk¡] yYywth yky
vkSj lny feJ ds ckn yxHkx ipkl o"kZ rd ,slk le; jgk] ftlesa dksbZ

QksVZ fofy;e dkWyst dh
LFkkiuk lu~ 1800 es a
dydÙkk esa gqbZA

lŞ ;n ba'kkvYyk [kk¡ us ̂jkuh
dsrdh dh dgkuh* uke dh
igyh dgkuh fy[khA
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mYys[kuh; xzaFk ugha jpk x;kA ij bl chp bZlkbZ /keZ izpkjdksa vkSj dqN vaxzst+
'kkldksa us yksxksa dks fganh fl[kkus dk iz;kl fd;k] D;ksafd ;g lkekU; yksxksa ds
O;ogkj dh Hkk"kk FkhA Hkkjrh; yksxksa esa vius /keZ dk izpkj djus ds fy, bZlkbZ
iknfj;ksa us [kM+h cksyh dks viukdj blesa ckbfcy vkfn iqLrdksa dk vuqokn
djok;kA ;gh dkj.k gS fd [kM+h cksyh ds fodkl esa bZlkbZ iknfj;ksa dk Hkh ;ksxnku
egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA

yxHkx blh le; bZlkbZ /keZ izpkj ds fo#) fganw f'kf{kr oxZ esa vius /keZ dh j{kk
djus dh rhoz Hkkouk tkx mBh] ftlls czãlekt vkSj vk;Zlekt tSlh laLFkk,¡ [kM+h
cksyh ds ek/;e ls /kkfeZd fl)karksa dk izpkj djus yxhaA czãlekt ds laLFkkid
jktk jkeeksgu jk; us osnkar ds lw=kksa dk [kM+h cksyh esa vuqokn fd;kA Lokeh n;kuan
ljLorh us oSfnd /keZ ds izpkj ds fy, vusd xzaFk fy[ks] ftuesa *lR;kFkZ izdk'k^]
*laLdkj fof/k^] *osnksa dk Hkk";^ vkfn izeq[k gSaA Lokeh th dh laLÑrfu"B Hkk"kk esa
vkst] gkL; vkSj O;aX; dkQ+h ek=kk esa fon~;eku gSA mUgksaus vk;Zlekt dh LFkkiuk
djds lcds fy, fganh dk i<+uk vkSj i<+kuk vko';d dj fn;kA os fganh dks
vk;ZHkk"kk ds uke ls Hkh iqdkjrs FksA iatkc] mÙkj izns'k] jktLFkku vkSj eqacbZ esa
vk;Zlekt ds izHkko ls fganh xn~; dk izlkj vkSj iz;ksx lokZf/kd :i ls gksrk jgkA
blh le; iafMr J)kjke QqYykSjh us lukru /keZ ds izpkj ds fy, *lR;ke r izokg^
uked xn~; xzaFk dh jpuk dhA os cM+s izHkko'kkyh oDrk FksA muds O;k[;kuksa vkSj
dFkkopuksa ls iatkc esa fganh dk cgqr vf/kd izpkj gqvkA mudk *HkkX;orh^ uked
lkekftd miU;kl cgqr izfl) gqvk FkkA blds vfrfjDr */keZ j{kk^] *mins'k laxzg^]
*'krksins'k^ vkfn mudh mYys[kuh; xn~; jpuk,¡ gSaA

i=k&if=kdkvksa dh Hkwfedk

bl izdkj fganh [kM+h cksyh xn~; dh /kkjk fnu&izfrfnu iq"V gksrh xbZA ipkl o"kks± esa
fganh xn~; dks vkxs c<+kus esa rRdkyhu i=k&if=kdkvksa us Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku fd;k
gSA dydÙkk ls *mnar ekr±M^ uked i=k fudyuk izkjaHk gqvkA ^caxnwr*] ^cukjl
v[kckj* vkSj ^lq/kkdj* fudykA blh le; jktk y{e.k flag fganh dk yksdlEer
:i ysdj lkeus vk,A mUgksaus vkxjk ls lu~ 1961 esa *vfHkKku 'kkdqarye^ dk cM+k
gh ljy vkSj ljl fganh vuqokn izLrqr fd;kA jktk y{e.k flag dh Hkk"kk yxHkx
dkO;e; gS] ftlesa laLÑr rFkk rn~Hko 'kCnksa dk vPNk iz;ksx gqvk gSA jktk
f'koizlkn *flrkjs fgan^ us fefJr ¼vjch&Q+kjlh ;qDr½ fganh dks izJ; fn;k] tcfd
y{e.k flag us fganh viukbZA mu lHkh ds iz;Ruksa ls [kM+h cksyh esa thou dk lapkj
gqvk vkSj Hkfo"; ds fy, xn~; dk :i Hkh Li"V gks x;kA

6.1.2 vk/kqfud ;qx esa fganh xn~;

Hkkjrsanq ;qx

vk/kqfud ;qx dk izkjaHk Hkkjrsanq ds le; ls ekuk tkrk gSA

Hkkjrsanq ;qx ds izeq[k lkfgR;dkjksa esa Hkkjrsanq gfj'panz] ckyÑ".k HkV~V] izrkiukjk;.k
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feJ] cnjhukjk;.k izse?ku] ykyk Jhfuokl nkl] xksikyjke xgejh] vafcdknÙk O;kl]
nsodhuanu [k=kh vkfn Fks] ftUgksaus ukVd] fuca/k] dgkuh] miU;kl vkfn xn~; lkfgR;
dh jpuk dhA Hkkjrsanq ;qx esa xn~; dk fodkl rks gks x;k Fkk fdaarq ml le; ds
Hkk"kk&:iksa esa vusdrk fon~;eku FkhA

f}osnh ;qx

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dk /;ku [kM+h cksyh xn~; esa izpfyr Hkk"kkijd
fofo/krkvksa dh vksj x;kA fganh xn~; dks ns'kt rFkk ljy 'kCnksa esa fy[kh
O;kdj.kfu"B fganh Hkk"kk ekuk vkSj mlh ds iz;ksx ij cy fn;kA

vkt ge ftl O;kdj.k&lEer fganh xn~; dk iz;ksx djrs gSa] mls cukus dk Js;
vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dks tkrk gSA blhfy, bl dky dks f}osnh dky dgk
tkrk gSA f}osnh th ds iz;kl ls fganh O;kdj.k laca/kh iqLrdksa dk ys[ku Hkh gqvk]
ftlls Hkk"kk dks 'kqn~/k rFkk ljy <ax ls fy[kus esa lgk;rk feyus yxhA

f}osnh ;qx ds izeq[k jpukdkjksa esa egkohj izlkn f}osnh] ckyeqdqan xqIr] ek/koizlkn
feJ] ckcw ';kelqanj nkl] panz/kj 'kekZ xqysjh] ckcw xqykcjk; rFkk v/;kid iw.kZ flag
dk uke vxz.kh gSA bu jpukdkjksa us dgkuh] miU;kl rFkk fuca/k ds lkFk&lkFk fons'kh
rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh iqLrdksa dk fganh esa vuqokn Hkh fd;k] ftlls fganh ds ikBd
vU; Hkk"kkvksa ds lkfgR; ls Hkh ifjfpr gks ldsaA

f}osnh ;qx ds ckn Øe'k% Nk;kokn] izxfrokn] iz;ksxokn rFkk ledkyhu lkfgR; esa
fganh xn~; dk fodkl Øe'k% lkekftd] jktuhfrd rFkk lkaLÑfrd ifjorZuksa ds
lkFk&lkFk oSpkfjd cnykoksa ds vuqlkj Hkh gksrk jgkA izsepan] t;'kadj izlkn]
lw;Zdkar f=kikBh ̂ fujkyk*] lqHknzk] dqekjh pkSgku] egknsoh oekZ] in~e flag 'kekZ] tSusanz]
bykpanz tks'kh] jkepanz 'kqDy] gtkjhizlkn f}osnh] vKs;] jkedqekj oekZ] jkefoykl
'kekZ] ukeoj flag vkfn ds lkfgR; esa xn~; ds fodkl dk ifjp; izkIr fd;k tk
ldrk gSA

ikBxr iz'u 6-1

mfpr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- xn~; D;k gS\

¼d½ lk/kkj.k ckrphr dh Hkk"kk
¼[k½ rqdcanh ;qDr Hkk"kk
¼x½ y; vkSj ukn dh Hkk"kk

¼?k½ dfBu vkSj u le> esa vkus okyh Hkk"kk

2- loZizFke fganh xn~; dk lkfgfR;d :i esa fodkl gqvk&

¼d½ f}osnh ;qx esa ¼x½ Hkkjrsanq ;qx esa

¼[k½ Nk;kokn ;qx esa ¼?k½ jhfrdky eas

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us
fganh Hkk"kk dks ifjfuf"Br :i
fn;kA

Hkkjrsanq ;qx ds izeq[k lkfgR;dkj
g S a ] Hkkjr sUn q ] ckyÑ".k HkV ~V
izrkiukjk;.k feJ] izse?ku] nsodhuanu
[k=khA
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3- QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk gqbZ&

¼d½ lu~ 1856 esa caxykSj esa ¼x½ lu~ 1902 esa fnYyh esa

¼[k½ lu~ 1857 esa dydÙkk eas ¼?k½ lu~ 1800 esa dydÙkk eas

4- nsodhuanu [k=kh fdl ;qx ds lkfgR;dkj Fks\

¼d½ f}osnh ;qx ds ¼x½ jhfrdky ;qx ds

¼[k½ Hkkjrsanq ;qx ds ¼?k½ iz;ksxoknh ;qx ds

5- egkohj izlkn f}osnh us fganh xn~; ds fodkl esa D;k egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k

Fkk\

¼d½ QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk dh Fkh

¼[k½ Hkkjrsanq gfj'pan dks fganh i<+kbZ Fkh

¼x½ fganh xn~; dh O;kdj.k laca/kh dfe;ksa dks nwj fd;k Fkk

¼?k½ fefJr fganh dks izJ; fn;k Fkk

 6.2 xn~; lkfgR; dh izeq[k fo/kk,¡

vkt ekuo thou dk dksbZ Hkh ,slk i{k ugha gS tks xn~; ds fodkl ls vNwrk jg

x;k gSA lkfgfR;d vfHkO;fDr;ksa ds lkFk&lkFk dyk] foKku] bfrgkl] jktuhfr]

laLÑfr vkfn fo"k;d jpuk,¡ Hkh vkt xn~; ds ek/;e ls gksus yxh gSA i<+kbZ&fy[kkbZ

rFkk NikbZ ds fodkl ds lkFk gh xn~; dk Hkh fujarj fodkl gksrk pyk x;k gSA pkgs

og i{k&foi{k dh ?kVukvksa ij vk/kkfjr lekpkj leh{kk,¡ gksa vFkok O;fDrxr vuqHkoksa

dks Mk;jh esa fy[kus laca/kh fØ;k] lHkh dqN xn~; ds ek/;e ls lqjf{kr j[kk tk

ldrk gSA xn~; }kjk brus O;kid Lrj ij thou ds fØ;k&O;kikjksa dks ?ksjrs pys

tkus ds lkFk gh lkfgR; fofHkUu izdkj dh fo/kkvksa dk Hkh tUe gqvkA

bl izdkj fganh xn~; dks pkj cM+s Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%

1- dFkk&lkfgR;

2- ukVd

3- fuca/k

4- uohu fo/kk,¡

1- dFkk&lkfgR;

dFkk&lkfgR; esa ge miU;kl] dgkuh vkSj y?kqdFkk dk iBu djrs gSaA ;g vf/kdrj
nzqriBu ds fy, iz;qDr gksrk gSA ;fn vkidks iBu esa xfr c<+kuh gS rks xn~; iBu
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esa vf/kd ls vf/kd dgkuh vkSj miU;kl i<+uk vfr vko';d gSA vki dgkuh vkSj
miU;kl i<+uk viuh vknr cuk ldrs gSaA bl iBu ls euksjatu ds lkFk&lkFk
Kkuo n~f/k Hkh gksrh gSA

dgkuh

thou vFkok lekt dh fdlh Hkh ?kVuk dk lqanj <ax ls fp=k.k gh dgkuh gSA dgkuh
esa dFkk dk gksuk vko';d gSA blesa fopkj fuca/k dh rjg lh/ks&lh/ks u izdV djds
?kVuk vFkok ik=kksa ds ek/;e ls izdV fd, tkrs gSaA dgkuh ges'kk fdlh ?kV pqdh
?kVuk dk o.kZu izLrqr djrh gSA

izsepan] t;'kadj izlkn] tSusanz] bykpanz tks'kh] lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u
^vKs;*] Hkxorhpj.k oekZ] jkgqy lkaÑR;k;u] HkSjo izlkn xqIr] jktsanz ;kno] f'koizlkn
flag] 'ks[kj tks'kh] ukxktqZu] Q.kh'ojukFk js.kq] eksgu jkds'k] eUuw HkaMkjh] deys'oj
vkfn fganh ds dbZ izeq[k dgkuhdkj gSaA vki viuh ikB~; iqLrd esa eUuw HkaMkjh dh
dgkuh *nks dykdkj^ ikB la[;k&8 esa i<+saxsA

miU;kl

miU;kl esa Hkh thou vFkok lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dk o.kZu gksrk gSA fdarq
miU;kl esa dgkuh dh vis{kk vf/kd foLrkj ls dFkk dk o.kZu fd;k tkrk gSA
dgkuh fdlh ,d ?kVuk ij vk/kkfjr gksrh gS] tcfd miU;kl esa dbZ ?kVuk,¡ gksrh
gSaA blesa dbZ mi&dgkfu;k¡ Hkh ,d lkFk pyrh gSaA miU;kl thou ds yacs le; dh
?kVuk dks fpf=kr djrk gS] tcfd dgkuh esa fdlh NksVs {k.k dh ?kVuk dk fp=k.k
gksrk gSA izsepan] bykpanz tks'kh] vkpk;Z prqjlsu 'kkL=kh] jkgqy lkaÑR;k;u] o ankouyky
oekZ] Hkxorh pj.k oekZ] Q.kh'ojukFk js.kq] ;'kiky] vKs;] HkSjoizlkn xqIr] f'koizlkn
flag] Hkh"e lkguh] Ñ".kk lkscrh] foosdh jk; deys'oj vkfn fganh ds izeq[k
miU;kldkj gSaA vki rhljh iqLrd ds izkjaHk esa o ankouyky oekZ }kjk fyf[kr *fojkVk
dh in~feuh^ uked miU;kl i<+saxsA

2- ukVd

ukVd esa Hkh dgkuh gh izeq[k gksrh gS fdarq blesa dgkuh vFkok miU;kl dh rjg
?kVuk dk o.kZu ugha gksrk cfYd ml dgkuh ds ik=kksa }kjk laokn cqyokdj vkSj
vfHku; ds ek/;e ls fLFkfr dk okLrfod fp=k.k djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA
ukVd dh Hkk"kk cksypky ds cgqr djhc gksrh gS blfy, ;g lk/kkj.k ls lk/kkj.k
euq"; dks Hkh le> esa vk tkrh gS vkSj ;fn u Hkh vk, rks ukVd ds ik=kksa ds vfHku;
¼ik=kkuqdwy Hkk"kk½ ls og Li"V gks tkrh gSA ukVd esa ys[kd tks Hkh ckr dguk pkgrk
gS og ik=kksa ds ek/;e ls dgyokrk gSA vc rks txg&txg pkSjkgksa ij uqDdM+ ukVd
Hkh [ksys tkrs gSaA lQ+nj gk'keh us uqDdM+ ukVdksa dks i;kZIr izJ; fn;k FkkA fnYyh
fLFkr us'kuy Ldwy vkWQ+ Mªkek }kjk ukVd ds fy, ik=kksa dks f'kf{kr fd;k tkrk gSA

3. fuca/k

fuca/k dks xn~;&ys[ku dh dlkSVh ekuk tkrk gSA lkekU;r% fuca/k esa fdlh fo"k; ij
fopkjiw.kZ ys[k fy[ks tkrs gSaA fuca/k dk vFkZ gS& ̂ fcuk ca/ku dk* vFkkZr~ fdlh fo"k;
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ij fy[krs le; fopkjksa ds Åij dksbZ ca/ku vFkok izfrca/k u gks] og jpuk
fuca/k dgykrh gSA fuca/k fdlh Hkh fo"k; ij fy[ks tk ldrs gSaA blds fy,
vko';d ugha fd dsoy lkfgfR;d fo"k;ksa dk gh pquko fd;k tk,A fuca/k vkSj ys[k
esa varj gksrk gSA ys[k dsoy vius fo"k; ij gh dsafnzr gksrk gS fdarq fuca/k esa fo"k;
dsoy ,d ek/;e Hkj gksrk gSA fuca/k esa fopkjksa dh Ük a[kyk dgha ls HkVddj dgha
Hkh tk ldrh gSA fofHkUu 'kSfy;ksa ds vk/kkj ij fuca/kksa esa Hksn fd, tk ldrs gSa( tSls%
yfyr fuca/k] fopkjkRed fuca/k] o.kZukRed fuca/k vkfnA izrkiukjk;.k feJ] ckyeqdqan
xqIr] vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh] ';kelqanj nkl] ckcw xqykcjk;] v/;kid iw.kZ
flag] dUgS;kyky feJ ̂izHkkdj*] gtkjhizlkn f}osnh] fo|kfuokl feJ] dqcsjukFk jk;]
foosdhjk; vkfn fganh ds izeq[k fuca/kdkj gSaA vius ikB~;Øe esa vki dUgS;kyky
feJ ^izHkkdj* dk *,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B^] gtkjhizlkn f}osnh dk *dqVt^]
jkepanz 'kqDy dk *Øks/k^ vkfn fuca/k i<+saxsA

4. uohu fo/kk,¡

;k=kk&o Ùkkar

;k=kk&o Ùkkar esa ys[kd fdlh ns'k] igkM+ vFkok fdlh vU; LFkku dh viuh ;k=kk ds
vuqHkoksa dks fy[krk gSA ;k=kk ds nkSjku rjg&rjg dh dfBukb;k¡ Hkh vkrh gSa] dbZ
jksekapd vuqHko Hkh gksrs gSa rFkk vkuan Hkh izkIr gksrk gSA ;k=kkvksa esa izkIr vuqHkoksa dk
o.kZu gh ;k=kk&o Ùkkar dgykrk gSA jkgqy lkaÑR;k;u dk *?kqeDdM+] 'kkL=k^ xzaFk
izfl) ;k=kk&xazFk gSA ;k=kk laLej.k ds ys[ku dh ijaijk Hkkjrsanq gfj'panz ds le; ls
gh izkjaHk gks xbZ FkhA nsodh uanu [k=kh dh *cfnzdkJe ;k=kk^] xksikyjke xgejh dh
*yadk&;k=kk^ dk fooj.k] vKs; dh *vjs ;k;koj jgsxk ;kn^ vkfn ;k=kk&o Ùkkar
lacaf/kr pfpZr iqLrdsa gSaA buds vfrfjDr ;'kiky] fo".kq izHkkdj] jktsanz ;kno]
euksgj ';ke tks'kh] fgeka'kq tks'kh vkfn us Hkh dbZ lqizfl) ;k=kk&lkfgR; fy[ks gSaA
vkidks nwljh iqLrd ds ikB la[;k&26 esa eksgu jkds'k dk fy[kk *vkf[kjh pV~Vku^
uked ;k=kk&o Ùkkar i<+us dks feysxkA

laLej.k

mfpr izdkj ls fdlh O;fDr vFkok LFkku dk Lej.k djuk gh laLej.k dgykrk gSA
laLej.k esa vkReh;rk dk gksuk ,d fof'k"V xq.k gSA blesa fdlh O;fDr ls vR;f/kd
HkkoukRed tqM+ko gksus ds dkj.k vuqHkwr Le fr;k¡ vkSj ?kVukvksa ds izfr futh
n f"Vdks.k dk gksuk LokHkkfod gksrk gSA laLej.k fo/kk vrhr ls tqM+h fo/kk gSA blesa
fdlh Hkh NksVs vFkok cM+s O;fDr dks rVLFkrk ls ;kn dj fyficn~/k fd;k tkrk gSA

laLej.k lkfgR; ds fodkl esa ia0 cukjlhnkl prqosZnh Ñr laLej.k rFkk dUgS;kyky
feJ ̂izHkkdj* ds ̂nhi tys 'ka[k cts* us fof'k"V ;ksxnku fn;kA vU; laLej.k ys[ku
dk;Z esa layXu lkfgR;dkjksa us ̂laLej.k&ekyk* fy[khaA fo'oaHkj ukFk 'kekZ dkSf'kd dk
^esjk og ckY;dky]* tSusanz }kjk ^;s rFkk os* vkSj ^xka/kh*% dqN Le fr;k¡] vkpk;Z

8
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prqjlsu ds ̂lqxaf/kr laLej.k* cPpu ds ̂ u, iqjkus >jks[ks*] vKs; Ñr ̂ Le fr ys[kk*]
^vkResuin*] ^eu ls ijs* vkfn egÙoiw.kZ gSaA

bl iqLrd esa vki MkW0 j?kqoa'k ij fyf[kr MkW- dSyk'kpanz HkkfV;k dk laLej.k i<+saxsA
vk'kk gS ;g fo/kk vkidks ilan vk,xhA

O;aX;

lekt esa QSyh cqjkbZ] fdlh fopkj] ijaijk vFkok ?kVuk dk o.kZu djrs gq, ;fn
mldh f[kYyh mM+kbZ tk,] O;oLFkk ij pksV dh tk, vFkok g¡lrh&xqnxqnkrh Hkk"kk
esa mldk fp=k.k fd;k tk, rks og jpuk O;aX; dgh tk,xhA O;aX; esa dgkuh Hkh gks
ldrh gS vkSj fuca/k dh rjg Lora=k fopkj Hkh gks ldrs gSaA dqy feykdj dgsa rks
O;aX; ,d izdkj dk fuca/k gksrk gS] ftlesa O;aX;kRed <ax ls fdlh fo"k; dk fp=k.k
gksrk gSA

ckyeqdqan xqIr dh *f'ko'kaHkq ds fpV~Bs^] egkohj izlkn f}osnh dk *E;qfufliSfyfV ds
dkjukes^ Js"B O;aX; ds mnkgj.k gSaA vkt rks O;aX; ,d Lora=k fo/kk ds :i esa
fodflr gks pqdk gSA vktdy i=k&if=kdkvksa esa lkfgR;] dyk] bfrgkl] jktuhfr]
laLÑfr] foKku vkfn fdlh Hkh fo"k; ls lacaf/kr O;aX; vfuok;Z :i ls ekStwn jgrs
gSaA O;aX; ds ek/;e ls tgk¡ fdlh fo"k; dh f[kYyh mM+kbZ tkrh gS ogha mlds ihNs
fdlh xw<+ leL;k dk lek/kku Hkh <+w¡<+us  dk iz;kl fd;k tkrk gSA O;aX; i<+us okyk
Åij&Åij rks g¡lrk jgrk gS fdarq mlds ân; esa og xw<+ leL;k Hkhrj rd dpksVrh
jgrh gSA izeq[k O;aX;dkjksa esa gfj'kadj ijlkbZ] 'kjn tks'kh] xksiky prqosZnh vkfn ds
uke vkrs gSaA bl ikB~;Øe esa vki gfj'kadj ijlkbZ }kjk fyf[kr **ihf<+;k¡ vkSj
fxV~fV;k¡^^] uked O;aX; jpuk blh iqLrd ds ikB la[;k 10 esa i<+saxsA

laikndh;

gj i=k&if=kdk esa ,d laikndh; vo'; gksrk gSA laikndh; mls dgrs gSa tks i=k
vFkok if=kdk ds laiknd }kjk fy[kk tkrk gSA laikndh; dks Hkh vc Lora=k fo/kk
ds :i esa Lohdkj dj fy;k x;k gSA vc rd bls fuca/k dh Js.kh esa gh j[kk tkrk
FkkA laikndh; esa laiknd rRdkyhu leL;kvksa] ?kVukvksa ij vius fopkj izdV
djrk gS vFkok ml i=k&if=kdk ls lacaf/kr leL;kvksa ij ys[k fy[krk gSA v[kckj
rFkk if=kdk ds laikndh; esa varj gksrk gSA p¡wfd v[kckj jkst+ fudyrk gS blfy,
mldk laikndh; izk;% lekpkjksa ij vk/kkfjr gksrk gS tcfd if=kdkvksa dh ,d
fuf'pr vof/k gksrh gS blfy, muds laikndh; esa fdlh lkekftd eqn~ns vFkok
leL;k ij leh{kkRed fVIi.kh dh tkrh gSA ;s laikndh; vc iqLrdkdkj :i esa
Hkh miyC/k gksus yxs gSaA

/keZohj Hkkjrh] v{k; dqekj tSu laikndh; ys[ku esa izeq[k gSaA jktsanz ;kno dh *dk¡Vs
dh ckr^ uked iqLrdsa mudh laikndh; fVIif.k;ksa dk gh ladyu gSA mudk ,d
laikndh; vki blh iqLrd ds ikB la[;k&9 esa i<+saxsA fo|kfuokl feJ] e .kky ikaMs]
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izHkk"k tks'kh] fo".kq [kjs] v#.k 'kkSjh] [kq'koar flag] dqynhi uk;j vkfn dqN vU;
pfpZr laikndh; ys[kd gSaA

dgkuh] miU;kl] ukVd] fuca/k] ;k=kk] laLej.k] Mk;jh] fjiksrkZt] thouh] vkRedFkk]
Qhpj] i=k] y?kq&dFkk] uqDdM+ ukVd] jsfM;ks :id] ifjppkZ vkfn vusd fo/kkvksa esa
i;kZIr lkfgR; fy[kk tk jgk gSA bu ubZ fo/kkvksa dks i=k&if=kdkvksa esa i;kZIr LFkku
fn;k tkrk gSA

ikBxr iz'u 6.2

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

1- fuca/k fy[krs le; ys[kd ds fopkjksa ij------------------gksrk gSA

¼d½ izfrca/k ¼x½ dksbZ u dksbZ izHkko

¼[k½ dksbZ izfrca/k ugha ¼?k½ ncko

2- dgkuh esa -----------------------dk gksuk vfuok;Z gSA

¼d½ dFkk ¼x½ dfork

¼[k½ fopkj ¼?k½ ys[kd

3- ukVd esa fopkj-------------------------ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd, tkrs gSaA

¼d½ ys[kd ¼x½ ik=kksa

¼[k½ dgkuh ¼?k½ ?kVuk

4- fganh lkfgR; dh uohu fo/kkvksa esa dkSu&lh fo/kk lfEefyr ugha gS&

¼d½ laLej.k ¼x½ ;k=kk o Ùkkar

¼[k½ ukVd ¼?k½ y?kq dFkk

 6.3 xn~; dk egÙo

laLÑr dh lqizfl) lwfDr ds vuqlkj *xn~; dohuka fud"ke~ onfUr^ xn~; dk ys[ku
ew/kZU; dfo;ksa dh dLkkSVh gSA bl dkj.k gh laLÑr esa Hkh cgqr ls egkdfo xn~;
ys[ku djrs jgs gSaA fganh lkfgR; ds vk/kqfuddky ds ew/kZU; dfox.k&t;'kadj
izlkn] lqfe=kkuanu iar] lw;Zdkar f=kikBh *fujkyk^] egknsoh oekZ] jke/kkjh
flag fnudj] jkedqekj oekZ] f'koeaxy flag *lqeu^] /keZohj Hkkjrh vkfn dfo;ksa dk
xn~; Hkh mruk gh lqyfyr vkSj Js"B gS] ftruk fd fdlh lqizfl) xn~; ys[kd dkA

Åij vkidks crk;k tk pqdk gS fd thou ds leLr fØ;k&O;kikj xn~; }kjk gh
lapkfyr gksrs gSaA vc vki lksprs gksaxs fd dSls\ tc xn~; ckrphr }kjk vklkuh ls
vfHkO;Dr gks gh tkrk gS rks mls i<+us dh D;k t+:jr gS\ ysfdu t+jk xgjkbZ ls
lksfp, rks vkidks blds egÙo dk irk pysxkA
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;fn vki vius ?kj ls nwj x, gSa vkSj vkidk ?kj ds lnL;ksa ls ckrphr djus dk
eu gks jgk gks] vius ckjs esa crkuk pkgrs gksa] rc vki D;k djsaxs\ fpV~Bh esa vki fdl
<ax ls viuh ckr dgrs gSa] og fdruh izHkkodkjh cu iM+h gS] vFkok mlesa vki viuh
iwjh ckr Bhd <ax ls dg ik, gSa fd ugha] ;g lc vkidh 'kSyh ij fuHkZj djrk gSA
vkids dbZ fe=k vkidks fpV~Bh fy[krs gksaxs muesa ls t+:jh ugha fd lcdh fpV~fB;k¡
vkidks izHkkfor djrh gh gksaA dksbZ ,dk/k fpV~Bh gh ,slh gksrh gksxh ftls i<+dj vki
izHkkfor gksrs gksaxs vkSj mlh rjg dh fpV~Bh fy[kus dh dksf'k'k vki Hkh djrs gksaxsA
;g izHkkfor djus dk xq.k mldh ys[ku 'kSyh ij fuHkZj djrk gS] vkSj ;g 'kSyh
xn~; dk v/;;u djds gh izkIr dh tk ldrh gSA tc rd vf/kd ls vf/kd vkSj
Bhd <ax ls xn~; dk v/;;u ugha fd;k tk,xk rc rd izHkko'kkyh ys[ku 'kSyh dk
fodkl ugha fd;k tk ldrkA

xn~; ds i<+us dh vko';drk dsoy lkfgR; i<+us ds fy, gh ugha gksrh cfYd
bfrgkl] foKku] xf.kr vkfn Kku&foKku dh vusd iqLrdsa gSa] tks xn~; esa gh fy[kh
tkrh gSaA tc rd xn~; dk v/;;u ugha djsaxs rc rd nqfu;k ds ckjs esa tkudkjh
ugha feysxhA vkidks ;fn dgha vkosnu Hkstuk gks rks Hkh xn~; dk gh rks lgkjk ysaxs
u!

bl izdkj xn~; dks Bhd ls i<+us dk rjhdk lh[kuk pkfg,A mlds izHkko'kkyh xq.kksa
dks tkuuk pkfg,A

6.4 xn~; ds vo;o
vc vkids eu esa iz'u mBrk gksxk fd xn~; dks dSls i<+k tk,A xn~; dks Bhd <ax
ls i<+us ds fy, lcls igys mlds izeq[k vo;oksa dh tkudkjh izkIr djuh pkfg,A
D;ksafd gj pht+ dqN rÙoksa ds lg;ksx ls cuh gksrh gSA os gh rÙo ml oLrq ds vo;o
dgykrs gSaA xn~; ds vo;oksa dh tkudkjh vkids fy, vR;ar vko';d gS D;ksafd
tc ijh{kk esa xn~; dh O;k[;k iwNh tkrh gS rc vki vleatl esa iM+ tkrs gSa fd
;g rks Li"V :i ls le> esa vk jgh gS] bldk vFkZ dSls fy[kk tk,xk] O;k[;k dSls
dh tk,xhA fdarq xn~; dh O;k[;k djus dk eryc vFkZ fy[kuk ugha gksrk cfYd
mlds vo;oksa dh O;k[;k djuk gksrk gSA tc rd vo;oksa ls ifjfpr ugha gksaxs rc
rd xn~; dks le>uk dfBu gksxkA xn~; esa rhu izeq[k rÙo gksrs gSa&fopkj rÙo]
Hkk"kk rFkk 'kSyhA

6-4-1 fopkj rÙo

fdlh Hkh xn~; jpuk esa fopkj rÙo iz/kku gksrk gSA pkgs og fuca/k gks] dgkuh gks
vFkok miU;kl ;k laikndh;A bl fopkj rÙo dk v/;;u djus ds fy, vko';d
gS fd jpuk ds jpukdkj ds ckjs esa ifjp; izkIr fd;k tk, rFkk og fdl dky dk
jpukdkj gS ml dky dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh tk, D;ksafd le;
rFkk lkekftd ifjos'k ds vuqlkj gh fopkj curs gSaA fQj ml jpuk ds ihNs
jpukdkj dk D;k mn~ns'; gS] mls tku fy;k tk,A tSls mnkgj.k ds fy, ;fn gesa
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*dqVt^ uked fuca/k i<+uk gS rks igys ge tku ysa fd gtkjhizlkn f}osnh fdl dky
ds jpukdkj gSa] ml dky esa fdl izdkj dh jpuk,¡ dh tkrh Fkha rFkk f}osnh th
us mlesa D;k ;ksxnku fn;k FkkA fQj *dqVt^ fy[kus ds ihNs mudk D;k eUrO; Fkk\
bl rjg dqVt esa tks fopkj vk, gSa os Li"V gksrs pys tk,¡xs] ugha rks vki fopkjksa
dks <w¡<+us esa vankt+ yxkrs pys tk,¡xs] tks O;FkZ gksxkA

jpuk esa fopkj rÙoksa dh O;k[;k ds fy, xgu v/;;u dh vko';drk gksrh gS
D;kasfd blesa dfork dh rjg Hkkoukvksa dh iz/kkurk ugha gksrhA blesa vk, ,d&,d
fopkj dh xgjkbZ rd tkuk gksrk gSA mu rdks± dh tkudkjh vkidks rHkh gks ldrh
gS tc vki mlls lacaf/kr xzaFkksa dk v/;;u djsaA tc vki v/;;u djsaxs rks ik,¡xs
fd tks fopkj vkids lkeus vHkh gSa fdlh u fdlh :i esa vkSj nwljs jpukdkjksa esa
Hkh os igys ls gh ekStwn gSaA vkidks bu jpukvksa ds leku fopkjksa dh vkil esa rqyuk
Hkh djuh pkfg,A

6-4-2 Hkk"kk

Hkk"kk fopkjksa dh laokfgdk gksrh gSA tSls fopkj gksaxs oSlh Hkk"kk Hkh gks tk,xhA blds
vykok Hkk"kk fo"k;&oLrq ds pquko ij Hkh fuHkZj djrh gSA fo"k; vkSj oLrq ftl dky]
ifjos'k vkSj fLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksrs gSa Hkk"kk Hkh mlh ds vuq:i <yrh pyh tkrh
gSA ;fn dksbZ jpukdkj eqxydkyhu leL;k dks ysdj jpuk djuk pkgrk gS rks
mldh Hkk"kk Hkh vkt dh izpfyr Hkk"kk ls fHkUu gks tk,xh D;ksafd tc rd Hkk"kk esa
;g ifjorZu ugha vk,xk] rc rd ml jpuk esa okLrfodrk ugha vk,xhA

gj jpukdkj dh viuh Hkk"kk gksrh gSA ;g Hkk"kk laca/kh Hksn fofHkUu jpukdkjksa ds
xn~;ksa dk v/;;u djds gh le>k tk ldrk gSA Hkk"kk&laca/kh v/;;u ds fy,
i;kZ;okph 'kCnksa dk v/;;u] yksdksfDr;ksa rFkk eqgkojksa dk Kku rFkk rRle vkSj
rn~Hko 'kCnksa dk Hkh v/;;u t+:jh gSA D;ksafd jpukdkj Hkk"kk dks ljy] izHkko'kkyh
rFkk lqcks/k cukus ds fy, dbZ ckj eqgkojksa dk iz;ksx Hkh djrk gS] dbZ ns'kt vFkok
rn~Hko 'kCnksa dk Hkh iz;ksx djrk gS ;k fdlh izpfyr 'kCn ds cnys dksbZ nwljk 'kCn
iz;ksx djrk gS ,slh fLFkfr esa O;kdj.k dk Kku Hkh cgqr t+:jh gksrk gSA ugha rks vki
fy[krs le; fojke fpg~uksa] foHkfDr;ksa rFkk dkjd fpg~uksa dk xyr iz;ksx dj cSBrs
gSaA

6-4-3 'kSyh

xn~; jpuk esa 'kSyh dk cgqr egÙoiw.kZ LFkku gSA ,d gh fo"k; ij vyx&vyx
jpukdkjksa }kjk fy[kh xbZ ckrsa] 'kSyh vyx gksus ds dkj.k vyx&vyx :i esa
izHkkfor djrh gSaA ,d iqjkuh dgkuh gS fd ,d dfo tc ejus yxk rks mlus vius
nksuksa csVksa dks cqyk;k vkSj dgk fd ;g esjh v/kwjh fdrkc gS ysfdu eSa bls mls gh
iwjk djus ds fy, nsuk pkgrk gw¡ tks esjh ijh{kk esa ikl gksxkA mlus f[kM+dh ls ckgj
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dh rjQ+ ,d lw[ks isM+ dh vksj b'kkjk djrs gq, nksuksa csVksa ls mldk o.kZu djus ds
fy, dgkA mÙkj esa cM+s csVs us dgk] ^lw[kk isM+ [kM+k gSA* NksVs csVs us dgk] ^jlghu
o {k n f"Vxkspj gks jgk gSA* rqjar gh dfo us NksVs csVs dks viuh iqLrd lkSai nhA

vkius ns[kk fd ,d gh ckr dks dgus dh 'kSyh vyx gksus ls izHkko esa Hkh varj vk
tkrk gSA blfy, xn~; lkfgR; esa 'kSyh dk v/;;u cgqr vko';d gksrk gSA 'kSyh
ds vuqlkj Hkk"kk dk Lo:i Hkh cny tkrk gSA gj jpukdkj dh viuh 'kSyh gksrh
gS fdarq fganh xn~; esa dqN izpfyr 'kSfy;ksa dk ifjp; ;gk¡ fn;k tk jgk gSA

¼d½ o.kZukRed 'kSyh

o.kZukRed 'kSyh dk y{; gksrk gS fdlh oLrq ;k O;kikj dk o.kZu djukA bl 'kSyh
ds }kjk fo"k; dh laiw.kZ tkudkjh o.kZu }kjk izLrqr dh tkrh gSA blls ikBd dh
dYiuk tkxzr gksdj fo"k; dk vkuan txkrh gSA o.kZukRed 'kSyh ds }kjk jpukdkj
,d izdkj ls 'kCn&fp=k [khaapus dk iz;kl djrk gSA ^vkf[kjh pV~Vku* ikB esa vki
o.kZukRed gh i<+saxsA

¼[k½ fopkjkRed 'kSyh

bl 'kSyh ds }kjk jpukdkj vius fopkjksa dks fofHkUu rdks± }kjk ikBd ds eu esa fcBk
nsus dk iz;kl djrk gSA bl 'kSyh ds fy, ckrsa Li"V :i esa j[kh tkuh vko';d
gksrh gSa blfy, Hkk"kk lkQ vkSj Li"V gksrh gSA fdlh Hkh izdkj dk Hkk"kk laca/kh
f[kyokM+ fopkjksa dh Ük a[kyk dks Hkax dj nsrk gSA dbZ ckj fopkjkRed 'kSyh esa fy[kh
tkus okyh jpuk dh Hkk"kk fopkj vkSj fparu ds fo"k; ds vuq:i nq:g rFkk cksf>y
Hkh gks tkrh gSA ̂dqVt* vkSj ̂Øks/k* fuca/kksa esa vki fopkjkRed 'kSyh dk vkuan ysaxsA

¼x½ dFkkRed 'kSyh

bl 'kSyh dk y{; gksrk gS vius fopkjksa dks dgkuh vFkok ?kVuk ds ek/;e ls iq"V
djrs gq, dgukA blfy, bldh Hkk"kk izokge;h vkSj ljy gksrh gSA ikBd dks yxrk
gS fd og jpukdkj ds fopkjksa dks tcjnLrh xzg.k djus ij et+cwj ugha gS] cfYd
ikBd dgkuh ds ek/;e ls fopkjksa dks xzg.k djrk gS vkSj mu ij fparueuu dj
mUgsa viukus vFkok u viukus dk fu.kZ; og Lo;a ysrk gSA ^nks dykdkj* vkSj
^vuqjk/kk* dgkuh dFkkRed 'kSyh ds gh mnkgj.k gSaA

¼?k½ HkkokRed 'kSyh

bl 'kSyh ds }kjk g"kZ] vkg~ykn] d#.kk] Øks/k] foLe; vkfn fdlh Hkko dh dkeuk
djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA mi;qZDr 'kSfy;ksa ds vykok vkSj Hkh cgqrlh 'kSfy;k¡
vc izpyu esa vk xbZ gSaA fdarq bUgha pkj dks eq[; :i ls vk/kkj cuk;k tkrk gSA

xn~; dk v/;;u djrs le; dHkh&dHkh vyadkjksa dk Hkh Kku gksuk pkfg, D;ksafd
dfork dh rjg gh xn~; esa Hkh :id] miek] mRizs{kk vkfn vyadkjksa dk iz;ksx lgt
gh vFkok liz;kl fd;k tkrk gSA
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i<+sa dSls\

xn~; lkfgR; dk okpu djrs le; dqN vU; ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg, tSls&

 � i<+us ls iwoZ iqLrd dh Hkwfedk rFkk ifjp; vo'; i<+ ysa] ;fn lkjka'k fn;k
x;k gks rks mls Hkh i<+sa blls okafNr fo"k; dks i<+us esa lgk;rk feyrh gSA

 � igys vkSj vafre vuqPNsnksa dks /;kuiwoZd i<+sa] D;ksafd blesa eq[; ckrksa dk
fupksM+ fn;k tkrk gSA

 � i<+rs le; fojke fpg~uksa dk /;ku j[krs gq, #d&#d dj i<+saA mPpkj.k
'kqn~/k vkSj Li"V gksuk pkfg,] ugha rks dbZ ckj vFkZ cny tkrs gSaA laoknksa dks
Bhd <ax ls cksyus dk iz;kl djsa] ugha rks vFkZ cny tkrk gSA

 � i<+rs le; chp&chp easa #d&#d dj lkspsa ugha] ugha rks Øe fcxM+ tkrk gS
vkSj fo"k; le> esa ugha vkrk] blfy, rst+&rst+ i<+us dh vknr MkysaA

ikBxr iz'u 6.3

mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr okD;ksa dh iwfrZ dhft,A

1- ftlesa fo"k; dk o.kZu fd;k tkrk gS mls -----------------'kSyh dgrs gSaA

¼d½ dFkkRed ¼x½ fopkjkRed

¼[k½ o.kZukRed ¼?k½ HkkokRed

2- HkkokRed fuca/kksa esa ------------------------------------ fd;k tkrk gSA

¼d½ Hkkoukvksa dks txkus dk iz;kl --------------------------------------------------

¼[k½ ikBd dks Hkqykus dk iz;kl --------------------------------------------------

¼x½ dgkuh lqukus dk iz;kl --------------------------------------------------

¼?k½ fopkjksa dks rdks± }kjk LFkkfir djus dk iz;kl --------------------------------------------

3- xn~; dk v/;;u djrs le; vyadkjksa dk Kku---------

¼d½ ugha gksuk pkfg,A ¼x½ gksuk pkfg,A

¼[k½ dksbZ vko';d ughaA ¼?k½ fo"k; ij fuHkZj djrk gSA

4- fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh dFku ij lgh ¼√½ vkSj xyr dFku ij xyr ¼X½
dk fu'kku yxkb,%

¼d½ i<+rs le; #d&#d dj lksp&fopkj dj i<+uk Bhd jgrk gSA

¼[k½ mfpr fojke fpg~uksa ds vuqlkj gh i<+us esa lkexzh le> esa
vkrh gSA
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¼x½ fdlh iqLrd dks Bhd ls le>dj i<+us ls igys mldh Hkwfedk i<+uh
vko';d gSA

¼?k½ fopkjkRed xn~; dks rst+h ls i<+us dh vknr Mkyuk Bhd ugha gSA blls
dqN fopkj NwV tkrs gSa] lkexzh le> esa ugha vkrhA

6.5.1 vifBr xn~; dSls i<+sa\

vHkh vkius xn~; ds fofo/k :iksa] mlds egÙo vkSj fofo/k 'kSfy;ksa ds ckjs esa i<+kA
ijh{kk esa vkils vifBr xn~; ij Hkh loky iwNs tkrs gSaA vifBr ds uke ls gh vki
esa ls dbZ yksxksa dh ijs'kkuh c<+ tkrh gksxhA ,slk ugha gksuk pkfg,A tc Hkh vki dqN
u;k i<+uk 'kq: djrs gSa rks og vkids fy, vifBr gh gksrk gSA ifBr vkSj vifBr
esa varj cl bruk gS fd ifBr dh O;k[;k vkSj fVIif.k;k¡ vki igys ls i<+ pqds gkssrs
gSa blfy, og vkidks FkksM+k vklku yxrk gSA vifBr blfy, FkksM+k dfBu tku
iM+Rkk gS D;ksafd mlds ckjs esa vkius igys ls i<+k ugha gksrkA ysfdu vxj vifBr
dks Hkh i<+us dk rjhdk lh[k ysa rks ml ij Hkh iwNs tkus okys lokyksa dks ysdj vkids
eu esa dksbZ my>u ugha gksxhA

vkb,] bls i<+uk lh[kus dh 'kq:vkr ,d xn~; [kaM ds mnkgj.k ls djrs gSaA
fuEufyf[kr xn~; [kaM dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj <w¡<+us ds iz;kl dhft,A
viuh mÙkj iqfLrdk esa bu iz'uksa ds tokc ryk'kus esa vkus okyh dfBukb;ksa dks
fy[krs Hkh tkb,A

gekjh /kjrh us ckiw dks tUe fn;kA fdarq bl /kjrh dk ;g lkSHkkX; u gqvk fd tks
egkiq#"k ns'k dh ijk/khurk dh csfM+;k¡ dkVs vkSj ns'k dh izfr"Bk dks lalkj esa Å¡pk
ys tk,] og vius }kjk izfr"Bkfir Lora=k jk"Vª esa thfor jgdj fo'o'kkafr vkSj
fo'oca/kqRo dk viuk LoIu iwjk dj ldsA egkRekth dks rks blls vPNh e R;q vkSj
D;k fey ldrh Fkh fd ekuork dh j{kk djrs gq, mUgksaus vius izk.k R;kx fn,A

mijksDr xn~;ka'k dks /;ku ls i<+dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

¼d½ egkRekth us gekjs fy, D;k fd;k\

¼[k½ mudh e R;q dSls gqbZ\

¼x½ egkRekth dk liuk D;k Fkk\

¼?k½ mHkjs gq, 'kCnksa ds vFkZ fyf[k,

� igyk iz'u gS fd egkRek th us gekjs fy, D;k fd;k\ xn~;ka'k dks i<+rs gq,
vki igyh iafDr ij /;ku nhft,A mÙkj mlesa fNik gSA blesa nks ckrksa ij cy
fn;k x;k gS&ijk/khurk dh csfM+;k¡ dkVus vkSj ns'k dh izfr"Bk dks lalkj esa
Å¡pk ys tkus ijA ;gh lgh mÙkj gSA vki bldk mÙkj bl izdkj fy[k
ldrs gSa&egkRek th us gekjs ijk/khu ns'k dh csfM+;k¡ dkVha vFkkZr ns'k dks
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vkt+knh fnykbZ vkSj ns'k dh [kksbZ gqbZ izfr"Bk dks LFkku fnyk;k ;kuh iwjh
nqfu;k esa ns'k dk eku&lEeku c<+k;kA ns'k dks bl yk;d cuk;k fd og Hkh
nqfu;k ds vkt+kn ns'kksa dh drkj esa xoZ ls [kM+k gks ldsA

� vkb, blh izdkj nwljs iz'u dk mÙkj ryk'krs gSaA iz'u gS fd egkRek th dh
e R;q dSls gqbZ\ vki lHkh tkurs gSa fd xka/kh th dh xksyh ekj dj gR;k dh
xbZ FkhA ysfdu bl xn~;ka'k esa mldk dksbZ mYys[k ugha gSA blesa nwljh ckr
dgh xbZ gSA xn~;ka'k dh vkf[kjh iafDr dks if<+, rks mÙkj Li"V gks tk,xkA
blesa ekuork dh j{kk djrs gq, izk.k R;kxus dh ckr dgh xbZ gSA rks bldk
mÙkj vki fy[k ldrs gSa fd ekuork dh j{kk djrs gq, egkRek th dh e R;q
gqbZ FkhA

� vkb,] vc rhljs iz'u ij /;ku nsrs gSa] blesa egkRek th ds lius ds ckjs esa
iwNk x;k gSA nks iz'uksa ds mÙkj ryk'k  ysus ds ckn vc vkidks bldk mÙkj
ryk'kuk vklku yxus yxk gksxkA blesa Hkh nks ckrksa ij cy fn;k x;k gSA
fo'o'kkafr vkSj fo'oca/kqRoA vc vki vklkuh ls le> ldrs gSa fd xka/kh th
ds ;gh nks lius Fks rks bldk mÙkj bl izdkj fy[kk tk ldrk gS&egkRek
xka/kh dk liuk Fkk fd fo'o'kkafr dk;e gks] ;kuh nqfu;k esa 'kkafr gks] yM+kbZ&
>xM+s dk ekgkSy u gks vkSj fo'oca/kqRo vFkkZr~ iwjh nqfu;k ds yksx ,d nwljs
ds lkFk HkkbZ&HkkbZ dh rjg feytqy dj jgsaA vkil esa I;kj djsaA

� pkSFkk iz'u vkidh 'kCn 'kfDr dh igpku djus ds fy, gSA 'kCnksa ds vFkZ vki
rHkh tku ldrs gSa tc fu;fer 'kCn dks'k ns[ksaA 'kCnksa ds vFkZ tkusa vkSj
mudk iz;ksx Hkh djsa&pkgs cksyus ds Lrj ij gks ;k fy[kus dsA vki rks tkurs
gh gSa fd 'kCn&HkaMkj rHkh c<+rk gS tc mudk iz;ksx djuk lh[krs gSaA blfy,
u,&u, 'kCnksa ds vFkZ tkuus vkSj mudk bLrseky djus dh dksf'k'k djuh
pkfg,A vkiesa ls dbZ yksx dkys Nis 'kCnksa ds vFkZ tkurs gh gksaxsA ysfdu
vkb, vkidks ,d ckj fQj ls crk nsrs gSaA ;s gkf'k, ij fn, tk jg gSaA

vk'kk gS vki vifBr ij vk/kkfjr iz'uksa ds mÙkj ryk'kus dk rjhdk tku x,
gksaxsA ;fn fQj Hkh eqf'dy gS rks vkb, vkidks foLrkj ls crkrs gSa fd vifBr
dks i<+k dSls tkuk pkfg,A fdlh Hkh xn~; dks pkgs og ifBr gks ;k vifBr
i<+us dk rjhdk leku gksrk gSA blds fy, fuEufyf[kr pj.kksa ij /;ku nsuk
vko';d gksrk gSA

� i<+us dh xfr

� fparu&euu

� fopkjksa dk cks/k

� varfuZfgr mn~ns';ksa dks le>uk

� 'kCndks'k ns[kus dh vknr Mkyuk
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1- i<+us dh xfr

dksbZ Hkh iqLrd i<+rs le; vki fdu ckrksa dk /;ku j[krs gSa\ D;k i<+rs le;
chp&chp esa nwljs dke Hkh djrs jgrs gSa\ dqN lksprs ;k yksxksa ls ckrsa Hkh djrs jgrs
gSa\ vxj i<+rs le; ,slk djrs gSa rks D;k i<+h gqbZ ckrsa vki dks iwjh rjg ;kn jg
tkrh gSa\ ugha u\ th] i<+rs le; ,dkxzrk cgqr t+:jh gSA vxj vkidk /;ku nwljh
rjQ+ gksxk rks i<+h gqbZ pht+sa Bhd ls ;kn ugha jg ik,¡xhA blh rjg vxj i<+us dh
vkidh xfr Bhd ugha gksxh rks ,d gh ikB dks i<+us esa vkidks dkQ+h le; yx
tk,xkA blfy, i<+us ds fy, t+:jh gS fd vki rst+ xfr ls vkSj ikB dks iwjh rjg
le>rs gq, i<+saA i<+rs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk cgqr t+:jh gS&

� i<+rs le; iwjk /;ku ikB ij dsafnzr gksA

� tYnh&tYnh i<+sa vkSj eu esa i<+sa] cksydj ;k nsj rd #d dj ugha i<+saA

� tgk¡ Hkh dksbZ ckr le> esa ugha vk, ;k yxs fd ihNs i<+h gqbZ dksbZ ckr NwV
xbZ gS rks ogha #d dj mls iwjh rjg le>us gh dksf'k'k djsaA ml va'k dks
ckj&ckj i<+saA iwjh rjg le> esa vkus ds ckn gh vkxs c<+saA

� tgk¡ vko';d gks] vkSj lqfo/kk miyC/k gks] ikB ls lacaf/kr lanHkZ dks Hkh le>us
;k nwljh iqLrdksa] ek/;eksa ls tkuus dk iz;kl djsaA

2- fparu&euu

dksbZ Hkh ikB vki rHkh vPNh rjg le> ikrs gSa tc mlesa fy[kh ckrksa dks le>us
ds lkFk&lkFk ml ij fparu&euu djsaA vki dqN i<+rs gksaxs rks mlesa t+:j dksbZ&u&
dksbZ ,slh ckr fey tkrh gksxh tks vkids eu esa nsj rd fVdh jg tkrh gksxhA mlds
ckjs esa pyrs&fQjrs lksprs jgrs gksaxsA mls vyx&vyx lanHkks± ls tksM+us dk iz;kl
djrs gksaxsA ml ij vkids eu esa rjg&rjg ds loky Hkh mBrs gksaxsA ;gh fparu&euu
gSA vius Hkhrj fparu&euu dh vknr fodflr djus ds fy, t+:jh gS fd vki i<+h
gqbZ ckrksa ij rdZ djuk lh[ksaA ml ij ftrus Hkh rjg ds loky vkids Hkhrj iSnk
gks ldrs gSa muds tokc ryk'kus dh dksf'k'k djsaA tSls tc Hkh dqN i<+sa] vki lkspsa
fd ,slk D;ksa fy[kk x;k gS\ bldk vFkZ D;k gS\ ml ckr dh vki ds lanHkZ esa
izklafxdrk D;k gS\ fdu ifjfLFkfr;ksa ;k fLFkfr;ksa esa ,slk fy[kk x;k gS\ vxj ,slk
ugha fy[kk tkrk rks D;k Q+dZ iM+rk\ vkSj vxj ,slk ugha fy[kk tkuk pkfg, rks dSls
vkSj D;k fy[kuk T+;knk mfpr gksrk vkfnA

blds vykok Nih gqbZ lkexzh dk vFkZ ;g ugha yxk ysuk pkfg, fd tks dqN fy[kk
gS og lgh gh gSA fcuk vius rdks± ij mls ij[ks iwjh rjg lgh u eku ysaA ml ij
rjg&rjg ls rdZ djsa fQj fu"d"kZ fudkysaA

bl rjg rdZ djus ls vki ikB dks u flQ+Z pht+ksa dks vPNh rjg le> ldsaaxs cfYd
og ikB vkidss eu esa dkQ+h le; rd cuk jgsxkA ml esa dgh xbZ ckrksa dk cks/k
vPNh rjg gks ldsxkA

'kCnkFkZ
lkSHkkX; & fdLer]
izfr"Bk & eku] lEeku] bT+t+r
fo'o ca/kqRo & nqfu;k Hkj esa
HkkbZ pkjk] fdlh izdkj dk HksnHkko
;k >xM+k u gksuk
ekuork & ,slk O;ogkj tks
euq"; ds fgr esa gksA
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fØ;kdyki 6.2

uhps fn, x, fp=k dks /;ku ls nsf[k,%

fp=k 6.1

vc bls fdlh dkxt+ ls <d nhft, vkSj fQj fuEufyf[kr iz'uksa dk mÙkj nhft,%

1- D;k fp=k esa >aMk Fkk\ ;fn Fkk] rks og fdl fn'kk esa Qgjk jgk Fkk\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- D;k irokj esa gSaMy yxk gqvk Fkk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- D;k ogk¡ dksbZ >jks[kk Fkk\ ;fn gk¡ rks og uko ds fdl vksj Fkk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vk'kk gS vkius bu lHkh lokyksa dk tokc ns fn;k gksxk] ysfdu egÙoiw.kZ iz'u ;g
gS fd vkius ;s tokc fdl vk/kkj ij fn,\ D;k vki crk ldrs gSa\ ;gk¡ fyf[k,%

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vc viuk mÙkj bl O;k[;k ls feykb,

vkerkSj ls yksx fp=k dh vkÑfr vius eu esa cuk ysrs gSaA blds ckn mlds ckjs esa
iz'u iwNs tkus ij mlds lacaf/kr fgLls ij /;ku dsafnzr djrs gSaA tSls fd mi;qZDr
fp=k esa >aMs ds ckjs esa iwNs tkus ij vkius uko ds vxys fgLls ij /;ku fn;k gksxkA
blds ckn vkils uko ds fiNys fgLls esa yxh irokj ds ckjs esa iwNk x;kA
vuqla/kku ls ;g lkfcr gksrk gS fd ,slh fLFkfr esa O;fDr lewph uko dh vkÑfr ls



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2 xn~; dSls i<+sa

fganh

xn~; dk iBu

94

xqtjrk gqvk irokj rd igq¡prk gSA ;gh dkj.k gS fd uko ds ihNs ds fgLls dh
rqyuk esa chp ds fgLls ds ckjs esa iz'u dk mÙkj nsrs le; yksx de le; yxkrs
gSaA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd ,d ckj tc ge ekufld vkÑfr cuk ysrs gSa]
rks ge ml ij mlh rjg ut+jsa nkSM+krs gSa] tSls fd okLrfod vkÑfr ijA

3- fopkjksa dk cks/k

gj jpuk esa] gj ikB esa dksbZ u dksbZ fopkj vo'; gksrk gSA D;k vki bl ckr ls
lger gSa\ tjk lksfp, fdlh Hkh jpuk esa fopkjksa dk egÙo gksrk gSA fopkj ds ckjs
esa rks vki tkurs gh gSa vkSj ^dfork dSls i<+sa* ikB esa vki foLrkj ls i<+ Hkh pqds
gSaA fopkj fdlh Hkh O;fDr ds lkspus ds rjhds] mlds vkl&ikl ds okrkoj.k]
lkekftd fLFkfr;ksa vkSj laLdkjksa ls mith gqbZ ,d n f"V gksrh gS] fdlh Hkh pht dks
ns[kus dk mldk ut+fj;k gksrk gS ftlds vk/kkj ij og ,d /kkj.kk cukus ij foo'k
gksrk gSA ;gh fopkj dgha&u&dgha mldh le> esa Hkh mrj dj vkrk gSA dbZ ckj
i<+rs gq, vkidks txg&txg dqN ckrsa] dqN okD; ,sls fey tkrs gksaxs ftUgsa vki
js[kkafdr dj ysrs gksaxs vkSj nwljksa ls ckrsa djrs gq, mudk bLrseky djrs gSaA tSls
jghe] dchj] nknw] jSnkl] rqylh] lwj vkfn ds nksgksa@inksa dks gh ys yhft,A yksx
mudk izk;% ckrphr esa bLrseky djrs gSaA ;kuh muesa dksbZ&u&dksbZ fopkj ,slk gksrk
gS tks vkids eu dks Nw tkrk gSA

iqLrd i<+rs le; ys[kd ;k dfo ds bu fopkjksa dk cks/k Hkh vko';d gksrk gSA
fopkjksa dk cks/k vkidks flQ+Z i<+ ysus ls gh ugha gks ikrkA tc vki mUgsa vius
ifjos'k] okrkoj.k vkSj fLFkfr;ksa ls tksM+ dj ns[krs gSa] muls mudh rqyuk djrs gSa]
rHkh os Bhd <ax ls le> esa vkrh gSaA blds vykok vkius thou esa tks dqN i<+k]
le>k ;k lh[kk gS os lc Hkh bu fopkjksa ds cks/k esa lgk;d gksrs gSaA blfy, fopkjksa
ds cks/k ds fy, vkidks ikB~; iqLrdksa ds vykok Hkh cgqr&lh vkSj vyx&vyx fo"k;ksa
dh iqLrdsa i<+us dh vknr Mkyuk t:jh gSA vius vkl&ikl dh pht+ksa dks ns[kuk]
muds ckjs esa fparu djuk] yksxksa ls fopkj&foe'kZ djuk Hkh blds fy, t+:jh gSA
fopkjksa ds cks/k ds fy, vki esa fparu&euu dh vknr fodflr gksuk ,d vfuok;Z
'krZ gSA

4- varfuZfgr mn~ns';ksa dks le>uk

ftl rjg gj jpuk esa fopkj fNis gksrs gSa] mlh rjg gj jpuk dk dksbZ&u&dksbZ
mn~ns'; gksrk gSA ys[kd ;k dfo viuh jpuk ds ek/;e ls dksbZ&u&dksbZ lans'k nsuk
pkgrk gS] fdlh leL;k dks mBkus dh dksf'k'k djrk gS vkSj ml ij ikBd dks fopkj
djus&lkspus dks mdlkuk pkgrk gSA D;k vkius ,slk eglwl fd;k gS\ t+:j fd;k
gksxkA dgus dk vFkZ ;g gS fd fdlh Hkh jpuk dks i<+us dk vFkZ ;g Hkh gS fd mlds
mís';ksa dks iwjh rjg le>k tk, vkSj ,slk rHkh gks ldrk gS tc vki ikB dks Bhd
ls i<+saxs] le>saxs] ml ij fparu&euu djsaxs vkSj viuh dYiuk 'kfDr ds cy ij
mlds fofo/k i{kksa dks eu esa mrkjus dh dksf'k'k djsaxsA
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5.   'kCndks'k ns[kus dh vknr

dksbZ Hkh iqLrd ;k ikB dks i<+rs le; izk;% ,slk gksrk gS fd dqN ,sls 'kCn lkeus
vkrs gSa ftldk vFkZ gesa Bhd&Bhd ekywe ugha gksrkA izk;% ge muds fufgrkFkks± ls
dke pyk ysrs gSaA vkids lkFk Hkh ,slk gksrk gksxkA ysfdu bl rjg ds 'kCnksa ds vFkZ
tkus fcuk mUgsa ,sls gh NksM+ nsuk Bhd ugha gksrkA tSls gh dksbZ dfBu 'kCn lkeus
vk, rqjar mldk vFkZ 'kCn dks'k ls lh[k ysuk pkfg, vkSj tgk¡ rd laHko gks ;g
Hkh tkuus dk iz;kl djuk pkfg, fd bldk iz;ksx ogk¡ D;ksa fd;k x;k gS vkSj ml
'kCn ds vyx&vyx fLFkfr;ksa esa D;k&D;k vFkZ gks ldrs gSaA blls u dsoy ikB ;k
fp=k dks le>us esa vklkuh gksrh gS cfYd vkidk 'kCn&Kku Hkh c<+rk gS tks vkidks
dqN Hkh fy[krs le; dke vkrk gSA D;ksafd dbZ ckj 'kCnksa ds vHkko esa yksxksa dks
fdlh ckr dks fy[kus esa dkQ+h nsj yx tkrh gS vkSj vkids ikl 'kCn&HkaMkj gS rks
vki mls QVkQV fy[k Mkyrs gSaA blfy, i<+rs le; ,d 'kCn dks'k lkFk esa vo';
j[kuk pkfg,A

ikBxr iz'u 6.4

fuEufyf[kr xn~;ka'k dks /;kuiwoZd if<+,A

?kj esa firkth ik¡pksa le; uekt+ i<+rs] gesa muds lkFk uekt+ i<+uk vPNk yxrkA
ckn esa ;g vknr gh cu xbZA dHkh&dHkh ekul HkVdrk] dHkh gekjk /;ku u fVdrk
ysfdu firkth ml ij t+ksj nsrsA eSa lnk ls vkfLrd jgk gw¡ vkSj eq>s ,slk yxrk
gS fd vkLFkk vki esa ;k rks gksrh gS ;k ugha gksrhA vkSj tc ;g vki esa xgu :i
ls gksrh gS rks yxHkx thou&Hkj gh lq[k vkSj nq[k esa ;g vkidk lEcy gksrh gSA eSa
rks ;gk¡ rd dgw¡xk fd Hkys eSa ik¡p le; u djrk gksÅ¡] ysfdu izkFkZuk esjs jkst+ejkZ
ds thou esa yxkrkj ?kfVr gksrh gSA LVwfM;ks esa esjk dke izkFkZuk ls 'kq: gksrk gSA
;g dqN ek¡xuk ugha gSA dqN gh {k.k gksrs gSa] ,dkxzrk ds dqN feuVA dHkh dksbZ in]
dHkh dqN Hkh ughaA blls vk'khokZn ;k xzsl dh izkfIr gksrh gSA

eSa fdlh Hkh jpuk ds ihNs dh fopkj&izfØ;k ds egÙo dks ugha udkjrkA cgqr fopkj
djuk iM+rk gS] ysfdu flQ+Z fopkj ls dke ugha curkA Vsduhd vkSj
ek/;e ij idM+ dke ugaha vkrsA esjk n <+ fo'okl gS fd lk/kuk vkSj ,dkxzrk
vifjgk;Z gSA fp=kdkjh flQ+Z fopkj&izfØ;k ds gh }kjk ugha gksrhA fp=kdkjh ds fy,
,dkxzrk cgqr t+:jh gSA jpuk ls rknkRE; cgqr t+:jh gSA ysfdu ruko dk ,d
eqdke ,slk vkrk gS tc fopkj&izfØ;k /kheh gks tkrh gS vkSj lgt&cqf) gkoh gks
tkrh gSA ;g gkoh gksrh gh tkrh gS vkSj eSa [kqn ls ;g iwNuk rd NksM+ nsrk gw¡ fd
eSa D;k dj jgk gw¡\ cl fopkj gS vkSj mls dSuokl ij mrkjrk eSaA fopkj&izfØ;k
mldk ,d fgLlk Hkj gSA vkSj vki ml eqdke ij igq¡p tk,¡ ftls ewM] okrkoj.k



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2 xn~; dSls i<+sa

fganh

xn~; dk iBu

96

dgrs gSa ¼Ýsap yksx mls xzsl dh fLFkfr dgrs gSa½] tgk¡ rks pht+sa gks gh tkrh gSaA ekul
izR;{k gh lcls egÙoiw.kZ ckr gSA esjk viuk vuqHko bldk izek.k gSA dHkh&dHkh ,slk
gksrk gS fd vkids lkeus ,d [kkyh txg Hkj gksrh gS] vkSj ,slk yxkrkj dbZ fnu
rd pyrk gSA vkidks cks/k ugha gks jgkA vki mls ns[k gh ugha ik jgsA vkarfjd n f"V
fodflr ugha gks jgh] og ekStwn rd ugha gSA esjk iwjk fo'okl gS fd nSoh 'kfDr;ksa
dk lg;ksx u gks rks vki dyk dk l tu ugha dj ldrsA njvly] fp=kdkjh eSa ugha
djrkA ,d dykdkj ds fy, nSoh 'kfDr;ksa dk lg;ksx cgqr t+:jh gSA

vc vki mijksDr xn~;ka'k ij vk/kkfjr fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- vki tkurs gSa cpiu ls fdlh ckr dks djrs&djrs og vknr esa ifjofrZr gks
tkrh gS vkSj fQj ;gh vknr laLdkj cu tkrh gSA bl ckr ds }kjk ys[kd
us vius fdu laLdkjksa dh ppkZ dh gS\

2- fp=kdkjh ds fy, gh ugha] fdlh Hkh dk;Z ds fy, ,dkxzrk cgqr t+:jh gS] dSls\

3- ^^tc dksbZ Hkh dke eu ls vkSj mlesa iwjh rjg Mwcdj fd;k tk, rks ogh lPph
izkFkZuk ;k iwtk gSA** ;g Hkko xn~;ka'k dh fdu iafDr;ksa esa vfHkO;Dr gqvk gS]
mUgsa mn~/k r dhft,A

4- ys[kd us nSoh 'kfDr ds lg;ksx dh ckr dgh gS] bldk D;k rkRi;Z gS\

vkb,] vc bu iz'uksa ds mÙkj mÙkjekyk esa fn, mÙkjksa ls feyku djds ns[ksaA

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6.6 vkius D;k lh[kk

1- lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks xn~; dgrs gSaA

2- QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk ds ckn ls xn~; dks vkSj vf/kd izJ; feykA
lkfgR; ds LRkj ij xn~; dk igyh ckj Hkkjrsanq gfj'panz ds dky esa fodkl
gqvkA

3- xn~; esa fuca/k] dgkuh] miU;kl] ukVd] ;k=kk] laLej.k] O;aX;] laikndh; vkfn
fo/kkvksa dh jpuk gksrh gSA fo"k;] le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj budh Hkk"kk
cny tkrh gSA

4- xn~; dks i<+rs le; mlds fopkj rÙo] Hkk"kk rFkk 'kSyh ij fo'ks"k :i ls
/;ku nsuk pkfg,A

5- xn~; ds lkfgfR;d :i dks bl izdkj oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA
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xn~;

xn~; dh izeq[k fo/kk,¡

dFkk lkfgR; ukVd

fuca/k uohu fo/kk,¡

miU;kl dgkuh y?kq
dFkk,¡

fopkjkRed
fparu iz/kku

yfyr
fuca/k

gkL;
O;aX;

,dkadh uqDdM+
ukVd

eaph;
ukVd :id

xn~; ds izeq[k vo;o

 fopkj rÙo Hkk"kk 'kSyh

vyadkj o.kZukRed
rRle@rn~Hko dFkkRed
i;kZ;okph 'kCn HkkokRed
eqgkojs&yksdksfDr fopkjkRed

 6.7 ;ksX;rk foLrkj

fdlh lkfgfR;d if=kdk ls dksbZ ,d uohu fo/kk esa fy[kh lkexzh ij la{ksi esa vius
fopkj fyf[k,A

6.8 ikBkar iz'u

1- xn~; dh ifjHkk"kk fy[krs gq, mlds egÙo ij izdk'k Mkfy,A

2- xn~; dh izeq[k fo/kkvksa dk laf{kIr ifjp; fyf[k,A

3- xn~; dh fdUgha rhu 'kSfy;ksa dk o.kZu dhft,A

4- xn~; ds fodkl ij ,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A

5- dYiuk dhft, vkidk fiz; fe=k igyh ckj vkils flxjsV ihus ds fy, dgrk
gS vkSj rdZ nsrk gS fd ,d ckj ihus esa dksbZ gt+Z ugha gSA ns[kuk rks pkfg,
dSlk yxrk gSA vc vki var}±} dh fLFkfr esa gSaA D;k djsa vkSj D;k u djsaA
vkids eu esa vyx&vyx fopkj mBrs gSa&

¼d½ fiz; fe=k dh ckr ekuuh pkfg,A ,d ckj flxjsV ihus ls vknr FkksMs+ gh
cu tk,xhA ^VªkbZ* djus esa gt+Z gh D;k gSA----

;k=kk&o Ùkkar] laLej.k] js[kkfp=k]
baVjO;w] vkRedFkk] i=k] thouh

fopkjkRed
fparu iz/kku
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6- fdlh ubZ lkexzh dks i<+dj le>us ds fy, i<+us dh xfr] fparu&euu] fopkjksa
dk cks/k] lkexzh esa varfuZfgr mn~ns'; dks le>uk rFkk fdlh u, 'kCn ds vFkZ
dks tkuus ds fy, 'kCndks'k ns[kuk cgqr gh vko';d gSA

¼[k½ fdlh us ns[k fy;k rks ---\ ?kj ij fdlh dks irk yx x;k---\

¼x½ ;fn bldh vknr iM+ xbZ rks dksbZ chekjh Hkh gks ldrh gS---A

¼?k½ fiz; fe=k dk dguk ugha ekuk rks nksLrh VwV tk,xhA og D;k lkspsxk\
Mjrk gS\

¼³½ dqN Hkh gks eSa rks flxjsV ugha ihÅ¡xkA mls Hkh le>k nw¡xkA tks dke
fNidj djuk iM+s og xyr gS] vr% eSa ugha d:¡xkA

� mi;qZDr fLFkfr;ksa esa ls vki fdldk p;u djsaxs vkSj D;ksa\

� fdudk p;u ugha djsaxs vkSj D;ksa\

rdZ nsdj vius fopkj izLrqr dhft,A

6- ¼d½  fuEufyf[kr 'kCnksa dks dks'k&Øe ls yxkb,&

� fo'oca/kqRo � vacq � ekuork � vacqt

� izfr"Bk � vacj � ijk/khu � vkHkkj

� lkSHkkX; � e R;q � laf{kIr � eudk

� 'kSyh � ekufld � ifjHkk"kk � ekSfyd

� iadt � O;ogkj � fo/kkvksa � ukxQuh

� csy � ihiy � fodkl � xqyeksgj

� fody � mTToy � vatq � futkr

� vukj � U;ksNkoj � R;ksgkj � nhokyh

 ¼[k½ fdlh vPNs fganh ds 'kCndks'k esa mi;qZDr•'kCnksa dks <w¡f<+, rFkk muds ckjs esa
vfrfjDr tkudkjh gkfly dhft,A crkb, vFkZ ds vfrfjDr vkius vkSj
D;k&D;k ik;k\

7- fuEufyf[kr ys[k if<+, vkSj fn, x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

vkRegR;k dksbZ Hkh yM+dh vdkj.k ugha djrhA vkRegR;k ds ihNs Bksl dkj.k
gksrk gSA lcls cM+k dkj.k gksrk gS O;fDr dk vius vkidks vlgk;] ykpkj]
f?kjk gqvk] lkeF;Zfoghu vkSj vdsyk ikukA bu rÙoksa dh mifLFkfr dgha&u&
dgha gj O;fDr ds bnZ&fxnZ gksrh gS exj gj O;fDr vkRegR;k ugha djrkA
dksbZ bl f?kjko ls Lo;aeso fudy tkrk gS dksbZ lk;kl fudyrk gS] fdlh dks
le; fudky nsrk gSA oLrqr% ;g vlgk;rk ,d ekufld fLFkfr gksrh gS] tks
O;fDr&O;fDr esa fHkUu gksrh gSA fQj Hkh ;g iwjh rjg oS;fDrd ugha gksrhA
bldh tM+sa lekt esa gksrh gSaA lekt ds jhfr&fjokt+ksa] fu;eksa&O;oLFkkvksa vkSj
mldh izfrfØ;kvksa esa gksrh gSaA
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dqN yM+dksa us izse esa vlQy gksdj vkRegR;k dhA ̂izse esa vlQy gksdj vkRegR;k
djuk* vc ,d fugk;r gh pkyw eqgkojk gSA bls vc ,d Lo;afl) lw=k ds :i esa
Lohdkj dj fy;k x;k gS] blesa ls vc dksbZ cM+h luluh tUe ugha ysrhA izsfedk
dks izseh us Bqdjk fn;k rks izsfedk vkRegR;k dj ysrh gSA izseh vkSj izsfedk nksuksa
,d&nwljs dks ugha Bqdjkrs] exj muds ifjokj okys muds izse dks Lohdkj ugha djrs
blfy, muesa ls dksbZ Hkh vkRegR;k dj ysrk gS vFkok nksuksa gh vkRegR;k dj ldrs
gSa] dksbZ Hkh dkj.k vkRegR;k esa ?kfVr gks ldrk gSA vkSj ;s dkj.k LFkwy :i esa brus
vf/kd lkekU;hÑr gSa fd izk;% buds Hkhrj >k¡dus dh dksf'k'k rd ugha gksrhA

vkf[kj ,d yM+dk izse djus okyh yM+dh dks /kks[kk D;ksa nsrk gS\ ,d yM+dh D;ksa
vius izseh dks NksM+ nsrh gS\ vius yM+ds ;k yM+dh ds izse ds fojks/k esa ifjokj D;ksa
[kM+k gks tkrk gS\ tc izseh dh vkRegR;k rd ys tkus okyh fdlh ?kVuk ds lkis{k
bu lokyksa dks [kM+k djrs gSa rks cgqr&lh izpfyr lkekftd izo fÙk;ksa ls eqBHksM+ gksus
yxrh gSA ftl yM+dh us cgqeatyh bekjr ls dwndj vkRegR;k dh og vkf[kjh
le; rd eksckby Qksu ds ek/;e ls vius izseh ds laidZ esa FkhA ysfdu ;g izseh
mldks ;g vfroknh dne mBkus ls jksd ugha ldkA vius vkf[kjh le; rd og
vius ifjokj ds laidZ esa FkhA ysfdu ifjokj mldh eu%fLFkfr dks ugha Hkk¡i ldkA
ifjokj ds lnL; ;g vuqeku ugha yxk lds fd yM+dh vkRegR;k dj ldrh gSA
D;ksa gqvk ,slk\

blesa lansg ugha fd izse ,d rhoz vkosx okyk Hkko gSA bldk vkosx O;fDr dks flQZ
,d izokg esa cgus dks ck/; dj nsrk gSA bldh fn'kk bruh vkxzgiw.kZ gksrh gS fd ;k
rks gesa og dj ysus nks ;k gesa og ns nks tks ge pkgrs gSa vU;Fkk ge vius thou
dks iwjh rjg fujFkZd le>saxs vkSj bls lekIr djus ls Hkh ugha pwdsaxsA gekjs izseh ;k
izsfedk dks gd ugha fd og gesa Bqdjk, ;k gesa NksM+dj fdlh vkSj ds ikl tk,¡A
gekjs ek¡&cki dks dksbZ vf/kdkj ugha fd os gekjs izse dks ijoku p<+us ls jksdsaA ysfdu
izse ds ekeys esa izk;% ,slk gh gksrk gSA vkSj mldh iztkfr;k¡ Hkh ,slh gksrh gSaA

njvly] vkt ;qokvksa dh izse laLÑfr cny xbZ gSA ,dfu"Brk dk ewY; lwpdkad
bl nkSj esa cgqr uhps vk x;k gSA ,d laca/k ds nkSjku vxj nwljk dksbZ vkd"kZd
volj lkeus vk tkrk gS rks yM+ds&yM+fd;ksa dks vius izse dks O;fDr;karfjr djus
esa dksbZ vijk/k cks/k ugha lkyrkA vkSj ,sls esa tks yM+dk ;k yM+dh vf/kd bZekunkjh
;k vf/kd ,dfu"Brk ds vkxzg ls xzflr gksrs gSa os vius vkidks vdsyk] vlgk; ;k
udkjk ekuus yxrs gSa vkSj dHkh&dHkh vfroknh dne mBk tkrs gSaA os ;g Lohdkj
ugha dj ikrs fd muds lkFk tks gks jgk gS og ,d laHko fLFkfr gS] vkSj muds fy,
volj lekIr ugha gq, gSaA os rkRdkfyd fLFkfr dks gh vafre vkSj fu.kkZ;d eku ysrs
gSa] vkSj mlh ds izHkko esa dne mBk ysrs gSaA vkSj nwljh ckr ;g fd ml le; muesa
;g le>us dh {kerk ugha gksrh fd mudk izse laca/k Hkh ,d lkekftd&lkaLÑfrd&
vkfFkZd&/kkfeZd rÙoksa ds ikjLifjd laca/kksa dh mit gS] ftldh ifjikVh budh
foÑfr;ksa vkSj fof'k"Vrkvksa ds vuq:i dqN Hkh gks ldrh gSA
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blh rjg ek¡&cki Hkh lkekftd&lkaLÑfrd ewY;ksa ds cnyko dks eglwl djrs gq,

Hkh vius vkidks ikjaifjd lksp ls vyx ugha dj ikrsA fo'ks"kdj ifjokj dh

yM+dh dk izse izlax mUgsa vkt Hkh ikfjokfjd e;kZnk dk mYya?ku vkSj voS/k izrhr

gksrk gSA ifj.kker% tc dksbZ ,slk izse&izlax muds lkeus mtkxj gksrk gS rks yM+dh

muds fy, [kyukf;dk cu tkrh gS vkSj os mlls mlh rjg ls O;ogkj djus yxrs

gSaA dqy feykdj orZeku fLFkfr;ksa ds izfr le>nkjh ds izlkj dh vf/kd t+:jr

gS rkfd nq?kZVukvksa ls cpk tk ldsA

(i) Hkkokos'k esa mBk, x, dne euq"; dh det+ksjh ds ifjpk;d gSa] muls dSls

cpk tk ldrk gS\

(ii) vkRegR;k djus dk lcls cM+k dkj.k ys[kd D;k ekurk gS vkSj D;ksa\

(iii) ys[kd vlgk;rk dh tM+sa lekt esa] lekt ds jhfrfjokt+ksa] fu;eksa] O;oLFkkvksa

vkSj mldh izfrfØ;kvksa esa ekurk gS D;ksa\ rdZ lfgr mÙkj nhft,A

(iv) ^izse ,d rhoz vkosx okyk Hkko gSA* dFku dk vk'k; Li"V dhft,A

(v) ;fn vki ml izseh ds LFkku ij gksrs rks D;k vki vkRegR;k tSlk vfroknh

dne mBkus dh dksf'k'k djrs\ rdZ lfgr mÙkj nhft,A

(vi) vkRegR;k tSlk vfroknh dne mBkus dk izeq[k dkj.k ys[kd D;k ekurk

gS\

(vii) ;fn vkids ?kj esa vkidh cgu ;k csVh izse ds nkSj ls xqtj jgh gks rks vki

mldk /;ku fdl izdkj j[ksaxs\

(viii) ys[kd izse laca/k dks ,d lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd rÙoksa

ds ikjLifjd laca/kksa dh mit D;ksa ekurk gS\ vius fopkj vfHkO;Dr

dhft,A

6.9 mÙkjekyk

ikBxr iz'u ds mÙkj

6-1 1- ¼d½ 2- ¼x½ 3- ¼?k½ 4- ¼[k½ 5- ¼x½

6-2 2- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼x½ 4- ¼[k½

6-3 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼[k½ 4- ¼d½ X ¼[k½ √  ¼x½ √  ¼?k½ √



ekWM~;wy - 2

fVIi.kh

xn~; dSls i<+sa

xn~; dk iBu

fganh  101

6-4 1- ys[kd dks cpiu esa uekt+ i<+us dh izsj.kk vius firk ls feyhA /khjs&/khjs
mldh vknr cu xbZ vkSj cM+s gksdj ;gh vknr laLdkj cu xbZA og
vius izR;sd dk;Z dks izkFkZuk ds :i esa djus yxkA

2- fdlh Hkh dk;Z dks djus ds fy, ml ij fopkj djuk Vsduhd ;k
ek/;e egÙo rks j[krs gSa ijarq ,dkxzrk bu lcls vf/kd egÙoiw.kZ fcanq
gSA ,dkxz gksdj fd, x, dk;Z esa vU; ckrsa] ux.; gks tkrh gSaA ,dkxzrk
ls rks dk;Z tSls vius vki gksrk tkrk gSA

3- ^^eSa rks ;gk¡ rd dgw¡xk-------------- izkFkZuk ls 'kq: gksrk gSA

4- tc ge fdlh Hkh dk;Z dks rYyhurk vkSj ,dfu"Brk ls djrs gSa vkSj iwjh
rjg ls mlesa Hkhx tkrs gSa] rc ,slk ,glkl gksrk gS fd nSoh 'kfDr dk
lg;ksx Hkh fey jgk gSA ml le; gekjs fy, deZ gh iz/kku gksrk gSA
fu%LokFkZ :i ls fd;k x;k dk;Z ,d izdkj dh vkRerqf"V nsrk gS] ge ij
bZ'oj dh Ñik gSA


