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O;fDrRo ds fl)kUr

ge esa ls gj ,d O;fDr vusd oLrqvksa dks nwljksa ds lkFk ckaVrk gSA cgjgky]
lekurkvksa ds vfrfjDr ge ns[krs gSa fd yksx fn[kus esa rFkk O;ogkj eas vyx&vyx
gksrs gSaA O;fDrRo dk v/;;u ekuo dh O;fDrRork ds v/;;u ls lacaf/kr gSA bl
fo"k; us ,d lkekU; O;fDr ds lkFk&LkkFk 'kSf{kd euksOkSKkfudksa dk /;ku Hkh
vkdf"kZr fd;k gSA

ekuo ds :i esa geesa ls izR;sd O;fDr lkspus] eglwl djus rFkk fØ;k djus dh
dfri; fof'k"V izfrekuksa dks n'kkZrk gSA ;s izfreku n'kkZrs gSa fd ge dkSu gSa rFkk vU;
O;fDr;ksa ds lkFk gekjs laO;ogkj ds fy, vk/kkj miyC/k djkrk gSA fnu&izfr&fnu
ds thou esa izk;% ge ,ssls yksxksa ls feyrs gSa ftUgsa ̂vkØked*] ̂etkfd;k*] [kq'kfetkt+
vkSj blh izdkj dgk tk ldrk gSA

;s yksxksa ds izHkko gksrs gSa tks fd gekjs lkFk jgrs gSa vkSj bldk iz;ksx muls ckrphr
djrs le; djrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd ̂ ^O;fDrRo** 'kCn dk iz;ksx ge ckj&ckj
djrs gSaA O;fDrRo dk v/;;u euksoSKkfud dk /;ku Hkh vkd̀"V djrk gS vkSj mUgksaus
O;fDrRo ds fofHkUu fl)kUr izfrikfnr fd, gSSaA yksxksa ds O;fDrRo dk vkadyu djus
ds fy, mUgksaus dfri; rjhds Hkh fodflr fd, gSaA O;fDrRo ls lacaf/kr lwpuk dk
iz;ksx fofHkUu ukSdfj;ksa esa yksxksa dk p;u djus esa] euksoSKkfud lgk;rk ls
t:jreUn yksxksa dks ekxZn'kZu djus rFkk mudh laHkkO;rk dh eSfiax djus esa fd;k
tkrk gSA bl izdkj O;fDrRo dk v/;;u ekuo O;ogkj ds fofHkUu {ks=kksa esa ;ksxnku
djrk gSA ;g v/;k; O;fDrRo ds fofHkUu igyqvksa dks lh[kus esa vkidh lgk;rk
djsxkA
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 mís';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki fuEufyf[kr dk;Z dks djus esa l{ke gksaxs%

••••• O;fDrRo dh vo/kkj.kk dh O;k[;k dj ldsaxs(
••••• euksoSKkfud fo'ys"k.k] blds {ks=k] lkekftd Kku rFkk O;fDrRo ds ekuoh;

fl)kUrksa dh O;k[;k dj ldsaxs(
••••• O;fDrRo ewY;kadu ds rjhdksa ds lkFk =k;xqu laizR; dh vo/kkj.kk dh O;k[;k

djus( vkSj
••••• O;fDrRo fodkl dks izHkkfor djus okys dkjdksa dh O;k[;k djus esaaA

 18.1 O;fDRkRo dh vo/kkj.kk

O;fDRkRo 'kCn dk iz;ksx vusd {ks=kksa esa fd;k tkrk gS ftlesa O;fDRk ds Li"V fo'ks"krk,a
'kkfey gksrh gSaA cgjgky] euksoSKkfud bldk iz;ksx lkspus ds fofHkUu y{k.k] fQfyax
¼vuqHkwfr½ rFkk fØ;k&dyki dk voyksdu djus ds fy, djrs gSaaA yk{kf.kd i)fr
ls ge lqlaxr rFkk lqLi"V fopkjksa] vuqHkoksa rFkk dk;ks± dks lqO;ofLFkr djrs gSaA

tc ge O;fDRkRo ds ckjs esa ckr djrs gSa rks ge lkekU;r% lexzrk vFkok laiw.kZ O;fDRk
dk voyksdu djrs gSaA bl izdkj] fofHkUu fLFkfr;ksa esa O;fDr }kjk fn[kkbZ xbZ
lgu'khyrk O;fDRkRo dk izek.k fpUg gSA O;fDRkRo ds fl)kUrksa dh jkspdrk
^^O;fDRkRo** ds 'kkfCnd vFkZ ls ijs gS ftldk iz;ksx izkphu xzhd Mªkek esa ,DVjksa }kjk
izpqjrk ls fd;k tkrk FkkA blds izfrdwy O;fDRkRo fl)kUrokfn;ksa ds fopkj esa
^^O;fDRkRo** O;fDRk ds ;FkkFkZ ds :i esa gSA ;g ,d O;fDRk ds ̂ ^lR;** vkUrfjd izd̀fr
esa gksrk gSA bldk lgh vFkZ ;g gS fd le>nkj O;fDRkRo esa ,d O;fDr nwljs ij
cjkcj egRo j[krk gSA cgjgky] O;fDRkRo dh vo/kkj.kk dks euksoSKkfudksa }kjk vusd
rjhds ls ikfjHkkf"kr fd;k x;k gS vkSj ;g lS)kfUrd igyw vFkok fLFkfr gS tks fd
gekjk /;ku O;fDRkRo ds fo'ks"k igyqvksa dh vksj vkd̀"V djrk gSA

le>nkj O;fDRkRo dfBu rFkk pqukSrhiw.kZ dk;Z dks fu"ikfnr djrk gSA ;g
vR;kf/kd fefJr gksrk gS rFkk lexz O;fDRkRo dh O;k[;k djus ds fy, ,dy
fl)kUr leFkZ ugha gSA fofHkUu fl)kUrksa ds ǹf"Vxr O;fDRkRo dh lajpuk rFkk dk;Z
dyki fofHkUu fLFkfr;ksa ls gksrk gSA ;gka O;fDRkRo ds vusd fl)kUr crk, x, gSaA
izR;sd fl)kUr O;fDRkRo ds dk;Zdyki ds ckjs esa vyx&vyx foospuk nsrs gSaA fo'ks"k
:i ls] os lpsru vkSj vpsru dkjdksa dk;Z eas izfrc)rk@Lora=kr Hkwfedk@vkuqof'kdh
dkjdksa dh Hkwfedk] vf}rh;rk@loZ=krk vkfn dh Hkwfedk ds ckjs esa vyx&vyx
O;k[;k djrs gSaA iwoZ vuqHko dh bl ikB esa vki O;fDRkRo ds pkj izeq[k lS)kfUrd
ifjǹ'; ds ckjs esa lh[ksaxsA buesa euksoSKkfud fo'ys"k.k] {ks=k] ekuoh;rk rFkk
lkekftd KkukRed ifjǹ'; 'kkfey gSaA
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 18.2 euksoSKkfud fo'ys"k.k ifjǹ';

blds izfriknd flxe.M Ýk;M gSa] ;g fl)kUr ,d O;fDr esa vpsru ds izHkko]
dkeqd ,oa vkØe.k ewyòfÙk rFkk iwoZ cpiu ds vuqHko ds izHkko ij cy nsrk gSA ;g
fl)kUr u dsoy euksfoKku esa cfYd lkfgfR;d {ks=k] dyk] lkbdsVªh rFkk fQYeksa ds
{ks=k esa cgqr gh izHkko'kkyh gSA Ýk;M ds vf/kdka'k fopkj fnu izfrfnu ds iz;ksx eas
cgqr gh mi;ksxh lkfcr gq, gSaA Ýk;M us vius dSfj;j dh 'kq:vkr U;wjksykWftLV ds
:i esa dhA vius fl)kUr dk fodkl mUgksaus vius ejht ds ijh{k.kksa rFkk Lo;a ds
fo'ys"k.kksa ds vk/kkj ij fd;k gSA mUgksaus vius ejhtksa dks Hkwyh tk pqdh ;knnk'r
dks iqu% Lej.k djus ds fy, fu%'kqYd lgk;rk dh gSA

Ýk;wM us bl ckr dh [kkst dh fd efLr"d ,d 'kSypV~Vku ds leku gS vkSj gekjh
lpsru tkx:drk lhfer gksrh gSA

Ýk;M ekurs gSa fd euksoSKkfud 'kfDr;ka tkx:drk ds rhu Lrjksa ij gksrh gSa%

lpsru Lrj% fopkj] vuqHko rFkk laosnu'khyrk buesa ls ,d gj {k.k ekStwn jgrh gSA

iwoZ lpsru Lrj% ;g lwpuk ,df=kr djrk gS ftlesa ls ,d dks ekStwnk tkudkjh
ugha gksrhA cgjgky] os vklkuh ls lpsru efLr"d esa izos'k dj ldrs gSaA

vpsru Lrj% blds fopkj] vuqHko] bPNk,a] vUrZtksn vkfn gksrs gSa ftldk gesa irk
ugha gksrkA cgjgky] ;g gekjh xfrfof/k ds lpsru Lrj ¼ysoy½ dks izHkkfor djrk gSA

Ýk;M dk er gS fd vpsru lkexzh vDlj izPNUu rjhds ls psruk Lrj esa izfo"V
djrk gSA ;g fod̀r rjhds esa gks ldrk gS vFkok ;g izrhdkRed :i esa gks ldrk
gSA lius rFkk eqDr lkgp;Z dk vFkZ dk iz;ksx tkx:drk ds rhu Lrjksa ds fo'ys"k.k
esa fd;k tkrk FkkA

O;fDrRo lajpuk

Ýk;M dk fo'okl gS fd O;fDrRo dk vkfoHkkZo gekjs vkØked izòfRr rFkk lq[kn
tSodh; vkosx rFkk vkarhdj.k lkekftd izfrc/kkZ ds chp fookn ds dkj.k gksrk gSA
bl izdkj] O;fDrRo ml fLFkfr esa mRiUu gksrk gS tc gekjk iz;kl fooknksa dks
lqy>kus dk jgrk gSA vUrr% og rhu lajpuk,a izLrqr djrk gS tks fd ,d nwljs ls
lacaf/kr gksrs gSa% bn] vga ¼LokfHkeku½ vkSj lqij bxks ¼vR;f/kd LokfHkeku½A vkb, ge
bu lajpukvksa ds ckjs esa lh[ksa%

bn% ;g O;fDrRo dk vpsru] foosdghu Hkkx gksrk gSA ;g uSfrdrk dk izfrjf{kr
fgLlk gS vkSj ckgjh ns'k dh ekax gSA ;g lq[k fl)kUr ij dk;Z djrk gSA ;g 'kh?kz
lUrqf"V dh dksf'k'k djrk gSA
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vga ¼bxks½ LokfHkeku% ;g okLrfod lalkj ds lkFk fo|eku jgrk gSA ;g
okLrfodrk ds fl)kUr ij dk;Z djrk gSA ;g O;fDrRo dk lpsru rFkk foosdiw.kZ
fgLlk gksrk gS tks fd fopkjksa rFkk O;ogkjksa dks fofu;fer djrk gSA ;g O;fDr dks
ckgjh ns'k ds lUrqfyr ekax rFkk O;fDr dh vko';drkvksa ds ckjs esa crkrk gSA

vR;f/kd vga% ;g iSr̀d rFkk lkekftd ewY;ksa dk vkUrfjd izfrfuf/kRo djrk gSA
;g lpsru dh vkokt ds :i esa dk;Z djrk gS tks fd u dsoy okLrfod cfYd
vkn'kZokn ij fopkj ds fy, ncko Mkyrk gSA ;g O;fDr;ksa ds O;ogkjksa dk lgh
vFkok xyr] vPNk vkSj [kjkc ds :i esa crkrk gSA ,d O;fDr eas uSfrdrk rFkk
vkn'kZokn ds vHkko gksus ij og 'keZ] nks"kh] dqUBk] fud̀"Vrk rFkk fpUrk eglwl djrk
gSA

O;fDrRo fodkl

ejht ds dsl&fgLVªh ds vk/kkj ij] Ýk;M bl fu"d"kZ ij igqaps fd O;fDrRo fodkl
euksySafxd pj.kksa ds Øe esa gksrk gSA bu pj.kksa esa lq[k dh ekufldrk dk vuqHko
'kjhj ds fofHkUu {ks=kksa ij gksrk gSA Vscy 18.1 bu pj.kksa ¼Lrjksa½ dks n'kkZrk gSA

Vscy 18.1% euksySafxd voLFkk ds fodkl ds pj.k

pj.k xfrfor/k dk ladsUnz.k

eq[kh; lfdax rFkk ckbfVax vkfn xfrfof/k;ksa ls lq[kn
6-18 ekg vuqHkwfr gksrh gSA

xqnh; cksosy rFkk CySMj ds ,yhfeus'ku ij lq[kn vuqHkwfr
18-36 ekg

Qkfyd lq[kn vuqHkwfr dsUnz tuukax gSA tuukaxksa dks Nwuk
4-6 o"kZ rFkk Qk.Mfyax ls lq[kn vuqHko gksrk gSA

lqlqIrk voLFkk cPps viuh dkeqdrk bPNkvksa dks nfer djrs gSa rFkk
7-11 o"kZ mUgsa lkekftd :i ls LOkhdk;Z xfrfof/k;ksa tSls [ksyksa]

dykvksa esa ifjofrZr djrs gSaA

tsfuVy lq[kn vuqHkwfr {ks=k tsfuVy gSA bl vk;q esa
dkeqdrk #fp ifjiDo gks tkrh gSA

j{kkRed izfrfØ;k

vga ¼bxks½ bn dh LokHkkfod ekaxksa rFkk vR;kf/kd LokfHkeku ¼lqij bxks½ ds uSfrdrk
ds chp rky&esy cuk, j[kus dk dfBu dk;Z djrk gSA bZxks leL;k dks lqy>kus
dk iz;kl djrk gS vkSj ;fn okLrfod lek/kku vFkok le>kSrk laHko ugha gksrk rks
fopkjksa dks rksM+ ejksM+dj lUrq"V djuk vFkok dfri; izfØ;kvksa ds ek/;e ls
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okLrfodrk dh vuqHkwfr dks j{kkRed izfrfØ;k dgk tkrk gSA Lo;a dh izfrj{kk vFkok
cpko ds fy, ge ftl rduhd dk iz;ksx djrs gSa mls j{kkRed izfrfØ;k dgrs gSaA
bUgsa lek;kstu izfrfØ;k Hkh dgk tkrk gSA dqN egRoiw.kZ izfrfØ;k,a uhps nh tk jgh
gSa%

izfrfØ;k fooj.k

izfrokn ekStwnk nq?kZVuk@lwpuk dks ;kn u djk ikuk vFkok
mldh tkudkjh u gksuk tSls eSa ugha tkurk] eSaus
bls ugha ns[kk vkfnA

foLFkkiu HkkoukRed izsj.kk,a dqN vU; yksxksa vFkkZr~ LFkkukiUu
O;fDr@OkLrq dks iqu% funsZf'kr djrh gSaA

vkjksi.k Lo;a dh xyfr;ksa dks nwljs ds Åij vkjksfir djuk
gSA

okLrfodrk ¼;qfDrdj.k½ lkekftd Lohdk;Zrk Li"Vhdj.kksa ds ek/;e ls gekjs
dk;ks± vFkok Hkkoukvksa dk ;qDrhdj.k djrk gSA

voufr ¼fjxzs'ku½ igys pj.k ds fodkl ds O;ogkfjd y{k.kksa ij cy
nsrk gSA

jksduk ¼neu djuk½ lpsruk ls fpUrkxzLr fopkjksa] vuqHkoksa vFkok izsj.kkvksa
dk fu"dkluA

pje ¼mRd̀"Vrk½ dkeqd mRrstuk ¼izòfRr½ dks ldkjkRed dk;ks± esa
O;Lr djukA

izfrfØ;k fuekZ.k Bhd foijhr fn'kk esa dk;Z djukA tSls izse dks ?k̀.kk
esa cnyuk vFkok bldk myVkA

Ýk;M ds fopkj fooknkLin jgs gSaa fu;ks Ýk;M ds fopkj vusd fo"k;ksa ij Ýk;M ds
fopkj ls fHkUu gSaA dqN egRoiw.kZ fl)kUrfonksa] tks fd bl Js.kh esa 'kkfey jgs gSa] dh
lwph bl izdkj gSA

dkyZ tax% lkewfgd vpsruk

tax us ekuo thou esa dke rFkk vkØkedrk dh eq[; Hkwfedk dk fojks/k fd;k gSA
blds vfrfjDr mudk ekuuk gS fd vR;f/kd lkekU; euksoSKkfudh ÅtkZ ds }kjk
yksx izksRlkfgr gksrs gSaA mUgksaus crk;k fd O;fDr eas lcls egRoiw.kZ Hkkx lkewfgd
vpsruk gksrh gSA ;g gekjs ifjokj rFkk ekuo tkfr ls izHkkfor gksrh gSA lkewfgd
vpsruk esa vkfne fdLe ds xq.k fo|eku gksrs gSa tks fd fo'ks"k O;fDr esa ekufld
izfrek ds :i esa gksrs gSaA vfHkusrk] 'kfDr'kkyh firk] bZekunkj cPpk] ikyu iks"k.k
djus okyh eka vkfne fdLe ds mnkgj.k gSaA
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dkjsu gkWuhZ% ewy fpark

gkWuhZ us O;fDrRo ds fodkl esa lkekftd laca/kksa dh egRrk ij cy fn;k gSA ewy fpark
dh Hkkouk vyx&vyx vkSj vlgk; cPpksa esa fn[kkbZ iM+rh gSA

vYÝsM ,Myj% fud̀"Vrk rFkk mRd̀"Brk dk vuqHko

,Myj dk er gS fd ekuo dk eq[; edln mRd̀"Vrk ds fy, iz;kl djuk gSA ;g
fud̀"Vrk ds vuqHko ls mRiUu gksrk gS tks fd izkjafHkd voLFkk rFkk 'kS'ko voLFkk ds
le; ifjyf{kr gksrk gSA bl vof/k ds nkSjku cPps vlgk; gksrs gSa rFkk nwljs dh
lgk;rk vkSj lgkjs ij vkfJr jgrs gSaA

euksoSKkfud fo'ys"k.kkRed fopkjksa dh vkykspuk bl vk/kkj ij dh xbZ gS fd bl
fl)kUr ds leFkZu ds fy, vi;kZIr lcwr gSaA

 ikBxr iz'u 18.1

fjDr LFkku esa mi;qDr 'kCn Hkjsa%

1- Ýk;M }kjk efLr"d dh rqyuk ----------------------- dh xbZ gSA

2. euksoSKkfud fo'ys"k.k fl)kUr eas O;fDrRo dh rhu lajpuk,a gSa ftuds uke --
----------------------------------------- vkSj --------------- gSaa

3. cPps vius lSDlqvy vkos'k dks ------------------------- pj.k ds nkSjku jksdrs gSaA

 18.3 'khyxq.k fl)kar

'khyxq.k] yk{kf.kd izòfRr rFkk lpsruk ds izsjd gksrs gSaA os vis{kkd̀r lgh rjhds dk
crkZo djus ds fy, fLFkj rFkk lgu'khy gksrs gSaA yksxksa ds o.kZu ¼izfriknu½ esa
'khyxq.kksa dk iz;ksx ckj&ckj fd;k tkrk gSA 'khyxq.k fl)kUr dk egRoiw.kZ dsanz fcanq
lkekU; gksrk gS O;fDrxr y{k.kksa dh x.kuk lwph esa 'kkfey gksrk gSA oS;fDrd igpku
dk 'khyxq.k fl)kUr O;fDrxr fofHkUurk dk o.kZu vkSj ekiu djrk gSA Li"V xq.kksa
dks lrgh xq.k ¼vFkkZr~ izLkUu] fouez½ dgk tkrk gSA blds foijhr dfri; ewy xq.k
gksrs gSaaA jse.M dSV~Vsy xq.k fl)kUr dk izfriknu fd;k ftlesa 16 ewy xq.k gSaA os
mUgsa O;fDrRo dkjd dgrs gSaA muesa ls dqN gSa% vkjf{kr& cfgxZeu] xaHkhj&izlUurk]
O;ogkfjd dYiuk% rFkk vkjke& rukoxzLrrkA

vkblsUd us ,d fl)kUr izLrqr fd;k gS ftlesa yksxksa dks pkj fdLeksa esa oxhZd̀r fd;k
gS% vUreqZ[kh&U;wjksfVd] vUreZeq[kh&LFkkf;Ro] cfgeZq[kh&U;wjksfVd rFkk cfgeZq[kh LFkkf;RoA
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blds i'pkr vkbZlsUd us lkbdksfVflte dks O;fDrRo ds nwljs vk;ke ds :i eas
izLrqr fd;kA

gky gh esa eSDjs rFkk dksLVk us ikap QSDVj ekWMy izLrqr fd;k ftlesa U;wjksfVte]
,DLVªk otZu] vuqHko ds fy, [kqyh fopkj/kkjk] lgefriw.kZ rFkk drZO;ijk;.krkA xq.kksa
dk iz;ksx O;ogkj dk mYys[k djus rFkk iwokZuqeku djus ds fy, fd;k tkrk gSA
cgjgky] ekuo O;ogkj xq.kksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds chp ,d ifj.kke gSA vr%
ifjfLFkfr;ksa dh izfrfØ;k esa ikjLifjd fØ;k dk fLFkfr;ksa dk pquko vkSj vuqdwyrk
'khyxq.k ds ewy dks bafxr djrk gSA ;g dgk tkrk gS fd 'khyxq.k fl)kUr O;fDr
ds O;fDrRo dh O;k[;k ugha djrkA os dqN gn rd O;fDrxr fofHkUurk ds dkj.k
dks crykrk gS rFkk x;kRed izfØ;kvksa dh mis{kk djrk gSA

 18.4 lkekftd ¼KkukRed vuqHkwfr cks/kxE;rk½
 laKkukRed fl)kUr

bl fl)kUr dk izfriknu vYcVZ cUMwjk }kjk fd;k x;kA buds fopkj esa O;fDr;ksa
rFkk lkekftd lanHkZ ds chp ikjLifjd fØ;k }kjk O;ogkj izHkkfor gksrk gSA mudk
fopkj gS fd gekjh fopkj/kkjk rFkk dk;Zokfg;k¡ lkekftd okrkoj.k esa mRiUu gksrh
gS] ijUrq ;g /;ku nsuk vko';d gS fd ekuo tkfr;ksa esa Lo&fofu;eu dh {kerk
gksrh gS vkSj lfØ; laKkukRed izfØ;kvksa esa lafyIr jgrs gSaA mudh ikjLifjd
lEc)rk fp=k 18.1 esa n'kkZ;k x;k gSA

fp=k 18.1% O;ogkjksa] ckSf)d rFkk okrkoj.k dh ikjLifjd izfrc)rk

cUMwjk us LOk&{kerk dh vo/kkj.kk dk fodkl fd;k ftlesa O;fDr dk laKkukRed
cks/k] ;ksX;rk,a rFkk O;ogkj 'kkfey gSa buesa ls ,d Lo&iz.kkyh ds :i esa gSA

Lo&{kerk ,d voLFkk dks bafxr djrk gS ftuesa ls ,d ;ksX;rkvksa dks Lohdkj djrk
gS rFkk fo'ks"k ifjfLFkfr dh ekaxksa dks iwjk djus esa izHkko'kkyh gksrk gSA ;g fl)kUr
iz;ksx'kkyk vuqla/kku ij vk/kkfjr gSA cgjgky] ;g fl)kUr vpsru dkjdksa dh
mis{kk djrk gS ftls O;ogkj izHkkfor gks ldrk gSA ;g fl)kUr thou ds foosdiw.kZ
igyw ij Hkh cy nsrk gS tc HkkoukRed igyw dh mis{kk gksrh gSA

 

 

 
  

 KkukRed
dkjd

O;ogkjkRed
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laKkukRed lkekftd fl)kUr O;fDrRo esa fopkj/kkjk rFkk ;knnk'r dh Hkwfedk ij
/;ku dsfUnzr djrk gSA ge vDlj ikrs gSa fd yksxksa dh vis{kk,a vkSj dq'kyrk,a
O;ogkj ds fu/kkZj.k eas cgqr egRoiw.kZ gksrh gSaA

 ikBxr iz'u 18.2

dkye , esa fn, x, ukeksa dks dkye ch esa nh xbZ vo/kkj.kk ds lkFk eSp djsaA

dkye , dkye ch

¼,½ Ýk;M ¼i½ vUreqZ[kh LVscy

¼ch½ ;ax ¼ii½ Øec)rk dh vko';drk

¼lh½ vkbZlsUd ¼iii½ mRd̀"Vrk

¼Mh½ cUMwjk ¼iv½ lkewfgd vpsruk

¼bZ½ ekLyks ¼v½ Lo&{kerk

 18.5 ekuoh;rk fl)kUr

bu fl)kUrksa eas ;g izLrqr fd;k x;k gS fd izR;sd O;fDr ds Hkhrj lfØ; ltZukRed
'kfDr gksrh gS mls ^^vkRe** dgk tkrk gS ;g 'kfDr vfHkO;fDr dh tkap djrk gSA
;g fodkl vkSj òf) djrk gSA bl vuqHkwfr dks rhljh 'kfDr ds :i esa Hkh tkuk
tkrk gS tks fd ekuo laHkkO;rk rFkk yk{kf.kd izòfRr] Lotkx:drk rFkk LorU=k
bPNk ij cy nsrk gSA blds fopkj esa ekuo tkfr tUetkr vPNk gksrk gSA lpsruk
rFkk Lo fo"k;xr vuqHkwfr cgqr egRoiw.kZ gSA dkyZ jkstlZ vkSj vczkge ekLyks ekuoh;
vuqHkwfr ds eq[; izLrkod gSaA

vczkge ekLyks us Lo&;FkkFkZoknh yksxksa ds fopkj dks izLrqr fd;kA mUgksaus crk;k fd
ekuo mn~ns'; vko';drkvksa ds vuqØe esa O;ofLFkr gksrh gSA tSlk fp=k 18-2 esa
n'kkZ;k x;k gS fd Lo&vuqHkokrhr ds fy, euksoSKkfud vko';drkvksa ls ekuo dh
vko';drk,a O;ofLFkr gksrh gSaA

ekLyks us crk;k fd Lo&;FkkFkZoknh ykxksa esa] okLrfodrk dh vuqHkwfe vFkkZr LoSfPNd]
Lo;a rFkk nwljksa dks lgt Lohdk;Z] l̀tukRed rFkk thou ds ldkjkRed igyw
vkuUn vkSj ljkguk fo|eku gksrh gSa tSls futh O;ogkj vkSj vkRefuHkZjrk

dkyZ jkstlZ dk ekuuk gS fd ekuo dh ewy ea'kk ;FkkFkZoknh izòfRr gSA ;g ekuo
'kjhj dk vuqj{k.k rFkk fodkl djrk gSA jkstj dk ekuuk gS fd O;fDr viuh Lo;a
dh fopkj/kkjk ds vuqlkj dk;Z djus ds fy, izksRlkfgr gksrs gSaA os vuqHkoksa dk [k.Mu
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djrs gSa tks fd viuh Lo&vo/kkj.kk ds izfrdwy gksrs gSaA fodkl ds fy, vkn'kZ
ifjfLFkfr fcuk 'krZ ldkjkRed laca/k j[kuk gSA O;fDr ds iw.kZr% dk;Z'khy ds
laca/k esa mudh /kkj.kk gS fd Lo&vo/kkj.kk yphyk rFkk fodklkRed gSA ;g ekuo
tkfr ds vk'kkoknh fopkj dks izfrikfnr djrk gSA

Lo vuqHkokrhr

Lo ;FkkFkZokfnrk

ije vko';drk

tqM+s jgus dh vuqHkwfr

lqj{kk vko';drk,¡

'kkjhfjd vko';drk,a

fp=k 18.2% ekLyks dh vko';drkvksa dk vuqØe

 18.6 xq.kksa dh vo/kkj.kk

O;fDrRo ds fy, Hkkjrh; ǹf"Vdks.k rhu xq.kksa ds lfEeJ.k ij cy nsrk gS ftuds uke
lRo] jktl] rFkk relA bu xqukt dks lke[;k fl)kUr esa foLr̀r :i ls fopkj
fd;k x;k gSA bu xquksa ds dkj.k dks Hkxorxhrk esa Li"V fd;k x;k gSA ;s xqu fofHkUu
Lrjksa esa rFkk fdlh Hkh le; fo|eku jgrs gSaA ,d O;fDr dk O;ogkj xqu ij fuHkZj
djrk gS tks fd fdlh Hkh le; O;fDr dks Åij mBk ldrk gSA bu xquksa ds ckjs esa
lkjka'k uhps fn;k x;k gSA

lRo xq.k% eq[; fo'ks"krk,a tks fd lRo xq.k dks izfrikfnr djrh gSa og lR;] xaHkhjrk]
drZO;] vuq'kklu] vuk'kfDr] LoPNrk] ekufld lUrqyu] laosnuk dk fu;U=k.k]
izfrc)rk rFkk dq'kkxz cqf) gSA

jktl xq.k% jktl xq.k okys O;fDr dh fo'ks"krkvksa eas izHkko'kkyh fØ;kdyki] laosnuk
ds rqf"Vdj.k dh bPNk] vlUrq"Vrk] bZ";kZ rFkk ekSfrdoknh fopkj/kkjk 'kfkey gSA

rel xq.k% buesa Øks/k] vgadkj] ekufld vlUrqyu] mnklh] vkyL; ¼lqLrh½]
fyEcdkjh rFkk vlgk; dk vuqHko 'kkfey gSA Hkxorxhrk eas vkfniz:i ¼esVkVkbidy½
eas rhu xq.k ik;s tkrs gSa tks fd gekjs [kkus esa] ekufldrk ¼cqf)½] pSfjVh nku vkfn
dh xq.kksa vFkok fo'ks"krkvksa ds rhu izdkjksa esa oxhZd̀r fd;k tk ldrk gSA

 18.7 ekuo O;fDrRo dk ewY;kadu

bl rF; ds fopkj esa O;fDrRo ds ckjs esa Kku dk iz;ksx vusd vuqla/kkudrkZvksa }kjk
mlds ewY;kadu ds fy, vusd miLdjksa dks fodflr djus esa fd;k tkrk gSA bu
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miLdjksa dks rhu fdLeksa esa Js.khc) fd;k tk ldrk gS tks fd uker% i;Zos{k.kkRed]
Lo&fjiksVZ rFkk izkstsfDVo gSaA

i;Zos{k.kkRed miLdj dk iz;ksx lk{kkRdkj] ,d ;k vusd ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr;ksa
dh jsfVax esa fd;k tkrk gSA

izkstsfDVo ijh{k.k ,d fo'ks"k izdkj dk ijh{k.k gksrk gS ftlesa vusdk;Z lkexzh dk
iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj ftl O;fDr ds O;fDrRo dk ijh{k.k fd;k tk jgk gS og
vius vFkok mlds fopkjksa dks izdV djrk gSA nks izfl) FkhesfVd ,izhlsI'ku VsLV
¼Vh-,-Vh-½ gSaA badCyksV VsLV esa ,d O;fDr 1- flesVªhdy badCyksV dks n'kkZrk gS vkSj
mlls ;g crkus ds fy, dgk tkrk gS fd og mu lHkh esa D;k ns[krk gSA mlds }kjk
fn, x, tcko dk euksoSKkfud O;k[;k djrk gSA Vh-,-Vh- esa dqN QksVksxzkQ fn[kk;s
tkrs gSa vkSj og O;fDr vius iwoZ ds] orZeku rFkk Hkfo"; dh fLFkfr ds laca/k esa dgkuh
crkrk gSA O;fDr }kjk crkbZ x;h dgkuh dk euksOkSKkfud }kjk dksM fd;k tkrk gS
vkSj mldk fo'ys"k.k fd;k tkrk gS A

;g uksV fd;k x;k gS fd O;kolkf;d izf'k{k.k ds fy, fofHkUu O;fDrRo ijh{kk dk
iz;ksx vkSj O;k[;k vko';d gSA

 ikBxr iz'u 18.3

crk,a fd D;k fuEufyf[kr dFku lR; gSa vFkok vlR;%

1- ekStwnk nq%[kn ?kVuk laca/kh lwpuk ds Kku ds fy, izkstsD'ku vlQy jgrk gSA
   lR;@vlR;

2. l̀tukRed xSj dkeqd fØ;kdykiksa eas dkeqd mRrstuk dks feyk ysuk gh
mRd̀"Vrk gSA    lR;@vlR;

3. jktlZ us Lo&{kerk dh vo/kkj.kk dk izfriknu fd;k gSA lR;@vlR;

4. ekuoh; vuqHkwfr dks euksoSKku esa rhljh 'kfDr Hkh dgk tkrk gSA lR;@vlR;

 18.8 O;fDrRo fodkl dks izHkkfor djus okys dkjd

lkekftd lkaLd̀frd ifjos'k eas O;fDrRo dk fodkl O;fDrxr :i eas gksrk gSA ,d
fo'ks"k laHkkO;rk ftlesa cPps dk tUe gksrk gS vkSj fodflr gksrk gS vFkok fodkl
:d tkrk gSA ;g O;fDr ds ifjiDork dh fLFkfr RkFkk mlds }kjk vftZr fd, x,
vuqHko ds izdkj ij fuHkZj djrk gSA òf) ,oa fodkl dh izfØ;k eas yksxksa esa vPNs xq.kksa
dk fodkl gksrk gS tks fd O;fDr;ksa esa fofHkUurk iSnk djrk gSA bl rjg ls ;g irk
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pyrk gS fd O;fDrRo dk fuekZ.k ,d tfVy izfØ;k gS tks fd ,d rjg ls O;fDr
ds lkekU; rFkk mRd̀"V vuqHkoksa ij vkSj nwljh rjg vuqokaf'kd dkjdksa ij fuHkZj
djrk gSA blls ;g Li"V gksrk gS fd ;g ,d LFkkbZ rjhdk gS ftlesa fopkjd dh
fo'ks"k i)fr] vuqHko rFkk O;ogkj dh fo'ks"k fLFkfr mRiUu gksrh gSA

1- vkuqokaf'kd dkjd% vf/kdka'kr% lHkh fl)kUrfonkas dk er gS fd O;fDrRo ds
fu/kkZj.k eas vkuqokaf'kdrk dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA tSls Ýk;M ds fopkj esa
O;fDrRo fo'kq) :i ls tSodh; gSA cgjgky] lkekftd rFkk lkaLd̀frd ds ewY;
dks nwljs igpku djrs gSaA okLro esa] nksuksa esa ls ,d vFkok nksuksa rjhds ls bl
iz'u ij fopkj djuk xyr gksxk vkSj vkuqokaf'kdh vFkok okrkokj.k ij vf/kd
tksj fn;k x;k gSA vkuqokaf'kd O;ogkj dk v/;;u crkrk gS fd vf/kdrj
O;fDrRo ij vkuqokaf'kd xq.kks dk 15 ls 50 izfr'kr rd izHkko iM+rk gSA

2. iwoZ vuqHko% O;fDrRo ij fopkj O;Dr djus okys vf/kdka'k fl)kUrfonksa dk er
gS fd O;fDrRo dk fodkl ,d lrr izfØ;k gSA vkjafHkd o"kks± esa [ksyuk O;fDrRo
dks fu[kkjus esa vfr egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA cgjgky] vkl&ikl dk
ifjos'k rFkk vuqHko Hkh O;fDrRo ds fodkl esa vR;f/kd egRoiw.kZ gksrs gSaA

3. izkFkfed lewg% O;fDrRo ds fodkl dh O;k[;k djrs le; ifjokj dh egRoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk tYnh laca/k tksM+uk fo'ks"k :i ls
egRoiw.kZ gSA Ýk;M dk er gS fd o;Ldrk ds nkSjku cgqr lh leL;k,a xyr
<ax ls ikyu&iks"k.k ds dkj.k mRiUu gksrh gSa tks fd HkkoukRed vM+pusa gks
tkrh gSaA igpku djus dh laosnuk rFkk mi;qDr ekWMfyax dh izklafxdrk ij cy
fn;k x;k gSA

4. laLd̀fr% ,d laLd̀fr esa jgus okys yksx vDlj leku izòfRr ds gksrs gSaA laLd̀fr
}kjk Lohdk;Z i)fr ds vUrxZr cPpk O;ogkj dks lh[krk gSA mnkgj.kkFkZ yM+dksa
rFkk yM+fd;ksa esa O;fDrRo ds y{k.k vyx&vyx fn[kkbZ nsrs gSaA fofHkUu
O;kolkf;d dk;Z Hkh laLd̀fr }kjk rS;kj fd, tkrs gSaA cgjgky] ml laLd̀fr
esa jgus okys izR;sd cPps ij laLd̀fr ds izHkko esa le:irk ugha gks ldrh
D;ksafd os fofHkUu rjhdksa rFkk O;fDr;kas ds ek/;e ls lapkfjr gksrh gSa vkSj yksxksa
esa mRd̀"V vuqHko Hkh gksrs gSaA

 ikBxr iz'u 18.4

1. Hkkjrh; ǹf"Vdks.k eas O;fDrRo ds mfYyf[kr xq.kksa ds uke crk,aA

2. O;fDrRo ds ewY;kadu dh rhu Jsf.k;ksa ds uke crk,aA

3. O;fDrRo ds nks egRoiw.kZ izkstsfDVo ijh{k.kksa ds uke crk,aA

4. O;fDrRo dks izHkkfor djus okys dkSu ls dkjd gSa\
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 ikBkar iz'u

1- O;fDrRo dh vo/kkj.kk dk mYys[k djsaA

2. O;fDrRo ds le>us ds fy, pkj eq[; vuqHkwfr;kaa dkSu lh gSa\

3. lpsru rFkk iwoZ lpsru efLr"d ds chp D;k vUrj gS\

4. euksySafxd fodkl ds fofHkUu pj.kksa ds uke crk,aA

5. Js.khc)rk dh vko';drk dk D;k vFkZ gS\ bu vko';drkvksa dh lwph rS;kj
djsaA

 ikBxr iz'uksa ds mRrj

18.1

1- vkblcxZ 2. bM] bxks] lqij bZxks 3. vUrfgZr ¼ySVSUlh½

18.2

dkye , dkye ch

¼,½ ¼iii½

¼ch½ ¼iv½

¼lh½ ¼i½

¼Mh½ ¼v½

¼bZ½ ¼ii½

18.3 1. vlR; 2. lR; 3. lR; 4. vlR; 5. lR;

18.4 1. lRo] jktl] rkel 2. ¼,½ i;Zos{kkRed ¼ch½ Lo fjiksVZ ¼lh½ izkstsfDVo

3. badCykV( Vh- ,- Vh- 4. vkuqokaf'kd dkjd] iwoZ vuqHko( izkbejh xzqi] laLd̀fr

ikBkar iz'ukas ds fy, ladsr

1. vuqPNsn 18.1 dks ns[ksa

2. vuqPNsn 18.2] 18.3] 18.4 rFkk 18.5 dks ns[ksa

3. vuqPNsn 18.2 dks ns[ksa

4. vuqPNsn 18.2 dks ns[ksa

5 vuqPNsn 18.5 dks ns[ksa


