
151euksfoKku

euksjksx fpfdRlk

fVIi.kh

ekWM~;wy&5
lkekftd vkSj izk;ksfxd

euksfoKku

2 4

euksjksx fpfdRlk

fiNys ikB esa euksoSKkfud fodkjksa ds ckjs esa crk;k x;k FkkA euksoSKkfudksa us
vlkekU; O;ogkj ds dkj.kksa dks le>kus vkSj muds lek/kku ds mÙkere lek/kku
[kkstus dk iz;kl fd;k gSA ,sls pkj eq[; izfreku gSa tks euksoSKkfud fodkjksa vkSj
mudh fpfdRlk ls lacaf/kr gSaA bUgsa fpfdRlh;] euksxfrd] O;ogkjijd vkSj ekuoh;
dgrs gSaA

bl ikB esa vlkekU; O;ogkj dh fpfdRlk ds fy, dqN egRoiw.kZ mikxeksa dk o.kZu
fd;k x;k gS ftUgsa euksfpfdRlk dgk x;k gSA euksfpfdRlk 'kCn dk iz;ksx ml
izfØ;k dk o.kZu djus ds fy, fd;k x;k gS ftlesa ,d izf'kf{kr euksoSKkfud ihfM+r
O;fDr dks lkekU; O;ogkj esa lgk;rk djrk gSA euksoSKkfud lkekU;r% mi;qZDr
mikxeksa esa ls ,d dk iz;ksx djrk gSA

 mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki dj ldsaxs%

••••• euksfpfdRlk ds mís'; dk Li"Vhdj.k(
••••• euksfpfdRlk ds izeq[k izfrekuksa dk o.kZu( vkSj
••••• euksfpfdRlk ds izR;sd izfreku ds xq.kksa vkSj nks"kksa dk Li"Vhdj.kA

 24.1 fpfdRldh; izfreku

fpfdRldh; izfreku ds vuqlkj vlkekU;rk 'kkjhfjd dkj.kksa ls ?kfVr gksrh gS vkSj
;g ,d izdkj dk jksx gS] ftl dk bykt nokvksa ds }kjk fd;k tk ldrk gSA ;g
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euksfoKku mikxe vuqokaf'kd vkSj raf=kdk laizokgdksa ds vlarqyu dh Hkwfedk dh tk¡p djrk gSA
fpfdRldh; izfreku esa iz;ksx fd;s tkus okys fpfdRlkRed mikxeksa dks nSfgd
fpfdRlk dgk tkrk gSA tks rhu nSfgd fpfdRlk vktdy iz;ksx esa ykbZ tkrh gSa os
gSa] jlksfpfdRlk] fo|qr lkis{kh; fpfdRlk ¼bysDVªks dUofYtofFkjSih½ ¼bZ-lh-Vh-½ vkSj
euks'kY; fpfdRlk ¼lkbdks ltZjh½

fo|qr lkis{kh; fpfdRlk ds varxZr euksfodkj ls ihfM+r O;fDr ds flj esa fo|qrkxz
ds }kjk FkksM+s le; ds fy, fo|qr /kkjk izokfgr djuk vkrk gSA mnkgj.k ds fy, ,d
O;fDr ds fy, fo|qr lkis{kh; fpfdRlk esa nks fo|qrkxz duiVh {ks=k esa yxk;s tkrs
gSa vkSj yxHkx 200 fefy;kEi 110 oksYV ij ,d /kkjk ,d fo|qrkxz ls nwljs fo|qrkxz
rd 4-5 lsdaM rd pykbZ tkrh gSA fo|qr lkis{kh; fpfdRlk dk iz;ksx volkn]
nksgjk fodkj ¼mUekn&volkn½ vkSj vfu;af=kr bPNk ds lEeksgh fodkj dh fpfdRlk
ds fy, fd;k tkrk gSA

euks'kY; fpfdRlk esa euksoSKkfud dk;Z'kSyh cnyus ds fy, efLr"d dh 'kY;fØ;k
djuk vkrk gSA ;g vafre mik; gS bldk iz;ksx vkØed euksfonyu tSls lhekard
euksoSKkfud xM+cM+h esa fd;k tkrk gSA

loZlkekU; vkSj izHkkoh nSfgd mikxe jlksfpfdRlk gS ftlesa ihfM+r O;fDr dks
nokb;k¡ nsuk vkrk gSA nok;sa rhu izdkj dh gksrh gS euksfonyu vkSj mUekn dh
fpfdRlk ds fy, eq[; :i ls U;wjksfyfIVd ¼eq[; 'kkar djus okyh ;k euLrkih
fojks/kh vkS"kf/k;k¡½ dk iz;ksx djrs gSaA volkn fojks/kh nokvksa dk iz;ksx volkn lfgr
vusd fodkjksa esa fd;k tkrk gSA fpark fojks/kh ¼NksVs VªSUDohykbtj½ eq[; :i ls fpark
fodkj esa iz;ksx gksrs gSaA

 ikBxr iz'u 24.1

uhps fn;s x;s fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %

1. fpfdRlh; izfreku esa iz;qDr mipkjkRed mikxeksa dks &&&&&&&&&&&&&&
mipkj dgrs gSaA

2. orZeku esa rhu nSfgd mipkjksa &&&&&& &&&&&& vkSj &&&&&&&&&
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

3. eq[; :i ls euksfonyu ds mipkj esa &&&&&&&&&& iz;ksx fd;s tkrs gSaA

4. volkn ds mipkj esa &&&&&&&&&&&& iz;ksx gksrs gSaA

5. fparkfojks/kh vkS"kf/k;ksa dk izz;ksx eq[;:i ls &&&&&&&&&&&& dh xM+cM+h
esa gksrk gSA
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 24.2 euksxfrd fpfdRlk

tSlk vkius igys i<+k gS fd flXe.M Ýk;M dk euksxfrd izfreku euksoSKkfud
vkarfjd dkjdksa ds dkj.k iSnk gksus okys ekufld fodkjksa dks ns[krk gS tks ewyr%
cpiu ds vlek/kkfur vpsru }aa} gksrs gSA bl izfreku esa fpfdRlk dks euksfo'ys"k.k
dgk tkrk gSA euksfo'ys"k.k dk mís'; vpsru }aa}ksa dks le>uk gksrk gS tks fdlh
O;fDr ds ekufld fodkj ds fy, mÙkjnk;h gksrs gSa vkSj rc O;fDr dks muds ckjs
esa lpsr djuk gSA blls O;fDr viuh leL;kvksa dk izHkkoh <ax ls gy dj ldrk
gSA euksfo'ys"k.k esa lkekU;r% eqDr lkgp;Z rduhd iz;ksx dh tkrh gSA bldk ewy
miØe gS fd jksxh ds eu esa tks dqN vkrk gS og dg nsrk gS D;ksafd blesa vga dh
lsalj djus ;k vkradh vpsru vuqfØ;kvksa dks ckf/kr djus dh Hkwfedk dks ikj fd;k
tkrk gSA euksfo'ys"k.k dk vafre y{; O;fDrRo esa cM+k ifjorZu ykuk gS ftlls yksx
fcuk j{kk ;qfDr;k¡ iz;ksx fd;s gq, leL;kvksa dk ;FkkFkZ rjhds ls gy fudkyus esa
leFkZ gks ldsaA dHkh&dHkh lEeksgu vkSj LoIu O;k[;k dk Hkh mipkj izfØ;k esa iz;ksx
fd;k tkrk gSA

 24.3 O;ogkjijd izfreku
tSlk fd fiNys ikB esa vkius i<+k fd O;ogkjijd izfreku esa fodkjksa dks dqleaftr
O;ogkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA ;g lq>ko nsus okys okVlu izFke O;fDr Fks fd
nqHkhZr ¼fdlh oLrq] O;fDr] ifjfLFkfr tSls pwgs ;k liZ bR;kfn½ dks vuqdwyu rduhd
ls Li"V fd;k tk ldrk gSA O;ogkjijd mipkj esa Dykfldh vuqdwyu fl)kar
iz;ksx gksrk gS] tcfd O;ogkj ifjorZu rduhd fØ;k izlwr vuqdwyu ij vk/kkfjr
gksrh gS ¼vkidks NBs ikB esa vuqdwyu ds izdkj crk;s x;s gSaA

O;ogkjijd mipkj esa ekuk tkrk gS fd vxj dqleaftr O;ogkj Dykfldh vuqdwyu
}kjk vftZr fd, tk ldrs gSa] rks mUgas mlh fl)kar ls feVk;k Hkh tk ldrk gSA
O;ogkjijd mipkj ds rhu mikxe gSa & var%LQksVd fpfdRlk] ¶yfMax vkSj
O;ofLFkr fu%laosnhdj.kA var%LQksVd fpfdRlk vkSj ¶yfMax bl laizR;; ij
vk/kkfjr gSa fd ;fn Hk; vuqfØ;k mRiUu djus okys míhiu ¼tSls liZ½ ;fn fcuk
fdlh v:fpdj vuqHko ds ckj&ckj mifLFkr gksrs gSa rks ;s Hk; mRiUu djus okyh
'kfDr [kks nsrs gSaA

var%LQksVd fpfdRlk esa fpfdRld lqjf{kr d{k esa O;fDr ds lkeus ckj&ckj Hk;
mRiUu djus okyh oLrq dh ekufld izfrek;sa izLrqr djrk gSA O;fDr ls dgk tkrk
gS fd og Hk; mRiUu djus okyh oLrq ds vf/kdre Hk;kog :i dh dYiuk djsA dbZ
iz;klksa ds ckn og míhiu fpark iSnk djus okyh 'kfDr [kks nsrk gSA

¶yfMax esa O;fDr dks Hk; ;k fpark mRiUu djus okyh ifjfLFkfr dk lkeuk djus dks
foo'k fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ,d O;fDr Å¡pkbZ ls Mjrk gS] rks mls ,d
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euksfoKku Å¡ps Hkou dh Nr ij [kM+s jgus dks foo'k fd;k tk ldrk gSA dqN yksxksa ij ;g
mikxe izHkkoh gksrk gS vkSj ifjfLFkfr ds Hk; dks feVk nsrk gSA var%LQksVd vkSj
¶yfMax fpfdRlk lhfer izHkko j[krh gSaA O;ofLFkr fu%laosnhdj.k blls vPNk
mikxe gSA

O;ofLFkr fu%laosnhdj.k esa O;fDr dks ǹ';ksa ;k ?kVukvksa dh ,d J̀a[kyk cukus dks
dgk tkrk gS tks O;fDr dks /khjs&/khjs Hk; mRiUu djus okyh oLrqvksa ;k ifjfLFkfr;ksa
dh vksj ys tkrh gSaA mnkgj.k ds fy, 'koksa ls Mjus okys O;fDr dks ,Ecqysal dh
dYiuk djus dks dgk tk ldrk gS vkSj rRi'pkr foJke ij /;ku fn;k tk;sA rc
mls 'konkgx̀g ds ikl tkus dks dgk tk ldrk gS vkSj var esa ¼;|fi blds chp
esa dqN vkSj dne gSa½ O;fDr dks 'ko ds fudV tkus dks dgk tk ldrk gS vkSj mlh
le; foJke ij /;ku fn;k tk;sA

tSlk fd Åij mYys[k fd;k x;k gS fd Dykfldh vuqdwyu ij vk/kkfjr mikxeksa
ds vfrfjDr dqN fpfdRlk;sa fØ;k izlwr vuqdwyu ij vk/kkfjr gSa ftUgsa O;ogkj
ifjorZu dgk x;k gSA oSls rks fØ;kizlwr vuqdwyu ij vk/kkfjr cgqr lh fpfdRlk;sa
gSa] fdarq lHkh esa ewy :i ls rhu pj.k 'kkfey gSaA igyk pj.k vokafNr ;k
dqlek;ksftr O;ogkj dh igpku djuk gSA nwljs pj.k esa dqlek;ksftr O;ogkj dks
cuk;s j[kus okys iqucZyudksa dh igpku 'kkfey gSA vafre pj.k esa i;kZoj.k dks bl
izdkj iqu%lapfjr djuk ftlls fQj ls O;ogkj dks iqucZyu u izkIr gksA

nwljk jkLrk vokafNr O;ogkj dks lekIr djus ds fy, mu míhiuksa dks gVkuk gS tks
mls cuk;s j[krs gSaA ;g fopkj bl ckr ij vk/kkfjr gS fd míhiu dks gVkus ls og
O;ogkj lekIr gks tk;sxk tks blls igys iqucZfyr gqvk FkkA nwljh fof/k esa míhiu
dk iz;ksx gksrk gS ftlesa LoSfPNd dqleaftr O;ogkj ds fy, n.M ds :i esa
fu"ks/kkRed izHkko gksrk gSA ldkjkRed iqucZyu nsdj okafNr O;ogkj dks c<+kus ds fy,
fØ;k izlwr vuqdwyu dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS tcfd okafNr O;ogkj fd;k
tk jgk gksA mnkgj.k ds fy, ;fn ge pkgrs gSa fd ,d cPpk izfrfnu v/;;u djs]
ge mls tc Hkh og v/;;u djs mldh :fp ds Vhoh dk;ZØe dks ns[kus dh vuqefr
nsdj ;w¡ dgsa vf/kd ls vf/kd ,d ?kaVs ds fy,] mls iqucZfyr dj ldrs gSaA

gky ds o"kksZa esa euksfpfdRld dk ,d lkekftd vf/kxe mikxe mHkj dj vk;k gSA
;g izfreku O;fDrRo ds O;ogkj ,oa laKkukRed izfreku ds e/; dM+h ds :i esa gSA
laKkukRed mikxeksa dh ǹf"V esa ekufld fodkj vrkfdZd fo'oklksa ;k =kqfViw.kZ lksp
ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA fpfdRlk ds varxZr laKkukRed iqujZpuk ;k lkspus ds <ax
esa ifjorZu vkrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn ,d O;fDr fo'okl djrk gS fd ;fn
fcYyh mldk jkLrk dkVrh gS rks leL;k;sa iSnk gks tk;saxh] ,slk og vusd ckj vuqHko
dj ldrk gS tc rd fd mls ;g vuqHko ugha gks tkrk fd fcYyh vkSj fu"ks/kkRed
?kVukvksa ds e/; dksbZ laca/k ugha gS] bl izdkj mldh lksp esa ifjorZu gks tkrk gSA
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 ikBxr iz'u 24.2

uhps fn;s fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s%

1- euksfo'ys"k.k esa cgqr vf/kd iz;ksx fd;s tkus okys mikxe dks eqDr
&&&&&&&&&&&& dgrs gSaA

2. euksfo'ys"k.k dk mís'; &&&&&&&&&& }aa}ksa dks le>uk gS tks O;fDr ds
vlkekU; O;ogkj ds fy, mÙkjnk;h gksrs gSaA

3. euksfo'ys"k.k esa iz;ksx fd;s tkus okys vU; mikxe &&&&&&&&& vkSj
&&&&&&&& O;k[;k gSA

4. fpfdRlk dk O;ogkjijd izfreku &&&&&&&&&&&& ds fl)kar dk iz;ksx
djrk gSA

5. O;ogkjijd fpfdRlk ij vk/kkfjr rhu mikxe &&&&&& &&&&& vkSj
&&&&&&&&&&& gSaA

6. O;ogkjijd ifjorZu mikxe &&&&&&&&&&&& vuqdwyu ij vk/kkfjr gSaA

 24.4 ekuorkoknh fpfdRlk

O;fDrRo ds ekuorkoknh ǹf"Vdks.k ds vuqlkj ewyr% yksx vPNs gksrs gSa vkSj fodkl
dh [kkst djrs gSa rFkk vPNs thou Lrj ds fy, dk;Z djrs gSaA lHkh yksxksa dks vkRe
lEeku vkSj thou dks Lo:fp ds vuqlkj <kyus dh vko';drk gksrh gSA ekuo
fof'k"V blfy, gSa D;ksafd muesa Lora=k bPNk rFkk viuh lkeF;Z ds vuqlkj dk;Z
djus dh LokHkkfod vko';drk gksrh gSA viuh foHkork dks izR;{k djus dh
vko';drkvksa dks vkRe izR;{khdj.k dh fn'kk esa ewy vUrukZsn dgk tkrk gSA

ekuorkoknh ǹf"V esa euksoSKkfud fodkj okº; okrkoj.k }kjk O;fäxr fodkl dh
fn'kk esa c<+us esa ck/kk mRiUu djus ds dkj.k ?kfVr gksrs gSaA gekjs vkl&ikl ds yksx
viuh vis{kkvksa }kjk ge ij ncko Mkyrs gSa vkSj gesa oSlk Lohdkj ugha djrs tSls fd
ge gSaA ;fn gekjs vkl&ikl dk dksbZ O;fDr gesa fcuk 'krZ ds ldkjkRed lEeku
nsrk gS rks eqf'dy ls gekjs gksus vkSj gekjs pkgus esa dksbZ vUrj gksxkA bldk vFkZ
gqvk fd vkn'kZ vkRe vkSj ;FkkFkZ vkRe esa cgqr de varj gksrk gSA blls gekjs dk;Z
djus esa cgqr cM+k lkeatL; iSnk gksrk gS ftls llk/kdRo dgrs gSaA

ekuorkoknh fpfdRlk dk mís'; fpfdRld }kjk fcuk 'krZ ds ldkjkRed lEeku dk
okrkoj.k fuekZ.k djds jksxh dks mldh okLrfod Hkkoukvksa vkSj vkarfjd vkRe ds
laidZ esa vkus dk volj iznku djuk gSA rc jksxh dks vf/kd nkf;Ro laHkkyuk vkSj
viuh varj vkRek dh pkg ds vf/kd vuqdwy jguk gksrk gSA var esa ;g fodkl vkSj
thou esa vf/kd larks"k dh vksj ys tkrk gSA
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 ikBkar vH;kl

fuEukafdr iz'uksa ds mÙkj nhft;s %

1- euksfo'ys"k.k dk ewy mís'; ,oa izØe dk o.kZu dhft;sA

2. vUr%foLQksVd fpfdRlk] ¶yfMax vkSj O;ofLFkr fu%laosnhdj.k esa iz;qDr mikxeksa
esa Hksn js[kkafdr dhft;sA

3. orZeku esa iz;ksx dh tkus okyh rhu nSfgd fpfdRlkvksa & jlksfpfdRlk] fo|qr
lkis{kh; fpfdRlk vkSj euks'kY;&fpfdRlk] dk la{ksi esa o.kZu dhft;sA

4. ekuorkoknh euksfpfdRlk esa iz;ksx fd, tkus okkyk ewy mikxe D;k gS\

 vkius D;k lh[kk

••••• vkS"k/kh; fpfdRlk izfreku euksoSKkfud fodkjksa dh fpfdRlk esa T;knkrj nokvksa
vkSj dHkh&dHkh fo|qr vk?kkr vkSj 'kY;fØ;k esa fo'okl djrk gSA

••••• euksfo'ys"k.k og euksfpfdRlk gS tks O;fDr ds eu esa vpsru }aa}ksa dks iwoZ thou
vuqHkoksa ls mn~?kkfVr djrh gS vkSj O;fDr dks mudks psru :i esa Lohdkj djus
esa lgk;rk djrh gSA

••••• O;ogkj ijd fpfdRlk Dykfldh vkSj fØ;kizlwr vuqdwyu fl)karkas ij
vk/kkfjr gSA

••••• ekuorkoknh fpfdRlk O;fDr dks viuh xgu vko';drkvksa vkSj dkeukvksa ds
laidZ esa vkus esa lgk;rk nsrh gS vkSj rc os viuh vkarfjd vkSj ;FkkFkZ izd̀fr
ds vf/kd vuqdwy jgus dk nkf;Ro ysrs gSaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

24.1

1. nSfgd 2. jlksfpfdRlk] fo|qr lkis{kh; fpfdRlk] euks'kY; fpfdRlk

3. U;wjksfyfIVd 4. volkn fojks/kh   5. fpark fojks/kh

24.2

1. eqDr lkgp;Z rduhd 2. vpsru

3. lEeksgu vkSj LoIu O;k[;k 4. Dykfldh vuqdwyu

5. var% LQksVd fpfdRlk] ¶yfMax vkSj O;ofLFkr fu%laosnhdj.k

6. izlwr vuqdwyu


