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2 8

[ksy dsUnz% lajpukRed fooj.k

[ksy dsUnz ¼Iys lasVj½ ,d ,slk LFkku gS tgka 2-5 o"kZ dh vk;q ds cPps vkrs gSa] [ksyrs
gSa] okrkoj.k dks le>rs gSa rFkk vkil esa varfØ;k djrs gSaA cPpksa ds bu mís';ksa dks
lqjf{kr <ax ls iwjk djus rFkk cPpksa dks muds b"Vre Lrj rd fodflr djus ds
mís'; ls besa ,d Iys lasVj dks LFkkfir djus ds fooj.k ij /;ku dsafUnzr fd;s tkus
dh vko';drk gSA ;fn vkius igys fdlh Iys lasVj dk nkSjk fd;k gS rks vkius
vo'; ns[kk gksxk fd mlesa fofHkUu xfrfof/k;ksa ds fy, i;kZIr LFkku gksrk gS rFkk u
dsoy cPps cfYd vU; Hkh cPpksa rFkk vU; oLrqvksa ds lkFk vkufUnr vuqHko djrs
gSaaA vki vkufUnr vuqHko D;ksa djrs gSa D;k miyC/k LFkku gh ,d ek=k dkj.k gS\ vU;
dkSu ls dkjd gSa tks Iys lasVj dks vPNk cukrs gSa\

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr vkids fy, lEHko gksxk%

••••• ,d Iys lasVj esa okLrfod lajpuk rFkk lqfo/kkvksa dk Kku izkIr djuk(

••••• visf{kr midj.k o lkexzh ds laca/k esa lwpuk izkIr djuk( rFkk

••••• Iys lsaVj ds LVkQ dh dqN iwokZis{kkvksa dk mYys[k djukA

 28.1 LFky rFkk LFkku laca/kh vko';drk,a

[ksy dwn rFkk vU; xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr dk;ZØe miyC/k djkus okys ,d Iys lasVj
esa fulansg i;kZIr LFkku dh vko';drk gksrh gSA blds vfrfjDr vU; vko';drk,a
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pkfg, tgka

¼d½ cPpksa ds fy, igqapuk vklku gks] vkSj

¼[k½ gkfudkjd@[krjukd LFkkuksa ;Fkk Hkkjh ;krk;kr] rkykc] xM~Mksa] iznw"k.k vkfn
ls lqjf{kr gksuk pkfg,A

vxyk egRoiw.kZ dne gS Iys Ldwy ds Hkhrjh LFkku rFk fofHkUu xfrfof/k;ksa ds
vk;kstu gsrq mldk laxBu%

¼d½ [ksy dk {ks=k% ;g vkmVMksj Hkh gks ldrk gS vkSj baMksj HkhA

(i) [ksy dk {ks=k& vkmVMksj

D;k vki tkurs gSa fd cPpksa dks ckgj [ksyus ds fy, fdruh txg dh vko';drk
gksrh gS\ ;g {ks=k izfr cPpk de ls de 3 ls 5 oxZehVj dk gksuk pkfg,A ;fn ml
{ks=k dh lrg Bksl gks rks csgrj gksxk D;ksafd ogka cPpksa ds f[kykSus j[ks tk ldsaxs rFkk
ckWyksa dks mNkyk tk ldsxkA ;fn blds vfrfjDr vkSj vf/kd LFkku miyC/k gS rks
?kkl ds eSnku dk Hkh izko/kku fd;k tkuk pkfg, tgka cPps [ksy ls] ckxokuh djsa] ogka
lSaM ckDl rFkk ikyrw tkuoj Hkh j[ks tk ldsaA

dqN lko/kkfu;ka

Iys Ldwy esa%

••••• fu;fer vkÅVykbu gksuh pkfg, rkfd vklkuh ls fuxjkuh j[kh tk ldsA

••••• lqj{kk ds fy, mfpr <ax ls pkjkas vksj rkjs yxh gksuh pkfg,A

••••• ;g LFkku dhyksa] iRFkjksa] oLrqvksa ds VqdM+ksa ;k dkap ds VqdM+ksa ls eqDr gksuk
pkfg,A

••••• Iys lsaVj cM+s xM~Mksa] ikuh ds VSadksa vkfn ls nwj gksus pkfg, rFkk

••••• bldk ekxZ lkQ o lqxe gksuk pkfg,A

(ii) [ksy dk {ks=k& baMksj

••••• izfr cPpk U;wure 2 oxZ ehVj LFkku

••••• ;g {ks=k vuqdwy] ifjorZuh; rFkk lǹ'; gksuk pkfg,

••••• ;g i;Zos{k.k ds fy, lqyHk gksuk pkfg,

••••• mfpr <ax ls laokfrr gksuk pkfg, rFkk i;kZIr izdk'k gksuk pkfg,
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••••• nhokjsa lkQ gksuh pkfg, rFkk mlesa vPNs <ax ls IykLVj yxk gksuk pkf,gA

••••• nhokjksa esa cPpksa }kjk fd, x, dk;ks± dks iznf'kZr djus rFkk vU; fp=kkRed
lkefxz;ksa dks yxkus ds fy, i;kZIr LFkku gksuk pkfg,A

••••• 6-8 cPpksa }kjk dyk laca/kh dk;Z vkfn djus ds fy, eSV rFkk uhph o gYdh
Vscyksa ¼yxHkx 30 lasVhehVj Åaph½ dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

••••• ys[ku vkfn ds fy, fuEu Lrj dk CySd cksMZ dk izko/kku

••••• cPpksa dk lkeku] f[kykSus] vkfn dks j[kus ds fy, fupys jSd

••••• Lo% vfHkO;fDr ;Fkk ùR;] ukfVdk] laxhr vkfn ds fy, LFkku

¼[k½ i;kZoj.k ds lehi tkus ds fy, {ks=k

blesa Qwyksa] lfCt;ksa rFkk Qyksa ds fy, ckxhpk] [kjxks'k] if{k;ksa ds fiatjs] if{k;ksa ds
?kksalys ds fy, NksVk LFkku rFk baMksj lkbal dkuZj cPpksa dks izd̀fr dks le>us o
vuqHko djus dk volj miyC/k djkrk gSA

¼x½ is; ty dh O;oLFkk

Iys lsaVj esa fuEufyf[kr O;oLFkk,a gksuh pkfg,%

••••• LoPN ,oa 'kq) is; ty

••••• crZuksa dks /kksus dh O;oLFkk

¼?k½ lSfuVs'ku lqfo/kk,a

,d Iys lsaVj esa fuEufyf[kr lSfuVs'ku lqfo/kk,a gksuh pkfg,%

••••• ,d lkQ bafM;u Vkbi Vk;yV rFkk i;kZIr ikuh dh lqfo/kk gksuh pkfg,A

••••• lkcqu o rkSfy, dk izko/kku

••••• MLVchu dk izko/kku

¼³½ lksus dh lqfo/kk

;fn Iys lsaVj iw.kZfnolh; gS ;k 3 ?kaVksa ls vf/kd ds fy, fØ;k'khy gksrk gS rks mlesa
lksus dh lqfo/kk dk gksuk vko';d gSA fuf'pr :i ls cPps dqN nsj ds fy, lks,axsA
bl mís'; ds fy, LFkku ds vfrfjDr] lkQ eSV ;k eSVªsfll] pknjsa rFkk rfd;ksa dh
Hkh vko';drk gksrh gSA
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cPPkksa ds [ksyus dh oLrq,a rFkk cPpksa dks [kkus ihus dh phtsa miyC/k djkus esa iz;ksx
gksus okys fdpu ds crZuksa dks j[kus ds fy, Hk.Mkj LFkku dh vko';drk gksrh gSA

¼N½ fdpu dk {ks=k

vklkuh ls lkQ fd, tkus okys ,d lqlaokfrr] cM+k fdpu {ks=k gksuk pkfg,A blesa
idkus] crZuksa dks /kksus rFkk crZuksa dks j[kus vkfn ds fy, i;kZIr LFkku gksuk pkfg,A

 ikBxr iz'u 28.1

1- ,d Iys LksaVj esa [ksy ds {ks=k dks

¼d½ buMksj

¼[k½ vkÅVMksj

¼x½ buMksj o vkmVMksj nksuksa

¼?k½ ckgj ls vf/kd Hkhrj] gksuk pkfg,

2. Iys lsaVj esa cPpksa ds [ksy dh fuxjkuh lEHko gS ;fn og

¼d½ baMksj gS

¼[k½ vkmVMksj gS

¼x½ baMksj rFkk vkmVMksj nksuksa gS

¼?k½ baMksj vf/kd o vkmVMksj de gS

3. vkmVMksj [ksy ds {ks=k dks de ls de fdruk gksuk pkfg,%

¼d½ 1-2 oxZ ehVj@izfr cPpk

¼[k½ 2 oxZ ehVj@izfr cPpk

¼x½ 3 oxZ ehVj@izfr cPpk

¼?k½ 3-5 oxZ ehVj@izfr cPpk

4. baMksj [ksy dk {ks=k izfr cPpk de ls de fdruk gksuk pkfg,%

¼d½ 1-2 oxZ ehVj

¼[k½ 2. oxZ ehVj
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dks lqlk/; cukuk ¼x½ 3 oxZ ehVj

¼?k½ 3-5 oxZ ehVj

5. fdlh Hkh Iys lsaVj esa izkFkfedrk gksuh pkfg,%

¼d½ vkmVMksj [ksy dk {ks=k

¼[k½ [ksy lkexzh

¼x½ lqjf{kr is; ty

¼?k½ fdpu

6. i;kZoj.k ls ifjp; ds mís'; dks iwjk djus ds fy, ,d Iys lsaVj esa vo'; gksuk
pkfg,%

¼d½ vkmVMksj LFkku

¼[k½ [ksy lkexzh

¼x½ lqjf{kr is; ty

¼?k½ lkQ 'kkSpky;

 28.2 Iys lsaVj esa midj.k

cPpksa dks jkspd rFkk pqukSrhiw.kZ vuqHko miyC/k djkus ds fy, Iys lsVj eas fofHkUu
izdkj ds [ksy midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA fdlh izdkj ds midj.k dks
[kjhnrs ;k iz;ksx djrs le; cPps ds fodklkRed Lrj] oLrq dh xq.koÙkk] lqj{kk]
tfVyrk vkfn tSls dqN ewyHkwr fcUnqvksa dks /;ku esa j[kus dh vko';drk gSA dqN
vkSj fo'ks"krkvksa dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

[ksy ds vPNs midj.k dh fo'ks"krk,a

¼d½ 'kSf{kd fo'ks"krk,a

••••• yM+ds o yM+fd;ksa ds f[kykSuksa esa dksbZ HksnHkko u gks

••••• etcwr o yEcs le; rd pyus okys gksa

••••• bPNkuqlkj u;s fodYiksa dk izko/kku gksuk pkfg,A

••••• cPps dh dYiuk Hkh 'kkfey gksuh pkfg,

••••• cPpksa esa lg;ksx dks izksRlkfgr djsa
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••••• cgq mi;ksxh

••••• lqjf{kr

••••• cPps ds fy, lqjf{kr

••••• fofHkUu lkefxz;ksa ¼ydM+h] jcj] /kkrq] jLlh] jsr vkfn½ ls fufeZr

••••• vuqikfrd rFkk ek=kkRed

••••• yphys

¼x½ lajpukRed fo'ks"krk,a

••••• Nhyu jfgr ydM+h] l[r gkMZos;j

••••• fo'oluh; ¼lnSo dk;Z djs½

••••• ykxr dq'ky rFkk fdQk;rh

••••• ejEer ;ksX;

 28.3 vkmVMksj rFkk baMksj [ksy midj.k

,d Iys lsaVj esa miyC/k djk, tkus okys [ksy ds midj.kksa dh lwph fuEukuqlkj gSA
cgjgky] [ksy midj.k ds izdkj rFkk mudh la[;k Iys lsaVj esa cPpksa dh la[;k o
vk;q] vkmVMksj o baMksj [ksy ds LFkku rFkk [ksy ds midj.kks dks [kjhnus o vuqj{k.k
ds fy, miyC/k fuf/k;ksa ij fuHkZj djrh gSA ;fn fuf/k;ka miyC/k gksa] ,d Iys lsaVj
eas 35-40 cPpksa ds lewg dks miyC/k djk, tkus okys midj.kksa dh lwph fuEukuqlkj
gSA

vkmVMksj [ksy midj.k

enksa ds uke ek=kk

1. >wys 2

2. VªkbZlkbdy 2

3. taxy fte o LykbM 1

4. jcM+ dh ckWysa ¼NksVh o cM+h½ izR;sd 2

5. jkWfdax f[kykSus 2

6. larqyu ds fy, ydM+h dk QV~Vk 1
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dks lqlk/; cukuk 7. iq'k dkVZ 2

8. NksVh lh<+h 1

9. isM+ dh Vguh ;k fdlh <kaps ij yVdk Vk;j

¼Vk;j >wyk½ 2

10. jsr ds Hkjus ds fy, NksVh ckfYV;ka] ex ,d lsV

dsu] fMCcs vkfn

11. blsy cksMZ 1

12. IykfLVd Vc 2

buMksj [ksy ds midj.k

    enksa ds uke ek=kk

1. >wys 2

2. fcfYMax CykWd ¼fofo/k vkdkj o izdkj½

f=kdks.k] pkSdksj] flfyaMj] v/kZxksykdkj

rFkk pkSFkkbZxksykdkj] vkdZ] oxkZdkj]

[kEHk] jSEi] fczd&NksVs o cMs+ izR;sd 6

3. lajpukRed lkexzh

d½ f[kykSuksa dks tksM+uk

[k½ gkml fcfYMax lsV

x½ fiDpj it+y izR;sd 3

4. xqfM+;k midj.k

d½ xqfM+;k 3

[k½ xqfM+;k dh iyax] dqlhZ] Vscy ¼y?kq :i½ 3

x½ idkus] /kksus] pk; lsV] cSx] twrs] Vksih]

jsfM;ks vkfn tSls ?kj ds lkeku ,d lsV

5. foKku laca/kh midj.k

d½ eSxfuQkbax Xykl ¼ySal½ 2

[k½ pqEcd 2

x½ Hkkj lfgr larqyu 1

?k½ ekiu ik=k ,d lsV

³½ flQksu V~;wc 2
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dks lqlk/; cukukp½ NksVs >kM+w] ckfYV;ka] Liksat izR;sd 2

6. laxhr midj.k

d½ Mªe izR;sd 2

[k½ ftaxy cSy

x½ <ksyd o rcyk

?k½ >qu>quk

³½ t+kbyksQksu

p½ fjne fLVd

N½ /kafV;ka

7. dkjiSaVj ds vkStkj

d½ gFkkSM+h o dhysa ,d lsV

[k½ gydh ydM+h ds VqdM+s

x½ ydM+h ds QV~Vs

?k½ vkjh o f'kdatk

³½ dSafp;k

p½ cqz'k

8. ef.kdk

d½ ydM+h ds nkus ¼yky] uhys] ihys½ 200

[k½ IykfLVd ds nkus ¼fofHkUu jax½ 200

x½ IykfLVd dk ckmy ¼ik=k½ 4

9. QkseZ cksMZ 3

10. fix cksMZ o gFkkSM+h 2

11. [kks[kys fijkfeM ¼IykfLVd@ydM+h½ nks lsV

12. ifjogu f[kykSus ¼dkj] clsa Vªsu vkfn½ izR;sd 2

13. dViqrfy;ka 6

14. [kjxks'k@if{k;ksa dk fiatjk 1

15. izFke mipkj ckDl 1

16. eki e'khu 1

17. dwM+s ds fMCcs 3

18. izn'kZu cksMZ 3
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dks lqlk/; cukuk 19. ,izu 10

20. fp=kkRed iqLrdsa o dgkuh dh iqLrdsa 24

21. tkuojkas okys f[kykSus 6

22. ifj/kku] Vksfi;ka rFkk lgk;d oLrq,a  ,d lsV

23. dgkuh lqukus laca/kh lgk;d oLrq,a ;Fkk

fp=kkRed iqLrdsa] dViqrfy;ka] LVksjh dkMZ vkfn

24. CySdcksMZ] pkd ;k LysV

25. Øk;u ¼jax½] isij] iSafly] isaV

26. Dys rFkk IykLVjlkbu

27. dSaph

28. xkasn@Qsohdksy vkfn

tgka rd lEHko gks ,slh lkexzh dh O;oLFkk djsa ftUgsa cPps izR;{k :i ls iz;ksx dj
ldsaA blds vfrfjDr] fdlh Hkh izdkj dh [krjukd lkexzh dks rRdky cnysaA vius
ifjos'k esa iz;ksx gksus okyh oLrqvksa dk mi;ksx djds fuEu ykxr midj.kksa dk fuekZ.k
fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, [kkyh fMCcs] diM+ksa ds VqdM+s] lekpkji=k]
Fkjekdksy vkfnA

izFke mipkj fdV

bl fdV esa vfuok;Z :i ls fuEufyf[kr oLrq,a gksuh pkfg,%

••••• cSaMst ••••• FkjekehVj

••••• fLVfdax IykLVj ••••• dSaph

••••• ifjf"Ør #bZ •  •  •  •  •  ,aVhlSfIVd Øhe

••••• iV~Vh ••••• uhyh nokbZ

 ikBxr iz'u 28.2

1. crk,a lgh ;k xyr

(i) [ksy midj.k ds fcuk Hkh ,d Iys lsaVj dq'kyrkiwoZd dk;Z dj ldrk gSA
lgh@xyr

(ii) [ksy ds midj.k dsoy nqdkuksa ls gh yk, tkus pkfg,A lgh@xyr
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    lgh@xyr

(iv) ,d ckj ykus ds i'pkr midj.kksa dks cnyus dh vko';drk ugha gksrh gSA
    lgh@xyr

(v) [ksy ds midj.kksa dks yphyk ugha gksuk pkfg,A lgh@xyr

 28.5 Iys lasVj ds dkfeZd

¼d½ v/;kid

Iys lsaVj esa miyC/k djkbZ tkus okyh lsokvkas dh xq.koÙkk ij v/;kid dk egRoiw.kZ
izHkko gksrk gSA v/;kid gh ,d ,slh dkfeZd gksrh gS tks LFkkfir y{;ksa o mís';ksa dh
izkfIr gsrq Iys lasVj esa vk;ksftr xfrfof/k;ksa rFkk dk;ZØeksa ds fy, mÙkjnk;h gksrh gSA

bl {ks=k eas vfuok;Z izf'k{k.k ,d egRoiw.kZ ;ksX;rk gSA Iys lsaVj izca/ku ;k izh&Ldwy
laxBu ds fy, v/;kid dks O;kolkf;d ikB;Øe ;k fMIyksek ikB~;Øe djuk
pkfg,A ,d Iys lsaVj ds v/;kid ds fy, dqN vU; ;ksX;rk,a Hkh vko';d gSaA ;s
;ksX;rk,a gSa%&

••••• Iys lsaVj ds lqlaxBu gsrq fof'k"V y{;ksa o mís';ksa dks le>uk

••••• bl rF; dk O;kid Kku gksuk fd Iys lsaVj dh xfrfof/k;ka dgka vkSj dSls
laxfBr dh tk,aA

••••• nloha $ 2 o"kZ dk izf'k{k.k ;k 12 d{kk ikl] 1 o"kZ dk izf'k{k.k

••••• de ls de 18 o"kZ dh vk;q] rFkk

••••• Iys lsaVj ds fy, visf{kr vko';d lkexzh rFkk muds vFkZiw.kZ iz;ksx ds ls
voxr gksukA

¼[k½ lgk;d

fdlh Hkh Iys lsaVj esa gkml dhfiax lsokvksa dh vko';drk gksrh gS tSls oL=kksa dks
/kksuk] [ksy ds eSnku rFkk Q'kZ dh lQkbZ cqfyfVu esa fp=kkas dks cnyuk rFkk blsy cksMZ
esa isijksa dks cnyuk] midj.kksa dks fudkyuk o bldk rFkk vU; oLrqvksa dh ns[kjs[k
djuk vkSj bu lHkh dk;ks± ds fy, Iys lsaVj esa ,d lgk;d dh vko';drk gksrh gSA
mls cPpksa ls yxko gks rFkk og gj le; cPpksa dh ns[kjs[k ds fy, rRij jgsA pwafd
cPps vf/kdrj le; Q'kZ ij gh jgrs gSa blfy, Q'kZ dks O;kid :i ls lkQ fd;k
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dks lqlk/; cukuk tkuk pkfg,A 'kkSpky; rFkk okFk:e esa lgk;d dh vko';drk gksrh gS ftlls cPPkksa
o v/;kid dks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa enn feyrh gSA mls de ls de 8oha ikl
gksuk pkfg,A

¼x½ ckophZ

;fn Iys lsaVj eas Hkkstu dk;ZØe dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS rks v/;kid O;atuksa
dh lwph cukrk gS] Hkkstu ds rS;kj gksus rFkk ijksls tkus dk fujh{k.k djsxkA Hkkstu
cukus ds fy, deZpkfj;ksa dh lwph eas ,d jlksb, dh Hkh vko';drk gSA og le;
ij ikSf"Vd rFkk Lokfn"V Hkkstu rS;kj djus ds fy, v/;kid ls funZs'k ysus ds fy,
rS;kj jgsA jlksb;s dks i<+uk o fy[kuk vkuk pkfg,A

uksV% gkykafd ,d Iys lsaVj esa deZpkfj;ksa dh la[;k] muds dk;ZØe] foÙk] Hkou]
midj.k ds izko/kku] cPpksa dh la[;k] cPpksa dh vk;q] v/;kid ds izf'k{k.k vkfn
dkjdksa ls izHkkfor gksrh gS fdUrq izR;sd 10-15 cPpksa ij ,d o;Ld dh O;oLFkk gksuh
pkfg,A

Iys lsaVj esa ,d v/;kid dk mÙkjnkf;Ro

,d Iys lsaVj esa v/;kid ds Lo;a] cPpksa] Ldwy rFkk lekt ds izfr fofHkUu
mÙkjnkf;Ro gksrs gSaA ;|fi bu mÙkjnkf;Roksa dks ,d vPNs v/;kid dh fo'ks"krkvkas
ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] tks ,d /kqjh ds :i esa gksrk gS vkSj Iys lsaVj dh lEiw.kZ
dk;Ziz.kkyh mlds pkjksa vksj ?kwerh gS rFkk ml ij fuHkZj djrh gSA ,d v/;kid ds
mÙkjnkf;Ro fuEukuqlkj gSa%

1- Lo;a ds izfr mÙkjnkf;Ro

Iys lsaVj ds v/;kid ds Lo;a ds izfr mÙkjnkf;Ro%

d½ gj le; vPNk 'kkjhfjd o ekufld LokLF; cuk, j[kuk

[k½ izxfr'khy cus jguk

x½ lnSo mRlkgtud cus jguk] rFkk

?k½ O;kolkf;d cuuk

2. cPpksa ds izfr mÙkjnkf;Ro

Iys lsaVj ds v/;kid }kjk lkewfgd :i ls cPpksa ds izfr fuEufyf[kr ftEesnkfj;ksa
dks iwjk fd, tkus dh vko';drk gksrh gS%
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dks lqlk/; cukukd½ mudh vko';drkvksa dks iwjk djs

[k½ dke djus o muds lkFk jgus esa vkuUn dk vuqHko djs

x½ O;fDrxr :i ls mudk vknj djs

?k½ muds lkFk okafNr laca/kksa dh LFkkiuk djs rFkk

³½ ,d vPNh LOk% Nfo ds fuekZ.k esa lgk;rk ns

3. vfHkHkkodksa ds izfr mÙkjnkf;Ro

ekrk firk ds izfr v/;kid ds mÙkjnkf;Ro gSa%

d½ vPNk ijke'kZ miyC/k djkuk

[k½ mUgsa rFkk muds fopkjksa dks egRo nsa

x½ cPps dh HkykbZ ds fy, muds lkFk feydj ;kstuk cuk,a

?k½ fo|ky; rFkk ?kj ds e/; ds vUrj dks de djs

4. vU; LVkQ lnL;ksa ds izfr mÙkjnkf;Ro

vU; LVkQ lnL;ksa ds izfr v/;kid ds mÙkjnkf;Ro%

d½ muds fopkjksa o Kku dk leFkZu djs

[k½ mUgsa o muds fopkjksa dks egRo nhft,] rFkk

x½ dk;ZØeksa eas mUgas 'kkfey djsa

5. leqnk; ds izfr mÙkjnkf;Ro

Iys lsaVj esa v/;kid }kjk lekt ds izfr fuEufyf[kr mÙkjnkf;Roksa dks iwjk fd, tkus
dh vko';drk gS%

d½ leqnk; ¼lekt½ dh leL;kvksa ls voxr jgsa o muds fuokj.k dk iz;kl djs]
rFkk

[k½ cPpksa ds dY;k.k ls lacaf/kr LFkkuh; O;kolkf;d laxBuksa ¼dk;ZØeksa½ esa Hkkx ysaA

 ikBxr iz'u 28.3

ckr,a lgh ;k xyr%

1. ,d Iys lsaVj eas ,d gh v/;kid i;kZIr gS] pkgs ogka fdrus gh cPps gksaA

2. v/;kid dk drZO; dsoy cPpksa dks i<+kuk gSA
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dks lqlk/; cukuk 3. v/;kid }kjk ?kj rFkk fo|ky; ds e/; ds varj dks de fd;k tkuk pkfg,A

4. pwafd ,d Iys lsaVj cPpk dsfUnzr gksrk gS blfy, cPpksa dks fl[kkus esa v/;kid
dh dksbZ Hkwfedk ugha gksrh gSA

5- v/;kid dks izxfr'khy rFkk mRlkgo/kZd gksuk pkfg,A

 vkius D;k lh[kk

Iys lsaVj dk lajpukRed fooj.k

okLrfod lajpuk midj.k LVkQ

••••• LFky ••••• vPNs midj.kksa      •••••  v?;kid o mlds
••••• lsaVj ds Hkhrj   dh fo'ks"krk,a mÙkjnkf;Ro
  LFkku O;oLFkk ••••• vfuok;Z midj.kksa    ••••• lgk;d

   dh lwph       ••••• jlksb;k

 ikBkUr iz'u

1. vPNs midj.k dh vfuok;Z fo'ks"krk,a D;k gSa\

2. ,d Iys lsaVj ds v/;kid ds mÙkjnkf;Ro D;k gSa\

3. fdlh Iys lsaVj dk nkSjk djsa rFkk okLrfod LFky ds iz;ksx dk voyksdu o
ewY;kadu djsaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

28.1 1. x 2. x 3. ?k 4. [k 5. x 6. [k

28.2 1. xyr 2. xyr 3. lgh 4. xyr 5. xyr

28.3 1. xyr 2. xyr 3. lgh 4. xyr 5. lgh


