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2 6

izkjafHkd cpiu esa oSdkfld
lajpuk

tUe ls ysdj iw.kZr~ fodflr o;Ld cuus rd ,d ekuo ds fodkl ds fo"k; us ;qxksa
ls yksxksa dks vkdf"kZr fd;k gSA ;g Kku u dsoy Lo;a dks le>us esa mi;ksxh gS cfYd
;g cPps ds fodkl ds fy, ekxZn'kZu Hkh miyC/k djkrk gSA

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr vkids fy, laHko gksxk%

••••• ekuo thou dky ds Lrjksa dh lwph RkS;kj djuk(

••••• fodkl dh fofHkUu izfØ;kvksa dh :ijs[kk rS;kj djuk(

••••• òf) rFkk fodkl ds izfrekuksa ¼iSVuZ½ dk o.kZu djuk(

••••• fodkl dks izHkkfor djus okyh fofHkUu fo'ks"krkvksa ¼y{k.kksa½ dk o.kZu djuk( rFkk

••••• izkjfEHkd ckY;koLFkk esa cPps dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k djukA

 26.1 thou dky ds Lrj

lEiw.kZ thou dky ds lanHkZ esa ;fn ge blds fofHkUu Lrjksa ij /;ku dsfUnzr djsaxs
rks ge ekuo fodkl dks csgrj <ax ls le> ik,axsA ekuo thou dky dks
fuEufyf[kr pj.kksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%

1- izloiwoZ vof/k& xHkZ/kkj.k ls tUe rd
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dks lqlk/; cukuk 2. uotkr dh vof/k& tUe ls ,d eghus rd

3. 'kS'ko& 1 eghus ls 2 o"kZ rd

4. izkjfEHkd ckY;koLFkk & 2 o"kZ ls 6 o"kZ rd

5. e/; ckY;koLFkk& 6 o"kZ ls 11 o"kZ rd

6. fd'kksjkoLFkk& 11@12 o"kZ ls 18@19 o"kZ rd

7. izkjfEHkd o;LdkoLFkk& 18@19 o"kZ ls 40 o"kZ rd

8. v/ksM+ vk;q& 40 ls 60 Ok"kZ rd

9. ò)koLFkk & 60 ls Åij

 26.2 fodkl ds izfreku

fodkl] ftldk okLrfod :i ls vFkZ  vusd izfØ;kvksa 'kkjhfjd] lkekftd] rFkk
laKkukRed ds e/; tfVy varfØ;kvksa ds ifj.kke gSA

1. 'kkjhfjd ¼tSfod½ izfØ;k,a% O;fDr ds :i&jax esa ifjorZu izkd̀frd gSA bu
izfØ;kvksa esa 'kkjhfjd ifjorZu 'kkfey gSA gekjh vkuqoaf'kd fojklr] 'kkjhfjd
bafnz;ksa dk fodkl] fØ;kRed dkS'kyksa ;Fkk lkbdfyax] Mªkbfoax] ys[ku vkfn esa
fuiq.k gksuk] gkeksZuy ifjorZu tSls ewNsa vkuk] ;kSukjaHk esa Hkkj dk c<+uk] ;s lc
fodkl esa tSfod izfØ;kvksa dh Hkwfedk dks n'kkZrs gSaA

2. KkukRed izfØ;k,a% bu izfØ;kvksa eas fopkjksa] cqf)eÙkk rFkk cPps dh Hkk"kk esa
ifjorZu 'kkfey gSaA izR;{khdj.k] /;ku] tkuuk] le>uk] leL;k lek/kku
djuk];kn djuk] dYiuk djuk] ;s lHkh KkukRed izfØ;kvksa dks n'kkZrs gSaA

3. lkekftd izfØ;k,a% bu izfØ;kvksa eas vU; yksxksa ds lkFk cPps ds lEcU/kksa esa]
mldh Hkkoukvksa rFkk O;fDrRo eas ifjorZu 'kkfey gSaA f'k'kq dh igyh eqLdku]
eka rFkk cPps ds e/; yxko dk fodkl] cPps }kjk vius lkeku] ikjh rFkk vU;ksa
ds LkkFk [ksy esa ckaVuk lh[kuk( ;s lc lkekftd izfØ;kvksa dks n'kkZrs gSaA

Lo;a djds ns[ksa% cPps esa KkukRed] lkekftd rFkk tSfod izfØ;kvksa ds 10 mnkgj.kksa
dh ,d lwph rS;kj dhft,A

 ikBxr iz'u 26.1

fuEufyf[kr dk feyku djsa%

d [k

(i) uotkr ¼d½ yEckbZ esa òf)

(ii) fd'kksjkoLFkk ¼[k½ 2-6 o"kZ
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(iv) izkjfEHkd ckY;koLFkk ¼?k½ nksLr cukuk

(v) KkukRed izfØ;k ¼³½ tUe&,d eghus rd

(vi) lkekftd izfØ;k ¼p½ ns[kuk rFkk iyVuk fgyuk

(vii)tSfod izfØ;k ¼N½ 11&12 Ok"kZ ls 18&19 o"kZ

 26.3 izkjfEHkd ckY;koLFkk esa òf) rFkk fodkl

òf) rFkk fodkl lEiwjd izfØ;k,a gSaA òf) 'kjhj esa ek=kkRed ifjorZuksa dks n'kkZrh
gS tSls Hkkj rFkk yEckbZA blds foijhr fodkl ls rkRi;Z xq.kkRed rFkk ek=kkRed
nksuksa izdkj ds ifjorZu 'kkfey gSa ¼;Fkk Hkk"kk xzg.k½A

fodkl dks ̂ ^lqO;ofLFkr lqlaxr ifjorZuksa dh izxfr'khy J̀a[kyk** ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA

fofHkUu izdkj ds fodklkRed ifjorZu fofHkUu fl)kUrksa dk vuqlj.k djrs gSaA bueas
ls dqN fl)kUr fuEukuqlkj gSa%

1. òf) rFkk fodkl lqO;ofLFkr vuqØe dk vuqlj.k djrs gSaa

2. izR;sd cPPkk lkekU;r% vusd Lrjksa ls xqtjrk gS rFkk izR;sd dh viuh vfuok;Z
fo'ks"krk,a gksrh gSaA

3. fodkl dh nj o izfreku eas O;fDrxr :i ls vUrj gksrk gSA

4. ;|fi euq"; ,dhd̀r bdkbZ ds :i eas fodflr gksrk gS fdUrq mlds 'kjhj dk
izR;sd Hkkx fHkUu nj ls fodflr gksrk gSA ewy :i ls fodkl dh nj dh nks
J̀a[kyk,a gksrh gSa%

¼d½ eLrdkHkkseq[kh ¼flfQyksdksMy½ vFkkZr flj ls iSj rd fodkl izfØ;k,aA
bl izdkj igys flj o efLr"d fodflr gksxkA

¼[k½ lehi&nwjkfHkeq[kh ¼izkWDlheksfMLVy½ dsUnz ls vfUre Nksjksa rd ¼lkbM dh
vksj½ bl fodkl ds varxZr cPpk loZizFke viuh jh<+ ij fu;a=k.k izkIr
djrk gS mlds ckn gkFk o maxfy;ksa ijA

5. fodkl vfuok;Z :i ls ifjiDou rFkk lh[kus ds e/; varfØ;k dk ifj.kke gSA
tgka ifjiDou dk vFkZ ̂ ^O;fDRk ds vuqoaf'kd izfrHkk eas izLrqr mi;qDr lEHkkfor
fo'ks"krkvksa** ls gS ogha lh[kus ls rkRi;Z lacaf/kr iz;klksa ls gS] os ifjorZu tks
vuqHko rFkk iz;kl ds ifj.kkeLo:i mRiUu gksrs gSaA



euksfoKku

izkjafHkd cpiu esa oSdkfld lajpuk

fVIi.kh

72

oSdfYid ekWM~;wy
izkjafHkd cpiu dh f'k{kk

dks lqlk/; cukuk Lo;a djds ns[ksa%

nks rFkk pkj o"kZ dh vk;q ds cPpksa ds LFkwy ¼l/ku½ xfrd dkS'kyksa ¼;Fkk nkSM+uk]
mNyuk] lhf<+;k p<+uk] dwnuk½ rFkk lw{e xfrd dkS'kyksa ¼xzg.k djuk] fpidkuk]
pEep ls [kkuk] fxBkad cka/kuk] cky cukuk] cVu yxkuk] cVu [kksyuk vkfn½ dk
voyksdu djsaA bu dkS'kyksa ds fodkl ds Øe dh igpku dhft,A bu dkS'kyksa eas
izR;sd esa fodkl esa ifjiDou rFkk lh[kus dh rqyukRed Hkwfedk dk irk yxkb,A

 26.4 òf) rFkk fodkl dks izHkkfor djus okys dkjd

1. oa'kkuqxr% oa'kkuqxr ls rkRi;Z tks gesa vius iwoZtksa ls izkIr gksrk gSA blls bl
rF; dk fu/kkZj.k gksrk gS fd ge fdrus yEcs ;k Hkkjh gks ldrs gSaA bl izdkj]
oa'kkuqxr gekjs 'kjhj ds vkdkj] gekjh ckSf)d {kerk ds lkFk&lkFk vusd
'kkjhfjd] ekufld rFkk euksoSKkfud] lkekftd O;ogkjkRed xq.kksa dk fu/kkZj.k
djrk gSA

2. izloiwoZ okrkoj.k% xHkkZoLFkk ds nkSjku dk okrkoj.k] ckn ds fodkl dk ,d
egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA ;fn eka dks bl nkSjku vPNk isk"k.k izkIr ugha gksrk gS
;k og HkkokRed :i ls nq[kh jgrh gS ;k /kweziku ;k 'kjkc] ;k fdlh vU; nok
dk lsou djrh gS ;k fof'k"V izdkj dh chekfj;ksa ls ihfM+r gS rks bu rF;ksa dk
cPps ds fodkl ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA

3. iks"k.k% ,d cPps ds LoLFk fodkl ds fy, mfpr iks"k.k vfuok;Z gSA ,d
dqiks"k.k;qDr cPps dk fodkl ;k rks vo#) ;k foØr gksrk gSA

4. ekufld Lrj% rhoz cqf) dk laca/k rhoz fodkl ls gS tcfd fuEu cqf) dk
laca/k fodkl ds fofHkUu igyqvksa esa fiNM+us ls gSA 'kjhj o cqf) dk vkil eas
xgjk laca/k gS tSls dgkor Hkh gS fd ̂ ^LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk cqf) dk okl gksrk
gS**

5. ?kj dk HkkokRed okrkoj.k% ;fn ?kj esa vR;f/kd }s"k@yM+kbZ gksrh gS ;k cPps
dks i;kZIr Lusg ;k /;ku ugha fn;k tkrk gS ;k cPps dks 'kkjhfjd@ekufld :i
ls mRihfM+r fd;k tkrk gS rks blls cPPks ds fodkl ij izfrdwy izHkko iM+sxkA
ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk vkids Lusg] /kS;Z ;k vknjiw.kZ O;ogkj ls cPPks
ij vPNk izHkko iM+sxkA

6. cPps dk LokLF;% ;fn cPpk ckj&ckj chekj iM+s ;k fdlh fod̀fr dk f'kdkj
gks tkrk gS ;k viax gS ;k vO;ofLFkr var%L=kkoh fØ;k] rks mlls cPps dk
fodkl izHkkfor gksxkA fdlh izdkj dh vkUrfjd 'kkjhfjd fod̀fr Hkh cPps ds
fodkl dks izHkkfor djrh gSA
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7. míhiu dk Lrj% ,d okrkoj.k }kjk miyC/k míhiu dh ek=kk] okrkoj.k ds
vUos"k.k ds volj] vU; yksxksa ds lkFk vUr%fØ;k ds volj& lHkh fodkl dh
nj dks izHkkfor djrs gSaA míhiu ls rkRi;Z dksbZ Hkh oLrq tks O;fDr dks fØ;k
djus ij etcwj djrh gSA

8. lkekftd&vkfFkZd fLFkfr% ;g cPps dks izkIr gksus okys iks"k.k] míhiu] lqfo/kkvksa
rFkk voljksa ds izdkj] dks fu/kkZfjr djrh gS vkSj blfy, ml cPps ds fodkl
dh nj dks izHkkfor djrk gSA

9. ;kSu% lHkh cPps fodkl ds leku Øe dk vuqlj.k djrs gSaA cgjgky] dqN
dkS'ky yM+fd;ksa eas ¼tSls Hkk"kk fodkl½ tYnh fodflr gksrs gSa rks dqN yM+dksa
esaaA ;kSu Hkh ,d dkjd gS tks dHkh&dHkh fodkl ds dqN igyqvksa esa cPps dh
lEHkkoukvksa ¼{kerkvksa½ dk fu/kkZj.k djrk gS tSls yM+ds yM+fd;ksa dh vis{kkd̀r
yEcs ,oa opu esa vf/kd Hkkjh gksrs gSaA

 ikBxr iz'u 26.2

crk,a fd fuEufyf[kr okD; lR; gSa ;k vlR;%

1. fodkl ges'kk ,d gh nj ij gksrk gSA lR;@vlR;

2. fodkl dsoy okrkoj.k ls gh izHkkfor gksrk gSA lR;@vlR;

3. c̀f) vkSj fodkl nksuksa ,d gh vo/kkj.kk gSA lR;@vlR;

4. lkekU;r% fodkl ,d gh Øe dk vuqlj.k djrk gSA lR;@vlR;

5. xHkZorh efgyk dk LokLF; cPps ds fodkl dks izHkkfor djrk gSA   lR;@vlR;

6. nkEiR; fod̀fr cPps ds fodkl dks izHkkfor dj ldrh gSA  lR;@vlR;

7. ftruk vf/kd cPps dks okrkoj.k ds lehi tkus fn;k tk,xk] cPps dk fodkl
mruk gh de gksxkA    lR;@vlR;

8. gekjs lh[kus dh {kerk dk fu/kkZj.k oa'kkuqxr vk/kkj ij gksrk gSA  lR;@vlR;

 26.5 izkjfEHkd ckY;koLFkk esa fodkl dh fo'ks"krk,a

tSls fd igys mYys[k fd;k tk pqdk gS izkjfEHkd ckY;koLFkk dh vof/k 2 o"kZ ls 6
o"kZ dh vk;q ds e/; dh gksrh gSA dHkh&dHkh bl vof/k dks izfXo|ky;h vof/k Hkh
dgrs gSaA bl Lrj esa cPps vf/kd vkRefuHkZj gks tkrs gSa] viuk /;ku j[kus yxrs gSa]
Hkk"kk dks lh[kus yxrs gSa] lewg dk Hkkx cuus yxrs gSa] vf/kd lqO;ofLFkr gks tkrs gSa]



euksfoKku

izkjafHkd cpiu esa oSdkfld lajpuk

fVIi.kh

74

oSdfYid ekWM~;wy
izkjafHkd cpiu dh f'k{kk

dks lqlk/; cukuk Ldwy dh rS;kjh ds dkS'ky fodflr djus yxrs gSa ¼funsZ'kksa dk vuqikyu djuk] v{kjksa
dks igpkuuk vkfn½ rFkk mPp Lrj dk Lo%fu;a=k.k izkIr dj ysrs gSaA

¼d½ KkukRed fodkl ds y{k.k

••••• ;g fo'okl djuk fd lalkj fo|eku gS] pkgs og Lo;a mls ns[k u lds ¼oLrq
LFkkf;Ro½

••••• vU;ksa dk ifjizs{; ¼fopkj½ dks u ns[k ikuk ¼vkRedsfUnzr½

••••• rdZlaxr fopkjksa dk vHkkoA

••••• ;g /kkj.kk j[kuk fd lHkh oLrq,a ¼thfor rFkk vthfor½ esa thou rFkk Hkkouk,a
fo|eku gSaA

••••• dYiukvksa eas fyIr jguk rFkk viuh /kkj.kkvksa ds lkFk [ksyukA

••••• lrgh :i ls utj vkus okyh vo/kkj.kkvksa ls ljyrk ls Hkzfer gksukA

••••• vdsfUnzr /;ku

••••• lhfer Lej.k 'kfDr

••••• lkekU; laca/kksa ds fo"k; esa Hkzfer

••••• jax] vkdkj] vkd̀fr] la[;k] fnuksa vkfn dh ewy vo/kkj.kk dks xzg.k djukA

••••• mPp Lrj dh mRlqdrk

••••• nks 'kCnksa ls iwjs okD; rd rFkk O;kdjf.kd iz;ksxksa ds lkFk Hkk"kk eas ifjorZuA

¼[k½ 'kkjhfjd fodkl ds y{k.k

nks o"kZ dh vk;q ij% ,d cPpk

••••• ,d cPps dk Hkkj 23-30 ikmaM] rFkk yEckbZ 32-35 bap gksrh gSA

••••• vkarksa dh {kerk rFkk ew=kk'k; ij fu;a=k.k

••••• nkSM+ ldrk gS] ckWy dks ykr ekj ldrk gS rFkk 3 D;wc dh eafty cuk ldrk
gSA

2-3 o"kZ dh vk;q ij

••••• cPps dk Hkkj 32-33 ikmaM gks tkrk gS rFkk mldh yEckbZ 37-38 bap gks tkrh
gSA

••••• lhf<+;ksa ls Nykax yxk ldrk gS] Vªkblkbdy pyk ldrk gS] ,d vkB D;wc
okyk Vkoj [kM+k dj ldrk gS vkfnA

3-4 o"kZ dh vk;q ij

••••• cPps dk Hkkj 30-40 ikmaM rFkk mldh yEckbZ 40-41 bap gks tkrh gSA
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••••• ?kj esa vusd nSfud dk;ks± esa vkRe fuHkZj gks tkrk gS tSls diM+s iguukA

••••• ,d iSj ij [kM+k gks ldrk gS Åij&uhps Nykax yxk ldrk gS] xksy o Økl
ds vkdkj dks cuk ldrk gSA

4-5 o"kZ dh vk;q ij

••••• cPps dk otu 42-43 ikmaM rFkk yEckbZ 43-44 bap gks tkrh gSA

••••• ifjiDo eksVj fu;a=k.k vk tkrk gS] fLdfiax] Lo;a diM+s cnyuk] yEch Nykax
yxkuk] pkSdksj ;k f=kdks.k vkdkj dks cuk ikrk gSA

¼x½ laosxkRed fodkl ds y{k.k

2 o"kZ dh vk;q ij

••••• >YykgV Hkjk Øks/k n'kkZrk gS

••••• u, f'k'kqvksa ¼;fn gksa½ ls ukjkt jgrk gSA

••••• udkjkRed izòfr gksrh gSA

2-3 o"kZ dh vk;q ij

••••• vU;ksa ls vyx gksus dk Hk; gksrk gS A

••••• udkjkRed izòfr gksrh gSA

••••• Øks/k] nq[k rFkk g"kZ ds fy, fHkUu fHkUu psgjs cukrk gS

••••• fouksn izòfr mRiUu djrk gSA

3-4 o"kZ dh vk;q ij

••••• ekrk firk ds izfr Lusg n'kkZrk gS

••••• tufud gLrykFko eas vkuUn izkIr djrk gS

••••• va/ksjs] jk{kl] pksV vkfn dk dkYifud Hk; gksrk gSA

4-5 o"kZ dh vk;q esa

••••• ftEesnkjh rFkk Xykfu ds vglkl dk vuqHko djrk gS

••••• miyfC/k;ksa esa xoZ dk vuqHko djrk gSA

¼?k½ lkekftd fodkl ds y{k.k

2 o"kZ dh vk;q ij

••••• tks djus dks dgk tk, mldk foijhr djrk gS

2-3 o"kZ dh vk;q ij

••••• ekrk firk dh fØ;kvksa dh udy djrk gS
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••••• vkfJr gksrk gS] fyiVrk gS

••••• LoRocks/kd gksrk gS

••••• cPPksa ds lkFk [ksyuk ilan djrk gS

3-4 o"kZ dh vk;q esa

••••• nwljksa ds lkFk ckaVuk lh[krk gS

••••• vU; cPpksa ds lkFk leUo; ¼lg;ksx½ ds lkFk [ksyrk gS

••••• ulZjh Ldwy esa izos'k djrk gS

••••• vius leku ^fyax vfHkHkkod* dks igpkuus yxrk gS

••••• dkYifur fe=k cuk ysrk gS

••••• ekuo 'kjhj eas #fp mRiUu gksus yxrh gS

••••• viuh ;kSu Hkwfedk fØ;k,a djus yxrk gS

4-5 Ok"kZ dh vk;q esa

••••• vU; cPpksa ds lkFk [ksyus yxrk gS

••••• izfrLi/khZ gks tkrk gS

••••• mfpr ;kSu fØ;kvksa dks ojh;rk nsrk gSA

fVIi.kh% ;g ;kn j[kk tkuk pkfg, fd ;s lwphc) fØ;k,a ek=k mnkgj.k Lo:i gSaA
fodkl dh vU; vusd vfHkO;fDr;ka gSa rFkk ;s lHkh ,d nwljs ls lacaf/kr gSaA

 ikBxr iz'u 26.3

crk,a fd fodkl ds fdl {ks=k esa izR;sd fuEufyf[kr vkrs gSa%

1. leUo; ¼lgk;d½ [ksy

2. Xykuh

3. oLrq LFkkf;Ro

4. ;kSu Hkwfedk,a lh[kuk

5. va/ksjs dk Hk;

6. dkYifud fe=k

7. mNyuk o dwnuk

8. dkVuk o fpiduk
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 vkius D;k lh[kk

izloiwoZ

uotkr

'kS'ko

izkjfEHk ckY;koLFkk ¾ thou pØ ds Lrj

e/; ckY;koLFkk

fd'kksjkoLFkk

o;LdkoLFkk

e/; o;LdkoLFkk

ò)koLFkk tSfod

fodkl dh izfØ;k,a    ¾ KkukRed

lkekftd

(i) lHkh fodkl laO;ofLFkr Øe

dk vuqlj.k djrs gSaA

(ii) fodkl esa O;fDrxr Lrj ij vUrj ¾ òf) rd fodkl ds fl)kUr

(iii) 'kjhj ds fofHkUu Hkkx fHkUu&fHkUu

xfr ls fodflr gksrs gSaA

(iv) ifjiDou rFkk vf/kxe ds e/;

varfØ;k ds ifj.kkeLo:i fodkl

gksrk gSA

(v) izR;sd cPps fodkl ds vusd

Lrjksa ls xqtjrk gSA

      ¾ HkkokRed ifjfLFkfr

lkekftd

HkkokRed

KkukRed ¾

'kkjhfjd

cqf)

oa'kkuqxrrk

izloiwoZ okrkoj.k

iks"k.k

LokLF;
Lkkekftd vkfFkZd fLFkfr
;kSu
míhiu dk Lrj

òf) rFkk fodkl dks izHkkfor
djus okys dkjd

izkjfEHkd ckY;kOkLFkk dh fo'ks"krk,a
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 ikBkUr iz'u

1- òf) rFkk fodkl ds fl)kUrksa dh lwph cukb,A

2. ,sls nks cPpksa dks yhft, tks viuh vk;q ls cM+k gS rFkk nwljk viuh vk;q ds
vuqlkj NksVk gSA muds fodkl dks izHkkfor djus okys dkjdksa dh igpku
dhft,A

3. ,d rhu o"kZ dh vk;q okys cPps dk ,d g¶rs ds fy, ewY;kadu dhft, rFkk
mldh lkekftd] HkkokRed] 'kkjhfjd rFkk KkukRed fodkl dh fLFkfr dh ,d
lwph rS;kj dhft,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

26.1

¼i½ ¼³½ ¼ii½ ¼N½ ¼iii½ ¼x½ ¼iv½ ¼[k½ ¼v½ ¼p½

¼iv½ ¼?k½ ¼vii½ ¼d½

26.2

¼1½ xyr ¼2½ xyr ¼3½ xyr ¼4½ lgh ¼5½ lgh
¼6½ lgh ¼7½ xyr ¼8½ lgh

26.3

1. lkekftd fodkl

2. HkkokRed fodkl

3. KkukRed fodkl

4. lkekftd fodkl

5. HkkokRed fodkl

6. lkekftd fodkl

7. 'kkjhfjd fodkl

8. 'kkjhfjd fodkl
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2 7

[ksy dsUnz% mís';

fiNys v/;k; esa geus izkjfEHkd ckY;koLFkk esa cPps dh fo'ks"krkvksa rFkk vko';drkvksa
ls voxr gksus dk iz;kl fd;k gSA geus ns[kk fd fdl izdkj vk;q eas ifjorZu ds
lkFk&lkFk bu fo'ks"krkvksa esa Hkh ifjorZu gksrk gS rFkk 'kkjhfjd :i ls fodflr gksus
ij cPps gj ǹf"V ls vius vki dks dSls vf/kd ifjiDo eglwl djrs gSaA vc os
vklkuh ls b/kj&m/kj tk ldrs gSa o mudh eka ds fy, vklkuh gks tkrh gSA os
mRlqd Hkh gksrs gSa vkSj blfy, os ubZ ckrksa dks tkuuk pkgrs gSa vkSj vusd iz'u iwNrs
gSaaA og vU; cPpksa esa #fp ysuk vkjaHk dj nsrk@nsrh gSS vkSj muds lkFk jguk
pkgrk@pkgrh gSA D;k eka vius c<+rs gq, cPps dh ns[kjs[k ds fy, iwjh rjg ls rS;kj
gS\ D;k cPps dh enn dh tk ldrh gS\ bl Lrj ij cPps ds fy, fdl izdkj ds
Ldwy dk p;u fd;k tkuk pkfg,\ vkfn ,sls dqN iz'u gSa ftuds mÙkj ge bl ikB
ls izkIr djus dk iz;kl djsaxsA

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr] vkids fy, lEHko gksxk%

••••• Iys lSaVj dks ifjHkkf"kr djuk(

••••• ,d Iys lsaVj dh vko';drk dk o.kZu djuk(

••••• ,d Iys lsaVj ds mís';ksa dk mYys[k djuk(

••••• Iys lsaVj esa cPps dh ns[kjs[k dks le>uk(

••••• cPpksa dh O;ogkjkRed leL;kvksa ls fuiVukA
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dks lqlk/; cukuk
 27.1 Iys lsaVj dk vFkZ

Iys lsaVj ,d ,slk LFkku gS tgka cPpksa dks fofHkUu lqfo/kk,a tSls f[kykSus] [ksy dk
LFkku vkfn miyC/k gksrh gSaA tgka mUgs aokrkoj.k dks le>us o vuqHko djus dk
volj izkIr gksrk gS( tgka vusd cPpksa dks vkil esa feyus dk volj feyrk gS rFkk
bl izdkj cPps dk lexz fodkl gksrk gSA ;gka vkSipkfjd f'k{k.k ij cy ugha fn;k
tkrk gS cfYd [ksy ds ek/;e ls lh[kus ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gSA ;gka
i;kZoj.k eS=khiw.kZ rFkk izsj.kknk;d gksrk gSA Iys lsaVj esa 2-5 o"kZ dh vk;q ds cPpksa
dks izfrfnu 2-3 ?k.Vksa rd j[kk tkrk gSA

bl izdkj vki dg ldrs gSa fd%

[ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½%

¼d½ cPpksa ds fy, fufeZr bdkb;ka gS tks cPpksa dks mudh viuh xfr ls fodflr
gksus esa lgk;rk miyC/k djkrs gSaA

¼[k½ cPps ds lkdY;oknh fodkl ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gSA

¼x½ [ksy] [kkst rFkk vUos"k.k ds ek/;e ls Lora=k o lkewfgd f'k{k.k dks vkeaf=kr
fd;k tkrk gSA blfy, lh[kuk vfr vkuUne;h vuqHko gks tkrk gSA

¼?k½ Ldwy rFkk Ldwy O;oLFkk ds izfr izksRlkgu dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrk gSA

[ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ D;k ugha gS%

¼d½ ,d y?kq izkFkfed fo|ky;

¼[k½ ,d LFkku tgka v/;kid dsfUnzr f'k{k.k dks izksRlkfgr fd;k tkrk gSA

¼x½ ,d LFkku tgka fuf"Ø; f'k{k.k rFkk dBksj vkKkikyd dh vko';drk gksrh gSA

fØ;k

vkids lehi fLFkr ,d Iys lsaVj dks ns[ksa rFkk mudh fØ;kvksa dk o.kZu dhft,A

 27.2 [ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ vko';drk rFkk vk/kkj

vr% D;k vc vki crk ldrs gSa fd cPpksa dks [ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ esa tkus dh
vko';drk D;ksa iM+rh gS\

2-5 o"kZ dh vk;q ds cPpksa dh lh[kus dh izfØ;k dh dqN fof'k"V vko';drk,a gksrh
gSa tks [ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ dh ekax dks mRiUu djrh gSaa buesa fuEufyf[kr 'kkfey
gSa%
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dks lqlk/; cukuk¼d½ cPps izkd̀frd :i ls [ksy ds ek/;e ls lh[krs gSaA

¼[k½ cPps Lo;a djds gh lcls vPNs <ax ls lh[krs gSaA

¼x½ cPpksa dh ,dkxzrk dh vof/k vf/kd ugha gksrh ¼7-15 feuV½

¼?k½ 3 o"kZ ds cPps dk efLr"d O;Ld efLr"d dk 80 izfr'kr gksrk gS tks
lokZf/kd f'k{k.k dks lqyHk cukrk gS] blfy, mUgsa bl Lrj ij izsj.kknk;d
okrkoj.k dh vko';drk gksrh gSA

¼³½ cPps ,d nwljs ls] vU; cPpksa ls] o;Ldksa ls rFkk okLrfod okrkoj.k ls vklkuh
ls lh[krs gSaA

 ikBxr iz'u 27.1

crk,a lgh ;k xyr%

1. Iys lsaVj ,d LiksVZ~l Dyc gSA lgh@xyr

2. Iys lsaVj dk dBksj <kapk o dM+k vuq'kklu gksrk gSA lgh@xyr

3. cPps rHkh lh[krs gSa tc cM+s mUgsa fl[kkrs gSaA lgh@xyr

4. Iys lsaVj cPpk dsfUnzr gS] v/;kid dsfUnzr ughaA lgh@xyr

5. Iys lsaVj esa cPpksa dks viuh Lo;a dh xfr ls lh[kus dk volj feyrk gSA
lgh@xyr

 27.3 [ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ ds mís';

vc rd vki le> x, gksaxs fd [ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ ds mís'; rFkk vko';drk,a
D;k gSa rFkk og dSls dk;Z djrk gSA ,d dkxt rFkk iSu yhft, vkSj bl laca/k eas
ftruk T;knk vki fy[k ldrs gSa fyf[k,A vc viuh bl lwph dks gekjh
fuEufyf[kr lwph ls rqyuk dhft,A

[ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ ds mís'; fuEufyf[kr gSa%

1. cPps dks fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;ksa] oLrqvksa rFkk LFkkuksa dk vUos"k.k] iz;ksx
rFkk vuqHko miyC/k djukA

2. lek;q lewg rFkk o;Ldkas ds lkFk lè) rFkk ldkjkRed varfØ;k ds fy,
volj miyC/k djkrk gSA
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dks lqlk/; cukuk 3. cPps ds lkdY;oknh fodkl ds fy, ,d lqjf{kr ,oa lgk;d f'k{k.k dks
izksRlkfgr djuk

4. cPpksa esa fuf"Ø; dh vis{kk lfØ; lh[kus dks izksRlkfgr djukA

5. cPps ds fodklkRed Lrj ds vuqlkj vuqHkokas ds l̀tu dks lEHko cukukA

6. f'k{k.k dks vf/kd rukoiw.kZ cuk, fcuk cPps dks viuh Lo;a dh xfr ls lh[kus
o fodflr gksus dk volj nsuk ,oa mlesa #fp ,oa izsj.kk dks cuk, j[kus ds
volj iznku djukA

7. cPps esa Lo%fu;a=k.k o vuq'kklu dks izksRlkfgr djuk

8. ?kj ls vkSipkfjd f'k{kk dk ekxZ r; djus esa lg;ksx djukA

vki ^^ubZ f'k{kk uhfr** nLrkost ls Hkh voxr gksaxsA bl nLrkost esa mYysf[kr
izkjafHkd ckY;koLFkk rFkk f'k{k.k ds mís'; fuEukuqlkj gSaA bUgsa /;kuiwoZd if<+, rFkk
nsf[k, fd nks lwfp;ksa esa D;k lekurk,a o vUrj gSaA

 27.4 [ksy&dsUnz ¼Iys lsaVj½ esa cPpksa dh ns[k js[k

gekjh mi;qZDr ppkZ ds vuqlkj Iys lsaVj ds mís';ksa esa ls ,d gS cPpksa dks i;kZoj.k
dks le>us dh Lora=krk izkIr djkukA vki dg ldrs gSa fd bl mís'; dh izkfIr ds
fy, cPpksa dks LoNan :i ls vkl ikl fopj.k dh vuqefr nh tk,A ;fn Iys lsaVj
esa vkids ikl 20 cPps gSa rFkk lHkh dks LosPNk ls dqN Hkh djus ds fy, eqDr dj
fn;k tk,] rks D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd ogka D;k gksxk\

fdlh ifjos'k esa lqjf{kr vuqHko djus ds fy, cPpksa esa fdlh izdkj ds vuq'kklu dh
vko';drk gksrh gSA vr% cPps dks Lohdk;Z rFkk vLohdk;Z O;ogkj dh lhekvksa ls
voxr djk;k tkuk pkfg,A ns[k js[kdrkZ dks cPps ij fujUrj fuxjkuh j[kus dh
vko';drk gksrh gS rFkk mlds }kjk ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, cPpk O;ogkj
ds nkSjku Lo;a dks ;k mlds vkl ikl fdlh vU; dks pksV u igqapk,A

vuq'kklu ds ewyr~ rhu izdkj gSa ftUgsa cPpksa ij ykxw fd;k tk ldrk gSA ;s izdkj
fuEukuqlkj gSa%

vf/kdkjoknh] vuqKkRed rFkk yksdrkaf=kdA

vc ge buds laca/k eas vf/kd tkusaxs%

vf/kdkjoknh vuq'kklu% tc bl izdkj dk vuq'kklu ykxw fd;k tkrk gS rks cPps dks
funsZ'k fn;k tkrk gS fd mls D;k djuk gS rFkk D;k ugha djuk vkSj bl laca/k esa dksbZ
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dks lqlk/; cukukLif"Vdj.k ugha fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr cPps dks iw.kZ deZfu"Bk n'kkZuh gksrh

gSA D;k vkius ?kj eas bl izdkj dk vuq'kklu ns[kk gS\ bls dkSu ykxw djrk gS\ D;k
vki le>rs gSa fd Iys lsaVj esa ns[kjs[kdrkZ bl izdkj ds vuq'kklu dks ykxw dj
ldrk gS\ gka og dj ldrk@rh gSA vf/kdkjoknh vuq'kklu esa cPps dks ogh dk;Z
djuk gksrk gS tks ns[kjs[kdrkZ }kjk dgk tkrk gS rFkk tSls ge igys dg pqds gSa fd
blesa lEiw.kZ deZfu"Bk gksrh gS rFkk blesa dksbZ vis{kk ;k iz'u ugha gksrs gSaA

cPps bl izdkj ds okrkoj.k esa [kq'k ugha jgrs gSaA D;k vki crk ldrs gSa fd ,slk
D;ksa\ th gka] vki lgh gSaA muds ikl viuh bPNk ls dqN Hkh djus dh Lora=krk ugha
gSA ;fn cPpksa ij vR;f/kd fuxjkuh j[kh tk,xh rks os viuk dke pqipki rFkk
ns[kjs[kdrkZ ds ihNs djsaxsA os >wB cksyuk Hkh lh[ksaxsA ;fn cPpksa dks gj le; crk;k
tk,xk fd mUgsa D;k djuk gS vkSj D;k ugha rks os nwljksa ij vkfJr gksus yxsaxsA os
ges'kk nwljksa ds funsZ'kksa dk bartkj djsaxs rFkk dHkh Hkh Lokyach ugha gks ik,axsA

vuqKkRed vuq'kklu% bl izdkj dk vuq'kklu vf/kdkjoknh vuq'kklu ds iw.kZr%
foijhr gSA cPps dks tks djuk o tc djuk vPNk yxrk gS] mls djus dh vuqefr
ns nh tkrh gSA ;gka dksbZ fu;e rFkk dksbZ fn'kkfunsZ'k ugha gS rFkk cPps dks Lif"Vdj.k
Hkh fn;k tkrk gSA D;k vki Iys lsaVj esa bl izdkj ds vuq'kklu ds ifj.kkeksa dks crk
ldrs gSa\ gka] cPpksa dks fdlh dh ckr u lquus] fdlh vkns'kksa dks u lquus dh vknr
iM+ tk,xh rFkk os ogaka djasxs tks mUgsa vPNk yxrk gS] bl izdkj dk O;ogkj mUgas
Lo%dsfUnzr rFkk erych cuk nsxkA blds vfrfjDr ns[kjs[kdrkZ ls dkbZ fn'kkfunsZ'k
izkIr u gksus ds dkj.k cPps iFkHkz"V gks tk,axs rFkk mUgsa cqjh vknrsa Hkh iM+ ldrh gSaaA

yksdrkaf=kd vuq'kklu% bl izdkj dk vuq'kklu mi;ZqDr of.kZr nks izdkj ds
vuq'kklukas ds e/; dh fLFkfr dks n'kkZrk gSA D;k vki yksdrkaf=kd vuq'kklu dh dqN
fo'ks"krkvksa ds laca/k eas fopkj dj ldrs gSa\ fuEufyf[kr ij fopkj dhft,%

••••• fu;eksa dks ykxw djus ls iwoZ mudk o.kZu fd;k tkrk gSA

••••• cPps fu;eksa ij iz'u mBk ldrs gSa rFkk la;qDr lgefr ls muesa ifjorZu fd,
tk ldrs gSaA

••••• cPpksa dh viuh bPNk ls Lo;a djus fn;k tkrk gS fdUrq mUgsa ;g lqfuf'pr
djuk gksrk gS fd os Lo;a dks ;k fdlh vU; dks pksV u igqapk,aA

vkidks D;k yxrk gS fd bl izdkj ds vuq'kklu ds D;k YkkHk gks ldrs gSa\ th gka]
vki lgh gSa] cPps cM+ksa dh ckr ekusaxs rFkk fu;eksa dk vknj djuk lh[k tk,axs] Lo;a
esa vkRefo'okl fodflr djsaxs] fdlh Hkh dk;Z esa igy djuk lh[ksaxs rFkk Lora=k :i
ls dk;Z djsaxsA cPps viuh ckjh ysuk] lg;ksx djuk rFkk /kS;Z j[kuk Hkh lh[k tk,axsA

vkidks bl izdkj dk vuq'kklu ifjokj ds vUnj fey tk,xkA ,sls gh fdlh ifjokj
dk voyksdu djsa rFkk ns[ksa fd cPps fdl izdkj ls vuq'kkflr gSaA
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dks lqlk/; cukuk fØ;k

vius fdlh lehiorZhZ izh&ldwy@ Iys lsaVj dk nkSjk djsa rFkk v/;kid ls muds
mís';ksa dk irk yxk,aA rRi'pkr mUgsa bl ikB eas fn, x, mís';ksa ds vk/kkj ij
ewY;kadu djsaA

 ikBxr iz'u 27.2

1. crk,a lgh ;k xyr%

(i) ,d Iys lsaVj dks dq'kyrkiwoZd pykus ds fy, mís'; iwokZis{kk,a gSaA
lgh@xyr

(ii) Iys lsaVj esa lHkh cPpkas ds dsoy lkewfgd [ksy gh [ksyus gksrs gSaA lgh@xyr

(iii) lqjf{kr rFkk lgk;d okrkoj.k mruk gh egRoiw.kZ gS ftruh fØ;kRed
dkS'ky fodflr djus ds fy, lqfo/kk,aA lgh@xyr

(iv) Iys lsaVj esa cPpksa dks i<+uk] fy[kuk rFkk vadxf.kr fl[kk;k tkrk gSA
lgh@xyr

(v) ,d Iys lsaVj eas cPps ds lexz fodkl ij /;ku fn;k tkrk gSA lgh@xyr

2. lgh mÙkj dk p;u djsa%

(i) vf/kdkjoknh vuq'kklu%

¼d½ iw.kZ vkKkikyu dh ekax

¼[k½ iw.kZ Lora=krk dh vuqefr

¼x½ de vkKkikyu dh ekax rFkk vf/kd Lora=krk nsuk

¼?k½ vf/kd vkKkikyu dh ekax rFkk de Lora=krk nsuk

(ii) vuqKkRed vuq'kklu%

¼d½ iw.kZ vkKkikyu dh ekax

¼[k½ iw.kZ Lora=krk dh vuqefr

¼x½ de vkKkikyu dh ekax rFkk vf/kd Lora=krk nsuk

¼?k½ vf/kd vkKkikyu dh ekax rFkk de Lora=krk nsuk

(iii)  yksdrkaf=kd vuq'kklu%

¼d½ iw.kZ vkKkikyu dh eakx
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dks lqlk/; cukuk¼[k½ iw.kZ Lora=krk dh vuqefr

¼x½ de vkKkikyu rFkk vf/kd Lora=krk nsuk

¼?k½ vf/kd vkKkikyu rFkk de Lora=krk nsuk

(iv)  vPNs Iys lsaVj dks ,sls vuq'kklu dk vuqlj.k djuk pkfg, tks gks%

¼d½ vf/kdkjoknh

¼[k½ vuqKkRed

¼x½ yksdrkaf=kd

¼?k½ lHkh izdkjksa dk feJ.k

(v) cPpsa dh >wB cksyus dh vknr iM+ tk,xh ;fn vuq'kklu gks%

¼d½ vf/kdkjoknh

¼[k½ vuqKkRed

¼x½ yksdrkaf=kd

¼?k½ bueas ls dkbZ ugha

(vi)  cPps ^igy* djuk lh[kasxs ;fn vuq'kklu dk vuqlj.k fd;k tk,

¼d½ vf/kdkjoknh

¼[k½ vuqKkRed

¼x½ yksdrkaf=kd

¼?k½ bueas ls dkbZ ugha

(vii) cPps Lo;a esa vkRefo'okl fodflr djrs gSa ;fn mudk ykyu ikyu
 ---------- vuq'kklu esa fd;k tk,A

¼d½ vf/kdkjoknh

¼[k½ vuqKkRed

¼x½ yksdrkaf=kd

¼?k½ bueas ls dkbZ ugha

 27.5 Iys lasVj esa cPpksa esa O;ogkjkRed leL;k,a

izk;% NksVs cPps vuqfpr O;ogkjksa dks n'kkZrs gSaA mnkgj.k ds fy, cPpk lHkh dks ekjus
dh vknr fodflr dj ys] oLrqvksa dks rksM+us] xyr Hkk"kk ds iz;ksx] >wB cksyus vkfn
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dks lqlk/; cukuk dh vknr cuk ysrs gSaA bl izdkj ds O;ogkj cPpksa ds fy, u dsoy 'kkjhfjd :i
ls gkfudkjd gksrs gSa cfYd ;s cPpksa dks vU; cPpksa eas vfiz; Hkh cuk nsrs gSaA

dkj.k% cPps }kjk bl izdkj ds O;ogkj dks fodflr djus ds dbZ dkj.k gks ldrs
gSaA buesa ls dqN fuEukuqlkj gSa%

••••• tc cPps ,sls ifjos'k esa jgrs gSa tgka mUgsa Lo%vfHkO;fDr ls oafpr j[kk tkrk gS
rks os ,sls O;ogkj djus yxrs gSa tks Lohdk;Z ugha gksrsA

••••• tc ekrkfirk o v/;kid cPpksa ls vR;f/kd mEehnsa yxk ysrs gSa rFkk cPps mUgsa
iwjk ugha dj ikrs gSa rks os vLohdk;Z O;ogkj djus yxrs gSaA

••••• izk;% cPps ;g lh[k tkrs gSa fd viuh ckr dks euokus ds fy,s vLohdk;Z O;ogkj
vkStkj ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, cPPkk le> tkrk
gS fd tc og vius NksVs HkkbZ ;k cgu dks ekjsxk rks mlds ekrk firk ml ij
/;ku nsaxs ;k tc og jks,xk ;k Q'kZ ij yksVsxk rHkh mls f[kykSus feysaxsA

••••• tc ifjokj dk okrkoj.k v'kkar gks] mnkgj.k ds fy, tc ekrk firk vkil eas
yM+rs gksa] os ,d nwljs dks ekjrs gksa ;k tc mudh eka mudh nknh ds lkFk ugha
jgrh gks] rc cPps vLohdk;Z O;ogkj dks xzg.k djus yxrs gSaA

••••• tc cPps ds thou esa dksbZ ladV mRiUu gks tk,A mnkgj.k ds fy, cPpk vius
NksVs HkkbZ ;k cgu ds tUe ij vFkok ifjokj ds fdlh fiz; lnL; dh èR;q ij
vlkekU; O;ogkj djus yxrk gSA

••••• cPps ml le; Hkh vLohdk;Z O;ogkj djus yxrs gSa tc ls 'kkjhfjd dkj.kksa ls
ifjfLFkfr;ksa ls fuiV ugha ikrs gSaA ,slk rc gksrk gS tc mUgsa dksbZ yEch chekjh
gks ;k os ckjEckj chekj i<+rs gksaA

Iys lasVj ij ns[kjs[kdrkZ dks lrdZ rFkk O;ogkjdq'ky gksuk pkfg,A tc dHkh dksbZ
cPpk vLohdk;Z O;ogkj djrk gS rks ns[kjs[kdrkZ dks rRdky dkjZokbZ djuh pkfg,A
pwafd vf/kdrj O;ogkjkRed leL;k ?kj  ls mRiUu gksrh gSA blfy, mUgsa cPpksa ds
ekrk firk ls lg;ksx ysuk pkfg,] leL;k dks le>uk pkfg, rFkk ,slh uhfr
fodflr djuh pkfg, tks mDr leL;k ds lek/kku esa lgk;d gks ldsA ltk nsus
rFkk MkaVus ;k Hkyk&cqjk dgus ls dksbZ enn ugha feysxhA dqN lkekU; O;ogkjkRed
leL;kvksa dk mYys[k rkfydk 27-1 esa fd;k x;k gS rFkk bl rkfydk esa bl ckr
dk Hkh mYys[k gS fd lkekU;r% o;Ldksa dks D;k djuk pkfg, rFkk D;k ughaA
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O;ogkj vFkZ ugha djuk pkfg, djuk pkfg,

¼d½ vU; cPpksa dks & Øks/k dh Hkkouk & n.M nsuk ;k pksV igqapkuk & mldk /;ku fodsfUnzr djsa
    pksV igqapkuk & mls vglkl djkuk & vU; cPpksa ls vyx djsa

& Hkkoukvksa ds vU; ek/;eksa dh
   lgk;rk ls cPps dks I;kj dk
   vglkl fnykuk

¼[k½ oLrqvksa dks &vlgk;rk dh Hkkouk & MkaVuk] fpYykuk] n.M nsuk] & cgqewY; oLrqvksa dks cPpksa dh
    rksM+uk & tyu    FkIiM+ ekjuk ;k pksV    igaqp ls nwj j[ksa

& cksj gksuk    igqapkuk & [ksyus ds fy, LFkku miyC/k
& /;ku vkd̀"V djuk    djk,a

& fuEu ykxr ds fodYi miyC/k
   djk,a
& cPps dks vU; xfrfof/k;ksa esa
   fodsfUnzr djsa

¼x½ vaxwBk pwluk & pwlus dh vknr] & maxfy;ksa dks cka/kuk ;k mu & pwlus dk larks"k miyC/k djk,a
  vkjke rFkk vk'oklu    ij dM+h nok yxkuk & I;kj o Lusg nsa
& FkdkoV & vkuUne;h xfrfof/k;ska esa yxk;sa
& Hkw[k & cPps dh vko';drk dh
& vlarks"k    oLrq,a miyC/k djk,a
& Åcuk

¼?k½ fcLrj xhyk & cPpk izf'k{k.k ds & MkaVuk ;k n.M nsuk & cPpk tSlk gS mls oSls gh
    djuk    fy, rS;kj ugha gS & mls igys crkus dks dguk    Lohdkj djuk

& Hk; & ;g dguk fd vki cPps & vpkud fcLrj xhyk djus
& vlqj{kk dh Hkkouk    dks I;kj ugha djrs    dh izòfr dks Lohdkj djuk

& cPps esa vkRefo'okl dks fodflr
   djus esa lgk;rk nsuk o
   izksRlkfgr djuk

¼³½ >wB cksyuk & n.M dk Hk; & mins'k nsuk ;k nf.Mr & dkj.kksa dks le>sa
& vfrjatuk    djuk ;k /kqrdkjuk & visf{kr /;ku nsa
& dYiuk & ekQh ekaxus dks dguk & dYiukvksa dks lè) cukus
& /;ku vkdf"kZr djuk & ukjkt gks tkuk    dk volj iznku djsaA

¼p½ Hkkstu djus ls & Hkw[k ugha gS & tcjnLrh djuk] n.M nsuk & 'kkar cus jgsa
    badkj djuk & Bhd eglwl u djuk & ckr dks c<+kuk & cPps dh euilan Hkkstu

& Hkkstu fo'ks"k vPNk & buke] /kedh nsuk    lfgr u, izdkj ds O;atu
   u yxuk & dguk ekuus ds fy,    cuk,a

  tcjnLrh djuk

¼N½ Hk; & nnZ Hkjs vuqHkoksa dks & Hk; ds dkj.k dk irk & mls iqu% vk'oLr djsa
  ;kn djuk    yxkus ds fy, tksj nsuk]    o vkjkenk; fLFkfr esa j[ksa
& ekrk firk dk /;ku    'kfeZank djuk ;k /kedkuk & ifjos'k dks [kq'kuqek cuk,
   vkdf"kZr djus ds & iz;klksa dh ljkguk djsa
   fy, & Hk;iw.kZ vuqHkoksa ls cpsa rFkk
& nks"kh ;k vfiz;    Lo;a dh enn djus esa mldh
   vuqHko djuk    lgk;rk ysa

¼t½ pksjh & lEifr vf/kdkjksa ls & MkaVuk] cqjk eglwl djkuk] & cPps dks oLrq,a ns nhft, rFkk
   vutku gksuk   n.M nsuk ;k fuafnr djuk    muds LokfeRo dh Hkkouk MkysaA
& vlarq"V vko';drk,a & I;kj esa deh djuk & n;kyq cusa] cPps dks le>sa rFkk
& fpM+fpM+kgV & nwljksa ds lkeus csbTtr   vR;f/kd dBksj u cusa
& fojks/kh Hkkouk    djuk & l̀tukRed lzksr miyC/k djk,a

& vPNs nksLr cukus esa lg;ksx

  djsa
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vius iM+ksl ds nks cPpksa dk voyksdu djsa rFkk muesa fdlh izdkj dh O;ogkjkRed
leL;k dk irk yxk,aA ewY;kadu djsa fd muds O;ogkj Åij n'kkZ, fooj.kksa ds
fdrus lehi gSaA ;g Hkh irk yxk,a fd cPpksa ds ekrkfirk muds O;ogkjksa ls dSls
fuiVrs gSaA

 ikBxr iz'u 27-3

1- fjDr LFkku Hkjsa%

(i) ---------------------- vuq'kklu esa cPps dks fdlh izdkj dk ekxZn'kZu ughaA

(ii) ----------------- vuq'kklu cPps ds fy, lokZf/kd ykHkdkjh gS D;ksafd ;g vfHkO;fDr
dh Lora=krk miyC/k djkrk gSA

(iii) -------------------- vuq'kklu esa ekrk firk dkj.k ds LFkku ij izkf/kdkj ds fu;e
pykrs gSaA

(iv) ftu cPpksa eas pksjh djus dh vknr gks mUgsa ------------------- ;k --------------- ugha fd;k
tkuk pkfg,A

(v) v'kkar ikfjokfjd okrkoj.k ds dkj.k --------------------------- mRiUu gks ldrh gSaaA

2- lgh fodYi dk p;u djsa%

(i) cPps vLohdk;Z O;ogkj fodflr dj ysrs gSa ;fn okrkoj.k%

¼d½ ?k̀f.kr

¼[k½ eqDr

¼x½ ?k̀f.kr o eqDr gks

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

(ii) cPps dks fdl izdkj ds vuq'kklu eas nf.Mr ;k etkd mM+k;k tkrk gS%

¼d½ vf/kdkjoknh vuq'kklu

¼[k½ yksdrkaf=kd vuq'kklu

¼x½ vuqKkRed vuq'kklu

¼?k½ mi;qZDr lHkh vuq'kkluksa eas

(iii) ,d cPpk viuk vaxwBk pwlrk gS D;ksafd og

¼d½ Åcrk gS
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¼x½ Hk;Hkhr gksrk gS

¼?k½ /;ku dsfUnzr djuk pkgrk gS

(iv) cPpk fcLrj xhyk djrk gS D;ksafd og%

¼d½ Åcrk gS

¼[k½ vlqjf{kr eglwl djrk gS

¼x½ Hk;Hkhr gksrk gS

¼?k½ /;ku dsfUnzr djuk pkgrk gS

(v) cPPkk >wB cksyrk gS D;ksafd og%

¼d½ Åcrk gS

¼[k½ vlqjf{kr eglwl djrk gS

¼x½ Hk;Hkhr gksrk gS

¼?k½ /;ku dsfUnzr djuk pkgrk gS

(vi) cPpk oLrqvksa dks rksM+rk gS D;ksafd og%

¼d½ Åcrk gS

¼[k½ vlqjf{kr eglwl djrk gS

¼x½ Hk;Hkhr gksrk gS

¼?k½ /;ku dsfUnzr djuk pkgrk gS

(vii) cPpk pksjh djrk gS tc og

¼d½ Åcrk gS

¼[k½ vlqjf{kr eglwl djrk gS

¼x½ Hk;Hkhr gksrk gS

¼?k½ fojks/kh izòfr dk gksrk gS

(vii) cPpk ckj&ckj [kkuk [kkus ls budkj djrk gS D;ksafd og

¼d½ Åcrk gS

¼[k½ vlqjf{kr gksrk gS

¼x½ fojks/kh gksrk gS

¼?k½ vLoLFk gksrk gS



euksfoKku

[ksy dsUnz% mís';

fVIi.kh

90

oSdfYid ekWM~;wy
izkjafHkd cpiu dh f'k{kk

dks lqlk/; cukuk

 vkius D;k lh[kk

Iys lsaVj D;k gS ¼vFkZ rFkk fo'ks"krk,a½

vko';drk       mís'; cPps dh ns[kjs[k cPps esa
o vk/kkj O;ogkjkRed

leL;k,a

 ikBkUr iz'u

1. ,d Iys lsaVj ds mís'; mldh fo'ks"krkvksa rFkk dk;ZØe dks dSls ifjHkkf"kr djrs
gSaA

2. ,d iSjkxzkQ fyf[k, fd vki ,d Iys lsaVj esa yksdrkaf=kd vuq'kklu rduhd
dk iz;ksx dSls djsaxs\

3. cPpksa esa O;ogkjkRed leL;kvksa ds D;k dkj.k gSa\

4. vkids vuqlkj ekrk firk ds le{k lokZf/kd tfVy O;ogkjkRed leL;k dkSu
lh gS\ dkj.k crkb,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

27.1 ¼1½ xyr ¼2½ xyr ¼3½ xyr ¼4½ lgh ¼5½ lgh

27.2 1.¼i½ lgh ¼ii½ xyr ¼iii½ lgh ¼iv½ xyr ¼v½ lgh

& cPpk [ksy ds
ek/;e ls lh[krs
gSA

& /;ku dsfUnzr djus
dh vYi vof/k

& efLr"d dk
fodkl

& ,d nwljs ls
lh[kuk

& izksRlkgu cuk,
j[kuk

& fujUrj ewY;kadu

& lok±xh.k fodkl dks
izksRlkfgr djuk

& lh[kus ds fy, volj
& vPNh vknrsa lh[kuk
& lkSUn;Zfo"k;d fodkl
& lkekftd& HkkokRed

ifjiDork
& ckSf)d míhiu
& lqjf{kr okrkoj.k
& vfHkO;fDr eas lq/kkj
& Lora=krk dks izksRlkgu

& vf/kdkjoknh
& vuqKkRed
& yksdrkaf=kd

& dkj.k
& izdkj
& ns[kjs[k ds rjhds
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¼vi½ x ¼vii½ [k

27.3 1. ¼i½ vuqKkRed ¼ii½ yksdrkaf=kd ¼iii½ vf/kdkjoknh

¼iv½ n.M nsuk] fufUnr djuk ¼v½ O;ogkjkRed leL;k,a

    2. ¼i½ d ¼ii½ d ¼iii½ d ¼iv½ [k ¼v½ ?k

¼vi½ x ¼vii½ ?k ¼viii½ ?k
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2 8

[ksy dsUnz% lajpukRed fooj.k

[ksy dsUnz ¼Iys lasVj½ ,d ,slk LFkku gS tgka 2-5 o"kZ dh vk;q ds cPps vkrs gSa] [ksyrs
gSa] okrkoj.k dks le>rs gSa rFkk vkil esa varfØ;k djrs gSaA cPpksa ds bu mís';ksa dks
lqjf{kr <ax ls iwjk djus rFkk cPpksa dks muds b"Vre Lrj rd fodflr djus ds
mís'; ls besa ,d Iys lasVj dks LFkkfir djus ds fooj.k ij /;ku dsafUnzr fd;s tkus
dh vko';drk gSA ;fn vkius igys fdlh Iys lasVj dk nkSjk fd;k gS rks vkius
vo'; ns[kk gksxk fd mlesa fofHkUu xfrfof/k;ksa ds fy, i;kZIr LFkku gksrk gS rFkk u
dsoy cPps cfYd vU; Hkh cPpksa rFkk vU; oLrqvksa ds lkFk vkufUnr vuqHko djrs
gSaaA vki vkufUnr vuqHko D;ksa djrs gSa D;k miyC/k LFkku gh ,d ek=k dkj.k gS\ vU;
dkSu ls dkjd gSa tks Iys lasVj dks vPNk cukrs gSa\

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr vkids fy, lEHko gksxk%

••••• ,d Iys lasVj esa okLrfod lajpuk rFkk lqfo/kkvksa dk Kku izkIr djuk(

••••• visf{kr midj.k o lkexzh ds laca/k esa lwpuk izkIr djuk( rFkk

••••• Iys lsaVj ds LVkQ dh dqN iwokZis{kkvksa dk mYys[k djukA

 28.1 LFky rFkk LFkku laca/kh vko';drk,a

[ksy dwn rFkk vU; xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr dk;ZØe miyC/k djkus okys ,d Iys lasVj
esa fulansg i;kZIr LFkku dh vko';drk gksrh gSA blds vfrfjDr vU; vko';drk,a
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pkfg, tgka

¼d½ cPpksa ds fy, igqapuk vklku gks] vkSj

¼[k½ gkfudkjd@[krjukd LFkkuksa ;Fkk Hkkjh ;krk;kr] rkykc] xM~Mksa] iznw"k.k vkfn
ls lqjf{kr gksuk pkfg,A

vxyk egRoiw.kZ dne gS Iys Ldwy ds Hkhrjh LFkku rFk fofHkUu xfrfof/k;ksa ds
vk;kstu gsrq mldk laxBu%

¼d½ [ksy dk {ks=k% ;g vkmVMksj Hkh gks ldrk gS vkSj baMksj HkhA

(i) [ksy dk {ks=k& vkmVMksj

D;k vki tkurs gSa fd cPpksa dks ckgj [ksyus ds fy, fdruh txg dh vko';drk
gksrh gS\ ;g {ks=k izfr cPpk de ls de 3 ls 5 oxZehVj dk gksuk pkfg,A ;fn ml
{ks=k dh lrg Bksl gks rks csgrj gksxk D;ksafd ogka cPpksa ds f[kykSus j[ks tk ldsaxs rFkk
ckWyksa dks mNkyk tk ldsxkA ;fn blds vfrfjDr vkSj vf/kd LFkku miyC/k gS rks
?kkl ds eSnku dk Hkh izko/kku fd;k tkuk pkfg, tgka cPps [ksy ls] ckxokuh djsa] ogka
lSaM ckDl rFkk ikyrw tkuoj Hkh j[ks tk ldsaA

dqN lko/kkfu;ka

Iys Ldwy esa%

••••• fu;fer vkÅVykbu gksuh pkfg, rkfd vklkuh ls fuxjkuh j[kh tk ldsA

••••• lqj{kk ds fy, mfpr <ax ls pkjkas vksj rkjs yxh gksuh pkfg,A

••••• ;g LFkku dhyksa] iRFkjksa] oLrqvksa ds VqdM+ksa ;k dkap ds VqdM+ksa ls eqDr gksuk
pkfg,A

••••• Iys lsaVj cM+s xM~Mksa] ikuh ds VSadksa vkfn ls nwj gksus pkfg, rFkk

••••• bldk ekxZ lkQ o lqxe gksuk pkfg,A

(ii) [ksy dk {ks=k& baMksj

••••• izfr cPpk U;wure 2 oxZ ehVj LFkku

••••• ;g {ks=k vuqdwy] ifjorZuh; rFkk lǹ'; gksuk pkfg,

••••• ;g i;Zos{k.k ds fy, lqyHk gksuk pkfg,

••••• mfpr <ax ls laokfrr gksuk pkfg, rFkk i;kZIr izdk'k gksuk pkfg,
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••••• nhokjsa lkQ gksuh pkfg, rFkk mlesa vPNs <ax ls IykLVj yxk gksuk pkf,gA

••••• nhokjksa esa cPpksa }kjk fd, x, dk;ks± dks iznf'kZr djus rFkk vU; fp=kkRed
lkefxz;ksa dks yxkus ds fy, i;kZIr LFkku gksuk pkfg,A

••••• 6-8 cPpksa }kjk dyk laca/kh dk;Z vkfn djus ds fy, eSV rFkk uhph o gYdh
Vscyksa ¼yxHkx 30 lasVhehVj Åaph½ dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

••••• ys[ku vkfn ds fy, fuEu Lrj dk CySd cksMZ dk izko/kku

••••• cPpksa dk lkeku] f[kykSus] vkfn dks j[kus ds fy, fupys jSd

••••• Lo% vfHkO;fDr ;Fkk ùR;] ukfVdk] laxhr vkfn ds fy, LFkku

¼[k½ i;kZoj.k ds lehi tkus ds fy, {ks=k

blesa Qwyksa] lfCt;ksa rFkk Qyksa ds fy, ckxhpk] [kjxks'k] if{k;ksa ds fiatjs] if{k;ksa ds
?kksalys ds fy, NksVk LFkku rFk baMksj lkbal dkuZj cPpksa dks izd̀fr dks le>us o
vuqHko djus dk volj miyC/k djkrk gSA

¼x½ is; ty dh O;oLFkk

Iys lsaVj esa fuEufyf[kr O;oLFkk,a gksuh pkfg,%

••••• LoPN ,oa 'kq) is; ty

••••• crZuksa dks /kksus dh O;oLFkk

¼?k½ lSfuVs'ku lqfo/kk,a

,d Iys lsaVj esa fuEufyf[kr lSfuVs'ku lqfo/kk,a gksuh pkfg,%

••••• ,d lkQ bafM;u Vkbi Vk;yV rFkk i;kZIr ikuh dh lqfo/kk gksuh pkfg,A

••••• lkcqu o rkSfy, dk izko/kku

••••• MLVchu dk izko/kku

¼³½ lksus dh lqfo/kk

;fn Iys lsaVj iw.kZfnolh; gS ;k 3 ?kaVksa ls vf/kd ds fy, fØ;k'khy gksrk gS rks mlesa
lksus dh lqfo/kk dk gksuk vko';d gSA fuf'pr :i ls cPps dqN nsj ds fy, lks,axsA
bl mís'; ds fy, LFkku ds vfrfjDr] lkQ eSV ;k eSVªsfll] pknjsa rFkk rfd;ksa dh
Hkh vko';drk gksrh gSA
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cPPkksa ds [ksyus dh oLrq,a rFkk cPpksa dks [kkus ihus dh phtsa miyC/k djkus esa iz;ksx
gksus okys fdpu ds crZuksa dks j[kus ds fy, Hk.Mkj LFkku dh vko';drk gksrh gSA

¼N½ fdpu dk {ks=k

vklkuh ls lkQ fd, tkus okys ,d lqlaokfrr] cM+k fdpu {ks=k gksuk pkfg,A blesa
idkus] crZuksa dks /kksus rFkk crZuksa dks j[kus vkfn ds fy, i;kZIr LFkku gksuk pkfg,A

 ikBxr iz'u 28.1

1- ,d Iys LksaVj esa [ksy ds {ks=k dks

¼d½ buMksj

¼[k½ vkÅVMksj

¼x½ buMksj o vkmVMksj nksuksa

¼?k½ ckgj ls vf/kd Hkhrj] gksuk pkfg,

2. Iys lsaVj esa cPpksa ds [ksy dh fuxjkuh lEHko gS ;fn og

¼d½ baMksj gS

¼[k½ vkmVMksj gS

¼x½ baMksj rFkk vkmVMksj nksuksa gS

¼?k½ baMksj vf/kd o vkmVMksj de gS

3. vkmVMksj [ksy ds {ks=k dks de ls de fdruk gksuk pkfg,%

¼d½ 1-2 oxZ ehVj@izfr cPpk

¼[k½ 2 oxZ ehVj@izfr cPpk

¼x½ 3 oxZ ehVj@izfr cPpk

¼?k½ 3-5 oxZ ehVj@izfr cPpk

4. baMksj [ksy dk {ks=k izfr cPpk de ls de fdruk gksuk pkfg,%

¼d½ 1-2 oxZ ehVj

¼[k½ 2. oxZ ehVj
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dks lqlk/; cukuk ¼x½ 3 oxZ ehVj

¼?k½ 3-5 oxZ ehVj

5. fdlh Hkh Iys lsaVj esa izkFkfedrk gksuh pkfg,%

¼d½ vkmVMksj [ksy dk {ks=k

¼[k½ [ksy lkexzh

¼x½ lqjf{kr is; ty

¼?k½ fdpu

6. i;kZoj.k ls ifjp; ds mís'; dks iwjk djus ds fy, ,d Iys lsaVj esa vo'; gksuk
pkfg,%

¼d½ vkmVMksj LFkku

¼[k½ [ksy lkexzh

¼x½ lqjf{kr is; ty

¼?k½ lkQ 'kkSpky;

 28.2 Iys lsaVj esa midj.k

cPpksa dks jkspd rFkk pqukSrhiw.kZ vuqHko miyC/k djkus ds fy, Iys lsVj eas fofHkUu
izdkj ds [ksy midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA fdlh izdkj ds midj.k dks
[kjhnrs ;k iz;ksx djrs le; cPps ds fodklkRed Lrj] oLrq dh xq.koÙkk] lqj{kk]
tfVyrk vkfn tSls dqN ewyHkwr fcUnqvksa dks /;ku esa j[kus dh vko';drk gSA dqN
vkSj fo'ks"krkvksa dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

[ksy ds vPNs midj.k dh fo'ks"krk,a

¼d½ 'kSf{kd fo'ks"krk,a

••••• yM+ds o yM+fd;ksa ds f[kykSuksa esa dksbZ HksnHkko u gks

••••• etcwr o yEcs le; rd pyus okys gksa

••••• bPNkuqlkj u;s fodYiksa dk izko/kku gksuk pkfg,A

••••• cPps dh dYiuk Hkh 'kkfey gksuh pkfg,

••••• cPpksa esa lg;ksx dks izksRlkfgr djsa



97euksfoKku

[ksy dsUnz% lajpukRed fooj.k

fVIi.kh

oSdfYid ekWM~;wy
izkjafHkd cpiu dh f'k{kk
dks lqlk/; cukuk¼[k½ fMtkbu dh fo'ks"krk,a

••••• cgq mi;ksxh

••••• lqjf{kr

••••• cPps ds fy, lqjf{kr

••••• fofHkUu lkefxz;ksa ¼ydM+h] jcj] /kkrq] jLlh] jsr vkfn½ ls fufeZr

••••• vuqikfrd rFkk ek=kkRed

••••• yphys

¼x½ lajpukRed fo'ks"krk,a

••••• Nhyu jfgr ydM+h] l[r gkMZos;j

••••• fo'oluh; ¼lnSo dk;Z djs½

••••• ykxr dq'ky rFkk fdQk;rh

••••• ejEer ;ksX;

 28.3 vkmVMksj rFkk baMksj [ksy midj.k

,d Iys lsaVj esa miyC/k djk, tkus okys [ksy ds midj.kksa dh lwph fuEukuqlkj gSA
cgjgky] [ksy midj.k ds izdkj rFkk mudh la[;k Iys lsaVj esa cPpksa dh la[;k o
vk;q] vkmVMksj o baMksj [ksy ds LFkku rFkk [ksy ds midj.kks dks [kjhnus o vuqj{k.k
ds fy, miyC/k fuf/k;ksa ij fuHkZj djrh gSA ;fn fuf/k;ka miyC/k gksa] ,d Iys lsaVj
eas 35-40 cPpksa ds lewg dks miyC/k djk, tkus okys midj.kksa dh lwph fuEukuqlkj
gSA

vkmVMksj [ksy midj.k

enksa ds uke ek=kk

1. >wys 2

2. VªkbZlkbdy 2

3. taxy fte o LykbM 1

4. jcM+ dh ckWysa ¼NksVh o cM+h½ izR;sd 2

5. jkWfdax f[kykSus 2

6. larqyu ds fy, ydM+h dk QV~Vk 1
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dks lqlk/; cukuk 7. iq'k dkVZ 2

8. NksVh lh<+h 1

9. isM+ dh Vguh ;k fdlh <kaps ij yVdk Vk;j

¼Vk;j >wyk½ 2

10. jsr ds Hkjus ds fy, NksVh ckfYV;ka] ex ,d lsV

dsu] fMCcs vkfn

11. blsy cksMZ 1

12. IykfLVd Vc 2

buMksj [ksy ds midj.k

    enksa ds uke ek=kk

1. >wys 2

2. fcfYMax CykWd ¼fofo/k vkdkj o izdkj½

f=kdks.k] pkSdksj] flfyaMj] v/kZxksykdkj

rFkk pkSFkkbZxksykdkj] vkdZ] oxkZdkj]

[kEHk] jSEi] fczd&NksVs o cMs+ izR;sd 6

3. lajpukRed lkexzh

d½ f[kykSuksa dks tksM+uk

[k½ gkml fcfYMax lsV

x½ fiDpj it+y izR;sd 3

4. xqfM+;k midj.k

d½ xqfM+;k 3

[k½ xqfM+;k dh iyax] dqlhZ] Vscy ¼y?kq :i½ 3

x½ idkus] /kksus] pk; lsV] cSx] twrs] Vksih]

jsfM;ks vkfn tSls ?kj ds lkeku ,d lsV

5. foKku laca/kh midj.k

d½ eSxfuQkbax Xykl ¼ySal½ 2

[k½ pqEcd 2

x½ Hkkj lfgr larqyu 1

?k½ ekiu ik=k ,d lsV

³½ flQksu V~;wc 2
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dks lqlk/; cukukp½ NksVs >kM+w] ckfYV;ka] Liksat izR;sd 2

6. laxhr midj.k

d½ Mªe izR;sd 2

[k½ ftaxy cSy

x½ <ksyd o rcyk

?k½ >qu>quk

³½ t+kbyksQksu

p½ fjne fLVd

N½ /kafV;ka

7. dkjiSaVj ds vkStkj

d½ gFkkSM+h o dhysa ,d lsV

[k½ gydh ydM+h ds VqdM+s

x½ ydM+h ds QV~Vs

?k½ vkjh o f'kdatk

³½ dSafp;k

p½ cqz'k

8. ef.kdk

d½ ydM+h ds nkus ¼yky] uhys] ihys½ 200

[k½ IykfLVd ds nkus ¼fofHkUu jax½ 200

x½ IykfLVd dk ckmy ¼ik=k½ 4

9. QkseZ cksMZ 3

10. fix cksMZ o gFkkSM+h 2

11. [kks[kys fijkfeM ¼IykfLVd@ydM+h½ nks lsV

12. ifjogu f[kykSus ¼dkj] clsa Vªsu vkfn½ izR;sd 2

13. dViqrfy;ka 6

14. [kjxks'k@if{k;ksa dk fiatjk 1

15. izFke mipkj ckDl 1

16. eki e'khu 1

17. dwM+s ds fMCcs 3

18. izn'kZu cksMZ 3
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dks lqlk/; cukuk 19. ,izu 10

20. fp=kkRed iqLrdsa o dgkuh dh iqLrdsa 24

21. tkuojkas okys f[kykSus 6

22. ifj/kku] Vksfi;ka rFkk lgk;d oLrq,a  ,d lsV

23. dgkuh lqukus laca/kh lgk;d oLrq,a ;Fkk

fp=kkRed iqLrdsa] dViqrfy;ka] LVksjh dkMZ vkfn

24. CySdcksMZ] pkd ;k LysV

25. Øk;u ¼jax½] isij] iSafly] isaV

26. Dys rFkk IykLVjlkbu

27. dSaph

28. xkasn@Qsohdksy vkfn

tgka rd lEHko gks ,slh lkexzh dh O;oLFkk djsa ftUgsa cPps izR;{k :i ls iz;ksx dj
ldsaA blds vfrfjDr] fdlh Hkh izdkj dh [krjukd lkexzh dks rRdky cnysaA vius
ifjos'k esa iz;ksx gksus okyh oLrqvksa dk mi;ksx djds fuEu ykxr midj.kksa dk fuekZ.k
fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, [kkyh fMCcs] diM+ksa ds VqdM+s] lekpkji=k]
Fkjekdksy vkfnA

izFke mipkj fdV

bl fdV esa vfuok;Z :i ls fuEufyf[kr oLrq,a gksuh pkfg,%

••••• cSaMst ••••• FkjekehVj

••••• fLVfdax IykLVj ••••• dSaph

••••• ifjf"Ør #bZ •  •  •  •  •  ,aVhlSfIVd Øhe

••••• iV~Vh ••••• uhyh nokbZ

 ikBxr iz'u 28.2

1. crk,a lgh ;k xyr

(i) [ksy midj.k ds fcuk Hkh ,d Iys lsaVj dq'kyrkiwoZd dk;Z dj ldrk gSA
lgh@xyr

(ii) [ksy ds midj.k dsoy nqdkuksa ls gh yk, tkus pkfg,A lgh@xyr
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dks lqlk/; cukuk(iii) [ksy midj.kksa ds izHkkoh iz;ksx ds fy, mudh mfpr O;oLFkk Hkh egRoiw.kZ gSA

    lgh@xyr

(iv) ,d ckj ykus ds i'pkr midj.kksa dks cnyus dh vko';drk ugha gksrh gSA
    lgh@xyr

(v) [ksy ds midj.kksa dks yphyk ugha gksuk pkfg,A lgh@xyr

 28.5 Iys lasVj ds dkfeZd

¼d½ v/;kid

Iys lsaVj esa miyC/k djkbZ tkus okyh lsokvkas dh xq.koÙkk ij v/;kid dk egRoiw.kZ
izHkko gksrk gSA v/;kid gh ,d ,slh dkfeZd gksrh gS tks LFkkfir y{;ksa o mís';ksa dh
izkfIr gsrq Iys lasVj esa vk;ksftr xfrfof/k;ksa rFkk dk;ZØeksa ds fy, mÙkjnk;h gksrh gSA

bl {ks=k eas vfuok;Z izf'k{k.k ,d egRoiw.kZ ;ksX;rk gSA Iys lsaVj izca/ku ;k izh&Ldwy
laxBu ds fy, v/;kid dks O;kolkf;d ikB;Øe ;k fMIyksek ikB~;Øe djuk
pkfg,A ,d Iys lsaVj ds v/;kid ds fy, dqN vU; ;ksX;rk,a Hkh vko';d gSaA ;s
;ksX;rk,a gSa%&

••••• Iys lsaVj ds lqlaxBu gsrq fof'k"V y{;ksa o mís';ksa dks le>uk

••••• bl rF; dk O;kid Kku gksuk fd Iys lsaVj dh xfrfof/k;ka dgka vkSj dSls
laxfBr dh tk,aA

••••• nloha $ 2 o"kZ dk izf'k{k.k ;k 12 d{kk ikl] 1 o"kZ dk izf'k{k.k

••••• de ls de 18 o"kZ dh vk;q] rFkk

••••• Iys lsaVj ds fy, visf{kr vko';d lkexzh rFkk muds vFkZiw.kZ iz;ksx ds ls
voxr gksukA

¼[k½ lgk;d

fdlh Hkh Iys lsaVj esa gkml dhfiax lsokvksa dh vko';drk gksrh gS tSls oL=kksa dks
/kksuk] [ksy ds eSnku rFkk Q'kZ dh lQkbZ cqfyfVu esa fp=kkas dks cnyuk rFkk blsy cksMZ
esa isijksa dks cnyuk] midj.kksa dks fudkyuk o bldk rFkk vU; oLrqvksa dh ns[kjs[k
djuk vkSj bu lHkh dk;ks± ds fy, Iys lsaVj esa ,d lgk;d dh vko';drk gksrh gSA
mls cPpksa ls yxko gks rFkk og gj le; cPpksa dh ns[kjs[k ds fy, rRij jgsA pwafd
cPps vf/kdrj le; Q'kZ ij gh jgrs gSa blfy, Q'kZ dks O;kid :i ls lkQ fd;k
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dks lqlk/; cukuk tkuk pkfg,A 'kkSpky; rFkk okFk:e esa lgk;d dh vko';drk gksrh gS ftlls cPPkksa
o v/;kid dks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa enn feyrh gSA mls de ls de 8oha ikl
gksuk pkfg,A

¼x½ ckophZ

;fn Iys lsaVj eas Hkkstu dk;ZØe dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS rks v/;kid O;atuksa
dh lwph cukrk gS] Hkkstu ds rS;kj gksus rFkk ijksls tkus dk fujh{k.k djsxkA Hkkstu
cukus ds fy, deZpkfj;ksa dh lwph eas ,d jlksb, dh Hkh vko';drk gSA og le;
ij ikSf"Vd rFkk Lokfn"V Hkkstu rS;kj djus ds fy, v/;kid ls funZs'k ysus ds fy,
rS;kj jgsA jlksb;s dks i<+uk o fy[kuk vkuk pkfg,A

uksV% gkykafd ,d Iys lsaVj esa deZpkfj;ksa dh la[;k] muds dk;ZØe] foÙk] Hkou]
midj.k ds izko/kku] cPpksa dh la[;k] cPpksa dh vk;q] v/;kid ds izf'k{k.k vkfn
dkjdksa ls izHkkfor gksrh gS fdUrq izR;sd 10-15 cPpksa ij ,d o;Ld dh O;oLFkk gksuh
pkfg,A

Iys lsaVj esa ,d v/;kid dk mÙkjnkf;Ro

,d Iys lsaVj esa v/;kid ds Lo;a] cPpksa] Ldwy rFkk lekt ds izfr fofHkUu
mÙkjnkf;Ro gksrs gSaA ;|fi bu mÙkjnkf;Roksa dks ,d vPNs v/;kid dh fo'ks"krkvkas
ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] tks ,d /kqjh ds :i esa gksrk gS vkSj Iys lsaVj dh lEiw.kZ
dk;Ziz.kkyh mlds pkjksa vksj ?kwerh gS rFkk ml ij fuHkZj djrh gSA ,d v/;kid ds
mÙkjnkf;Ro fuEukuqlkj gSa%

1- Lo;a ds izfr mÙkjnkf;Ro

Iys lsaVj ds v/;kid ds Lo;a ds izfr mÙkjnkf;Ro%

d½ gj le; vPNk 'kkjhfjd o ekufld LokLF; cuk, j[kuk

[k½ izxfr'khy cus jguk

x½ lnSo mRlkgtud cus jguk] rFkk

?k½ O;kolkf;d cuuk

2. cPpksa ds izfr mÙkjnkf;Ro

Iys lsaVj ds v/;kid }kjk lkewfgd :i ls cPpksa ds izfr fuEufyf[kr ftEesnkfj;ksa
dks iwjk fd, tkus dh vko';drk gksrh gS%
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dks lqlk/; cukukd½ mudh vko';drkvksa dks iwjk djs

[k½ dke djus o muds lkFk jgus esa vkuUn dk vuqHko djs

x½ O;fDrxr :i ls mudk vknj djs

?k½ muds lkFk okafNr laca/kksa dh LFkkiuk djs rFkk

³½ ,d vPNh LOk% Nfo ds fuekZ.k esa lgk;rk ns

3. vfHkHkkodksa ds izfr mÙkjnkf;Ro

ekrk firk ds izfr v/;kid ds mÙkjnkf;Ro gSa%

d½ vPNk ijke'kZ miyC/k djkuk

[k½ mUgsa rFkk muds fopkjksa dks egRo nsa

x½ cPps dh HkykbZ ds fy, muds lkFk feydj ;kstuk cuk,a

?k½ fo|ky; rFkk ?kj ds e/; ds vUrj dks de djs

4. vU; LVkQ lnL;ksa ds izfr mÙkjnkf;Ro

vU; LVkQ lnL;ksa ds izfr v/;kid ds mÙkjnkf;Ro%

d½ muds fopkjksa o Kku dk leFkZu djs

[k½ mUgsa o muds fopkjksa dks egRo nhft,] rFkk

x½ dk;ZØeksa eas mUgas 'kkfey djsa

5. leqnk; ds izfr mÙkjnkf;Ro

Iys lsaVj esa v/;kid }kjk lekt ds izfr fuEufyf[kr mÙkjnkf;Roksa dks iwjk fd, tkus
dh vko';drk gS%

d½ leqnk; ¼lekt½ dh leL;kvksa ls voxr jgsa o muds fuokj.k dk iz;kl djs]
rFkk

[k½ cPpksa ds dY;k.k ls lacaf/kr LFkkuh; O;kolkf;d laxBuksa ¼dk;ZØeksa½ esa Hkkx ysaA

 ikBxr iz'u 28.3

ckr,a lgh ;k xyr%

1. ,d Iys lsaVj eas ,d gh v/;kid i;kZIr gS] pkgs ogka fdrus gh cPps gksaA

2. v/;kid dk drZO; dsoy cPpksa dks i<+kuk gSA
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dks lqlk/; cukuk 3. v/;kid }kjk ?kj rFkk fo|ky; ds e/; ds varj dks de fd;k tkuk pkfg,A

4. pwafd ,d Iys lsaVj cPpk dsfUnzr gksrk gS blfy, cPpksa dks fl[kkus esa v/;kid
dh dksbZ Hkwfedk ugha gksrh gSA

5- v/;kid dks izxfr'khy rFkk mRlkgo/kZd gksuk pkfg,A

 vkius D;k lh[kk

Iys lsaVj dk lajpukRed fooj.k

okLrfod lajpuk midj.k LVkQ

••••• LFky ••••• vPNs midj.kksa      •••••  v?;kid o mlds
••••• lsaVj ds Hkhrj   dh fo'ks"krk,a mÙkjnkf;Ro
  LFkku O;oLFkk ••••• vfuok;Z midj.kksa    ••••• lgk;d

   dh lwph       ••••• jlksb;k

 ikBkUr iz'u

1. vPNs midj.k dh vfuok;Z fo'ks"krk,a D;k gSa\

2. ,d Iys lsaVj ds v/;kid ds mÙkjnkf;Ro D;k gSa\

3. fdlh Iys lsaVj dk nkSjk djsa rFkk okLrfod LFky ds iz;ksx dk voyksdu o
ewY;kadu djsaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

28.1 1. x 2. x 3. ?k 4. [k 5. x 6. [k

28.2 1. xyr 2. xyr 3. lgh 4. xyr 5. xyr

28.3 1. xyr 2. xyr 3. lgh 4. xyr 5. lgh
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2 9

;kstuk cukuk vkSj dk;ZØeksa dk lapkyu

ikap o"kZ ls de vk;q ds cPps ljyrk ls izHkkfor gks tkrs gSaA bu laosnu'khy o"kks± ds
nkSjku muds Hkkoh O;fDrRo dh uhao j[kh tkrh gSA bl vk;q esa tks dqN Hkh lh[kk
tkrk gS og brus xgu :i ls eu&efLr"d eas Ni tkrk gS fd ckn ds o"kks± esa mls
fudky ikuk vlEHko gksrk gSA blfy,] o;Ldksa dk ;g nkf;Ro gS fd os cPps dks
lè) vuqHko miyC/k djk,a rFkk vPNh vknrsa fodflr djus] mi;qä vfHk#fp rFkk
ftKklw efLr"d ds fodkl esa lg;ksx djsaA

vf/kdrj izh&Ldwy izkFkfed Ldwyka ds leku iSVUkZ ij gh pyrs gSaA ;|fi ;g [ksn
dk fo"k; gS D;ksafd bl vk;q ds bu NksVs cPpksa dh vko';drk,a iw.kZr% fHkUu gksrh
gSa rFkk buds fodkl esa iw.kZr% fHkUu ǹf"Vdks.k dh vk';drk gS fo'ks"k :i ls ;fn ge
budk b"Vre fodkl djuk pkgrs gSa rks] bl ikB esa vki Iys lsaVj esa dk;ZØe
fu;kstu rFkk [ksy ds ek/;e ls f'k{kk ds laca/k esa v/;;u djsaxsA

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr vkids fy, lEHko gksxk%

••••• dk;ZØe fu;kstu dk o.kZu djuk(

••••• dk;ZØe fu;kstu esa 'kkfey fl)kUrksa dk mYys[k( vYidkyhu o nh?kZdkyhu
fu;kstu dk mYys[k djuk(

••••• fofHkUu vk;q lewgksa ¼3 o"kZ RkFkk 3-5 o"kZ½ ds fy, dk;ZØe fodflr djuk( rFkk

••••• Hkkstu dk;ZØe ds vk;kstu esa 'kkfey pj.kksa dk mYys[k djukA
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 29.1 dk;ZØe fu;kstu&vo/kkj.kk o fl)kUr

Iys lsaVj ds fy, vius okafNr y{;ksa rd igqapus ds fy, dk;ZØe fu;kstu vR;ar
egRoiw.kZ gSA blesa Iys lsaVj ds fy, dk;ZØeksa dks rS;kj djuk] visf{kr oLrqvksa dk
laxzg djuk] rFkk fu;ksftr dk;ZØe dk fu"iknu djuk 'kkfey gSA ikap o"kZ ls de
vk;q ds cPpksa ds fy, dk;ZØe fu;kstu ds nkSjku dfri; fl)kUrksa dks /;ku eas j[kk
tkuk pkfg,A

d½ cPpksa dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[kuk

1. vk;q laxr xfrfof/k;kas dh ;kstuk

,d cPpk ,d fuf'pr vk;q esa gh dfri; xfrfof/k;kas ds fy, rS;kj gksrk gSA ;fn
muds rS;kj gksus ls iwoZ cPpksa ij bu xfrfof/k;ksa dks vkjEHk fd;k tk,xk rks muds
fy, buesa fuiq.krk izkIr djuk dfBu gksxkA

2. mfpr le; ij xfrfof/k vkjEHk djsa

tc cPpk xfrfof/k ds fy, rS;kj gks rc mls vkjEHk dhft, rkfd cPpk mls djus
esa vkuUn dk vuqHko djs rFkk mleas fuiq.k Hkh gks ldsA mnkgj.k Lo:i u;s vkus
okys cPps dks ckWy dk [ksy f[kykuk pkfg;s vis{kk vU; fu;ksftr [ksyksa dsA

3. cPPkksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dk;ZØe esa yphykiu gksuk
pkfg,

xfrfof/k;kas dh yEckbZ rFkk izd̀fr cPpksa dh #fp ij fuHkZj gksuh pkfg,A dHkh&dHkh
cPps yEch vof/k rd ,d xfrfof/k esa rYyhu jgrs gSaA ,sls voljksa ij v/;kid dks
viuh ;kstuk esa ifjorZu djus ds fy, rRij jguk pkfg, vkSj cPps dks yEch
vof/k rd viuk dk;Z tkjh j[kus dk volj fn;k tkuk pkfg,A dbZ ckj dqN
tkuojkas@if{k;ksa ¼fcYyh] dqÙkk] fxygjh] rksrk] [kjxks'k] canj½ ds vkus ls ;k ckfj'k
ds dkj.k dk;ZØe esa O;o/kku mRiUu gksrk gSA v/;kid dks bl izdkj dh ?kVukvksa
dk Hkh dq'kyrkiwoZd mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

4. fu;ksftr dk;ZØe vFkZiw.kZ gksuk pkfg, rFkk cPpksa }kjk vPNh vknrksa]
vo/kkj.kkvksa o ewY;ksa dks lh[kus esa lgk;d gksuk pkfg,

mnkgj.k ds fy, laxhr o dgkfu;ka cPpksa }kjk viuh Hkk"kk fodflr djus esa lgk;d
gksrh gSaA fof'k"V tkuojksa ij vkSipkfjd ppkZ }kjk cPpksa dks tkuojksa ds ckjs esa lh[kus
dk volj izkIr gksrk gSA cPPkksa ds fy, fu;ksftr izR;sd xfrfof/k vFkZiw.kZ rFkk
lkekftd thou ls lacaf/kr gksuh pkfg,A
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5. dk;ZØe ls izR;{k o Bksl vuqHko izkIr gksus pkfg,

mnkgj.k ds fy, [kqnkbZ djuk] tehu rS;kj djuk] chtksa dks cksuk rFkk muesa ikuh
Mkyuk] ;s lc ckxokuh ls lacaf/kr izR;{k vuqHko gSaA blds vfrfjDr mBkuk] Mkyuk]
Hkjuk] ys tkuk] Js.kh cukuk vkfn Hkh izR;{k vuqHko gSaA

6. iqjkus vuqHkoksa dks u, vuqHkoksa ls tksM+sa

mnkgj.k ds fy,] cPpksa dks fofHkUu vkdkj ds CykWd miyC/k djkb, rFkk muls dfg,
fd os vius vkl&ikl ds ifjos'k ls mlh vkdkj dh oLrq dk irk yxk,aA

7. vkjke o uhan ds fy, le; nsa

cPpksa dks vkjke o lksus ds fy, le; dh vko';drk gksrh gSA Iys lsaVj esa vkjke
o uhan ds fy, de ls de Ms<+ ?k.Vs dk le; fn;k tkuk pkfg,A

[k½ dk;ZØe esa fofo/krk gksuh pkfg,

1. xfrfof/k;ka fofHkUu izdkj dh gks ldrh gSa

cPpksa ds fy, cuk, x, dk;ZØeksa esa xkus] dgkfu;ka] ukVd eapu] KkukRed fodkl
dh xfrfof/k;ka] l̀tukRed xfrfof/k;ka] lqlaxfBr [ksy] foKku ds vuqHko] QhYM fVªi
rFkk lakLd̀frd dk;ZØe 'kkfey gksus pkfg,A

2. dk;ZØeksa esa O;fDrxr ,oa lkewfgd nksuksa izdkj dh xfrfof/k;ka gksuh pkfg,

dk;ZØe esa fu;ksftr 'kkjhfjd rFkk fØ;kRed xfrfof/k;ksa eas O;fDrxr fØ;k,a tSls
Mªkbax] isafVax] l̀tukRed [ksy vkfn gksuh pkfg, rFkk vius usrk dk vuqlj.k djuk]
[ktkus dh ryk'k vkfn tSls lkewfgd [ksyksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

3. LoPNan [ksy rFkk funsZf'kr xfrfof/k ds chp lUrqyu cukuk

cPps dks o;Ldksa ds gLr{ksi ds fcuk Lo;a [ksy dk vkuUn izkIr djus ds fy, ,d
fuf'pr le; iznku fd;k tkuk pkfg,A blls mUgsa [ksy dh lkexzh ds iz;ksx dh
fofHkUu lEHkkoukvksa dks [kkstus rFkk irk yxkus dk volj izkIr gksrk gSA v/;kid
}kjk lapkfyr ;k ekxZnf'kZr [ksyksa dks Hkh dk;ZØe esa LFkku fn;k tkuk pkfg, ftlls
cPps esa fof'k"V vo/kkj.kkvksa dks c<+k;k tk ldrk gSA

4. dk;ZØe esa fØ;k'khy [ksy rFkk 'kkar [ksy nksuksa dh O;oLFkk gksuh pkfg,

vR;f/kd 'kkjhfjd xfrfof/k cPpksa dks Fkdk nsrh gSA blfy,] dqN fØ;k'khy dk;Z ds
i'pkr dqN vkjkenk;d dk;Z fn;k tkuk vko';d gSA cPps gyds dk;Z ;k [ksy ds
i'pkr xfr'khy [ksykas dk etk ys ldrs gSaA
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1. dk;ZØeksa dks dfri; fuf'pr fo"k;oLrq ds vuqlkj fu;ksftr fd;k tkuk
pkfg,A

fo"k;oLrq fof'k"V lIrkg ;k ekg dh ?kVukvksa ¼xfrfof/k;ksa½ ij vk/kkfjr gks ldrs gSaA
tuojh ds nwljs o rhljs lIrkg esa ifj;kstuk ds fy, fo"k;oLrq iksaxy ¼Qly dk
R;kSgkj½ gks ldrk gS D;ksa fd bl vof/k esa ;g R;kSgkj vkrk gSA blh izdkj ekpZ esa
gksyh gks ldrk gSA

Iys lsaVj dk;ZØe ds fy, dqN fo"k;oLrq

ifjokj jax dyk izn'kZuh

LokLF; o lkQ&lQkbZ ufn;ka Lora=krk lSukuh

tkuoj ikuh fØlel

ikyrw tkuoj ioZr nhikoyh

?kjsyw tkuoj ekSle j{kk ca/ku

taxyh tkuoj nw/k o nw/k mRikn n'kgjk

dhM+s x.kra=k fnol

i{kh izdk'k Lora=krk fnol

ikS/ks@ò{k Lora=krk fnol ifjogu

Qwy xka/kh t;Urh & Hkwfe

lfCt;ka tUek"Veh & ty

Qy iqfylEkSu & ok;q

/kksch ulZ v/;kid

fdlku c<+bZ pkan o lwjt

dqEgkj nthZ fnu o jkr

ekyh Mkfd;k gekjk ns'k

eNqvkjk cqudj /kkrq

lSfud /ofu;ka fn'kk,a

xeZ o B.Mk pqacdRo

2. lsaVj esa miyC/k lqfo/kkvkas ij fopkj djsa

Iys lsaVj ds dk;ZØe dh lQyrk ogka miyC/k lqfo/kkvksa ij fuHkZj djrh gSA blfy,]
Iys lsaVj esa cPpksa ds fy, vkmVMksj esa Nk;knkj {ks=k] buMksj {ks=k] midj.k rFkk
ds;jVsdj tSlh lqfo/kkvksa dh miyC/krk ij vo'; /;ku fn;k tkuk pkfg,A
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3. dk;ZØe dh ;kstuk vfxze esa cuk ysa rFkk vko';d O;oLFkk,a djas

dk;ZØe dh ;kstuk vfxze esa cukus ls dk;ZØe dh xfrfof/k;ksa ds fy, lkefxz;ka
,df=kr djus rFkk fcuk fdlh ijs'kkuh ;k xM+cM+h] ds xfrfof/k;ksa ds fu"iknu o
ewY;kadu esa lgk;rk feyrh gSA mnkgj.k ds fy,] vfxze eas ,d fQYe ns[kus ;k
QhYM fVªi dh ;kstuk cukus ls v/;kid ds fy, mldk lQy vk;kstu lEHko gks
ikrk gSA

Lo;a iz;kl djsa

,d Iys lsaVj dk nkSjk djus rFkk ogka miyC/k fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;ksa dh lwph
rS;kj djsaA

fØ;k 34.2

,d Iys lsaVj ds v/;kid dk baVjO;w yhft, rFkk muds }kjk vfxze eas fu;ksftr
xfrfof/k;ksa dks fjdkMZ dhft,A

 29.2 nh?kZdkyhu rFkk vYidkyhu fu;kstu

dk;ZØe fu;kstu

   nh?kZdkyhu fu;kstu       vYidkyhu fu;kstu

nh?kZdkyhu fu;kstu

,d lEiw.kZ o"kZ ds fy, dk;ZØe dh vfxze esa ;kstuk rS;kj djus dks nh?kZdkyhu
fu;kstu dgrs gSaaA nh?kZdkyhu ;kstuk,a dk;ZØe dks O;kid :i ls lqO;ofLFkr cuk
nsrh gSaA ;g cPpksa ds vf/kxe vuqHko ds fy, fu;kstu ls lacaf/kr gSa rFkk bUgsa cPpksa
dh fodklkRed vko';drkvksa] v/;kiu lqfo/kkvksa] lkefxz;ksa rFkk [ksy midj.kksa]
foÙk O;oLFkk] lEiUu O;fDr;ksa ls lg;ksx vkfn dks /;ku esa j[k dj cuk;k tkrk gSA

nh?kZdkyhu fu;kstu ls u, midj.kksa dks [kjhnus] iqjkuh oLrqvkas dks Bhd djus o
cnyus esa enn feyrh gSA

vYidkyhu fu;kstu

izHkkoiw.kZ dk;Z fu"iknu ds fy, ;g vko';d gS fd LkEiw.kZ o"kZ ds fy, cuk, x,
dk;ZØeksa dks NkVh bdkb;ksa ;Fkk ,d eghus] ,d lIrkg] ,d fnu esa foHkkftr dj
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dks lqlk/; cukuk fn;k tk,A fo'ks"k voljksa ds nkSjku fofHkUu vuqHko miyC/k djkus dh vko';drk
gksrh gSA ekgokj fu;kstu ls v/;kid dks fo'ks"k ?kVuk,a rFkk dk;ZØe djuk lEHko
gks ikrk gSA blls dk;ZØe dks yphyk o vko';drk vk/kkfjr cukus eas enn feyrh
gSA

lkIrkfgd fu;kstu ls dk;ZØe esa fofo/krk ykus rFkk lHkh fodklkRed vko';drkvksa
dks iwjk djus esa lg;skx izkIr gksrk gSA le; lhek fu/kkZfjr djus ds fy, fnu okj
fu;kstu vko';d gSA ;gka O;fDr dks Li"V :i ls Kkr gksrk gS fd vc D;k fd;k
tkuk gS rFkk vxys vk/ks ?kaVs esa ;k mlls vxys ?kaVs esa D;k djuk gSA

nSfud dk;ZØe

,d Iys lsaVj ds nSfud dk;ZØe esa fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa dks 'kkfey fd;k tkuk
pkfg,%

9.00 cts & 9.30 cts cPpksa dk vkxeu

9.30 cts & 10.10 cts vkmVMksj [ksy

10.10 cts & 10.20 cts izkFkZuk o vkSipkfjd ppkZ

10.20 cts & 10.30 cts e/; izkr% fojke

10.30 cts & 10.45 cts rS;kj gksus laca/kh dk;ZØe&lkekU;

10.45 cts & 11.00 cts  laxhr

11.00 cts & 11.15 cts l̀tukRed vuqHko

11.15 cts & 11.30 cts foKku ds vuqHko

11.30 cts & 11.45cts lqO;ofLFkr [ksy

11.45 cts & 12.00 cts dgkuh

12.00 cts & 2.45 cts vkjke o lksuk

2.45 cts & 3.00 cts 'kkSp&'kke ¼la/;k½ dk tyiku

3.00 cts & 3.30 cts vkmVMksj [ksy rFkk izLFkku

lkIrkfgd dk;ZØe

lIrkg ds fy, fo"k; oLrq dk fu/kkZj.k o fu;kstu igys gh fd;k tkuk pkfg,A cPpksa
dh O;fDrxr rFkk lkewfgd vko';drkvksa ds fy, nSfud xfrfof/k;ksa dks /;ku esa
j[kk tkuk pkfg,A
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fo"k; oLrq% Qwy 4–5 o"kZ

le; xfrfof/k;ka lkseokj eaxyokj cq/kokj xq:okj 'kqØokj

9.15 cts cPpksa dk
9.30 cts vkxeu

9.30 cts vkmVMksj [ksy* buMksj xfrfof/k;ka
10.00 cts 'kkjhfjd O;k;ke@rS;kj gksus dh lkekU; fØ;k,a

10.00 cts izkFkZuk Qwyksa ds Qwyksa ds Qwyksa dh Qwyksa ds Qwyksa ds
10.20 cts vkSipkfjd uke jax lqxa/k Hkkx mi;ksx

ppkZ
xkus ^fjaxk fjaxk jksfjal* Qwyksa rFkk vU; oLrqvksa ls lacaf/kr xkus

10.20 cts RkS;kj gksuk dk;ZØe ys[ku i<+uk la[;k lkekU;
10.45 ys[ku dk;Z vo/kkj.k,a

O;k;ke 'kkjhfjd O;k;ke

10.45 gkFk eqag /kksuk o
e/; izkr% twl

11.20&   **l̀tukRed Øk;u FkzSM fizafVax Cykd fizafVax Qwyksa ds chM~l Qwyksa ds
11.30 cts xfrfof/k;ka Mªkbax jax djuk] ¶ykoj dks /kkxs esa fMtkbu

ewy@fof'k"V Qwyksa dh jaxhu dkxt fizfVax fijksuk
fo"k; oLrq ia[kqfM+;ksa o ls Qwy
ls lacaf/kr iÙkksa dks cukuk

fpidkuk

11.30& dgkuh dk Qwyksa ls lacaf/kr dgkfu;ka lqukuk Qwyksa ls lacaf/kr ukVd djuk
11.40 le;

11.40& foKku ds LVst dks Qwyksa ds Qwy rFkk Qwyksa dks ,d ckxhps dk
11.50 vuqHko Qwyksa chtksa mRikn ltkuk QhYM fVªi

ls ltkuk dks cksuk
11.50& lqO;ofLFkr [ksy Qwyksa laca/kh [ksy
12.15

12.15& eaqg gkFk /kksuk rFkk

12.45 Hkkstu dk dk;ZØe

12.45& foJke o lksuk
2.45

2.45 gkFk eqag /kksuk o 'kke dk tyiku

3.00& vkmVMksj [ksy rFkk

3.30 izLFkku

*>wyksa] LykbM] taxy fte] lSaM] Dys ds lkFk [ksyuk] VªkblkbZdy] LdwVj] ckWy o cSV] cSYksal cksMZ]
lh&lkW vkfn eas [ksyukA
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dks lqlk/; cukuk **l̀tukRed xfrfof/k;ska eas 'kkfey gSa Mky dkuZj esa [ksyuk] fuekZ.k lkexzh ls [ksyuk] Mªkbax o
isafVax] isij dfVax] QkM+uk o fpidkuk] fp=k fuekZ.k ¼dkWyt odZ½ leL;k lek/kku] ity ds lkFk
[ksyuk] Dys rFkk IykLVhflu [ksy] Mkal djuk] eksfr;ksa dks fijksuk vkfnA

 ikBxr iz'u 29.1

1- dk;ZØe fu;kstu dks ifjHkkf"kr dhft,A

2. dk;ZØe fu;kstu ds fl)kUrksa dk mYys[k dhft,A

3. nh?kZdkyhu fu;kstu rFkk vYidkyhu fu;kstu eas ,d vUrj rFkk ,d lekurk
crkb,A

4. lgh fodYi dk p;u dhft,%

(i) ,d Iys lasVj ds dk;ZØe dks dSlk gksuk pkfg,

d½ yphyk

[k½ l[r

x½ {kf.kd

?k½ LFkk;h

(ii) dk;ZØe }kjk D;k miyC/k djk;k tkuk pkfg,

d½ vPNs vuqHko

[k½ jkspd vuqHko

x½ izR;{k&rF;kRed vuqHko

?k½ i;kZIr dkS'ky

(iii)  dk;ZØe dks fduds e/; fodYi miyC/k djkuk pkfg,

d½ lkekftd o lekukUrj [ksy

[k½ O;fDrxr o lekukUrj [ksy

x½ fØ;k'khy o 'kkar [ksy

?k½ lac) o lkewfgd [ksy

(iv) tuojh ds vfUre lIrkg ds dk;ZØe ds fy, mi;qDr fo"k;oLrq D;k gks
ldrh gSA

d½ tkuoj

[k½ jk"Vªh; usrk

x½ ty

?k½ Qwy
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6. ,d Iys lsaVj ds fy, lkIrkfgd dk;ZØe dh ;kstuk rS;kj dhft,A

 29.3 Hkkstu dk;ZØe dk vk;kstu

vPNk vkgkj vPNs fodkl ds vk/kkj LraHk ds leku gksrk gSA Iys lsaVj dk;ZØe esa
Hkkstu ds izko/kku ds lkFk LkkFk LuSDl le; dh O;oLFkk Hkh  gksuh pkfg,A bl Hkkstu
dk;ZØe dk mís'; ewy :i ls NksVs cPpksa dks i;kZIr Hkkstu miyC/k djkuk gS tks
muds lEiw.kZ vkgkj dh nSfud vko';drk dk de ls de 1/3 vko';drk dks iwjk
djrk gksA cPps tks dqN vius ?kj ls ykrs gS og i;kZIr gks Hkh ldrk gS vkSj ugha
HkhA

Ldwy esa vU; cPpksa ds LkkFk [kkuk [kkus ls cPpksa dks f'k"Vkpkj] lkQ lQkbZ j[kuk
rFkk Lo;a Hkkstu djus dh f'k{kk Hkh feyrh gSA blds vfrfjDr blls mUgsa og lc
[kkus dh vknr iM+ tkrh gS tks mUgsa ijkslk tkrk gSA vc ge mu dkjdksa ij fopkj
djsaxs ftUgsa Hkkstu dk;ZØe rS;kj djrs  le; /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A D;k vki
dqN dkjdksa ij fopkj dj ldrs gSa\ ,d dkxt yhft, rFkk vius fopkjksa dks mu
ij fy[k Mkfy, vc fuEufyf[kr dkjdksa ij /;ku nsa%

¼d½ ftu cPpksa dks Hkkstu fn;k tkuk gS muds 'kjhj dk vkdkj o mudh vk;q]

¼[k½ Hkkstu dh miyC/krk o ykxr]

¼x½ mu ifjokjksa dh Hkkstu ijEijk,a rFkk jhfrfjokt] tgka ls cPps vkrs gSa] vkSj

¼?k½ Jfedksa o i;Zos{kh; lsokvksa dh miyC/krkA

Hkkstu dk;ZØe ds okLrfod laxBu o vk;kstu eas fuEufyf[kr pj.k 'kkfey gSa%

(i) foÙkh; lgk;rk izkIr djuk% D;k vki fdlh ds ckjs esa lksp ldrs gSa tks
fu;fer :i ls bl fuf/k eas /ku miyC/k djk lds\ th gka] blds vusd fodYi
gSaA vki bl jkf'k dks ekrk firk ls ys ldrs gSa ;fn os ,slk djus dh {kerk
j[krs gSaA vki leqnk; ¼lekt½ ls nku esa udn Hkh izkIr dj ldrs gSaA LFkkuh;]
jkT; rFkk ljdkjh laxBuksa ls lgk;rk Hkh izkIr dh tk ldrh gSA dbZ ckj dqN
yksdksidkjd Hkkjh /kujkf'k ls lgk;rk miyC/k djk nsrs gSaA

(ii) ;g lqfuf'pr dj ysa fd ogka fdpu rFkk Hkkstu laca/kh lsokvksa ds fy, LFkku
miyC/k gks% tSls fd igys ppkZ dh tk pqdh gS bl LFkku dks lkQ lqFkjk o
laokfrr gksuk pkfg,A ogka Hkkstu cukus] mlds Hk.Mkj.k rFkk forj.k ds fy,
LFkku gksuk pkfg,A
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(iii) fdpu ds midj.kksa dks [kjhnuk% budh vko';drk [kkuk cukus] mlds

Hk.Mkj.k o forj.k ds fy, gksrh gSA

(iv) O;atu lwph fu;kstu rFkk ek=kk dk vuqeku yxkuk% O;atu dh lwph cukrs
le; fuEu ckrksa ij /;ku nsa&

••••• i;kZIr ikSf"Vdrk

••••• miyC/k ekSleh Hkkstu dk iz;ksx

••••• [kkuk cukus o ijkslus ds le; o Je dk U;wure mi;ksx

••••• ikfjokfjd Hkkstu vfHk#fp ds vk/kkj ij fofo/k o jkspd O;atu cukuk

••••• vkd"kZd o ikpu xq.kksa ls Hkjiwj] rFkk

••••• [kkuk cukus dh izfØ;k esa ikSf"Vdrk dk U;wure gzklA

Hkkstu dk;ZØe ds fy, O;atu lwph rS;kj djus esa 'kkfey pj.k

D;k vki 0-6 o"kZ dh vk;q ds cPpkas dh ikSf"Vdrk lac/akh vko';drkvksa ds ckjs esa
tkurs gSaA vkbZ lh ,e vkj ¼Hkkjrh; fpfdRlk vuqla/kku ifj"kn½ us vkj Mh ,
¼fjdeafMM Msyh vykosal½ miYkC/k djk;k gSA

(i) Hkkstu vko';drkvksa dh x.kuk

Ng o"kZ ls de vk;q ds cPpksa ds fy, Hkkjrh; fpfdRlk vuqla/kku ifj"kn ¼vkbZ lh
,e vkj½ }kjk laLrqr QwM ,ykosal Hkkstu HkÙks esa ls izR;sd cPps dh nSfud
vko';drk ds ,d frgkbZ dh x.kuk dh tkrh gS rFkk mls cPpksa dh dqy la[;k ls
xq.kk djds Iys lsaVj esa cPpksa ds fy, cuk, tkus okys Hkkstu dh dqy ek=kk fudkyh
tkrh gSA

rkfydk 29.2% ,d fnu ds fy, laLrqr Hkkstu dh ek=kk,a

 Hkkstu dh ensa ,d fnu ds fy, vko';drk ¼xzke esa½

1-3 o"kZ 4-6 o"kZ

vUu 175 270

nkyas 35 35

iÙksnkj lfCt;ka 40 50

vU; lfCt;ka 20 30

tM+sa o dUn 10 30

nw/k 300 250

rsy o QSV 15 25

phuh o xqM+ 30 40
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(ii) ikSf"Vdrk dh vko';drkvksa dh vkiwfrZ ds fy, Hkkstu dk p;u

vxyk pj.k gS Hkkstu dk p;u tks ikSf"Vdrk dh vko';drk dks iwjk djsa] rFkk
izkFkfedrk LFkkuh;] fuEu ykxr o ikSf"Vd ekSleh Hkkstu dks nh tkuh pkfg,A

(iii) O;atu lwph fu;kstu

vxyk pj.k gS Hkkstu mRiknksa dh lwph dk p;u] tks cPpksa ds Lokn ds vuqlkj rFkk
rS;kj djus esa vklku gksuk pkfg,A blls cPps mUgsa vklkuh ls [kk ldsaxsA

(iv) idk;s tkus okys Hkkstu dh vuqekfur ek=kk,a

O;atu lwph dk fu/kkZj.k djus ds i'pkr ;g egRoiw.kZ gS fd cPpksa dh la[;k ds
vuqlkj idk, tkus okyh ek=kkvksa dk vuqeku yxk;k tk,A vki tkurs gSa fd bldk
fu.kZ; dSls fy;k tkrk gSA

(v) lkefxz;ksa dh izkfIr o Hk.Mkj.k

visf{kr lkefxz;ksa dh ek=kk] p;u] [kjhn o Hk.Mkj ds vuqeku dh fØ;k ij fo'ks"k
/;ku fn, tkus dh vko';drk gSA lkefxz;ksa dh vuqekfur ek=kkvksa dks mudh
Hk.Mkjf.k;rk rFkk Hk.Mkj ds fy, miyC/k ik=kksa ds vk/kkj ij ekfld] ikf{kd
lkIrkfgd rFkk nSfud [kjhnksa esa oxhZd̀r fd;k tk ldrk gSA ;g blfy, Hkh
egRoiw.kZ gS fd dqN Hkkstu 'kh?kz [kjkc gksus okys gksrs gSa rFkk dqN yEcs le; rd
py tkrs gSaaA 'kh?kz [kjkc gksus okyh enksa dks nSfud vk/kkj ij rFkk de ek=kk esa
[kjhnk tkuk pkfg,A vU; lkefxz;ksa dks Hkkjh ek=kk esa yk;k o Hk.Mkfjr fd;k tk
ldrk gSA

(vi) idkus dk izf'k{k.k

izf'k{k.k [kkuk idkus dh izfØ;kvksa] Hkkstu rS;kj djus o ijkslus ds fy, iz;qDr LoLFk
rduhdksa ls lacaf/kr gksuk pkfg,A D;k vki crk ldrs gSa fd ;s lc egRoiw.kZ D;ksa
gS\ th gk¡] NksVs cPps Hkkstu ds laØe.k ds izfr vfr laosnu'khy gksrs gSa rFkk fdlh
Hkh dher ij cPpksa dks buls cpuk pkfg,A blds vfrfjDr rS;kj fd;k x;k Hkkstu
i;kZIr :i ls ikSf"Vd gksuk pkfg,A

(vii) yap {ks=k esa lkQ&lQkbZ cuk, j[kuk

fdpu] yap {ks=k] cjru /kksus dk LFkku] [kkuk cukus o ijkslus ds crZuksa vkfn dks lkQ
lqFkjk cuk, j[kus ds fy, fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg,A D;k gksxk ;fn ;s lc lkQ
u jgsa\
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(viii) iks"k.k f'k{k.k laca/kh xfrfof/k;ka vk;ksftr djuk

fdlh Hkh Hkkstu laca/kh dk;ZØe esa iks"k.k f'k{k.k dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,
rkfd bl dk;ZØe dks izHkkoh cuk;k tk ldsA ,d Iys lsaVj esa Hkkstu dk;ZØe }kjk
cPpksa dks u dsoy Hkkstu dh i;kZIr ek=kk miyC/k djkbZ tkuh pkfg, cfYd cPpksa dks
Hkkstu] ikSf"Vdrk rFkk LokLF; ds lkFk buds laca/k o i;kZoj.kh; lkQ lQkbZ dk
Kku miyC/k djkus esa Hkh lgk;d gksuk pkfg,A

dqiks"k.k ls yM+us ds fy, iks"k.k laca/kh f'k{k.k vko';d gSA iks"k.k laca/kh f'k{kk cPpksa
o ekrk firk dks miyC/k [kk| lalk/kuksa ds dq'ky mi;ksx }kjk muds LokLF; rFkk
ikSf"Vdrk ds Lrj esa lq/kkj ykus ds mís'; ls Hkkstu dh mudh i)fr;kas eas la'kks/ku
dh vksj vxzlj gksus ij cy nsrk gSA

ekrk,a ikSf"Vdrk ds ewy fl)kUrksa] [kkuk cukus dh okafNr i)fr;ksa rFkk lokZf/kd
ikSf"Vdrk cuk, j[kus ds Hkkstu idkus ds rF;ksa ls vufHkK gks ldrh gSa] blfy,
f'k{kk dh vko';drk gSA

 ikBxr iz'u 29.2

1- Hkkstu dk;ZØe dks ifjHkkf"kr djsaA

2. Hkkstu dk;ZØe ds ,d dk;Z dk mYys[k djsaA

3. Hkkstu dk;ZØe rS;kj djrs le; /;ku esa j[ks tkus okys pkj fcUnq crkb,A

4. lokZf/kd mi;qDr fodYi dk p;u dhft,%

(i) ,d Hkkstu dk;ZØe esa vfuok;Z :i ls ,d izf'kf{kr ------------------------- gksuk
pkfg,A

d½ v/;kid

[k½ jlksb;k

x½ lgk;d

?k½ dk;ZdrkZ

(ii) Hkkstu dh vuqekfur ek=kk dk fu/kkZj.k -------------------- fd;k tkuk pkfg,A

d½ Hkkstu idkus ls iwoZ

[k½ lkexzh [kjhnus ls iwoZ

x½ Hkkstu ijkslus ls iwoZ

?k½ Hk.Mkj.k ls iwoZ
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vf/kd lQy gksrk gSA

d½ LokLF; tkap

[k½ iks"k.k f'k{kk

x½ izkfIr dk;ZØe

?k½ lkQ&lQkbZ dk;ZØe

5. dkWye ^d* dh lwpuk dks dkye ^[k* ls tksMsa%
Hkkstu ensa laLrqr nSfud vykosal

¼1-3 o"kZ dh vk;q ds fy, xzke esa½
1-iÙksnkj lfCt;ka ¼i½ 300

2. nw/k ¼ii½ 35

3.tM+ okyh lfCt;ka ¼iii½ 20

4.nkysa ¼iv½ 10

5.vukt ¼v½ 30

¼vi½ 175

¼vii½ 40

 vkius D;k lh[kk

dk;ZØe ;kstuk

vo/kkj.kk o fopkj Hkkstu dk;ZØe
vko';drk

& cPps dh fodklkRed & dkZ;Øe laxBu ds
   vko';drk,a    nkSjku /;ku fn,
& le;    tkus okys dkjd
& vk;q & Hkkstu dk;ZØe ds
& yphykiu    vk;kstu ds dkjd
& vFkZiw.kZrk
& fo"k;oLrq laxr
& fofo/krk
& cPpksa dh vko';drk,a
& izR;{k vuqHko
& oS;fDrd
& lqfo/kk,¡
& vfxze fu;kstu
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 ikBkar iz'u

1- Iys lsaVj esa fofHkUu vk;q lewgksa ds fy, VkbVyksa rFkk fo"k;oLrq dh ,d lwph
rS;kj dhft,A

2. vius lehiorhZ Iys lsaVj esa tkb, rFkk muds ,d lIrkg dh O;atu lwph dks
uksV dhft,A O;atu lwph fu;kstu eas 'kkfey dkjdksa ds vk/kkj ij mudk
fo'ys"k.k dhft,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

29.1

1- ikB dk lanHkZ ysa

2. ikB dk lanHkZ ysa

3. vUrj% nh?kZdkyhu fu;kstu vfxze esa gh iwjs o"kZ ds fy, rS;kj dj nh tkrh gS
tcfd vYidkyhu fu;kstu vYidky esa rRdky vko';drkvksa dks iwjk djus
ls lacaf/kr gS rFkk fofo/krk ykus eas lgk;d gksrh gSA

lekurk% fu;kstu cPpksa dh lHkh fodklkRed vko';drkvksa dks iwjk djus esa
lgk;d gksrh gSA

1- ¼i½ ¼d½ ¼ii½ ¼x½ ¼iii½ ¼x½ ¼iv½ ¼[k½

29.2

1- ikB dk lanHkZ ysa

2. Hkkstu dk;ZØe dk izeq[k dk;Z NksVs cPpksa dks i;kZIr Hkkstu miyC/k djkuk gS
tks mudh lEiw.kZ ikSf"Vdrk dh nSfud vko';drk ls de ls de ,d frgkbZ
vko';drk dks iwjh djsA

3. ikB dk lanHkZ ysa

4. ¼i½ ¼[k½ ¼ii½ ¼[k½ ¼iii½ ¼[k½

5. 1- ¼vii½ 2. ¼i½ 3. ¼iv½ 4. ¼ii½ 5. ¼vi½
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3 0

[ksy dsUnz esa ekrk&firk vkSj leqnk; dh
layXurk

cPpksa ds fodkl dks fn'kk iznku djus dk dk;Z ,d lg;ksxh iz;kl gS] ,d nks ekxhZ;
izfØ;k ekrk firk rFkk v/;kidksa ds e/;( Iys lsaVj rFkk ?kj ds e/;A dksbZ Hkh i{k
fcuk nwljs i{k ds leUo;] leFkZu o lg;ksx ds izHkkoiw.kZ :i ls dk;Z ugha dj
ldrk gSA mi;qDr ekxZn'kZu ds fy, ekrkfirk rFkk v/;kidksa }kjk cPps dks lexz
:i ls ns[ks tkus dh vko';drk gSA bl vof/k ds nkSjku v/;kid rFkk ekrk firk
ds laca/kksa dh xq.koÙkk vkxs thou Hkj cPps dks izHkkfor djrh gSA

 mís';

bl ikB ds v/;;u ds i'pkr vkids fy, lEHko gksxk%
••••• Iys lsaVj o ?kj ds laca/kksa dh vko';drk dks le>uk(
••••• Iys lsaVj es ekrk firk dh lk>snkjh ¼Hkwfedk½ ds volj rFkk i)fr;ksa dks

le>uk(
••••• Iys lsaVj esa leqnk; dh Hkkxhnkjh ds egRo dks le>uk(
••••• Iys lsaVj esa efgyk e.Myksa dh Hkwfedk dk mYys[k djuk( rFkk
••••• lgk;d lsokvksa dk irk yxkukA

 30.1 [ksy dsUnz rFkk ?kj ds laca/k

cPpksa ds O;fDrRo fodkl esa ifjokj dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ;g Iys lsaVj
ds Hkhrj rFkk ckgj vusd egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa ds fodkl ds fy, vk/kkj miyC/k



euksfoKku

[ksy dsUnz esa ekrk&firk vkSj leqnk; dh layXurk

fVIi.kh

120

oSdfYid ekWM~;wy
izkjafHkd cpiu dh f'k{kk

dks lqlk/; cukuk djkrk gSA cPps ds fy, ekrk firk gh igys lkekftdj.k dM+h ds :i esa miyC/k gksrs
gSaA rRi'pkr Iys lsaVj@izh&Ldwy dkfeZd vkrs gSaA blfy,] Iys lsaVj rFkk ?kj nksuksa
dks ,d&nwljs ds lkFk mfpr leUo; lfgr dq'kyrkiwoZd o lg;ksxkRed Hkko ds
lkFk dk;Z djus dh vko';drk gksrh gSA ,d v/;kid rc rd cPps dh #fp;ksa]
vko';drkvksa rFkk izksRlkgu dks ugha le> ldrk gS tc rd mls cPps ds ?kj dk
izkjfEHkd Kku u gksA tc v/;kid ekrkfirk ds lkFk feydj dk;Z djsaxs rHkh os Iys
lsaVjksa esa LoLFk rFkk vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k dj ik,axsA

 30.2 egRo

Iys lsaVj ds laca/k fuEufyf[kr ds l̀tu@fuekZ.k eas lgk;d gksrs gSa%

••••• cPps dh #fp dk vuqeku yxkdj ekrkfirk rFkk v/;kidksa ds e/; csgrj le>
dk l̀tu]

••••• ,d Iys lsaVj D;k gS] bl laca/k eas csgrj le> dk l̀tu

••••• ekrk firkvksa ds fy, vU; cPpksa ds ekrk firk ls feyuk o muds vuqHkoksa ls
lh[kus dk volj] rFkk

••••• cPPks ds ikyu&iks"k.k rFkk izf'k{k.k esa fodflr ubZ rduhdksa dks le>uk

;fn bu y{;ksa dks izkIr dj fy;k tkrk gS rks cPpksa dks Iys lsaVj ij rFkk ?kj ij
iks"kd] lè) rFkk lEiw.kZ thou izkIr gks ik,xkA blds fy, ekrk firk rd u,
#>kuksa dks lEizsf"kr djus ds fy, v/;kid loksZÙke dM+h gSaA

 30.3 [ksy&dsUnz rFkk ?kj ds laca/kksa dks izHkko'kkyh
 dSls cuk,a

Iys lsaVj rFkk ?kj ds laca/kksa dks izHkko'kkyh cukus ds fy, ,d v/;kid dks%

••••• izR;sd ekrk firk dh vko';drkvkas] Hkkoukvksa rFkk mEehnksa dks le>uk pkfg,]

••••• bl ckr ij /;ku nsuk pkfg, fd ekrk firk D;k tkuuk pkgrs gSa]

••••• vius cPpksa ds laca/k esa ekrkfirk dh vko';drkvksa dks iwjk djuk pkfg, rFkk
muls vPNk lg;ksx izkIr djuk pkfg,A

••••• ekrkfirk tSls Hkh gksa mudk vknj djsaA

••••• ekrkfirk ds lkFk lqfo/kktud] Lora=k rFkk eS=khiw.kZ O;ogkj j[ksaA
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••••• ekrkfirk ls Hkh lh[kus dks rRij jgsA

••••• bl rF; dk mtkxj djuk pkfg, fd v/;kid cPps dk dY;k.k djuk pkgrk
gS rFkk viuk dk;Z vf/kd dq'kyrkiwoZd djus ds fy, ekrkfirk dk lg;ksx
pkgrk gSA viuk cpko djus dh vis{kk vfHkHkkodksa dks vkjkensg lqfo/kk iznku
djkukA

••••• ekrkfirk ds lq>koksa dks Lohdkj djus ds fy, rRij jguk pkfg,A

••••• ,d vPNk Jksrk cuuk pkfg, rFkk ekrkfirk dks lEisz"k.k ds fy, izksRlkfgr
djuk pkfg,A

••••• cPps dh mifLFkfr eas ekrk firk ds lkFk cPps ds laca/k esa ppkZ ls cpuk pkfg,A

••••• rRdky ifj.kkeksa ij ugha igqapuk pkfg, ;k rRdky fVIif.k;ka ugha djuh
pkfg,A

••••• ldkjkRed ǹf"Vdks.k j[kuk pkfg, rFkk cPpksa ds izfr de vkykspukRed gksuk
pkfg,A

••••• /kS;Ziw.kZ jguk pkfg, rFkk cPps dh rqyuk vU; cPpksa ls ugha djuh pkfg,] rFkk

••••• cPpksa ij jkSc rFkk viuk vkf/kiR; u FkksisaA

,d etcwr rFkk izHkkoh Iys lsaVj ?kj laca/kksa dks cuk, j[kus ds fy, v/;kid dks
vfHkHkkodksa ds lkFk ldkjkRed laca/kksa dh LFkkiuk djuh pkfg,A

Lo;a iz;kl djsa

vius fdlh lehiorhZ Iys lsaVj@Iys Ldwy ds v/;kid ls irk yxk,a fd os
ekrkfirkvksa ls vPNs laca/k LFkkfir djus ds fy, D;k iz;kl djrs gSaA

 ikBxr iz'u 30.2

1. fjDr LFkku Hkjsa%

¼d½ cPpksa ds fodkl esa ------------------ izFke o lcls egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA

¼[k½ ekrkfirk dks f'k{kk iz.kkyh ds u, #>kuksa dk Kku ------------ ls izkIr gksrk gSA

¼x½ cPpksa ls laO;ogkj djrs le; v/;kidksa dh ---------------- izòfr gksuh pkfg,A

¼?k½ v/;kid }kjk ekrkfirk dks mlh :i eas -------------------- fd;k tkuk pkfg, tSls
os gSaA
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dks lqlk/; cukuk 2. fuEufyf[kr dk mÙkj ,d 'kCn esa nhft,%

(i) cPps ds fy, izFke lkekftdj.k dM+h dk uke crkb,A

(ii) cPps dks lcls vPNh rjg ls dkSu le> ldrk gSA

(iii) cPps dh Hkkoukvksa rFkk dkS'kyksa dks vfHkO;fDr dkSu iznku dj ldrk gSA

(iv) tc vki cPps ds laca/k esa ekrkfirk ls ppkZ dj jgs gksa rks ogka ls fdls ckgj
Hkstk tkuk pkfg,\

 30.4 ekrk firk dh Hkkxhnkjh

Iys lsaVjksa esa ns[kjs[kdrkZ@v/;kid vf/kdrj nwljs vfHkHkkod ds :i esa dk;Z djrs
gSaA ;gka /;ku j[kus okyksa dk ekrkfirk ds lkFk etcwr fj'rk gksuk pkfg, rFkk ;g
fj'rk vkilh vknj o fo'okl ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A cPpk ekrkfirk rFkk
ns[kjs[kdrkZ dks ,d la;qDr mís'; gsrq utnhd ykrk gSA

Iys lsaVjksa dk foLrkj ?kj rd gksuk pkfg, rFkk ?kj ds iwjd ds :i esa dk;Z djuk
pkfg,A blfy, vfHkHkkodksa ds fy, dk;ZØe Iys&lsaVjksa dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA

cgjgky] Iys&lsaVj fdrus gh dq'ky D;ksa u gksa os ekrkfirk ds lkFk xgu lg;ksx esa
dk;Z fd, fcuk cPpksa dk b"Vre fodkl ugah dj ldrs gSaA

,d Iys lsaVj esa ekrkfirk dh lk>snkjh dk {ks=k

ekrkfirk dh lk>snkjh dh izfØ;k] mudh lk>snkjh dks okLrfod Lo:i iznku djds
ekrkfirk dks mudh 'kfDr;ksa] mudh {kerkvksa rFkk dkS'kyksa ls voxr djkus rFkk
ykHkizn :i ls mudk iz;ksx djus esa lgk;rk miyC/k djkus dh izfØ;k gSA

ekrkfirk dh lk>snkjh ls%

1. Iys lsaVjksa ds ctVksa ij foÙkh; Hkkj esa deh iznÙk dfeZdksa dh deh dks iwjk dj
nsrs gSaA

2. v/;kidksa ds fy, vfHkHkkodksa dh lgk;rk ls vf/kd vFkZiw.kZ rFkk oS;fDrd
ukVd xfrfof/k;ksa dks vk;ksftr djuk lEHko gks ikrk gSA

3. ekrkfirk izHkkoiw.kZ <ax ls viuh Hkwfedk fuHkkus ds fy, ubZ ckrsa lh[krs gSa rFkk
csgrj <ax ls lalkf/kr gks ikrs gSaA
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 30.5 ekrkfirk dh lUufyIrrk% i)fr;ka

¼d½ vukSipkfjd okrkZ% v/;kid ekrkfirk ls ml le; feyrs gSa tc os lqcg
cPpksa dks Iys lsaVj NksM+us vkrs gSa rFkk nksigj esa mUgsa yssus vkrs gSaA vfHkHkkodksa
ds lkFk vukSipkfjd okrkZ ds }kjk vkilh laca/k LFkkfir fd, tk ldrs gSaA

¼[k½ vfHkHkkodksa dh cSBd% vfHkHkkodksa dh fu;fer cSBdsa vfHkHkkodksa ds fy,
vkSipkfjd rFkk vkSipkfjd :i ls Iys lsaVj ds y{;ksa] xfrfof/k;ksa dks le>us
rFkk mudk ewY;kadu djus ds lk/ku gSaA vfHkHkkodksa dks izf'kf{kr djus ds fy,
oDrO;ksa] izn'kZfu;ksa] laokn rFkk lgk;d midj.kksa ;Fkk fQYeksa] dSflVksa] iqLrdksa]
ekWMyksa] izn'kZfu;ksa o dViqrfy;sak dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

¼x½ lkekftd lekjksg% fidfud rFkk QhYM fVªi esa cPpksa ds lkFk tkus ls
vfHkHkkodksa dks v/;kidksa dks tkuus dk volj izkIr gksrk gS vkSj os fe=krkiw.kZ
usVodZ o lg;ksx LFkkfir dj ldrs gSaA dbZ ekrk,a LosPNk ls vkxs vkdj cPpksa
dks lEgkyus ds fy, v/;kid dh lgk;rk dj ldrh gSaA ;g muds fy,
fofHkUu Lrjksa ij cPpksa dh mRlqdrk o l̀tukRedrk dks dSls fodflr fd;k
tk,] bls le>us dk izR;{k vuqHko ds :i esa gSA Iys lsaVjksa esa R;kSgkjksa rFkk
[ksyksa dk vk;kstu bl izdkj ls fd;k tk ldrk gS fd cPps o muds
vfHkHkkod nksuksa budk vkuUn mBk ldsaA

¼?k½ ?kj dk nkSjk% visf{kr lwpuk dks ,d=k djus dk lcls egRoiw.kZ rjhdk gS cPps
ds ?kj tkukA v/;kid vfHkHkkodksa ls ckr djds mUgsa lwfpr dj ldrk gS fd
og muds ?kj vk,xkA blls v/;kid cPps ds ?kj dh O;oLFkk dks le>us rFkk
mi;qDr :i ls cPps dh enn djus dk iz;kl djrk gSA

¼³½ vfHkHkkodksa dks f'kf{kr djuk% vfHkHkkod Iys lsaVjksa }kjk eghus eas ,d ckj ;k
nks eghus esa ,d ckj vk;ksftr 'kS{kf.kd d{kkvksa dh lgk;rk ls vkil esa fey
ldrs gSa rFkk Kku o fofHkUu dkS'kyksa dks izkIr dj ldrs gSaA bu cSBdksa@d{kkvksa
dks vfHkHkkodksa }kjk fn, x, fo"k;&oLrq ds vk/kkj ij vk;ksftr fd;k tk
ldrk gSA izfrj{k.k] vksjy jhgkbMªs'ku FkSjsih] cPpksa ds fy, dgkfu;ka rFkk O;FkZ
lkexzh ls f[kykSus cukuk tSls fo"k; vfHkHkkodksa ds fy, ykHkizn gksaxsA

¼p½ O;fDrxr ppkZ% dqN ekrkfirk cSBd esa vius cPpksa dh leL;kvksa ij ppkZ
djuk ilan ugha dj ldrs gSa] fdUrq vdsys esa v/;kid ds lkFk LoPNan :i
ls ml fo"k; ij ppkZ dj ldrs gSaA ,sls vfHkHkkodksa dks ;fn v/;kid ls ppkZ
djus dk volj iznku fd;k tk, rks blls v/;kid dks cPpksa dks csgrj <ax
ls le>us esa enn feysxhA O;fDrxr okrkZ ;k ppkZ dh ;kstuk Hkh cukbZ tk
ldrh gS ;k vukSipkfjd :i ls Hkh bl dk;Z dks fd;k tk ldrk gSA
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dks lqlk/; cukuk lHkh vfHkHkkod bl izdkj dh izfØ;k esa lfEefyr ugha gksuk pkgrs gSaA ,sls vfHkHkkodksa
dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, mUgsa lg;ksx ds fy;s izsfjr djuk pkfg,A
tc vfHkHkkod Iys lsaVj esa lg;ksx dk fu.kZ; djsaxs rks os Iys lsaVj ds izfr ftEesnkjh
fuHkk;saxs ,oa mÙkjnk;h gksaxsA

lg;ksxh vfHkHkkodksa ds lewg dh lgk;rk ls v/;kid iwjs o"kZ ds fy, vfHkHkkodksa ds
dk;ZØe dks rS;kj dj ldrs gSa rFkk mUgsa mi;qDr dk;Z lkSai ldrs gSaA o"kZ ds vUr
esa v/;kid muds dk;Z dh leh{kk djsaxs rFkk ns[ksaxs fd fdu vfHkHkkodksa ds dk;ZØe
lQy jgs vkSj dkSu ls vfHkHkkod vlQy gq,A bl izfØ;k ls Hkfo"; esa vfHkHkkodksa
dh lk>snkjh dh csgrj ;kstuk cukbZ tk ldsxhA

Lo;a iz;kl djsa

1. vfHkHkkodksa ds pkj lewgksa ls feysa rFkk muls irk yxk,a fd os vius cPps ds Iys
lsaVj esa fdu eqn~nksa ij ppkZ djuk pkgrs gSaA

2. fdUgha nks ?kjksa dk nkSjk djsa rFkk ogka vfHkHkkodksa ls tkusa fd os cPpksa ds Iys lsaVj
esa fdl :i esa 'kkfey gksuk pkgrs gSaA

 ikBxr iz'u 30.2

1. fjDr LFkku Hkjsa

d½ -------------------- cPps ds nwljs vfHkHkkod gSaA

[k½ v/;kid rc rd cPps dks le> ugha ldrk tc rd og cPpksa ds ?kj dk
---------------- izkIr ugha djrkA

x½ cPps ds --------------------- ?kj esa cPps ds thou dh csgrj lwpuk izkIr gks ikrh gSA

?k½ vfHkHkkodkas dh cSBd --------------------- :i ls vk;ksftr dh tkuh pkfg,A

³½ izHkkoh Iys lsaVj & ?kj ds laca/kksa ds fy, v/;kid }kjk --------------- dh
lk>snkjh dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

2. v/;kid vfHkHkkod dh lafYkIrrk dh fofHkUu i)fr;ksa ds uke crkb,A

 30.6 leqnk; dh lafYkIrrk

leqnk; esa vkl&ikl ds iM+ksl ds ifjokjksa ds lnL;] leqnkf;d dk;ZdrkZ rFkk
fofHkUu laLFkkuksa esa dk;Zjr dkfeZd 'kkfey gSaA ,d v/;kid ds fy, ml leqnk; dks
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dks lqlk/; cukukle>uk vfuok;Z gS ftls Iys lsaVj iksf"kr djrk gSA v/;kid }kjk Lo;a ls dqN iz'u

iwNus pkfg, rFkk leqnk; ds ifjokjksa ds lkFk mu iz'uksa ij ppkZ djuh pkfg,A

••••• D;k leqnk; ds cPps LoLFk rFkk lqiksf"kr gSa\ muds }kjk fdu leL;kvksa dk
lkeuk djuk iM+rk gS\

••••• ifjokjksa dh [kkus dh vknrsa D;k gSa\

••••• mudh ojh;rk,a D;k gSa\ D;k eka,a vius cPpksa dks viuk nw/k fiykrh gSa\ D;k
os uonqX/k dks Qsad nsrh gSa\ os vius cPps dks v/kZ&Bksl vkgkj nsuk dc vkjEHk
djrh gSa\ D;k os gjs ifÙk;ksa okyh lfCt;ka rFkk ihys Qy [kkrh gSa rFkk bUgsa vius
cPpksa dks Hkh nsrh gSa\

••••• D;k vfHkHkkod mUgsa [ksyus dh vuqefr nsrs gSa\

••••• muds cPPkksa ds le{k [ksyus dh D;k lqfo/kk,a miyC/k gSa\

••••• D;k mUgksaus vius cPpksa dks vlaØehd̀r djk;k gS\ ;fn ugha] rks D;kssaA

••••• ifjokj izh&Ldwy lqfo/kkvksa dk mi;ksx dSls djrs gSa\

••••• D;k leqnk; esa dksbZ izkbejh fo|ky; gSA

••••• leqnk; esa i;kZoj.kh; lkQ&lQkbZ dh D;k fLFkfr gS\

••••• leqnk; eas i;sty dk lzksr D;k gS\ D;k og lqjf{kr gS\ D;k mlds dkj.k
vfrlkj ;k vU; chekfj;ka gksrh gSa\

••••• D;k vkids {ks=k esa dksbZ lkekU; chekfj;ka ;k egkekjh dh leL;k gS\ mUgsa
fu;af=kr djus ds fy, D;k dne mBk, x, gSaa\

••••• D;k vkids leqnk; esa fdlh izdkj dk fodklkRed dk;ZØe py jgk gS\

••••• vkids ;gka leqnk; usrk dkSu gS rFkk Iys&dsUnzksa esa dkSu ls laxBu dk;Zjr gSa\

;fn vki ,d ckj fQj bu iz'uksa dks ns[ksaxs rks vkidks irk pysxk fd bu iz'uksa ds
mÙkj vkidks leqnk; ds laca/k esa ,d csgrj tkudkjh miyC/k djkrs gSa] tks fd
Iys&lsaVj ds ,d v/;kid ds fy, vfr egRoiw.kZ gSA

Lo;a djds ns[ksa

,d ,sls leqnk; dk nkSjk djsa tgka ,d izh Ldwy gks rFkk rS;kj dh xbZ tkap lwph
dh lgk;rk ls bldh fo'ks"krkvksa rFkk lalk/kuksa dk irk yxk,aA bUgsa viuh fjdkMZ
cqd esa ntZ djsaA
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dks lqlk/; cukuk  30.7 leqnk; ds vU; lnL;

leqnk; ds lnL;] ekrk,a] cM+h yM+fd;ka o yM+ds dks Hkh Iys&dsUnz dks pykus ds
fofHkUu igyqvksa esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA ;s igyw fuEukuqlkj gSa%

••••• Iys lsaVj dks lkQ o lqjf{kr cuk, j[kukA

••••• Iys lsaVj esa ,d ckxhpk fodflr djukA

••••• Iys lsaVj ds fy, lqjf{kr is; ty dh vkiwfrZ lqfuf'pr djukA

••••• ikSf"Vd Hkkstu cukuk o cPpksa dks miyC/k djkukA

••••• cSBdksa o 'kSf{kd d{kkvksa ds fy, ekrkvksa rFkk vU; yksxksa dks ,d=k djukA

••••• cPpksa dks xkus] [ksy] dgkfu;ka rFkk ukVd ds vk;kstu vkfn ds lgk;rk ls Iys
lsaVj esa lg;ksx nsukA

••••• Iys lsaVj esa R;kSgkjksa dk vk;kstu djukA

••••• Iys lsaVj dks mi;qDr :i ls lalkf/kr djus esa leqnk; dh enn djuk ¼;Fkk
Iys lsaVj ds {ks=k ds pkjksa vksj rkjsa yxkuk½A

••••• v/;kid dks mudh xfrfof/k;ksa esa lg;ksx djukA

••••• dsUnz ds [ksy ds midj.kksa dks vuqjf{kr j[kus eas lg;ksx nsukA

bl izdkj leqnk; ds lnL; Iys lsaVj dh izR;sd xfrfof/k esa lfEefyr gks ldrs gSaA

 30.8 leqnk; dk va'knku

leqnk; Iys lsaVjksa dks lalk/kuksa ds va'knku }kjk Hkh viuk lg;ksx miyC/k djk ldrs
gSa] tks fuEukuqlkj gSa%

d½ [kk| lkexzh tSls vukt rFkk nkysa miyC/k djkdj] bUgsa Qly dh iSnkokj ds
le; [kjhnk tk ldrk gS A

[k½ LFkkuh; lfCt;ka] fo'ks"k :i ls gjh iÙks okyh rFkk ihyh lfCt;kaA

x½ LFkkuh; QyA

?k½ Iys lsaVj ds fy, midj.k tSls iqjkus Vk;j] ydM+h ds che vkfnA

³½ ?kjksa ls ;k dkjhxjksa ls O;FkZ lkexzh] tSls IykfLVd ds [kkyh cDls] fMCcs] iqjkus
f[kykSus] diM+sa ds VqdM+s] Åu] iqjkus v[kckj] if=kdk,a] ydM+h ds VqdM+s] fpduh
feV~Vh vkSj vU; oLrq,aA

p½ udn nku% /;ku j[ksa fd fdlh izdkj dh udn izkfIr o mlds mi;ksx dk
/;kuiwoZd fjdkMZ j[kk tkuk pkfg,A
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dks lqlk/; cukukleqnk; dh lUufyIrrk dk vkdyu O;fDr;ksa] LFkkuh; yksxkas] laLFkkuksa rFkk laxBuksa

}kjk ,d Iys lsaVj dks LFkkfir djus rFkk mls pykus laca/kh lfØ; Hkkxhnkjh dh ǹf"V
ls fd;k tk ldrk gSA LFkkuh; leqnk; dh lafYkIrrk dks muds }kjk Iys lsaVj dks
LFkkfir djus ds fy, miyC/k fd, tkus okyh Hkwfe] Hkou] Hkkstu] b±/ku] Je] lkexzh
rFkk udn ds :i eas va'knku dh ,d fØ;k gSA

leqnk; dh izxfr'khy lafyIrrk LFkkuh; lalk/kuksa dks tqVkus dk muds mi;ksx esa
òf)] O;fDr;ksa rFkk fgrdkfj;ksa }kjk va'knku o lk>snkjh eas òf) ls iznf'kZr gksrh gSA

 30.9 Iys lsaVjksa dks pykus esa efgyk eaMyksa dh
 Hkwfedk

efgyk eaMy iathd̀r LFkkuh; efgyk laxBu gSaA ;s eaMy ,d Iys lsaVj dks pykus
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA

••••• Iys lsaVj ds lg;ksx ds fy, vfHkHkkodksa dk mRlkg c<+kdj] mUgsa Iys lsaVjksa esa
vius cPpksa dks Hkstus ds fy, izksRlkfgr djds rFkk Iys Ldwy ds fy, lgk;d
midj.k] [ksy dh lkexzh ,d=k djukA

••••• fu;fer :i ls cSBdsa vk;ksftr djukA

••••• NksVs cPpksa ds fy, Iys lsaVjksa ds egRo ds laca/k esa vius leqnk; eas tkx:drk
mRiUu djukA

••••• Iys lsaVj ds lQy lapkyu ds fy, leqnk; dh Hkkxhnkjh dks izksRlkfgr djukA

 30.10 lgk;d lsok,a

,d Iys lsaVj ds lapkyu eas lekt dk lg;ksx ,d egRoiw.kZ dkjd gSA ^lg;ksx
lsokvksa* ls rkRi;Z lkekftd usVodZ dh izd̀fr vkSj Lrj ls gS ftl rd O;fDr dh
igaqp gksrh gSA dksbZ O;fDr ftldk O;kid leFkZu gksrk gS og vusd O;fDr;ksa dk
izksRLkkgu] lykg rFkk lg;ksx izkIr dj ldrk gSA

,d Iys lsaVj dks LFkkfir djus esa lg;ksx djus okys laxBu gSa%

••••• dsUnzh; lkekftd dY;k.k cksMZ] ubZ fnYyh

••••• Hkkjrh; cky dY;k.k ifj"kn] ubZ fnYyh

••••• fofHkUu jkT;ksa esa lkekftd dY;k.k funs'kky;

;s laxBu t:jrean cPpksa ds lewgksa ds fy, cus Iys lsaVjksa@Øp@izh&Ldwy dks
iz;ksftr djrs gSaA
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dks lqlk/; cukuk

 ikBxr iz'u 30.3

1. fjDr LFkku dks Hkjsa%

d½ Iys lsaVj esa vfHkHkkodksa }kjk -------------------- dks lg;ksx fn;k tkuk pkfg,A

[k½ leqnk; dh Hkkxhnkjh mlds }kjk LFkkuh; lalk/kuksa dks --------------- ds Lrj ls
ifjyf{kr gksrh gSA

x½ Qly ds nkSjku leqnk; }kjk ------------- o ---------------- miyC/k djkbZ tk ldrh
gSA

?k½ ---------------------- ,d iathd̀r LFkkuh; efgyk laxBu gSA

2. crk,a lgh ;k xyr%

d½ ,d Iys lsaVj ds lapkyu esa lkekftd lg;ksx egRoiw.kZ laj{kd dkjd ugha
gSA lgh@xyr

[k½ lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks izksRLkkfgr djus esa efgyk eaMy izHkkoiw.kZ Hkwfedk
vnk dj ldrh gSA lgh@xyr

x½ Iys lsaVj esa ,d ckx dks fodflr djuk iw.kZr;k leqnk; dk iz;kl gSA
lgh@xyr

?k½ leqnk; }kjk iqjkus Vk;j] ydM+h ds [kEHk Iys lsaVj dks miyC/k djk, tk
ldrs gSaA lgh@xyr

 vkius D;k lh[kk
Iys lsaVj esa ekrkfirk o
leqnk; dh Hkkxhnkjh

Iys lsaVj o ?kj
ds laca/k

ekrkfirk dh
Hkkxhnkjh

leqnk; dh
Hkkxhnkjh

efgyk eaMy dh
Hkwfedk

lgk;d
lsok,a

egRo {ks=k D;k\

v/;kid dh
Hkwfedk   i)fr;ka dSls\
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 ikBkar iz'u

1. ekrkfirk dh Hkkxhnkjh dh fofHkUu i)fr;ksa dh lwph cuok,a ftUgsa Iys lsaVj }kjk
viuk;k tk ldrk gS\

2. ,d efgyk eaMy Iys lsaVj dh dSls enn dj ldrk gS\

3. ,d Iys lsaVj ds v/;kid dk lk{kkRdkj yhft, rFkk irk yxkb, fd leqnk;
dh Hkkxhnkjh ds fy, D;k dk;ZØe cuk, x, gSaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

30.1

1. d½ ekrkfirk [k½ v/;kid

x½ ldkjkRed ?k½ vknj

2. ¼i½ ekrkfirk ¼ii½ ekrkfirk

¼iii½ v/;kid ¼iv½ cPpk

30.2

1. d½ v/;kid [k½ Kku

x½ ?kj dk nkSjk ?k½ fu;fer

³½ ekrkfirk

2. ikB dk lanHkZ ysa

30.3

1. d½ v/;kid [k½ tqVkuk

x½ vukt o nkysa ?k½ efgyk eaMy

2. d½ xyr [k½ lgh

x½ lgh ?k½ lgh
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