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U;w ehfM;k ds ewy :i dks vki le> pqds gSaA bl [kaM esa vki mu jkstxkj ds
volj ds fo"k; esa i<+saxs tks U;w ehfM;k ds ,d m|ksx cuus ls mRiUu gq, gSaA ge
;g Hkh tkuus dh dksf'k'k djsaxs fd bl {ks=k esa Å¡pkb;ksa dks Nwus ds fy, dkSu&dkSu
ls xq.k vko';d gSaA ijUrq /;ku jgs bl {ks=k esa dSfj;j fuekZ.k ds fy, dM+h esgur
,oa yxu dk gksuk vfuok;Z gSA daifu;k¡ vkidks rHkh jkstxkj nsaxh tc os vk'oLr
gks tk;saxh fd vkids vanj ;k rks jpukRed xq.k gSa vFkok rduhdh xq.k gSaA

ijUrq ;g rks 'kq#vkr gSA ;g ,d ,slk ek/;e gS tks 24 ?kaVs lfØ; jgrk gSA bldk
eryc vkidks Hkh yEcs le; rd dke djus okyk cuuk gksxkA blds vykok
ehfM;k dfeZ;ksa dks ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd mUgsa ,d Vhe esa dke djuk gksrk gS
vr% ldkjkRed lksp ,oa ldkjkRed lapkj ds xq.k gh bl {ks=k esa mUgsa LFkkfir dj
ldrs gSaA

mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki fuEu dk;ks± esa fuiq.k gks tk;saxsµ

U;w ehfM;k m|ksxksa esa O;olk; ds volj dh igpku(

,d lQy U;w ehfM;k izksQs'kuy cuus ds fy, vfuok;Z xq.kksa dh O;k[;k(

bl {ks=k esa O;olk; izkjEHk djus ds volj le>ukA

24-1 U;w ehfM;k esa i=kdkjksa ds fy, volj

vkt] i=kdkjksa ds fy, U;w ehfM;k m|ksx esa <sjksa volj gSaA fjiksVZj lekpkj

24
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osclkbVksa ds fy, fjiksfV±x ls 'kq#vkr dj ldrs gSaA vPNk jkLrk gksxk fd vki
oSls ehfM;k miØe dks ryk'k djsa tks igys ls gh LFkkfir gks vkSj ftlds ikl
U;w ehfM;k Mhfotu Hkh gksA blls vki vk'oLr gks tk;saxs fd vkidh ukSdjh iDdh
gSA

gj v[kckj esa ,d baVjusV MsLd gksrk gSA ijUrq i=kdkj tks baVjusV MsLd l¡Hkkyrs
gSa mUgsa v[kckj ds osc izdk'ku dk Hkh dke ns[kuk iM+rk gS ftlesa flQZ fizaV
izdk'ku dh [kcjksa dks mBkdj mUgsa osc izdk'ku esa fpidk;k tkrk gSA baVjusV
MsLd [kksth izo`fÙk dk ugha gksrk ijUrq ;gk¡ ij mu yksxksa dh cgqr t:jr gS tks
laiknu esa n{k gksa vkSj osc ij izdk'ku ds igys lHkh izdkj dh xyfr;k¡ Bhd dj
nsaA vxj vki U;w ehfM;k esa dSfj;j cukus ds izfr xaHkhj gSa rks vki 'kq#vkr dj
ldrs gSa baVjusV MsLd lsA blds vki ckn fdlh Hkh izfrLi/kkZRed dk;Z dh vksj
tk ldrs gSaA

tks yksx fiazV ehfM;k esa dke dj pqds gSa] os fdlh Hkh ehfM;k laxBu ds U;w ehfM;k
fMfotu esa dke dj ldrs gSaA njvly Mhfotu ges'kk vPNs laoknnkrk] laiknd
,oa ys[kdksa ds [kkst esa jgrs gSaA U;w ehfM;k ds laoknnkrk u dsoy vPNs] u;s
lekpkj lh[krs gSa oju mu lekpkjksa dk Hkh vuqlj.k djrs gSa tks igys fizaV
izdk'ku esa Ni x;k gksA

fp=k 24.1 % ,d fØdsV eSp dh fjiksfV±x

fjiksfV±x ds vykok lekpkj osolkbV esa mu yksxksa dh ek¡x vR;f/kd gS tks MsLd
ij dke dj ldsaA njvly] yxHkx lHkh ehfM;k miØe vPNs laiknd ,oe~
ys[kdksa ds Åij fuHkZj djrs gSaA ,slk D;ksa gS\ D;ksafd ys[kuh ,slh gksuh pkfg, tks
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;qokvksa dks vkdf"kZr dj ldsA ge dFkk'kSyh esa ys[ku dh ppkZ dj pqds gSaA bl
'kSyh esa vPNk ys[ku rd rd laHko ugha gS tc rd vPNs ys[kd ,oa laiknu fcuk
Fkds cSB dj dkWih dk iquysZ[ku djrs jgsaA blfy, fdlh U;w ehfM;k izkstsDV ds
fy, cgqr vPNs laiknd dh vko';d gksrh gSA

gkykafd U;w ehfM;k miØe esa jpukRedrk gh dq¡th gS ijUrq rduhdh yksx Hkh
leku :i ls egRoiw.kZ gSaA gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd U;w ehfM;k dk vfLrRo
vPNs fMtkbujksa ,oa izksxzkejksa ds fcuk dqN ugha gSA ;gh dq'ky yksx osclkbV ds
fofHkUu rRoksa dks ,d lkFk ykrs gSaA osclkbV vyx curk gS mlds ckn mlds
gkbij fyad cuk, tkrs gSaA fQj vyx&vyx ist cukdj mUgsa eq[; ist ls tksM+k
tkrk gSA rc tkdj lekpkj dks mu ij viyksM fd;k tkrk gSA ;g lc rHkh
laHko gS tc vPNs ikjaxr yksx bldk lapkyu dj jgs gksaA

U;w ehfM;k esa jpukRed ,oa rduhdh n{krk dk feyu blfy, vko';d gS D;ksafd
blesa eYVhehfM;k iSdst gksrs gSaA bl rjg ds iSdst cukus ds fy, vPNs fuekZ.k
dkS'ky dh t:jr gSA ,d i=kdkj tks n`';&JO; ek/;e ds fy, dke djrk gS
og Hkh eYVhehfM;k iSdst ds fy, rduhdh enn ysrk gSA mls ;g Hkh tkuuk gksxk
fd fofHkUu fLFkfr;ksa esa /oU;kadu dSls fd;k tk;A

ikBxr iz'u 24-1

fuEufyf[kr ;qXeksa dks feyk;saA

1- baVjusV MsLd d½ U;w ehfM;k miØe dh dq¡th

2- jpukRedrk [k½ v[kckj ds osc izdk'ku dk lapkyu

3- U;w ehfM;k x½ vPNs fuekZ.k dkS'ky dh t:jr

4- eYVhehfM;k iSdst ?k½ rduhdh n{k

5- U;w ehfM;k i=kdkj ³½ dFkk'kSyh ys[ku dh t:jr

24.2 U;w ehfM;k ds fy, vfuok;Z ;ksX;rk

U;w ehfM;k is'ksoj cuus ds fy, izkFkfed ;ksX;rk gS fd vkiesa i=kdkfjrk dk
dkS'ky gksA vkidks izHkko'kkyh rjhds ls fjiksVZ djuk vkuk pkfg, vkSj blds fy,
fjiksVZj dks lekpkj fjiksfV±x ds ewy fl)kar tSls& mís';] izkFkfedrk fudVrk
bR;kfn dk vuqlj.k djuk gksxkA bu ewy fl)karksa dks vkius fizaV ehfM;k esa i<+k
gksxk ijUrq U;w ehfM;k fjiksVZj dks buds vykok rhozrk rFkk dgkuh esa u;siu ds
fy, ges'kk iz;Ru'khy gksuk gksrk gSA bldk vFkZ gS fd ;gk¡ lekpkj dk QkWyksvi
djus fd ;ksX;rk fu.kkZ;d gksrh gSA
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pw¡fd lekpkj ,d /kjksgj gksrk gS] vr% U;w ehfM;k ds fjiksVZj dk viuh mu
dgkfu;ksa ij vf/kd esgur djus dh t:jr gksrh gS tks laxzg.kh; gSaA ;gk¡
rkRdkfyd mrus e'kgwj ugha ftrus vPNs fo'ysf"kr lekpkjA njvly] U;w ehfM;k
vPNs lekpkj dh ryk'k esa ges'kk iz;Ru'khy gksrk gS vkSj oSls lekpkj ftUgsa fizaV
vFkok Vsyhfotu esa izlkfjr ugha fd;k x;k gks ,oa muesa 'kks/k ds rRo Hkh gksa] mudks
ojh;rk nsrs gSaA blds ihNs mís'; ;g gS fd Hkys gh U;w ehfM;k esa dksbZ lekpkj
nsj ls vk;k gks ijUrq mlesa i<+us yk;d dqN u;k t:j gksA

pw¡fd gj U;w ehfM;k miØe dk MsLd dkQh lcy gksuk pkfg, vr% vPNs
laikndh; ,oa iquysZ[ku dyk dh [kwc dnz gksrh gSA laikndksa ls ;s vis{kk dh tkrh
gS fd oks dkWfi;ksa dk iquysZ[ku foLrkjiwoZd djsaA pw¡fd dbZ U;w ehfM;k miØeksa ds
ikl vius fjiksVZj ugha gksrs vr% os Ýhykaljksa ij fuHkZj djrs gSaA mu dkWfi;ksa dks
fQj ls fo'ks"kKksa }kjk fy[kk tkrk gSA dbZ ckj laLFkk esa fu;qDr fjiksVZjksa }kjk tek
dh xbZ dkWfi;ksa dk Hkh fo'ks"kK iquyZs[ku djrs gSa rkfd mls vPNh dFkk'kSyh esa
<kyk tk lds ftlls dkWih esa vkdf"kZr djus dh {kerk c<+ tk,A vr% vPNs
laikndh; xq.kksa dh ljkguk dh tkrh gSA

U;w ehfM;k ds {ks=k esa nwljk vfr egRoiw.kZ xq.k gS ekdZsfVax vFkok foÙkh; dkS'kyA
D;k dHkh vkius lkspk gS fd v[kckj ds laiknd dks laiknd ,oa lekpkj osclkbV
ds laiknd dks ̂daVsaV eSustj* dgk tkrk gS\ D;ksafd lekpkj osclkbV ds laiknd
ds Åij O;kolkf;drk dk Hkh nkf;Ro gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] vxj U;w ehfM;k
miØe visf{kr foÙk O;oLFkk ugha dj ik;s rks os can gks tk;saxsA daVsaV eSustj dks
visf{kr foÙk dh Hkh O;oLFkk djuh gksrh gSA

ikBxr iz'u 24-2

fuEufyf[kr rF;ksa esa ls lgh vFkok xyr crk;saA

1- U;w ehfM;k is'ksoj cuus dh izkFkfed ;ksX;rk gS ekds±fVx dkS'kyA

2- U;w ehfM;k fjiksVZj dks lekpkj ds viMsV djus ds fy, ges'kk iz;Ru'khy
gksuk pkfg,A

3- v[kckj dk laiknd daVsaV eSustj dgykrk gSA

4- U;w ehfM;k ds lekpkj dk /kjksgj tSlk egRo ugha gksrkA

5- U;w ehfM;k miØe Ýhykalj ds Åij fuHkZj gksrs gSaA
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fØ;kdyki 24-1: vxyh ckj vki tc Hkh vius ifjokj ds lkFk ckgj tk
jgs gksa rks Hkkjrh; jsy ds osclkbV ij ykWx vkWu djds viuh fVdV [kqn
cqd djsaA lkFk esa&fVdfVax ls lEcfU/kr lHkh fu;eksa dks [kkstsaA

24-3 U;w ehfM;k esa O;olk; ds volj

vki tks dqN Hkh Ldwyksa@dkWystksa vFkok ?kj ifjokj ls lh[krs gSa mu lHkh dks U;w
ehfM;k ds {ks=k esa vktek ldrs gSaA vkb;s U;w ehfM;k ds {ks=k esa O;kolkf;d
mik;ksa ds Åij ppkZ djsaA

;qokvksa ds fy, bysDVªkWfud eSxthu ¼bZ-&t+kbZu½% bZ&tkbu vFkok bySDVªkfud
eSxthu }kjk yf{kr ikBd oxZ lewg 18&25 lky dk gksrk gSA pw¡fd ;gh oxZ
baVjusV dk izkFkfed mi;ksxdrkZ gksrk gS vr% ;g lekpkj if=kdk ds fy, cM+k
cktkj gks ldrk gSA budh fo"k;oLrq Hkh ;qokvksa ds fy;s mi;ksxh gksrh gSA vr%
tks lekpkj jk"Vªh; ek/;eksa ds fy, gksrs gSa mUgsa Hkh vkd"kZd ygts esa fy[kdj
baVjusV ij Mkyk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, fpfdRlk foKku] ;kaf=kdh] tSo
rduhdh vkSj izca/k ds {ks=k esa fons'kksa esa miyC/k 'kSf{kd voljksa dks ,d=k dj ds
#fpdj rjhds ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA

vkWu ykbu Hkkstuky;&cqfdax lkbV% 'kgjksa esa ckgj [kkuk ,d vke ckr gS vr%
,d ,slk miØe tks u flQZ xzkgdksa ls vkWuykbu Hkkstu dh vkiwfrZ dk vkMZj ysrk
gS cfYd vkidks ckgj [kkus ds fodYi Hkh crkrk gks] vR;f/kd lQy gksxkA e'kgwj
jsL=kka ,oa Hkkstuky;ksa ls laidZ LFkkfir dj ,slk ekWMy fodflr fd;k tk ldrk
gSA

Hkfo"; l¡okjus ds fy, bZ&yfu±x izkstsDV% ;g izkstsDV fdlh Hkh is'ksoj {ks=k esa vYi
vof/k vkWuykbu izksxzke ds fy, gks ldrk gS tSls izca/ku] lkaf[;dh] tulapkj
bR;kfnA ,sls izksxzke fo'ks"kKksa }kjk fodflr fd;s tk ldrs gSa ,oa bls miyC/k
djkus ds rjhds ,oa vkusokys [kpZ ds ckjs esa lg;ksxh laLFkkuksa ds lkFk ckr dh tk
ldrh gSA

vkWuykbu ijh{kk dsUnz% vkius lquk gksxk fd Nk=k [kqn dks ij[kus ds fy, eq[;
ijh{kk ls iwoZ vH;kl ijh{kk nsrs gSaA izca/ku] ;kaf=kdh] fpfdRlk foKku] fof/k] pkVZMZ
,dkmaVslh vkfn izfr;ksxh ijh{kkvksa ds fy, Nk=kksa dks rS;kj djus ds fy, ,sls
vkWuykbu VsLV lsaVj mi;ksx esa yk;s tk ldrs gSaA

fØ;kdyki 24-2: v[kckj ds ml fo'ks"kkad dks i<+sa ftlesa fo|kfFkZ;ksa ds
Hkfo"; ,oa ukSdjh ds volj dh tkudkjh gksrh gS ,oe~ ml fo'ks"kkad esa
U;w ehfM;k ds {ks=k esa jkstxkj ds voljksa dks lwphc) djsaA D;k muesa ls

dksbZ vkidks t¡prk gS\
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ikBxr iz'u 24-3

lgh 'kCn vFkok 'kCnksa dks pqudj fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk djsaA

(i) -------------------------------------- ds fy, U;w ehfM;k esa vR;f/kd laHkkouk,¡ gSaA

(ii) ;qokvksa ds fy, bysDVªkWfud if=kdk dh fo"k;oLrq ,slh gks tks -------------------------
--------------------------A

(iii) 'kgjksa esa ckgj tkdj Hkkstu djuk ,d vke ckr gSA ;g mi;ksxh gksxk fd
vius 'kgj ds ckgj [kkus okys LFkkuksa dh lwph cuk;sa rFkk jsL=kka dh vfxze
cqfdax djus esa l{ke ,d vkWuykbu ;kstuk cuk,¡A ,slh lkbV dks vki D;k
dgsaxs\

vkius D;k lh[kk

i=kdkjksa ds fy, volj

baVjusV MsLd

osc izdk'ku

iquysZ[ku MsLd

eYVhehfM;k iSdst

U;w ehfM;k ds fy, ;ksX;rk

i=kdkfjrk ds xq.k

laikndh; xq.k

iquysZ[ku xq.k

ekdsZfVax ds xq.k

O;olk; ds volj

y?kq&e/;e miØe

bysDVªkWfud if=kdk

vkWuykbu jsL=kka cqfdax lkbV
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bZ&yfu±x izkstsDV

vkWuykbu ijh{kk dsUnz

24-5 ikBkUr iz'u

1- U;w ehfM;k }kjk i=kdkjksa dks iznku fd, tkus okys voljksa ij ppkZ djsaA

2- U;w ehfM;k is'ksoj cuus ds fy, t:jh ;ksX;rkvksa dh O;k[;k djsaA

3- U;w ehfM;k ds {ks=k esa rhu O;kolkf;d miØeksa dks mnkgj.k lfgr crk;saA

24-6 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

24-1 1- (i) [k

(ii) d

(iii) ³

(iv) x

(v) ?k

24-2 1- (i) xyr

(ii) lgh

(iii) xyr

(iv) xyr

(v) lgh

24-3 1- (i) y?kq O;kolkf;d miØe

(ii) ;g vPNh ikB~; lkexzh iznku djrk gSA

(iii) Hkkstuky; vFkok jsL=kka
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