
E-ADMIT CARD’ INSTRUCTIONS IN HINDI 

कृपया िन निल खत मह वपणू िनदश  को यान से पढ़ 
 

ऑनलाइन कं ूटर आधा रत परी ा/ऑनलाइन परी ा की योजना 

परी ा की योजना 
ो ंकी 

सं ा  
कुल 
अंक 

परी ा की 
अविध 

एक सही उ र के साथ चार वैक क िवक ो ंवाले कुल 200 ब िवक ीय व ुिन  कार 
के  ह। इस परी ा की सांकेितक योजना एनआईओएस वेबसाइट पर उपल  है। ेक 

 एक अंक का है। 
( ो ंका मा  यम : ि भाषी अथात अं ेजी और िहंदी) 

200 200 
150 िमनट  
(2.30 घंटे) 

नोट: ेक गलत उ र के िलए 0.25 (1/4) अंको ंका नकारा क अंकन होगा। 
 

परी ा क  म वेश के िलए अिनवाय प से लाई जाने वाली चीज 
Things to be brought compulsorily for admission to test/examination centre 

 
 अंितम ई- वेश प  की मूल ित 
 फेस मा   
 आईडी माण की मुि त ित जैसा िक नीचे उ ेख िकया गया है िनदश   
 काला/नीला बॉल पेन िकसी न िकसी काम के िलए (पारदश )  
 गत हड सैिनटाइज़र (50 िमलीलीटर)   
 पानी की बोतल (पारदश )  

 
1.  िकसी भी प र थित म ितिथ, समय और परी ा क  म बदलाव के िलए िकसी भी अनुरोध पर िवचार नही ंिकया जाएगा। ई-

वेश प  केवल िनिद  परी ा ितिथ, समय और क  के िलए मा  होगा। 

2. उ ीदवार परी ा क  के आवंिटत थल पर स ापन के िलए डाउनलोड िकए गए अंितम ई-एडिमट काड की मुि त ित के साथ 
कम से कम एक मूल वैध फोटो पहचान प  (सरकार) (फोटोकॉपी या  कैन की गई कॉपी नही)ं अथात िनयो  ता आईडी, डाइिवंग 
लाइसस, मतदाता पहचान प , आधार काड, पासपोट, सरकारी अिधका रयो ं ारा जारी पैन काड के साथ अव  य लाएं। 

3. उ ीदवारो ंको परी ा के दौरान आव क िववरण भरने के िलए पारदश  बॉल ाइंट पेन (काला/नीला) लाना होगा। 

4. उ  मीदवार को िकसी भी प र थित म ई-एडिमट काड और फोटो पहचान प  (मूल प म) तथा कोिवड -19 महामारी के िलए 
सावधानी संबंिधत साम ी के िबना परी ा क  म वेश करने की अनुमित नही ंदी जाएगी। उ ीदवारो ं ारा डाउनलोड और ि ंिटंग 
के िलए ई-एडिमट काड एनआईओएस की वेबसाइट www.nios.ac.in पर भी उपल  ह। कोई एडिमट काड डाक से नही ंभेजा 
जाएगा। 

5. उ ीदवारो ंको सलाह दी जाती है िक वे ऊपर उ खत रपोिटग समय (1 घंटा और 30 िमनट पहले) अपने आवंिटत परी ा क ो ं
पर प ंच तािक वेश औपचा रकताएं और अिनवाय  शारी रक तलाशी सुचा  प से की जा सके। परी ा क  का मु  ार 
परी ा शु  होने के आधे घंटे से पहले बंद कर िदया जाएगा। देर से आने की अनुमित नही ंहै। इसिलए उ ीदवारो ंको सलाह दी 
जाती है िक वे अपने िहत म पया  त समय से पहले ही परी ा थल पर जाएं। 

6. उ ीदवारो ं को स  सलाह दी जाती है िक वे परी ा क  म गणना की सुिवधा वाले मोबाइल / सेलुलर फोन, ईयर फोन, 
इले ॉिन  घिड़यां, हड बैग, पेपर, िकताब, पस, बे , गहने, लेख और कोई अ  इले ॉिन  / गैर इले ॉिन  संचार उपकरण 
आिद न लाएं।  एनआईओएस उनकी सुरि त संर ण/हािन के िलए िज ेदार नही ंहोगा।   

7. उ ीदवारो ंको परी ा शु  होने से पहले बायोमेिटक णाली पर अपना पंजीकृत करना आव क है, इसिलए, बायोमीिटक डेटा 
कै चर करने के िलए, उ ीदवारो ंको सलाह दी जाती है िक वे अपने हाथो ं/ पैर पर कोई बाहरी साम ी जैसे मेहंदी, ाही आिद न 
लगाय। इस बायोमीिटक का उपयोग बाद के चरणो ंम उ ीदवार की पहचान के प म िकया जा सकता है, जैसे द ावेज़ स ापन, 
काय हण आिद के समय।  



8. एक बार पंजीकरण डे  पर फोटो लेने के बाद, ऐसे उ ीदवार को परी ा समा  होने से पहले परी ा क  / हॉल छोड़ने की 
अनुमित नही ंदी जाएगी।  

9. परी ा क  / योगशाला म क  चे काय के िलए उ ीदवार को बल पेपर दान िकए जाएंगे और उ ीदवार को क  चा काम 
शु  करने से पहले बल पेपर पर अपना रोल नंबर और नाम िलखना होगा। बल पेपर परी ा समा  त होने के बाद पयवे को ं
को अव  य वापस िकया जाए।  

10. कं ूटर आधा रत टे  (सीबीटी) के िलए यूजर आईडी और पासवड उ ीदवार को उनकी संबंिधत सीट पर परी ा शु  होने से 10 
िमनट पहले दान िकया जाएगा।  

11. कोई भी उ ीदवार, जो परी ा के दौरान नकल करते ए/नकल म सहायता देते ए या अनुिचत साधनो ंको उपयोग / ा  त / करते 
ए पाया जाता है, उसे अयो  घोिषत कर िदया जाएगा और एनआईओएस ारा उसकी उ ीदवारी र  कर दी जाएगी। 

12. ऑनलाइन परी ा म उप थत होने वाले उ ीदवारो ंको अपने यं के िहत म, सभी मामलो ंम अपनी पा ता की जांच करनी चािहए 
तािक बाद म िनराशा से बचा जा सके। पूरी भत  ि या म आपकी उ ीदवारी "िवशु  प से अनंितम" है, जो आपके ारा 
आवेदन िकए गए पद के िलए िव ापन म उ खत पा ता शत  को पूरा करने के लंिबत िववरण जांच पर िनभर करती है। यिद 
िकसी भी र पर यह पाया जाता है िक उ ीदवार पा ता मानदंडो ंको पूरा नही ंकरता है, तो ऐसे उ ीदवार की उ ीदवारी भत  

ि या के िकसी भी चरण म या शािमल होने के बाद भी अ ीकार की जा सकती है यिद उ ीदवार ारा दान की गई कोई भी 
जानकारी झठूी पाई जाती है या शैि क यो ता / आयु / ेणी / अनुभव आिद सिहत िव ापन म उ खत पा ता मानदंडो ं के 
अनु प नही ंहै।    

13. उ  मीदवार इस वेश प  पर छपे िववरण को अव  य जांच ल। फोटो या ह  ता र धंुधले व न होने के साथ-साथ वेश प  म िकसी भी 
गलत ि ंिटंग / ुिट के मामले म, उ ीदवार को सलाह दी जाती है िक वे परी ा के आयोजन से एक िदन पहले सुबह 10.00 बजे से 
दोपहर 02.00 बजे तक 2 पासपोट आकार के फोटो के साथ और द ावेजी सा  / माण प  आिद के साथ गत प से 
रपोट कर तािक आव क संशोधन िकए जा सक। सहायता काउंटर का संपक िववरण एनआईओएस की वेबसाइट 
www.nios.ac.in पर उपल  कराया जाएगा नाम, ेणी, ज  ितिथ आिद म प रवतन के िलए कोई अनुरोध ीकार नही ं िकया 
जाएगा ोिंक उ ीदवार को ऑनलाइन आवेदन जमा करने से पहले अपने िववरण की जांच करने की सलाह दी गई थी। 

14. ऑनलाइन मॉक टे  के िलए एनआईओएस वेबसाइट पर एक िलंक उपल  होगा। मॉक टे  सुिवधा केवल अ ास उ े  के िलए 
और ऑनलाइन कं ूटर आधा रत टे  से प रिचत कराने के िलए है। यह  िकया जाता है िक डेमो/मॉक ऑनलाइन टे  िवशु  

प से अ ास के उ े  से है। 

15. परी ा के ित घंटे 20 िमनट का ितपूरक समय केवल ऐसे पीड ूडी (िवकलांग ) उ ीदवारो ंको अनुमित दी जाएगी जो 
ऑनलाइन आवेदनो ंम उ खत ाइब (यिद लागू हो) की सुिवधा का िवक  चुनते ह। ऐसे उ ीदवारो ंको स ापन के िलए 
परी ा के िदन परी ा क  पर िविधवत ह ा रत िनधा रत ोफामा के साथ अपना ाइब (सीबीटी के िलए लेखक) लाना होगा। 
एक िनधा रत प  "ऐसे उ ीदवारो ं ारा ाइब (लेखक) और घोषणा की घोषणा" और संबंिधत सरकारी िदशािनदश 
एनआईओएस वेबसाइट www.nios.ac.in पर उपल  ह। 

16. ऑनलाइन परी ा के आयोजन के बाद, ऑनलाइन परी ा म उप थत होने वाले सभी उ ीदवारो ंको िकसी भी  ( ो)ं से संबंिधत 
कोई भी  / आपि  और उसके िवक  / उ र, दान करने के िलए कहा जाएगा, िजसके िलए एनआईओएस वेबसाइट पर 
उपल  होगा। उ  िलंक पंजीकृत ईमेल आईडी के मा म से भी सूिचत िकया जाएगा। त ात् ा  /आपि  के आधार पर 
िवशेष  सिमित ारा उ र कंुजी की समी ा की जाएगी और तदनुसार अंितम यो ता सूची तैयार की जाएगी। इसके बाद, 
एनआईओएस ारा इस संबंध म िकसी भी अ ावेदन पर िवचार नही ंिकया जाएगा। 

17. सहायता काउंटर/ऑनलाइन टे /द  तावेजो ंकी जांच/सा ा  कार आिद के िलए की गई या ाओ ंके िलए कोई टीए/डीए का भुगतान 
नही ंिकया जाएगा।   

18. िकसी िवशेष पद के िलए आयोिजत ऑनलाइन परी ा कई पािलयो ंम फैली हो सकती है िजसम ेक पाली के िलए अलग-अलग 
 प  होगें। इस कार सामा ीकरण िविभ  पा रयो ंम कागजात के ेक सेट के किठनाई र म अंतर के भाव को बेअसर 

करने के िलए िकया जाएगा। अंितम यो  यता सूची सामा  यीकरण के बाद तय िकए गए अंको ंके आधार पर तैयार की जाएगी। इस 
कार, अंितम यो  यता सूची म सामा ीकृत अंको ं के साथ क े अंक िभ  हो सकते ह। हालांिक, यिद ऑनलाइन परी ा एक ही 

पाली म आयोिजत की जाती है, तो प रणाम/यो  यता सूची ऑनलाइन परी ा म उ ीदवार ारा ा  वा िवक अंको ंके आधार पर 
तैयार की जाएगी।  



19. उ ीदवार को इस ई- वेश प  के साथ उपल  'ऑनलाइन परी ा िनदश' और कोिवड-19 एहितयात िनदशो ंको ान से पढ़ने की 
भी सलाह दी जाती है। 

20. पद पर चयन के तरीके और पा ता शत  के बारे म एनआईओएस का िनणय अंितम और बा कारी होगा। इस संबंध म कोई प ाचार 
नही ंिकया जाएगा। 

21. उ ीदवारो ंको नवीनतम अपडेट के िलए एनआईओएस वेबसाइट www.nios.ac.in देखते रहने की भी सलाह दी जाती है।  

ऑनलाइन परी ा िनदश (सीबीटी के िलए) 
 

1. परी ा की कुल अविध ई- वेश प  म उ खत है। 

2. घड़ी सवर पर सेट िकया जाएगा। ीन के ऊपरी दाएं कोने म उलटी िगनती टाइमर परी ा पूरी करने के िलए आपके िलए उपल  
शेष समय दिशत करेगा। जब टाइमर शू  पर प ंच जाएगा, तो परी ा अपने आप समा  हो जाएगी। आपको अपनी परी ा समा  
करने या जमा करने की आव कता नही ंहोगी।   

3. ीन के दाईं ओर दिशत  पैलेट िन िल खत तीको ंम से एक का उपयोग करके ेक  की थित िदखाएगा.  

 
4. िकसी  के िलए समी ा के िलए िचि त थित केवल इंिगत करती है िक आप उस  को िफर से देखना चाहते ह। यिद िकसी  

का उ र िदया जाता है और समी ा के िलए िचि त िकया जाता है, तो उस  के िलए आपके उ र को मू ांकन म नही ंमाना जाएगा 
ोिंक ेक गलत उ र के िलए नकारा क अंकन है। 

िकसी  पर नेिवगेट करना : 

5. िकसी  का उ र देने के िलए, िन  काय कर: 

a. सीधे उस  पर जाने के िलए  पैलेट म  सं ा पर क कर। 

b. वतमान  के िलए अपना उ र सहेजने के िलए Save & Next पर क कर और िफर अगले  पर जाएं। 

c. वतमान  के िलए अपना उ र सहेजने के िलए Mark for Review & Next पर क कर, इसे समी ा के िलए िचि त कर, 
और िफर अगले  पर जाएं। 

d. चेतावनी : ान द िक वतमान  के िलए आपका उ र सहेजा नही ंजाएगा, यिद आप िकसी अ   पर सीधे नेिवगेट करते ह 
(उ र को सहेजे िबना) उसके  सं ा पर क करके तो। 

िकसी  का उ र देना : 

5. ब िवक ीय कार के  का उ र देने की ि या: 

a. अपना उ र चुनने के िलए, िवक ो ंम से एक के बटन पर क कर। 

b. अपने चुने ए उ र को अचयिनत करने के िलए, चुने गए िवक  के बटन पर िफर से क कर या Clear Response बटन पर 
क कर। 

c.    अपने चुने ए उ र को बदलने के िलए, दूसरे िवक  के बटन पर क कर 

d.   अपने उ र को सहेजने के िलए, आपको Save & Next बटन पर क करना होगा। 

e. समी ा के िलए  को िचि त करने के िलए, Mark for Review & Next बटन पर क कर। यिद समी ा के िलए िचि त 
 के िलए उ र का चयन िकया जाता है, तो उस उ र को मू ांकन म नही ंमाना जाएगा ोिंक ेक गलत उ र के िलए 

नकारा क अंकन है। 

 

 



कोिवड-19 के कारण उ ीदवारो ंके िलए अित र  िनदश 

1.  उ ीदवार परी ा थल म वेश के िबंदु से शु  होने वाले सामािजक दूरी को परी ा थल से बाहर िनकलने तक बनाए रखना चािहए 
और िदशा बोड  / नोिटस बोड का पालन कर। 

2 परी ा हॉल म सामािजक दूरी बनाए रखने के िलए, उ ीदवार वैक क कं ूटर नोड्स पर बैठगे। यिद उ ीदवार म कोिवड-19 के 
ल ण ह, तो उस थित म उसे एक अलग आइसोलेशन लैब / हॉल म सीबीटी म उप थत होने की अनुमित दी जाएगी। 

3 उ ीदवार को अपना फेस मा , गत हड सैिनटाइज़र (50 िमलीलीटर), पारदश  नीला बॉल पेन, पीईटी पानी की बोतल 
(पारदश ) और परी ा से संबंिधत द ावेज ( वेश प , फोटो आईडी काड आिद) लाने होगें। परी ा लैब / हॉल के अंदर िकसी अ  
व ु की अनुमित नही ंदी जाएगी। 

4 उ ीदवार को कोिवड-19 के संबंध म एक ह ा रत घोषणा प  लाना होगा ( -घोषणा नीचे दी गई है) और परी ा थल म वेश 
पर सुर ा गाड / िनरी क को जमा करना होगा। 

5 उ ीदवार के तापमान की जांच परी ा थल पर वेश पर थम  गन के मा म से की जाएगी। 

6 उ ीदवार का रोल नंबर और लैब नंबर परी ा थल के बाहर दिशत नही ंिकया जाएगा, लेिकन उ ीदवारो ंको उनके वेश प  और 
आईडी स ापन के बाद परी ा थल पर वेश के समय गत प से दान िकया जाएगा। 

7 वेश िबंदु पर सामािजक दूरी का पालन करने के िलए उ ीदवारो ंको परी ा क  के ितिनिधयो ं ारा िदए गए िनदशो ंका पालन करने 
की आव कता है। 

8 पंजीकरण डे  पर उ  मीदवार को सैिनटाइजर का उपयोग करके अपने हाथो ंको सैिनटाइज करने का िनदश िदया जाएगा, िजसके 
बाद पंजीकरण ि या के दौरान फोटो ाफ िलया जाएगा। 

9 उ ीदवार परी ा प रसर म वेश से िनकास तक सीसीटीवी िनगरानी म रहगे।  

10 उ ीदवार को एडिमट काड म उ खत समय ॉट के अनुसार परी ा थल पर स ी से रपोट करना आव क है, िजसे परी ा 
की तारीख से पहले उनके पंजीकृत मोबाइल नंबर पर एसएमएस के मा म से भी सूिचत िकया जाएगा। यह उ ीद की जाती है िक 
उ ीदवार इस समय ॉट का कड़ाई से पालन कर  योिंक परी ा क  म वेश केवल  के समय ॉट के आधार पर दान 
िकया जाएगा। 

 
======== यहां से काट (उ ीदवार की घोषणा के नीचे क  ितिनिध / िनरी क को सौपं िदया जाएगा) ======== 

 - घोषणा 
 

म अधोह ा री अपने सव म ान और िव ास से एत ् वारा घोषणा करता / करती ं और मािणत  
करता / करती ं िक म कोरोना वायरस पॉजीिटव नही ं ं या कोिवड के संभािवत वाहक के प म  

पहचाना / पहचानी नही ंगयी ं या िन िल खत ल ण नही ंह:  
 

खांसी     बुखार        

ठंड/बहती नाक    सांस लेने म तकलीफ  
 

उ ीदवार का नाम  :  ____________________________________________________ 

 उ ीदवार रोल नं.   :  __________________________________________________ 

परी ा की ितिथ       :  __________________________________________________ 

परी ा क  का नाम :  _____________________________________________________ 

 

उ  मीदवार के ह ा र : _____________________________________________________ 

 
 


