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ifjp;

iwoZ ds ikB esa vkius i=k&if=kdk ds iathdj.k vfHkys[kksa ds ckjs esa lh[kkA bl ikB esa
vknku&iznku foHkkx ls tqM+s fofHkUu vfHkys[kksa vkSj izfØ;k ds ckjs esa crk;k x;k gSA

fdlh Hkh ikBd ds fy, xzaFkky; esa dsanz ¯cnq og LFkku gksrk gS tgk¡ ls iqLrdsa rFkk
xSj iqLrdh; lkexzh tkjh dh tkrh gSa vkSj okfil yh tkrh gSaA rduhdh 'kCnksa esa bls
vknku&iznku vuqHkkx ;k vknku&iznku dkmaVj dgrs gSaA

ikBd ;gk¡ lnL; cuus ds fy, vkrs gSaA os iqLrdsa tkjh djkrs gSa vkSj okil djrs gSa
lkFk gh lkFk iqLrdksa dk vkj{k.k Hkh djokrs gSaA ;g vuqHkkx vUrj xzaFkky; ½.k ;kstuk
ds rgr Hksth xbZ iqLrdksa ds vfHkys[k rFkk xzaFkky; ds ckgj ds dk;ks± ds vfHkys[k Hkh
j[krk gSA

mís';

bl ikB dks iwjk djus ds i'pkr vki l{ke gksaxs%

� vknku&iznku vuqHkkx ds dk;ks± dh lwph cukus_

� vknku&iznku vuqHkkx esa j[ks tkus okys fofHkUu izdkj ds vfHkys[kksa dks igpkuus_

� pkft±x vkSj fMlpkft±x iz.kkyh ds ckjs esa n'kkZus_

� xzaFkky; ds fy, mfpr vknku&iznku O;oLFkk lqfuf'pr djus_ rFkk

� dEI;wVjhd`r vknku&iznku O;oLFkk dks ykxw djus esaA

5

vknku&iznku vfHkys[k
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5-1 vknku&iznku dk;Z

,d ikBd xzaFkky; esa ,d ;k nks mís';ksa dks ysdj vkrk gS %

� xzaFkky; esa iqLrd i<+us ds fy, vFkok dsoy ?kj ij i<+us ds fy, iqLrd ys tkus
ds fy,

� nksuksa ds fy, & iqLrdsa i<+us vkSj ?kj ys tkus ds fy,A

;|fi izR;sd xzaFkky; ikBdksa dks vfèkd ls vfèkd iqLrdsa nsus dh dksf'k'k djrk gS]
ysfdu ?kj ij i<+us ds fy, lHkh iqLrdsa nsuk laHko ugha gSA xzaFkky; esa dqN iqLrdsa
fo'ks"k lwpuk izkIr djus ds fy, gh mi;qDr gksrh gSa tSls&'kCndks'k vkSj fo'odks'kA bu
iqLrdksa dks lanHkZ iqLrdsa dgk tkrk gSA budks dsoy xzaFkky; esa i<+us gsrq gh fpfÉr
fd;k tkrk gSA 'ks"k lHkh iqLrdsa ?kj ij vè;;u ds fy, tkjh dh tk ldrh gSaA gj
ikBd osQ fy, xzaFkky; esa gh iqLrdsa i<+uk laHko ugha gksrk gS] D;ksafd muds ikl i;kZIr
le; ugha gksrk gSA vknku&iznku dk;Z MkW- ,l-vkj- jaxkukFku }kjk izfrikfnr xzaFkky;
foKku ds ikapksa lw=kksa dh izfriwfrZ djrk gSA

vknku&iznku dk;Z dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] ̂ ^xzaFkky; ls iqLrd ysus
vkSj mUgsa okil djus ds rjhdksa ls tqM+s lHkh dk;Z] buls lacafèkr lHkh vfHkys[kksa dks
cukuk vkSj mudk j[kj[kko rFkk iQkbyksa vkfn ls tqM+s lHkh dk;ZA** iqLrdsa nsuk (tkjh
djuk) rFkk okil djus dks Øe'k% pkft±x vkSj fMlpkft±x dgrs gSaA vknku&iznku dk;Z
esa fuEufyf[kr xfrfofèk;k¡ gksrh gSa%

� lnL;ksa dk iathdj.k

� iqLrdksa dk ns;&vkns;

� foyac 'kqYd olwyuk

� Lej.k i=k dk dk;Z

� iqLrdksa dk vkj{k.k

� iqLrdksa dk uohuhdj.k

� vUrj&xzaFkky; ½.k

� lkaf[;dh dk j[k j[kko

dqN cM+s xzaFkky;ksa esa lnL;rk dk;Z vknku&iznku foHkkx ls vyx gksrk gSA

ikBxr iz'u 5-1

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s%

1- vknku&iznku vuqHkkx xzaFkky; foKku ds ------------------------------------ lw=kksa dh larqf"V
djrk gSA
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2- ,d ikBd --------------------------------vuqHkkx ls iqLrdsa tkjh djkrk gSA

3- vknku&iznku foHkkx iqLrdsa tkjh rFkk okilh ds vykok Hkh ikBd dks iqLrdsa -
------------------ djrk gSA

5-2 lnL;ksa dk iathdj.k

iqLrdsa mèkkj ysus okyksa dk iath;u vknku&iznku iz.kkyh dk igyk dk;Z gksrk gSA
laHkkfor lnL; dk okafNr QkeZ Hkjus ds ckn bls fofèkor tk¡pk tkrk gS mlds ckn
lnL; dk iathdj.k dj fn;k tkrk gSA iath;u dk mís'; gS %

� iqLrd yss tkus okyksa dh igpku djuk

� lnL; dks mlds }kjk vkjf{kr iqLrd ds ckjs esa lwpuk nsuk

� vokafNr izos'k dh tk¡p

� lnL; dk irk Hkfo"; ds i=kkpkj ds fy, vafdr djuk

� xzaFkky; dh lsokvksa vkSj laxzg dks fodflr djuk

lnL; dh igpku dk fooj.k vR;ko';d gS] D;ksafd xzaFkky; deZpkfj;ksa dks izR;sd
lnL; ds lkFk fuEu dk;Z ds fy, laokn cuk;s j[kuk iM+rk gSA

� vfrns; iqLrdksa dh okilh ds fy, Lej.k&i=k

� lnL; dh fo"k; fo'ks"k esa #fp dks tkudj lsok vkSj laxzg dks fodflr djuk

� lnL; ds vfrfjDr fdlh vU; ds }kjk xzaFkky; lqfo/kvksa ds nq#i;ksx dks jksduk

� xzaFkky; ds lnqi;ksx dh ek=kk dks ij[kus ds fy, lkaf[;dh ladfyr djuk

izR;sd xzaFkky; lnL;rk iathdj.k ds fy, vius gh }kjk fu/kZfjr fd, x;s ekun.Mksa
dk ikyu djrk gSA lnL; cuus ds fy, bPNqd ikBd dks izkFkZuk&i=k Hkjdj nsuk gksrk
gSA ;g izkFkZuk&i=k izk;% dkMZ ds :i esa gksrk gS] ftls o.kZØekuqlkj ,d Vªs esa xzaFkky;
lnL;ksa ds vfHkys[k ds fy, O;ofLFkr fd;k tkrk gSA

izkFkZuk&i=k esa nh tkus okyh lwpuk,¡ izR;sd xzaFkky; esa fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA lnL;
dks igpku ds fooj.k ds varxZr lkekU;r% xzaFkky; esa lnL; dk uke] irk] O;olk;]
nwjHkk"k] d{kk] bR;kfn ds fo"k; esa lwpuk dh vko';drk gksrh gSA lkoZtfud xzaFkky;
esa O;olk;] uke o irk] vuqeksnd dk nwjHkk"k vkSj vuqeksnd ds gLrk{kj pkfg,A
egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky; xzaFkky;ksa esa] izkFkhZ dks izkpk;Z vFkok foHkkxkè;{k ds }kjk
lR;kiu djkus dks dgk tkrk gSA

Ldwy ds xzaFkky; esa xzUFkky;h dkMZ ds LFkku ij jftLVj esa ,d d{kk ds fy, ,d i`"B
fuèkkZfjr dj nsrk gSA blesa izR;sd fo|kFkhZ dk iath;u gks tkrk gSA ukekadu ds ckn]
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lnL; dks ,d lnL;rk dkMZ fn;k tkrk gS ftlesa vf}rh; lnL;rk la[;k] ik=krk ds
vkèkkj ij fVdV fn, tkrs gSaA fVdV vknku&iznku O;oLFkk ds vuqlkj fn, tkrs gSaA
blds i'pkr lnL; iqLrd ysus ds fy, ;ksX; gks tkrk gSA

'kS{kf.kd xzaFkky; esa lnL;rk ds fy, fuèkkZfjr iQkeZ dk ,d izk:i uhps fn;k x;k
gS%&

Front Side

xzaFkky; dk uke

fuosnu gS fd eq>s xzaFkky; dk lnL; ukekafdr fd;k tk,A eSaus xzaFkky; ds lHkh
fu;eksa dks i<+ fy;k gS vkSj eSa muds ikyu dk opu nsrk@nsrh gw¡A

iwjk uke (Li"V v{kjksas esa)-------------------------------------------------------------------------------------

firk dk uke --------------------------------------------------------------------------------------------------------

foHkkx@dkfyt ---------------------------------------- d{kk------------------------------------------------------

fo"k;---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vuqØekad la[;k ---------------------------------------------------------------------------------------------------

ijh{kk dk vafre o"kZ --------------------------------------------------------------------------------------------

i=k O;ogkj dk irk ---------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

LFkk;h irk ------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

nwjHkk"k uacj (;fn dksbZ gks rks)-------------------------------- eksckby -------------------------------

bZ&esy ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fnukad -----------------------------------------------------------       gLrk{kj

fp=k 5-1 % lnL;rk vkosnu iQkeZ

eSa] vèkksgLrk{kjh vuq'kaflr djrk gw¡ fd --------------------------------- dks xzaFkky; dk
lnL; ukekafdr fd;k tk,A mlds }kjk nh xbZ lwpuk dh tk¡p esjs dk;kZy; }kjk dj
yh xbZ gSA  tek jkf'k jlhn Øekad ------------------------- fnukad -----------------------------

oS/rk---------------------------------------------------------------------- rd

xzaFkky; fVdV izkIr gq,                      la[;k -----------------------------

lnL; ds gLrk{kj

      lnL;rk iznku dh xbZ

xzaFkky;kè;{k@dkfyt izkpk;Z@foHkkxkè;{k dk;kZy; dh eqgj      xzaFkky;kè;{k@izHkkjh ds gLrk{kj

fp=k 5-2 % lnL;rk vkosnu QkeZ (i`"B Hkkx)
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vktdy xzaFkky; vkosnu ds lkFk ikl iksVZ lkbZt ds iQksVks dh Hkh ek¡x djrs gSaA

ikBxr iz'u 5-2

lR; ;k vlR; crk,¡

1- xzaFkky; ds ikBd dh fo"k; esa #fp dh tkudkjh xzaFkky; lsokvksa dks cukus vkSj
xzaFkky; laxzg ds fodkl esa lgk;d gksrh gSA

2- ikBdksa ds Hkkj rFkk yackbZ dks tkuus ds fy, lnL;ksa dk iathdj.k djrs gSaA

3- fo|ky; xzaFkky; esa] xzaFkky;kè;{k lnL;rk iath esa izR;sd d{kk ds fy, ,d i`"B
vkoafVr dj nsrk gS vkSj bl i`"B ij d{kk ds izR;sd foFkkFkhZ dk uke vafdr dj

nsrk gSA

5-3 iqLrdksa dk vknku&iznku

xzaFkky; esa iqLrdksa ds vknku&iznku esa nks izfØ;k,¡ 'kkfey gSa] ;Fkk] ?kj esa cSBdj i<+us
ds fy, iqLrdsa nsuk vkSj fiQj okil izkIr djukA ckf/r vfHkxe dh fLFkfr esa iqLrdksa
dk vknku&iznku iBu d{k esa cSBdj i<+us ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA rhu izdkj ds
vfHkys[k vknku&iznku ds fu;a=k.k ds fy, j[ks tkrs gSaA ;Fkk%&

(d) izys[k vfHkys[k % bu vfHkys[kksa esa tkjh dh xbZ iqLrdksa dk vfHkys[ku fd;k
tkrk gSA

([k) lnL; vfHkys[k % iw.kZ fooj.k ds lkFk lnL; lwph vFkok dkMZ

(x) le;kof/ vfHkys[k % ;g lnL; dk laca/ izys[k ls tksM+rk gSA blds }kjk
iqLrd dh ns; frfFk rFkk lnL; laca/h lwpuk izkIr gksrh gSA

xzaFkky; lqfo/kuqlkj vknku&iznku dh fdlh Hkh iz.kkyh dks viuk ldrh gSA è;ku esa
j[kus dh ckr gS fd vknku&iznku dh vPNh iz.kkyh esa rhuksa izdkj ds vfHkys[kksa dk
lekos'k gksuk pkfg,A

iqLrdsa vknku djus ds fy, dbZ iz.kkyh izpfyr gSa tks vkjaHkdky ls ysdj vk/qfud
le; esa fodflr gqbZ gSaA fofHkUu xzaFkky; fofHkUu iz.kkfy;ksa dk mi;ksx djrs gSaA lgh
iz.kkyh dk p;u xzaFkky; laxzg ds vkdkj vkSj mi;ksDrkvksa dh lqfo/k dks è;ku esa
j[kdj fd;k tkrk gSA

fofHkUu izdkj ds xzaFkky;ksa esa fuEufyf[kr iz.kkfy;ksa dks iqLrdsa tkjh djus ds fy, iz;ksx
f;dk tkrk gS%

(d) iaftdk iz.kkyh

([k) Meh iz.kkyh
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(x) dkMZ iz.kkyh

(?k) oaQI;wVjhÑr pkft±x iz.kkyh

5-3-1 iaftdk iz.kkyh

iaftdk iz.kkyh ds varxZr vknku&iznku ds vfHkys[k iaftdk esa j[ks tkrs gSaA bldh nks
miiz.kkfy;k¡ gSa& nSfud iqLrd iz.kkyh rFkk ys”kj iz.kkyhA

nSfud iqLrd iz.kkyh

izys[kksa ds vknku&iznku ds fy, ;g lcls iqjkuk vkSj lcls vklku rjhdk gSA bl
iz.kkyh dk mi;ksx vHkh Hkh fo|ky;] foHkkxh; rFkk fo'ks"k xzaFkky;ksa esa fd;k tk jgk
gSA ;g izfrfnu ds dk;Z dh Mk;jh fy[kus ds leku gSA blesa tkjh dh xbZ iqLrdksa ds
vfHkys[k izfrfnu@frfFk ds vkèkkj ij ,d i`"B ij fy[ks tkrs gSaA uewuk fp=k 5-3 esa fn;k
x;k gSA

 frfFk

 Ø-la- ifjxzg.k  ys[kd dk 'kh"kZd  ns; frfFk lnL; dk uke lnL;
la[;k  uke rFkk lnL; la[;k ds gLrk{kj

 (1) (2)  (3) (4)   (5) (6)` (7)

fp=k 5-3 % iaftdk iz.kkyh

tc fdlh izys[k dks tkjh djkus ds fy, izLrqr fd;k tkrk gS rks fuèkkZfjr i`"B ij
vko';d dkyeksa dks Hkjk tkrk gSA iqLrd esa okilh dh frfFk ds dkye esa ns; frfFk
dh eksgj yxkdj ml ij y?kq gLrk{kj fd, tkrs gSaA vc iqLrd tkjh gks xbZ gS] ikBd
iqLrd dks xzaFkky; ls ckgj ys tk ldrk gSA tc ikBd iqLrd dks ykSVkrk gS rks
mifLFkr LVkiQ ns; frfFk ns[kus ds ckn iaftdk ls lacafèkr i`"B ns[krk gS vkSj ns; frfFk
ij y?kq gLrk{kj dj nsrk gSA bl izdkj ;g izekf.kr gks tkrk gS fd iqLrd xzaFkky; esa
ykSVk nh xbZ gSA

;g ,d vklku lk rjhdk gS vkSj ,d iaftdk vkSj frfFk okyh eksgj ds vykok dqN
Hkh ugha pkfg,A tkjh dh xbZ iqLrdksa dk LFkkbZ vfHkys[k ges'kk ds fy, xzaFkky; esa jgrk
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gSA ysfdu iqLrd nsus esa blesa dkiQh le; yxrk gS blfy, ;g mu NksVs xzaFkky;ksa ds
fy, gh mfpr gS tgk¡ cgqr de iqLrdsa izfrfnu tkjh gksrh gSaA blesa ;g tkuus esa le;
yxrk gS fd dkSu lh iqLrd fdl ikBd dks tkjh dh xbZ gS vkSj mldh ns; frfFk D;k
gS\

nSfud iqLrd iz.kkyh ds xq.k %

� ;g vklku gSA

� blds fy, fo'ks"k n{krk vFkok izf'k{k.k dh vko';drk ugha gSA

� mèkkj ysus okys dk vfHkys[k Rofjr lanHkZ ds fy, ges'kk xzaFkky; esa jgrk gSA

nSfud iqLrd iz.kkyh ds nks"k %

� fofHkUu dkyeksa esa tkudkjh Hkjus esa dkiQh le; yxrk gSA

� izys[kksa dk vfHkys[k fnukad ds vuqlkj gksrk gS u fd lnL;ksa ds vuqlkjA

� ,d lnL; ds ikl iqLrdksa dh dqy la[;k dk irk ugha pyrk gSA

5-3-1-2 ys”kj iz.kkyh

ystj iz.kkyh okLro esa nSfud iqLrd iz.kkyh dk gh leqUur :i gSA bl iz.kkyh esa i`"B
la[;k lfgr iaftdk esa izR;sd ikBd dks ,d ;k nks i`"B vkoafVr dj fn, tkrs gSaA i`"B
dk ,d izk:i fp=k 5-4 esa fn;k x;k gS %

fp=k 5-4 % ys”kj iz.kkyh

i`"B %

lnL; dk dksM %

uke rFkk irk

fnukad Ø-la- ifjxzg.k ys[kd dk 'kh"kZd ns; frfFk lnL;
la[;k uke ds gLrk{kj
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iqLrd mlh izdkj tkjh dh tkrh gS tSls fd nSfud iqLrd iz.kkyh esa dh tkrh gSA dsoy
bruk varj gS fd iqLrd dks ikBd ds fy, vkoafVr fuèkkZfjr i`"B ij gh tkjh fd;k
tkrk gSA dqN ekeyksa esa ikBd ds gLrk{kj Hkh fy, tkrs gSaA

bl iz.kkyh dk ykHk ;g gS fd fdlh ikBd }kjk mèkkj yh xbZ iqLrdksa dk LFkkbZ
vfHkys[k lnSo rS;kj jgrk gSA bldh lhek,¡ Hkh gSa % nSfud iqLrd iz.kkyh dh rjg gh
bl iz.kkyh esa Hkh iqLrdksa dks pktZ djus esa dkiQh le; yxrk gS rFkk ;g tkuuk

eqf'dy gksrk gS fd veqd iqLrd fdl ikBd dks tkjh dh xbZ gSA

ystj iz.kkyh ds xq.k %

� ;g vklku gSA

� blds fy, fo'ks"k n{krk vFkok izf'k{k.k dh vko';drk ugha gSA

� blesa ,d ikBd dks tkjh dh xbZ iqLrdksa dk iwjk vfHkys[k gksrk gSA

ystj iz.kkyh ds nks"k %

� blds pkft±x esa vfèkd le; yxrk gSA

� ;g irk yxkuk dfBu gS fd dkSu lh iqLrd fdls tkjh dh xbZ gSA

� ckj&ckj iz;ksx djus ls fuèkkZfjr i`"B [kjkc gks tkrk gSA

nSfud iqLrd rFkk ys”kj iz.kkyh dsoy mu xzaFkky;ksa ds fy, mi;qDr gS tgk¡ de ikBd
gksrs gSaA fdlh dkfyt ;k fo'ofo|ky; ds fy, ;k lkoZtfud xzaFkky; ds fy, ;g
mi;qDr ugha gSA

xfrfof/ 5-1 % 1- fdlh xzaFkky; esa tkdj] ogk¡ vknku&iznku vuqHkkx esa
mi;ksx dh tk jgh vknku&iznku fof/ dk voyksdu djsaA

ikBxr iz'u 5-3

lgh fodYi pqusa

1- xzaFkky; esa iz;qDr gksus okyh pkft±x O;oLFkk dk uke crkb,

d) iaftdk O;oLFkk

[k) baMsDl iz.kkyh

x) Mk;jh iz.kkyh

?k) izlwph
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2- fuEufyf[kr esa ls dkSu ys”kj iz.kkyh ls lacaf/r ugha gS %

d) vklku

[k) iqLrdksa dk iwjk vfHkys[k

x) iqLrdksa ds pkft±x esa vfèkd le; ysrk gS

?k) fo'ks"k dkS'ky dh vko';drk ugha gksrh gS

3- fuEu esa ls dkSu lk nSfud iqLrd iz.kkyh dk nks"k gS %

d) vklku

[k) iz;ksx esa vklkuh

x) tkjh dh xbZ iqLrdksa ds vfHkys[k lnL;ksa ds vuqlkj gksrs gSa

?k) lnL;ksa ds ikl gksus okyh iqLrdksa dk irk ugha pyrk gSA

5-3-2 Meh iz.kkyh

iaftdk iz.kkyh dk leqUur :i gh Meh iz.kkyh gSA bl iz.kkyh esa 'kSYiQ ij tkjh dh
xbZ iqLrdksa dh txg ,d Meh j[kh tkrh gSA Meh ydM+h dh rFkk iqLrd ds vkdkj
dh cuh gksrh gSA Meh ij dkxt ij fy[ks iqLrd fooj.k] tSls dh oxk±d] ifjxzg.k
la[;k] ys[kd] 'kh"kZd vkfn fy[kdj Meh ij fpidk fn;k tkrk gSA iqLrd tkjh djrs
le; MEeh ij iqLrd ysus okys dk uke fy[k fn;k tkrk gSA ;g iz.kkyh 19oha lnh vkSj
20oha lnh ds izkjaHk rd iz;ksx esa ykbZ tkrh FkhA blls ;g tkuuk vklku Fkk fd iqLrd
fdldks tkjh dh xbZ gS vkSj ;g dc ykSVsxhA iqLrd ds Meh vfHkys[k ls ekywe gks
tkrk gS fd iqLrd ds ikBd dkSu&dkSu jgs gSaA bl iz.kkyh ls ge ;g ekywe dj ldrs
gSa fd veqd iqLrd tkjh dh xbZ gS] fdldks tkjh dh xbZ gS vkSj ;g okilh ds fy,
dc ns; gSA ;g iz.kkyh ;|fi vklku gS] ysfdu vusd rjg ls viw.kZ gSA blls
xzaFkky;kè;{k ds ikl fdruh iqLrdsa tkjh dh xbZ gSa bldk vfHkys[k ugha gksrk D;ksafd
dsoy vyx&vyx vyekfj;ksa esa fofHkUu LFkkuksa ij j[kh xbZ MEeh gh tkjh dh xbZ
iqLrdksa ds vfHkys[k gksrs gSaA bruk gh ugha] Meh ds fuekZ.k vkSj j[kj[kko esa Hkh le;
yxrk gS] [kpkZ Hkh c<+ tkrk gS vkSj ns[kHkky Hkh c<+ tkrh gSA vktdy ;g iz.kkyh
pyu ls ckgj gks pqdh gSA

5-3-3 dkMZ iz.kkyh

Meh iz.kkyh dh ijs'kkfu;ksa dks nwj djrs gq, izR;sd iqLrd ds fy, ,d dkMZ fuèkkZfjr
dj fn;k x;k ftlesa iqLrd fooj.k tSls oxk±d] ifjxzg.k la[;k] ys[kd] 'kh"kZd rFkk
ns; frfFk ds fy, fuèkkZfjr dkye fn, x, gSaA fdlh lnL; dks iqLrd tkjh djrs le;
bl dkMZ dks gVkrs gSa vkSj iqLrd tkjh djus okys dkmaVj ij j[k nsrs gSaA ckn esa ,d
vU; dkMZ ftl ij lnL; ds ifjp; dk fooj.k gksrk Fkk dks ykxw fd;k x;kA dkMZ
iz.kkyh esa lftYn iaftdk ;k Meh ds LFkku ij dkMks± dk iz;ksx tkjh fd;s x;s izys[kksa
ds vfHkys[k ds :i esa fd;k tkrk gSA



vknku&iznku vfHkys[k :: 77

fVIi.kh

xzaFkky; rFkk lwpuk foKku esa izek.k i=k

i) czkmuh pkft±x iz.kkyh

ii) U;wvkdZ pkft±x iz.kkyh

5-3-3-1 czkmuh pkft±x iz.kkyh

czkmuh pkft±x iz.kkyh] vesfjdk ds cksLVu ykbczsjh C;wjks ds xzaFkky;kè;{k uhuk bZ- czkmuh
}kjk fodflr dh xbZ FkhA ijUrq bldk mi;ksx vesfjdk ls vfèkd Hkkjr esa fd;k tkrk
gSA

czkmuh pkft±x iz.kkyh dks ykxw djus ds fy, fuEufyf[kr oLrqvksa dh vko';drk gksrh
gS %

� ns; frfFk i=kh

� cqd ikdsV

� cqd dkMZ

� pkft±x Vsª

� ys[ku lkexzh

izR;sd oLrq dk izk:i uhps fn;k x;k gS %

fp=k 5-5 ns; frfFk iphZ

oxk±d -----------------------------------------------------------        ifjxzg.k la[;k-----------------------------------

iqLrd eqgj yxh ns; frfFk dks ykSVkbZ tkuh pkfg,A  nsjh gksus ij #i, ----------------------izfrfnu ds

fglkc ls vfrns; 'kqYd fy;k tk,xkA

    ns; frfFk             ns; frfFk         ns; frfFk

fp=k 5-6 % cqd ikdsV fp=k 5-7 % cqd dkMZ

oxk±d ----------------------------------------------------

ifjxzg.k la[;k-----------------------------------------

ys[kd ----------------------------------------------------

'kh"kZd -----------------------------------------------------

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku
xzaFkky;

Hkkjr ljdkj
,&24&25] baLVhV~;w'kuy ,fj;k] lsDVj 62 uks,Mk] mÙkj izns'k
xzaFkky; dk uke
1- ns; vof/ ,d eghuk gSA
2- iqu% xzaFkky;kè;{k dh vuqefr ls uohuhdj.k djk;k tk

ldrk gSA
3- iqLrd dks lkiQ vkSj lqjf{kr j[kus esa lgk;rk djsaA

izR;sd ikBd dks xzaFkky; fVdV mldh ik=krk ds vkèkkj ij fn, tkrs gSaA bl fVdV dk
vkdkj 3 bap x 2 bap gksrk gSA vkdkj xzaFkky;ksa esa vyx Hkh gks ldrk gSA blesa ikBd
dk uke] irk] oSèkrk rFkk xzaFkky;kè;{k dh eksgj vkSj gLrk{kj vafdr gksrs gSaA dkMZ dk
,d izk:i fp=k 5-8 esa fn;k x;k gSA
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fp=k 5-8 % ikBd fVdV

xzaFkky; dk uke--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

lnL;rk dksM ----------------------------------------------------- Øe la[;k--------------------------------------------------

uke ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

irk ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

oSèkrk ---------------------------------------------------------ls ------------------------------------------------------------------rd

gLrk{kj@eqgj

xzaFkky;kè;{k ds gLrk{kj

eksgj

dqN xzaFkky;ksa us ikBd dk iQksVks Hkh dkMZ ij yxkuk 'kq: dj fn;k gSA dkmaVj LVkiQ
dks fuEufyf[kr oLrqvksa dh ”k:jr gksrh gS %

� ikBdksa ds iath;u ds vfHkys[k

� frfFk eqgj rFkk L;kgh iSM

� ns; frfFk funsZ'kd

� pkft±x Vsª

� ys[ku lkexzh tSls fd [kkyh cqd dkMZ] ns; frfFk i=kh] cqd ikdsV vkSj vU;
ys[ku lkexzh vkfnA

vknku&iznku izfØ;k

eqDr vfHkxe O;oLFkk esa] ikBd 'kSYiQ rd tkrk gS] iqLrd dk p;u djrk gS] vkSj
bls iqLrd tkjh djus okys dkmaVj ij ykrk gSA ikBd izR;sd iqLrd ds fy, ,d dkMZ
dkmaVj lgk;d dks nsrk gSA xzaFkky; LVkiQ iqLrd ls cqd ikdsV esa yxs dkMZ dks fudky
ysrk gSA blds ckn cqd dkMZ dks jhMlZ dkMZ esa ljdk nsrk gSA iqLrd esa fpidh ns;
i=kh ij ns; frfFk dh eksgj yxkrk gS vkSj iqLrd dks ns nsrk gSA jhMlZ fVdV esa j[ks
x;s cqd dkMZ dks pkft±x Vsª esa ns; frfFk funsZf'kdk ds ihNs ifjxzg.k la[;k vFkok oxk±d
ds vuqlkj O;ofLFkr dj fn;k tkrk gSA bl izdkj iqLrd tkjh gks tkrh gSA

tc Hkh ikBd iqLrd dks ns; frfFk ij] mlls igys ;k mlds ckn] ykSVkuk pkgrk gS
rks og dkmaVj lgk;d dks og iqLrd izLrqr djrk gSA ns; frfFk dks lqfuf'pr djus
ds ckn dkmaVj lgk;d pkft±x Vsª esa ns; frfFk funsZf'kdk ds ihNs O;ofLFkr jhMlZ fVdV
vkSj lacafèkr iqLrd dkMZ dks mBkrk gSA fnukad i=kh ij ns; frfFk dks og fujLr dj
nsrk gSA cqd dkMZ dks okil cqd ikdsV esa j[k fn;k tkrk gSA bl izdkj iqLrd okfil
gks tkrh gSA
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ikBxr iz'u 5-4

1- fuEufyf[kr dk feyku dhft, %

d) czkmuh pkft±x iz.kkyh (i)  3" x 2"  vkdkj

[k) iqLrd dh Meh (ii) iqLrd dh pkft±x vkSj fMLpkft±x

x) jhMlZ fVdV (iii) uhuk bZ- czkmuh

(iv) ydM+h dh cuh

czkmuh pkft±x iz.kkyh ds xq.k nks"k

czkmuh pkft±x iz.kkyh esa iqLrdsa tkjh djus dk rjhdk vklku gS vkSj de le; ysrk
gSA Lej.k i=k fcuk fdlh nsjh ds Hksts tk ldrs gSaA vfrns; jkf'k dh Hkh vklkuh ls
x.kuk dh tk ldrh gSA iqLrd dk vkj{k.k Hkh rRdky fd;k tk ldrk gSA

ysfdu bl iz.kkyh esa ;g irk ugha yxk;k tk ldrk fd veqd iqLrd dc tkjh dh
xbZ Fkh vkSj og dc ykSVsxhA Meh iz.kkyh ds foijhr bl iz.kkyh esa iqLrd dk LFkkbZ
vfHkys[k ugha gksrk gSA dkMZ ds [kksus dk Hkh [krjk cuk jgrk gSA ;g tkuuk Hkh laHko
ugha gksrk gS fd fdl ikBd dks fdruh iqLrdsa tkjh dh xbZ gSa D;ksafd dkMZ
vyx&vyx txg j[ks tkrs gSaA ;g Hkh laHko gS fd xyrh ls ikBd ds dkMZ esa xyr
iqLrd dk dkMZ yx tk,A ,slh ifjfLFkfr esa ;g tk¡puk vklku ugha gksrk gS fd veq[k
iqLrd okLro esa fdldks tkjh dh xbZ gS D;ksafd vkSj dksbZ vU; vfHkys[k ugha gksrk gSA
;g Hkh laHkkouk cuh jgrh gS fd cqd dkMZ ds lkFk ikBd ds fVdV dks xyr frfFk
esa yxk fn;k tk,A blls iqLrd ds vkns; esa nsjh gks ldrh gSA

bu nks"kksa ds ckotwn] czkmuh pkft±x iz.kkyh fo'ofo|ky; vkSj dkfyt xzaFkky;ksa esa cgqr
liQyrkiwoZd iz;ksx dh tk jgh gSA vknku&iznku iz.kkyh dk ;g ,d lcls izHkkoh
rjhdk ik;k x;k gSA

ikBxr iz'u 5-5

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djks

1- czkmuh pkft±x iz.kkyh dke djuss esa vklku gksrh gS D;ksaafd blesa iqLrdsa ----------
--------------- vkSj okfil djus esa de le; yxrk gSA

2- czkmuh iz.kkyh lQyrkiwoZd ------------------------- vkSj ----------------------------------xzaFkky;ksa
esa iz;ksx gks jgh gSA
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5-3-3-2 U;wvkdZ pkft±x iz.kkyh

;g iz.kkyh vesfjdk ds U;wtlhZ izkUr ds U;wvkdZ ifCyd ykbczsjh esa 1900 esa 'kq: dh
xbZ FkhA ;g iz.kkyh vesfjdk ds xzaFkky;ksa esa vfèkd izpfyr gSA Hkkjr esa fof'k"V
xzaFkky;ksa esa bldk iz;ksx gksrk gSA U;wvkdZ pkft±x iz.kkyh esa iz;ksx gksus okyh oLrq,¡ Hkh
yxHkx ogh gSa tks czkmuh pkft±x iz.kkyh esa ”k:jh gksrh gSaA dsoy ikBd fVdV rFkk
lnL;rk vkosnu iQkeZ vyx gSA

ikBd dkMZ  % izR;sd ikBd dks iathdj.k ds le; gh ikBd fVdV ns fn;k tkrk gSA
la'kksfèkr O;oLFkk esa izR;sd ikBd dks lnL;rk&lg&igpku i=k tkjh fd;k tkrk gSA
xzaFkky; esa ;g iklcqd dh rjg dke djrk gSA nksuksa dkMks±a ds izk:i uhps fn;k x,
gSa%

fp=k 5-9 % ikBd fVdV dk izk:i

xzaFkky; dk uke

ikBd dh lnL;rk la[;k -------------------------------------------------------------------------------------

oSèkrk lekfIr dh frfFk ----------------------------------------------------------------------------------------

vgLrkarj.kh; -------------------------------------------------------------------------------------------------------

eq>s fuEufyf[kr iqLrdsa tkjh dh xbZ gSa     gLrk{kj

ns; frfFk@tkjh djus dh frfFk    ns; frfFk@tkjh djus dh frfFk   ns; frfFk@b;w dh frfFk

(dkMZ ds ihNs dh rjiQ Hkh ;gh dkWye nksgjk, tkrs gSa)

xzaFkky; dk uke

vgLrkarj.kh;

lnL;rk&lg&ifjp; i=k

ns; frfFk@ okilh dh ns; frfFk@ okilh dh
tkjh djus dh frfFk frfFk tkjh djus dh frfFk frfFk

fp=k 5-10 % lnL;rk lg&igpku dkMZ

(iklcqd dh rjg de ls de nks iUuksa dh i=kh tksM+h tkrh gSA)

lnL;rk vkosnu iQkeZ %

vknku&iznku vuqHkkx ds ikl lnL;rk iQkeZ ;k lnL;rk vkosnu iQkeZ gksrs gSaA lnL;ksa
ds ukeksa ds o.kkZuqØe esa bUgsa ,d Vsª esa O;ofLFkr fd;k tkrk gSA dqN xzaFkky;ksa esa
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lnL;ksa dh ,d lwph [kqys i=kksa ij vFkok iaftdk esa rS;kj dh tkrh gSA blls xzaFkky;
dks lnL;ksa dh dqy la[;k dk irk py tkrk gSA

ns; %

'kSYiQ esa ls iqLrdksa dks pquus ds ckn lnL; vknku&iznku vuqHkkx ds dkmaVj ij
lnL;rk dkMZ ;k lnL;rk lg&igpku i=kd ds lkFk iqLrdsa izLrqr djrk gSA dkmaVj
lgk;d cqd dkMZ ij ns; frfFk fy[k nsrk gSA cqd dkMZ ij gh ns; frfFk ds lkeus
lnL;rk la[;k fy[kh tkrh gSA iqLrd vkSj ikBd dk lnL;rk dkMZ@lnL;rk lg
igpku dkMZ ikBd dks okil ns fn, tkrs gSaA tcfd cqd dkMks± dks frfFk funsZ'kd dkMZ
ds ihNs j[k fn;k tkrk gSA bl izdkj iqLrd tkjh gks tkrh gS vkSj ns; dk;Z iwjk gks tkrk
gSA

vkns; %

iqLrdsa ykSVkus ds fy, ikBd dkmaVj lgk;d ds ikl iqLrdksa lfgr tkrk gSA dkmaVj
lgk;d igys ns; frfFk dks lqfuf'pr djrk gS vkSj lacafèkr iqLrd ds cqd dkMZ dks
pkft±x Vsª ls fudkyrk gSA lHkh vadksa rFkk fooj.k dk fujh{k.k djus ds ckn og cqd
dkMZ dks ckgj fudkyrk gS vkSj cqd dkMZ] ns; frfFk i=kh] lnL;rk dkMZ ij jlhn ds
crkSj gLrk{kj djrk gSA cqd dkMZ dks cqd ikdsV esa j[kk tkrk gSA lnL;rk dkMZ lnL;
dks okil ns fn;k tkrk gSA bl izdkj ls vkns; izfØ;k iwjh gks tkrh gSA

czkmuh iz.kkyh ds myV bl iz.kkyh esa iqLrdksa ds tkjh djus lacafèkr vfHkys[k j[ks tk
ldrs gSaA ,d lnL; dks fdruh vkSj fdl izdkj dh iqLrdsa tkjh gqbZ bldk vfHkys[k
Hkh fey tkrk gSA cqd dkMZ vksj lnL;rk dkMZ ns[kus ls iqLrd fdldks tkjh dh xbZ
gS] bldh lwpuk vklkuh ls fey tkrh gSA tkjh dh xbZ iqLrd dk vU; LFkku ij j[ks
tkus dk [krjk Hkh ugha gksrk gS D;ksafd ,d nwljk vfHkys[k Hkh rS;kj jgrk gSA ;fn ikBd
dk lnL;rk dkMZ [kks tkrk gS rks cqd dkMZ jgrk gS vkSj ;fn cqd dkMZ [kks tkrk gS
rks lnL;rk dkMZ jgrk gSA cqd dkMZ rFkk frfFk i=kh dks ns[kus ek=k ls iqLrd dh
yksdfiz;rk dk irk py tkrk gSA blls de iz;ksx esa vkus okyh iqLrdksa dks xzaFkky;
ls gVkus esa vklkuh gksrh gSA ysfdu tkjh izfØ;k esa le; vfèkd yxrk gSA xzaFkky; esa
HkhM+ ds le; ikBdksa dks vfèkd nsj rd izrh{kk djuh iM+rh gS D;ksafd iqLrd tkjh
djus ls igys vusd txg eksgj yxkus] cqd dkMZ ij lnL; la[;k fy[kus vkfn dk
dke fd;k tkrk gSA

HkhM+ ds le; cqd dkMZ esa xyr lnL; la[;k fy[ks tkus dk [krjk jgrk gSA dqy
feykdj U;wvkoZQ iz.kkyh dks ,d lqjf{kr rjhdk ekuk tkrk gSA

xfrfof/ 5-2 % xzaFkky;ksa esa tkdj czkmuh iz.kkyh vkSj U;wvkoZQ iz.kkyh tgk¡
;s iz.kkyh pyu esa gks] ds varj dks ns[kksA
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ikBxr iz'u 5-6

lR; ;k vlR; crk,¡

1- U;wvkoZQ pkft±x iz.kkyh dk eq[; ykHk gS fd ge tkjh dh xbZ iqLrdksa ds fooj.k
dks tku ldrs gSaA

2- U;wvkoZQ pkft±x iz.kkyh esa tkjh dh xbZ iqLrdksa dk LFkkbZ vfHkys[k laHko ugha gSA

5-3-4 daI;wVjhd`r pkft±x iz.kkyh

xzaFkky;ksa esa daaI;wVj vuqiz;ksx vktdy ,d lkekU; ckr gksrh tk jgh gSA Hkkjr esa vusd
'kS{kf.kd vkSj fo'ks"k xzaFkky;ksa us daI;wVjhd`r pkft±x iz.kkyh dks viuk fy;k gSA iqLrdksa
ds vknku&iznku ds fy, daI;wVj esa fuEufyf[kr iQkbysa gksrh gSa %

i) ikBd ;k lnL;rk iQkby

ii) izys[k iQkby tSls iqLrd@vfHkys[k

ifjxzg.k la[;k vkSj lnL;k la[;k Lopkfyr xzaFkky; iz.kkyh esa ckjdksMsM gksrs gSaA

tc dksbZ ikBd fdlh izys[k dks dkmaVj ij ykrk gS] rks dkmaVj lgk;d dks ml izys[k
ds lkFk viuk lnL;rk igpku i=k Hkh nsrk gSA dkmaVj lgk;d ikBd dk lnL;rk
la[;k daI;wVj esa Mky nsrk gSA rRdky daI;wVj dh LØhu ij iqLrdsa ek¡xus okys lnL;
dk fooj.k tSls uke] irk] igys ls fdruh iqLrdsa tkjh dh xbZ gSa] rFkk mlds fy,
fdruh iqLrdksa dks tkjh djus dh ik=krk gS vkfn fn[kkbZ nsrs gSaA rc dkmaVj lgk;d
ikBd ds daI;wVj vfHkys[k esa iqLrd dh ifjxzg.k la[;k Mkyrk gSA izys[k iQkby igys
ls gh daI;wVj esa jgrh gS] blfy, ifjxzg.k la[;k ek=k ds Mkyus ls daI;wVj esa tkjh dh
tkus okyh iqLrd dh lkjh tkudkjh fdlh Hkh le; izkIr dh tk ldrh gSA

daI;wVjhd`r pkft±x iz.kkyh esa igys ls gh vusd iz.kkfy;k¡ gksrh gSa ftuds }kjk ge dksbZ
iqLrd fdldks tkjh dh xbZ gS] og iqLrd dc ykSVkbZ tkus ds fy, ns; gS] ikBd us
fdruh iqLrdksa dk iz;ksx fd;k gS] iqLrd vkj{k.k] vfrns; jkf'k dh x.kuk] Lej.ki=k
vkfn ls lacafèkr tkudkjh izkIr dh tk ldrh gS vkfn dk;Z fd, tk ldrs gSaA
daI;wVjhd`r ns; iz.kkyh dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd blls tkjh vkSj okilh dk;Z dh
xfr rs”k gks tkrh gSA cM+s xzaFkky;] ;Fkk] egkfo|ky;] fo'ofo|ky;] laLFkkxr rFkk
lkoZtfud ds fy, ;gh iz.kkyh mi;qDr gS] vkSj vf/dka'k xzaFkky; bls viuk pqds gSaA
vf/d izpfyr dEI;wVj iSdst gSa& lksy (Soul)] dksgk (Koha)] fyfClsl (Libsys)]
,fyl iQkWj foaMkst (Alice for Windows) bR;kfnA

xfrfof/ 5-3 % fdlh cM+s xzaFkky; esa tkdj dEI;wVªhÑr vknku&iznku
iz.kkyh dk voyksdu djsa] vkSj blesa iz;qDr fofHkUu pj.kksa dks fy[ksA
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ikBxr iz'u 5-7

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa

1- izys[k ifjxzg.k la[;k vkSj lnL;rk la[;k oaQI;wVjhÑr xzaFkky; esa --------------gksrh
gSA

2- oaQI;wVjhÑr vknku&iznku iz.kkyh dk eq[; ykHk gS xfr esa rhozrk] tks --------------
---- vkSj ----------------- dk;Z djus esa vk tkrh gSA

5-5 vfrns; dh olwyh

xzaFkky; esa ns; frfFk ds ckn ykSVkbZ tkus okyh iqLrdksa ij foyac 'kqYd ;k vfrns;
(vksojM~;w) ysus dh izFkk gSA vfrns; olwyus ds ihNs eq[; mís'; iqLrdksa ds iz;ksx dks
loZlqyHk cukuk gSA bl izFkk ls ikBdksa ds chp iqLrdksa ds iz;ksx esa vuq'kklu cuk jgrk
gS rFkk blls ftu iqLrdksa dh vfèkd ek¡x gks mudk O;kid mi;ksx Hkh lqfuf'pr fd;k
tkrk gSA

vfrns; dh jkf'k vkSj mls olwy djus dk rjhdk fHkUu xzaFkky;ksa esa fHkUu gksrk gS blls
lacafèkr nks izeq[k rjhds gSa % igyk] jlhn nsdj jkf'k izkIr djuk] rFkk nwljk rkys can
LosPNk cDls esa ikBd }kjk jkf'k tek djukA LosPNk ckDl esa nsjh ls ykSVkus okyk ikBd
foyac 'kqYd dh jkf'k blds Åij cus LFkku ls ckDl esa Mky nsrk gSA ,d fuf'pr le;
ds ckn iwjh jkf'k dks cDls ls fudkydj xzaFkky; ds dS'k cqd esa bldh izfof"V dh
tkrh gSA

foyac 'kqYd dh nj iqLrdksa esa ns; frfFk iphZ] tks izR;sd iqLrd ij fpidh jgrh gS]
ij Nih jgrh gSA

5-6 Lej.k i=k dk;Z

vfrns; iqLrdksa dks xzaFkky; esa ykSVkus ds fy, Lej.k i=k Hkstuk vknku&iznku vuqHkkx
ds LVkiQ dh ,d egRoiw.kZ f”kEesnkjh gSA ikBd vius LokFkZ ds dkj.k ;k Hkwy tkus ds
dkj.k ns; frfFk ij iqLrdsa ugha ykSVkrs gSaA dqN yksxksa ds iqLrdksa ij bl ,dkfèkdkj
lekIr djus rFkk nwljs ikBdksa dks iqLrosaQ i<+us dk mfpr volj iznku djus ds fy,]
,sls ikBdksa dks yxkrkj Lej.k i=k Hksts tkus pkfg, ftuds ikl iqLrdsa #dh gqbZ gSaA bl
dk;Z ds fy, eqfnzr Lej.k i=kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA Lej.k i=k dk izk:i@dkMZ
fp=k 5-11 esa uhps fn;k x;k gS
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fp=k 5-11 % Lej.k i=k dk izk:i

xzaFkky; dk uke ------------------------------------------------------------------------------------------

lanHkZ la[;k ----------------------------------------------------------- fnukad -------------------------

egksn;@egksn;k

vkids }kjk xzaFkky; ls yh xbZ fuEu iqLrd@iqLrdsa dkiQh le; ls ykSVkbZ ugha xbZ
gS@gSaA vkils vuqjksèk gS fd bUgsa rRdky ykSVk,¡ rkfd os nwljs ikBdksa dks nh tk ldsaA

1- --------------------     2- --------------------- xzaFkky;kè;{k

ikBxr iz'u 5-8

lR; ;k vlR; crk,¡

1- vfrns; 'kqYd dh uhfr iqLrdksa ds leqfpr mi;ksx ij fu;a=k.k j[kus dk ekè;e
gSA

2- vfrns; iqLrdksa ds fy, Lej.k&i=k dk fu;fer vUrjky ij yxkrkj Hkstk tkuk
vko';d ugha gSA

5-6 iqLrdksa dk vkj{k.k

cgqr lh iqLrdsa] fo'ks"kdj 'kSf{kd xzaFkky;ksa esa ikB~; iqLrdsa] rFkk lkoZtfud xzaFkky;ksa
esa dgkfu;ksa vkSj lkekU; Kku@lelkef;d Kku dh iqLrdsa vfèkd ek¡x esa jgrh gSaA
xzaFkky; ,d gh le; esa lkjs ikBdksa dh lHkh ek¡xksa dks iwjk ugha dj ldrkA ;g ek¡x
cgqèkk {kf.kd gksrh gS vkSj xzaFkky; esa èku dh deh jgrh gS vFkok xzaFkky; ds /u ds
lzksr lhfer gksrs gSaA bl leL;k ls fuiVus ds fy, xzaFkky; esa iqLrdksa dk vkj{k.k fd;k
tkrk gSA ,sls ikBd tks mlh iqLrd dks i<+uk pkgrs gSa tks igys ls gh fdlh vU;
ikBd dks tkjh dh tk pqdh gS] mUgsa vkj{k.k iphZ Hkjus dh lykg nh tkrh gSA iqLrd
dh miyCèkrk dh tkudkjh mUgsa Mkd ls vFkok lwpuk iVy ds ekè;e ls nh tkrh gSA
vkj{k.k iphZ dk izk:i fp=k 5-12 fn;k x;k gS %

fp=k 5-12 % vkj{k.k iphZ dk izk:i

dkWy uacj---------------------------------------------------- ifjxzg.k la[;k -------------------------

ys[kd -------------------------------------------------------------------------------------------------------

'kh"kZd ---------------------------------------------------------------------------------------------------------

ikBd dk uke (vkj{k.k gsrq) -----------------------------------------------------------------------

irk ------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fnukad --------------------------------------
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5-7 iqLrdksa dk uohdj.k

lkekU;r% xzaFkky;ksa esa iqLrdsa ,d fuf'pr le; ds fy, tkjh dh tkrh gSaA ikBdksa ls
;g vis{kk dh tkrh gS fd iqLrdksa dks os ns; le; ij xzaFkky; esa ykSVk,¡A ;fn dksbZ
ikBd fdlh iqLrd dks vkSj vfèkd le; rd j[kuk pkgrk gS rks bls iqu% tkjh djkuk
iM+sxkA bls fjU;woy (uohdj.k) dgrs gSaA uohdj.k dk rkRi;Z mlh iqLrd dks iqu%
tkjh djus ls gSA uohdj.k dk vFkZ gS] ns; frfFk dk foLrkj vFkkZr~ iqLrd mlh ikBd
dks ubZ ns;frfFk ds fy, nh tkrh gSA iqLrd dk uohdj.k rHkh fd;k tkrk gS tc ml
iqLrd ds fy, vU; lnl;ksa dh ek¡x u gksA ikBd iqLrd dks dkmaVj ij ykdj iqu%
tkjh djkrs gSa vFkok Mkd }kjk fy[kdj Hkh ;g dk;Z djk ldrs gSaA rnkfi vkjf{kr
iqLrd ds uohdj.k dks udkj fn;k tkrk gSA

5-8 varj&xzaFkky; ½.k

dqN xzaFkky;ksa esa varj xzaFkky; ½.k lqfoèkk Hkh nh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa blls lacafèkr
dk;ks± ds vyx ls vfHkys[k j[kus gksrs gSaA izk;% xzaFkky; esa ikBdksa }kjk ek¡xh xbZ lHkh
iqLrdksa dks [kjhnuk laHko ugha gks ikrkA dHkh dHkh xzaFkky; dks vius ikBd }kjk ek¡xh
xbZ iqLrd dks vU; xzaFkky; ls ½.k ij e¡xkuk iM+rk gSA bl izdkj dh O;oLFkk dks
varj&xzaFkky; ½.k dgk tkrk gSA mèkkj ysus okys xzaFkky; ls ,d i=k izkIr gksus ij mèkkj
nsus okyk xzaFkky; ,d Meh ikBd dkMZ rS;kj djrk gSA

Meh dkMZ ij mèkkj ysus okys xzaFkky; dk uke fy[kk gksrk gSA mèkkj nh tkus okyh iqLrd
dk iqLrd dkMZ blds vanj j[k fn;k tkrk gSA nksuksa dks (Meh rFkk iqLrd dkMZ) dks
ns; frfFk xkbZM ds ihNs j[k fn;k tkrk gSA mèkkj ysus okys xzaFkky; ds vuqjksèk i=k ds
dk;kZy; izfr ij lHkh fooj.k fy[kus ds ckn] mèkkj yh xbZ iqLrd lacafèkr ikBd dks
tkjh dj nh tkrh gSA

xzaFkky; uhfr ds vuqlkj varj&xzaFkky; ½.k ds rgr izkIr iqLrdsa xzaFkky; ls ckgj ys
tkus ds fy, vfèkd`r ugha gksrh gSaA fdUrq viokn Lo:i fdlh dkj.k fo'ks"k ds fy,
,slh iqLrd dks ckgj i<+us ds fy, tkjh Hkh dj fn;k tkrk gSA

ikBxr iz'u 5-9

fuEufyf[kr dk feyku djsa

(d) iqLrdksa dk vkj{k.k (i) iqLrd uohdj.k

([k) ns; vof/ dk foLrkj (ii) varj xzaFkky; ½.k

(x) nwljs xzaFkky; ls iqLrd m/kj e¡xkuk (iii) Lej.k&i=k

(?k) vfrns; iqLrd ds fy, ikBd dks Hkstk xbZ lajpuk (iv) vkj{k.k iphZ
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xfrfof/ 5-4 % fdlh egkfo|ky; xzaFkky; esa tkdj fdUgha 20 iqLrdksa dh
vknku&iznku izfØ;k iwjh djsaA

vkius D;k lh[kk

� vknku&iznku vuqHkkx mi;ksDrkvksa ds fy, ikB~; lkexzh lqfuf'pr djrk gS] vkSj
blds mi;ksx dks c<+kok nsrk gSA

� vknku&iznku dk;Z esa lnL;rk vfHkys[k] vknku dh xbZ iqLrdksa] iznku dh xbZ
vFkok vkjf{kr vFkok uohÑr iqLrdksa ds vfHkys[k j[kus dk dk;Z 'kkfey gSA

� fofHkUu izdkj ds xzaFkky;ksa esa iz;ksx dh tkus okyh pk£tax iz.kkfy;k¡ gSa- iaftdk
iz.kkyh] Meh iz.kkyh] dkMZ iz.kkyh vkSj daI;wVjhÑr iz.kkyhA

� czkmuh pkft±x iz.kkyh vkSj U;wvkoZQ pkft±x iz.kkyh fofHkUu izdkj ds xzaFkky;ksa esa
iz;ksx dh tkus okyh nks lokZf/d izpfyr iz.kkfy;k¡ gSaA

'kSf{kd vkSj fof'k"V xzaFkky;ksa esa vf/dka'kr% oaQI;wVjhÑr ns; iz.kkyh viuk pqds gSaA

ikBkar iz'u

1- xzaFkky; esa u;s lnL; dk iathdj.k dSls fd;k tkrk gS] foLrkj ls crk;saA

2- dkMZ iz.kkyh esa iqLrdksa ds vknku&iznku ds Lo:i dk o.kZu djsaA

3- xzaFkky;ksa esa iz;qDr fofHkUu izdkj dh vknku&iznku iz.kkfy;ksa dk o.kZu djsaA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

5-1

1- igyk

2- vknku&iznku

3- vkj{k.k

5-2

1- lR;

2- vlR;

3- lR;
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5-3

1- (d)

2- (x)

3- (?k)

5-4

(d) (iii)

([k) (iv)

(x) (i)

(?k) (ii)

5-5

1- vknku] iznku

2- egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky;

5-6

1- lR;

2- vlR;

5-7

1- ckjdksfMM

2- vknku vkSj iznku

5-8

1- lR;

2- vlR;

5-9

(d) (iv)

([k) (i)
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(x) (ii)

(?k) (iii)

'kCn

bl ikB esa iz;qDr ftudks vkSj O;k[;k dh vko';drk gS os uhps fn;s x, gSaA f'k{kkfFkZ;ksa
ls vis{kk gS fd os budh O;k[;k djsaA

czkmuh pkft±x iz.kkyh%

ckf/r vfHkxe (DyksTM ,DlSl)%

ns; (pkft±x)%

Meh%

varj&xzaFkky; ½.k (baVj ykbczsjh ykWu)%

U;wvkdZ pkft±x iz.kkyh%

vfrns; (vksoj M~;w)%

vkj{k.k (fjt+osZ'ku)%

uohdj.k (fjU;wvy)%

vuqLekjd%


