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izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe
izk;ksfxd fo"k;% vU; izkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ka (822)

vkHkkj

lykgdkj ,oa ekxZ&n'kZu lfefr

çksiQslj ljkst 'kekZ Jh ,l ds çlkn MkW- Vh ,u fxfj Jherh vuhrk uk;j
vè;{k funs'kd] O;kolkf;d f'k{kk foHkkx la;qDr funs'kd] O;kolkf;d f'k{kk foHkkx mifuns'kd] O;kolkf;d f'k{kk foHkkx
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uks,Mk (mÙkj çns'k) uks,Mk (mÙkj çns'k) uks,Mk (mÙkj çns'k) uks,Mk (mÙkj çns'k)

ikB;Øe&ikBÔp;kZ

izksiQslj bZ'oj Hkkj}kt
ikB~;Øe lfefr vè;{k] iwoZ foHkkxkè;{k

;ksx foHkkx] xq#dqy dk¡xM+h fo'ofo|ky;] gfj}kj] mÙkjk[kaM

MkW- Hkkuq izdk'k tks'kh MkW- lqjs'k yky cjuoky MkW- jkevorkj 'kekZ vkpk;Z dkS'ky dqekj
dk;ZØe la;kstd] ;ksx foHkkx foHkkxkè;{k] ;ksx foHkkx ;ksx Lis'kfyLV] lkekU; xouZesaV funs'kd
mÙkjk•aM eqDr fo'ofo|ky;] gY}kuh nso laLÑfr fo'ofo|ky;] gfj}kj gkWfLiVy] ftyk uwag] gfj;k.kk jk"V fuekZ.k ;ksx laLFkku] fnYyh

MkW- xksiky th Jherh lfjrk 'kekZ ;ksxkpk;kZ lhek flag MkW- fu/h'k ;kno
xsLV çksiQslj (;ksx) funs'kd funs'kd] baVhxzy ;ksx dsaæ lgk- çksiQslj] iratfy ;ksxihB
fnYyh ;wfuoflZVh] fnYyh ;ksx lfjrk iQkmaMs'ku] fnYyh oS'kkyh] xkft;kckn (mÙkj çns'k) fo'ofo|ky;] gfj}kj (mÙkjk•aM)

MkW- fuf/ xxZ MkW- Lusgyrk Jh vkfnR; Hkkj}kt MkW- iou dqekj pkSgku
lgk- çksiQslj] laLÑfr fo'ofo|ky; ,lks- izksisQlj] oh-okbZ-Mh-,l- la;qDr lfpo o-dk- vf/dkjh (;ksx ,oa çk-fp-)
eFkqjk (m-ç-) vk;q- esfMdy dkWyst ,oa vLirky vUrjkZ"Vªh; izkÑfrd fpfdRlk la?k O;kolkf;d f'k{kk foHkkx

[kqtkZ (m-ç-) fnYyh jk-eq-fo-f'k-la-] uks,Mk (m-ç-)

ys•u Vhe lgk;d ny

vkpk;Z foØekfnR; MkW- jktsUnz izrki efyd MkW- Å/e flag
funs'kd izoDrk] ;ksx foHkkx] ,e-ch- xoUes±.V ih-th- dkWyst lgk- izksiQslj] ;ksx foHkkx] xq#dqy dk¡xM+h
foosdkuan gkWLihVy] fnYyh gY}kuh] uSuhrky] mÙkjk[kaM fo'ofo|ky;] gfj}kj] mÙkjk[kaM

MkW- rcLlqe iQkfrek MkW- jkevorkj 'kekZ MkW- fu/h'k ;kno
;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk dsanz ;ksx Lis'kfyLV] lkekU; xoUes±.V lgk- çksiQslj] iratfy ;ksxihB fo'ofo|ky;
Fkkus] eqacbZ (egkjk"Vª) gkWfLiVy] ftyk uwag] gfj;k.kk gfj}kj (mÙkjk•aM)

MkW- eksfudk ghjk MkW- iou dqekj pkSgku
lh- ,e- vks- ofj"B dk;Zdkjh vf/dkjh (;ksx ,oa çk-fp-)
foosdkuan çkÑfrd fpfdRlky;] fnYyh O;k-f'k-fo-] jk-eq-fo-f'k-la-] uks,Mk (m-ç-)

laiknu

izksiQslj bZ'oj Hkkj}kt MkW- Hkkuq izdk'k tks'kh ;ksxkpk;Z dkS'ky dqekj MkW- lqjs'k cjuoky
ikBÔØe lfefr vè;{k] iwoZ foHkkxkè;{k] dk;ZØe la;kstd] ;ksx foHkkx lfpo] jk"Vª fuekZ.k] ;ksx laLFkku foHkkxk/~;{k] ;ksx foHkkx
;ksx foHkkx] xq#dqy dk¡xM+h fofo] gfj}kj mÙkjk•aM eqDr fo'ofo|ky;] gY}kuh gkSt+[kkl] ubZ fnYyh nso laLÑfr fo'ofo|ky;] gfj}kj

ikB;Øe fMtkbu] ifjo/Zu ,oa la;kstu

MkW- iou dqekj pkSgku
ofj"B dk;Zdkjh vf/dkjh (;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk)

O;kolkf;d f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku] uks,Mk (mÙkj çns'k)

xzkfiQDl@fiDplZ rFkk ikBÔØe fodkl esa fo'ks"k lg;ksx

MkW- ,l ds R;kxh MkW- lrh'k xqIrk MkW- gjh flag ;kno dsanzh; ;ksx ,oa izkÑfrd fpfdRlk vuqla/ku ifj"kn
foHkkxkè;{k] ;ksx foKku foHkkx funs'kd funs'kd vk;q"k ea=kky;
xq#dqy dk¡xM+h fo'ofo|ky; xka/h ;ksx ,oa izkÑfrd fpfdRlk ;wfuolZy dE;wfuVh gsYFk ,tqds'ku Hkkjr ljdkj] fnYyh
gfj}kj mÙkjk[kaM laLFkku] t;iqj (jktLFkku) vyhx<+ (m-iz-)



vè;{k dh dye ls ---
fç; f'k{kkfFkZ;ksa]

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku esa vkidk Lokxr gS!

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku (NIOS)] f'k{kk ea=kky;] Hkkjr ljdkj ds v/huLFk ,d 'kSf{kd cksMZ gS] tks f'k{kk ls oafpr
izR;sd oxZ dks 'kSf{kd o O;kolkf;d f'k{kk iznku djrk gSA vkt lekt dks ,slh f'k{kk dh vko';drk gS] tks f'kf{kr cukus
ds lkFk&lkFk jkstxkj Hkh miyC/ djk lds vkSj ns'k ds ;qokvksas dks dkS'ky iznku dj] muds dk;Z{ks=k esa l{ke cuk ldsA orZeku
le; dh bl ekax dks è;ku esa j[krs gq,] jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku (NIOS) dk ;gh iz;kl gS fd] izeq[k :i ls
ns'k ds ;qok viuk dke&dkt tkjh j[krs gq, eqDr f'k{kk ds ekè;e ls viuh :fp vuqlkj O;kolkf;d izf'k{k.k izkIr dj ldsa
vkSj O;olk; o jkstxkj dh fn'kk esa mUufr dj ldsaA

çkphudky ls gh ekuo çÑfr ds lkfuè; esa jgk gS] tgka mlus viuh thou'kSyh esa çÑfr dks lekfgr dj LoLFk thou thus
dh dyk lh[kh gSA mldk [kku&iku] ikyu&iks"k.k] jksx&eqfDr vkfn lc dqN çÑfr gh djrh gS] ftldh >yd] gekjh
thou'kSyh vkSj laLÑfr esa fn[kkbZ iM+rh gSA fdUrq vkt HkkSfrdokn] Hkksx&foyklrk] vkèkqfud thou'kSyh vkSj [kku&iku dh
vknrksa esa cnyko ds dkj.k] thou'kSyh lacafèkr fodkj (tSls&eksVkik] mPp jDrpki] ân; jksx] eèkqesg vkfn) rsth ls c<+ jgs
gSaA bu lcls cpus vkSj LoLFk ,oa pqLr&nq#Lr thou thus ds fy, ,d ckj fIkQj] ;ksx ,oa çkÑfrd thou'kSyh dks viukus
dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA çÑfr esa jgdj] tgka LoLFk thou çkIr gksrk gS ogha ;ksx] 'kjhj] eu o vkRe'kfDr
dk lok±xh.k fodkl djrk gS vkSj vPNs O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA bl n'kd esa ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk ds {ks=k esa]
tks egRoiw.kZ dk;Z gks jgk gS] og fulansg gh cgqr egRoiw.kZ gSA

eq>s izlUurk gS fd] ;ksx ,oa izkÑfrd fpfdRlk {ks=k ds vUrxZr vkius jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku (NIOS) ds izkÑfrd
fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe dk pquko fd;k gSA ;g nks o"khZ; fMIyksek ikB~;Øe gS] tks LokLF; ,oa fpfdRlk
dh ǹf"V ls vfr egRoiw.kZ gSA blesa N% ekg dh bUVuZf'ki dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gS A ikB~;Øe dk mn~ns'; izf'k{kkfFkZ;ksa esa
izkÑfrd fpfdRlk gsrq dkS'ky fodflr djuk ,oa l{ke cukuk gS] rkfd os ljdkjh&xSj ljdkjh LokLF; o ;ksx ,oa izkÑfrd
fpfdRlk laLFkkuksa esa jkstxkj izkIr dj lds] vFkok Lojkstxkj dj vkRe fuHkZj cu lds] rFkk LoLFk Hkkjr dk fuekZ.k dj ldsaA

;g ikB~;Øe] jk"Vªh; Lrj ij ns'k ds fofHkUu fo"k; fo'ks"kKksa vkSj fpfdRldksa }kjk fodflr fd;k x;k gSA bldk Js; ikB~;Øe
lfefr ds vè;{k izksiQslj bZ'oj Hkkj}kt] iwoZ foHkkxkè;{k] ;ksx foHkkx] xq#dqy dk¡xM+h fo'ofo|ky;] gfj}kj] mÙkjk[kaM vkSj
MkW- ih- ds- pkSgku] ofj"B dk;Zdkjh vf/dkjh (;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk)] jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku dks tkrk
gS] ftUgksaus MkW- Hkkuq tks'kh] dk;ZØe la;kstd] ;ksx ,oa çk- fp- foHkkx] mÙkjk•aM eqDr fo'ofo|ky;] gY}kuh] MkW- lqjs'k yky
cjuoky] foHkkxkè;{k] ;ksx foHkkx] nso laLÑfr fo'ofo|ky;] gfj}kj] vkpk;Z dkS'ky dqekj] funs'kd] jk"Vª fuekZ.k ;ksx laLFkku]
fnYyh] MkW- jkevorkj 'kekZ] ;ksx Lis'kfyLV] lkekU; vLirky (gfj;k.kk ljdkj)] ftyk uwag] gfj;k.kk] MkW- fu/h'k ;kno] lgk-
çksiQslj iratfy fo'ofo|ky;] gfj}kj] MkW- lR;sUnz feJk] ;ksx f'k{kd] ;ksxfoHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ vkfn
izfrf"Br fo}kuksa ds lkFk feydj bl ikB~;Øe dks fodflr fd;kA

bl ikou ,oa eaxydk;Z esa fo'ks"k lg;ksx o ekxZn'kZu ds fy, eSa] izksiQslj bZ'oj Hkkj}kt vkSj mudh iwjh Vhe dks cgqr&cgqr
c/kbZ nsrh gw¡ vkSj vk'kk djrh gw¡ fd jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku (NIOS) ds lkFk vki blh izdkj viuk lg;ksx
cuk,a j[ksaxs vkSj vius cgwewY; lq>koksa ls gesa vuqxzghr djrs jgsaxsA

ikB~;Øe esa ukekadu djkus ds fy, eSa] f'k{kkfFkZ;ksa dks Hkh c/kbZ nsrh gw¡ vkSj vk'kk djrh gw¡ fd ;g ikB~;Øe vkids fy, vR;ar
fgrdj fl¼ gksxkA

eSa vkids liQy o mTToy Hkfo"; dh dkeuk djrh gw¡!

izksisQlj ljkst 'kekZ
vè;{k] jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku] uks,Mk



f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, nks 'kCn ---
fç; f'k{kkfFkZ;ksa]

çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku ds bl fMIyksek dk;ZØe esa vkidk Lokxr gS!

vkèkqfudrk ds bl HkkSfrd nkSj esa vPNs LokLF; dks cuk, j[kus] jksxksa ls cpus vkSj lqjf{kr bykt dh vkt lHkh dks vko';drk
gSA yksx vius LokLF; vkSj fIkQVusl dks ysdj dkIkQh ltx gSaA os le>us yxs gSa fd çÑfr ds lkFk ;ksxe;h thou thuk
vko';d gSA tgka çÑfr LoLFk thou çnku djrh gS ogha ;ksx 'kjhj] eu o vkRe'kfDr dk lok±xh.k fodkl djrk gS] vkSj
vPNs O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA ;gh dkj.k gS fd yksx vkt] ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk rFkk vU; çkphu fpfdRlk&i¼fr;ksa
dh vksj vkdf"kZr gks jgs gSa] ftlls lekt esa çkphu fpfdRlk&i¼fr;ksa dh ekax fo'ks"k:i ls c<+h gSA bl rF; dks è;ku
esa j[krs gq,] jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku (,uvkbZvks,l) us vius vfèkÑr çf'k{k.k dsUæksa ds ekè;e ls] çkÑfrd
fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe dh 'kq:vkr dh gSA bl nks o"khZ; fMIyksek dk;ZØe esa lS¼kafrd vkSj O;kogkfjd
vFkkZr çSfDVdy izf'k{k.k feykdj dqy 12 fo"k; lEefyr gSa vkSj N% ekg dh baVuZf'ki dk fo'ks"k çkoèkku gS] ftls nks
lky ds çf'k{k.k ds mijkar lacfUèkr çkÑfrd fpfdRlk ds dsUæksa] laLFkkuksa vkSj vLirkyksa esa iwjk djuk vko';d gksxkA

bl dk;ZØe esa vkidks vè;;u lkexzh] Lo&funsZ'kd lkexzh ds :i esa çnku dh tk,xh vkSj O;kogkfjd ?kVd vFkkZr
çSfDVdy&çf'k{k.k] ,uvkbZvks,l ds ekU; çf'k{k.k vè;;u dsaæksa (,ohvkbZ) ij çnku fd;k tk,xk] tgka ;Fkksfpr O;fDrxr
laidZ d{kk,¡] l=kh; dk;Z] çSDVhdy ,oa çf'k{k.k d{kk,¡] baVuZf'ki vkfn dk çkoèkku fuèkkZfjr gSA ;kstuk ds vuqlkj] çFke
o"kZ esa vki lS¼kafrd vkSj O;kogkfjd (06 fo"k;ksa) dk çf'k{k.k çkIr djsaxs vkSj ijh{kk esa cSBsaxsA blh çdkj f}rh; o"kZ
esa Hkh vki lS¼kafrd vkSj O;kogkfjd (06 fo"k;ksa) dk çf'k{k.k çkIr dj ijh{kk esa cSBsaxsA rnqijkUr fdlh çkÑfrd fpfdRlk
,oa ;ksx dsaæ vFkok fpfdRlky; esa 06 ekg dh bUVZuf'ki dks iwjk djsaxsA

f'k{kkfFkZ;ksa dks è;ku esa j[krs gq,] ikB~;Øe dks Lo&funsZf'kr ikB~;lkexzh ds :i esa fodflr fd;k x;k gS] ftlesa ;wfuV
ifjp;] ;wfuV ds mís';] f'k{kd dh 'kSyh esa fo"k;ksa o mifo"k;ksa dks f'k{kd dh Hkkafr le>krs gq,] chp&chp esa vkidh
çxfr tkuus ds fy, ç'u] vkius D;k lh[kk vkSj var esa fucaèkkRed ç'uksa dk lekos'k fd;k x;k gSA

;g ikB;lkexzh jk"Vªh; Lrj ij fo"k; fo'ks"kKksa dh lfefr }kjk fodflr dh xbZ gSA ikB~;Øe fodkl esa fo'ks"k lg;ksxh
jgs izksiQslj bZ'oj Hkkj}kt] iwoZ foHkkxkè;{k] ;ksx foHkkx] xq:dqy] dk¡xM+h fo'ofo|ky; gfj}kj] MkW- Hkkuq tks'kh] dk;ZØe
la;kstd] mÙkjk[kaM eqDr fo'ofo|ky;] gY}kuh] MkW- fuèkh'k ;kno] lgk- çksIksQlj] ;ksx foHkkx] iratfy fo'ofo|ky;] gfj}kj]
Mk- jktsUnz izrki efyd] izoDrk] ;ksx foHkkx] ,e-ch- xoUesZ.V ih- th- dkWyst] gY}kuh] uSuhrky] mÙkjk[kaM] MkW- jkevorkj
'kekZ] ;ksx Lis'kfyLV] lkekU; xouZesaV] gkWfLiVy] ftyk uwag] gfj;k.kk vkfn dk] eSa ân; ls vkHkkjh gw¡] ftuds ekxZn'kZu esa
;g dk;ZØe fodflr gks ldkA lkFk gh lhlhvkjokbZ,u] vk;q"k ea=kky;] Hkkjr ljdkj] vU; fo'ofo|ky;ksa] ;ksx o çkÑfrd
fpfdRlk laLFkkuksa vkSj Vhe ds vU; lHkh lnL;ksa dk Hkh eSa vkHkkj çdV djrk gw¡] ftUgksaus bl ikB~;Øe fodkl ds fy,
viuk egRoiw.kZ lg;ksx çnku fd;kA

vk'kk djrk gw¡ fd ;g dk;ZØe vkidks ilan vk,xk vkSj vkids thou ds fy, mi;ksxh fl¼ gksxkA dk;ZØe ls lacfUèkr] ;fn
dksbZ lq>ko gS rks] vkidk Lokxr gSA vki fu%ladksp gels laidZ dj ldrs gSa ;k fy[kdj Hkst ldrs gSaA

vkids liQy ,oa mTToy Hkfo"; ds fy, eSa] <sj lkjh 'kqHkdkeuk,¡ izsf"kr djrk gw¡!

'kqHkdkeukvksa lfgr]

Mk- iou dqekj pkSgu
dk;ZØe leUo;d

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku



 (i)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe vkSj ikB~;p;kZ

çkÑfrd fpfdRlk ds {ks=k esa] çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ,d egRoiw.kZ ikB~;Øe gSA ;g ikB~;Øe] mu
lHkh yksxksa ds fy, fodflr fd;k x;k gS] tks ;ksx vkSj çkÑfrd fpfdRlk ds {ks=k esa #fp j[krs gSa vkSj ,d is'ksoj ds :i
esa] dke djus ds bPNqd gSaA çkphudky ls gh ekuo çÑfr ds lkfuè; esa jgk gS] tgka mlus viuh thou'kSyh esa çÑfr dks
lekfgr dj LoLFk thou thus dh dyk lh[kh gSA vkt LoLFk ,oa pqLr&nq#Lr jgus ds fy,] ;ksx ,oa çkÑfrd thou'kSyh
dks viukus dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA

vkèkqfud thou'kSyh ds iSVuZ vkSj [kku&iku dh vknrksa esa cnyko ds dkj.k thou'kSyh lacaèkh jksx tSls & eksVkik] mPp jDrpki]
ân; jksx] eèkqesg vkfn chekfj;ka rsth ls c<+ jgh gSaA ;gh dkj.k gS fd] yksx vPNs LokLF; dks cuk, j[kus] jksxksa ls cpus
vkSj bykt ds fy,] çkÑfrd fpfdRlk rFkk vU; oSdfYid fpfdRlk i¼fr;ksa dh vksj rsth ls vkdf"kZr gks jgs gSaA vr%
vkt lekt esa] ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk dh fo'ks"k:i ls ekax gSA bl fo'ks"k ekax dks è;ku esa j[krs gq,] jk"Vªh; eqDr
fo|ky;h f'k{kk laLFkku (,uvkbZvks,l) us vius vfèkÑr çf'k{k.k dsUæksa ds ekè;e ls bl O;kolkf;d ikB~;Øe dh 'kq:vkr
dh gSA

mn~ns';

ikB~;Øe dk eq[; mn~ns';] ;ksx vkSj çkÑfrd fpfdRlk ds {ks=k esa yksxksa dks dq'ky is'ksoj vkSj fuokjd fo'ks"kK cukuk gSA
ikB~;Øe dks iwjk djus ds i'pkr] çf'k{kq fuEukafdr esa dkS'ky çkIr djus vkSj n{krk gkfly djus esa l{ke gksaxs &

;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk ds ifjp; ij çdk'k Mkyus esa_

LokLF;&tkx:drk] LoPNrk] ,oa vkgkj dh vko';drk ,oa egRo dk mYys[k djus esa_

;ksx n'kZu ,oa fØ;k foKku dks le>k ikus esa_

;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk ds fl¼karksa rFkk iap rRoksa ij çdk'k Mkyus esa_

çkÑfrd thou'kSyh dh voèkkj.kkvksa dks tkuus vkSj O;kogkfjd cukus esa_

LokLF; laoèkZu] chekfj;ksa dh jksdFkke lfgr lkekU; laØe.k vkSj thou'kSyh lacfUèkr chekfj;ksa dk çcaèku vkSj
vkikrdkyhu fLFkfr;ksa ds nkSjku fu;a=k.k djus esa_

ekuo 'kjhj jpuk ,oa 'kjhj fØ;k foKku dh ewyHkwr tkudkjh j[kus esa_

;ksx ds ,dhÑr n`f"Vdks.k ds vuqç;ksxksa dks ykxw djus esa_

çkÑfrd fpfdRlk ls fofHkUu fodkjksa o chekfj;ksa dh fpfdRlk çnku djus esa_

ekuo 'kjhj ij ;ksx ds çHkko dks Li"V djus esaA



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (ii)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

ços'k vgZrk

fdlh Hkh ekU;rk çkIr cksMZ ls U;wure 12 oha d{kk ikl (led{k)

vFkok

os lHkh yksx] tks ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk esa fdlh çfrf"Br laLFkku (,uvkbZvks,l }kjk LohÑr)@fo'ofo|ky; ls
U;wure ,d o"kZ dk fMIyksek dj pqds gSa] os ikB~;Øe ds f}rh; o"kZ esa lhèks ços'k ys ldrs gSa] ysfdu çFke o"kZ dh
ijh{kk f}rh; o"kZ ds lkFk mÙkh.kZ djuh vko';d gksxhA

U;wure vk;q &18 o"kZ

y{; lewg

os lHkh yksx] tks ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk ds {ks=k esa ^dq'ky is'ksoj vkSj fuokjd fo'ks"kK* cuus ds bPNqd gSaA

jkstxkj ds volj

dk;ZØe iwjk djus ds i'pkr çf'k{kq] ;ksx laLFkkuksa] ;ksx dsaæksa] LokLF; Dycksa] çkÑfrd fpfdRlky;ksa rFkk vU; çkphu
fpfdRlk i¼fr ds dsUæksa vkfn esa lgk;d fpfdRld vFkok led{k ds :i esa dke dj ldrs gSaA

ikB~;Øe dh vofèk

ikB~;Øe dh vofèk nks o"kZ N% ekg baVuZf'kiA

vè;;u dh ;kstuk% dqy vè;;u ?kaVs = 1200 ?kaVs + N% ekg dh baVuZf'ki

Lo&vè;;u & 20%, fl¼kar vkSj çSfDVdy&çf'k{k.k & 80%

çFke o"kZ % 10 ekg × 8 fnu (,d ekg esa) × 6 ?kaVs = 480 ?kaVs

f}rh; o"kZ % 10 ekg × 8 fnu (,d ekg esa) × 6 ?kaVs = 480 ?kaVs

F;ksjh o çSfDVdy&çf'k{k.k dqy laidZ ?kaVs & 480 + 480 = 960 ?kaVs + Lo&vè;;u & 240 ?kaVs

N% ekg dh jsX;qyj baVuZf'ki = 6 ekg × 20 fnu (,d ekg esa) × 6 ?kaVs × 720 ?kaVs

ikB~;Øe&ikB~;p;kZ

ikB~;Øe esa fl¼kar vkSj çSfDVdy&çf'k{k.k lfgr dqy 12 fo"k; 'kkfey gSaA vè;;u lkexzh Lo&funsZ'kd lkexzh ds :i
esa çnku dh tk,xh vkSj O;kogkfjd ?kVd vFkkZr~ çSfDVdy&çf'k{k.k ,uvkbZvks,l ds ekU; çf'k{k.k vè;;u dsaæksa (,ohvkbZ)
ij çnku fd;k tk,xkA



 (iii)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

izFke o"kZ ds fo"k;

Ø-la- lS¼kfUrd Ø-la- izk;ksfxd

01 ;ksx dk vk/kkjHkwr Kku 04 ;ksx vH;kl (izk;ksfxd)

02 izkÑfrd fpfdRlk dk vk/kkjHkwr Kku 05 izkÑfrd fpfdRlk dk O;kogkfjd izf'k{k.k
(izk;ksfxd)

03 ekuo 'kjhj jpuk] fØ;k foKku vkSj ;ksx 06 ekuo 'kjhj jpuk] fØ;k foKku vkSj ;ksx ds
ds izHkko izHkko (izk;ksfxd)

f}rh; o"kZ ds fo"k;

01 ;kSfxd fpfdRlk 04 ;kSfxd fpfdRlk (izk;ksfxd)

02 izkÑfrd fpfdRlk 05 izkÑfrd fpfdRlk (izk;ksfxd)

03 vU; izkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;k¡ 06 vU; izkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;k¡
(izk;ksfxd)

fdlh izkÑfrd fpfdRlk dsanz ij N% ekg dh baVuZf'ki ds nkSjku vuqla/ku lacfU/r ifj;kstuk ij dk;Z

çf'k{kq baVuZf'ki ds nkSjku vuqlaèkku lacfUèkr ifj;kstuk ij dk;Z djsaxsA ftlds vfèkdre vad 200 gksaxsA bldk ewY;kadu
,uvkbZvks,l }kjk fu;qDr] cká ijh{kd }kjk fd;k tk,xkA ftldk izek.ki=k lacfUèkr ,ohvkbZ (izf'k{k.k dsanz) vkSj
izkÑfrd fpfdRlk dsanz ds lkStU; ls izkIr gksxkA

foLr`r ikB~;p;kZ

izFke o"kZ ds fo"k;

lS¼kfUrd fo"k; & 1 % ;ksx dk vkèkkjHkwr Kku & 811

bdkbZ (;wfuV) & 1 ;ksx % ,d ifjp;

;ksx] vFkZ ,oa ifjHkk"kk,a

;ksx dh mRifÙk] bfrgkl ,oa fodkl

izeq[k ;kSfxd xazFkksa dk laf{kIr ifjp;

;ksx dh izeq[k ijEijk,a

;ksx dh mi;ksfxrk ,oa egRo

bdkbZ (;wfuV) & 2 ;ksx vfLrRo dh voèkkj.kk

oSfnd dky (osnksa) esa ;ksx dk vfZLrRo



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (iv)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

mifu"kn dky (mifu"kn) esa ;ksx dk vfZLrRo

n'kZu dky (n'kZu) esa ;ksx dk vfZLrRo

vkèkqfud dky esa ;ksx dk vfZLrRo

;ksx esa of.kZr bZ'oj dk Lo:i

bdkbZ (;wfuV) & 3 ;kSfxd thou n'kZu

laLÑfr dh voèkkj.kk

iq:"kkFkZ

vkJe O;oLFkk

foosd] oSjkX;] "kV~lEifÙk vkSj eqeq{kqRo

Hkkjrh; thou ewY;

bdkbZ (;wfuV) & 4 Jhen~Hkxon~xhrk ds vuqlkj çeq[k ;ksx ekxZ

Jhen~Hkxon~xhrk esa okf.kZr Kku;ksx

Jhen~Hkxon~xhrk ds vkèkkj ij deZ;ksx

Jhen~Hkxon~xhrk ds vuqlkj HkfDr;ksx

bdkbZ (;wfuV) & 5 ikraty ;ksxlw=k

Hkkjrh; ijEijk esa ;ksx ds Lo:i

;ksx ds egRoiw.kZ rFkk vf}rh; xzaFk dk ifjp; rFkk vkèkkjHkwr Kku

;ksx lw=k ds ,sfrgkfld egRo ,oa Lo:i

;ksx lw=k ds vuqlkj ;ksx dh ifjHkk"kk

bdkbZ (;wfuV) & 6 v"Vkax ;ksx

egf"kZ iratfyÑr v"Vkax ;ksx n'kZu dh vfHkO;fDr

;ksx ds vkB vaxksa ds Øfed uke

;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke vkfn vkB vax

v"Vkax ;ksx ds O;kogkfjd Lo#i vkSj ykHk

bdkbZ (;wfuV) & 7 gB;ksx

gB;ksx dk lkekU; ifjp;

gB;ksx dk vFkZ ,oa eq[; ifjHkk"kk,a

ekuo 'kjhj esa pØ] dq.Mfyuh ,oa ukfM+;ksa dk mYys[k

?ksj.M lafgrk ds vuqlkj gB;ksx ds lIrkax

gB;ksx vH;kl ds ykHk



 (v)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 8 ;ksx lkèkuk esa fo?u

;ksx lkèkuk esa "kM~fjiq dk o.kZu
iapDys'k
;ksx lkèkuk esa vkus okys fo{ksi
fpÙk o`fÙk;ksa ds] fujksèk ds mik;

bdkbZ (;wfuV) & 9 ;ksxkH;kl djus ls iwoZ&funsZ'k] rS;kjh vkSj lkoèkkfu;k¡

;kSfxd vH;kl ds iwoZ dh tkus okyh rS;kfj;ksa ,oa lkoèkkfu;k¡
;ksx dk vkèkkjHkwr Kku ;kSfxd vH;kl ds fy, mi;qDr LFkku dk pquko
;ksx vH;kl ds nkSjku ;kSfxd ifjèkku vkSj mldk egRo
vH;kl ds fy, ;ksx esV dh vko';drk ,oa egÙkk
;kSfxd vH;kl ds fy, mi;qDr le;&lkj.kh
;kSfxd vH;kl ds nkSjku vko';d lkoèkkfu;ka
;kSfxd vH;kl ds nkSjku vpkud gksus okyh fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks laHkkyuk

bdkbZ (;wfuV) & 10 "kV~deZ

"kV~deZ vFkZ] ,oa ifjHkk"kk
"kV~deZ ds fofHkUu vax
'kjhj ij mudk çHkko vkSj blds ykHk

bdkbZ (;wfuV) & 11 ;kSfxd lw{e vH;kl (fØ;k,¡)

;kSfxd lw{e fØ;kvksa dh vko';drk vkSj muds egRo
lw{e fØ;k,a djus dh fofèk vkSj muds çHkko
dqN fo'ks"k vkjkenk;d o è;kukRed vklu rFkk fofHkUu jksxksa esa muds ykHk
;kSfxd lw{e fØ;kvksa ls iwoZ dh tkus okyh rS;kfj;ka vkSj lkoèkkfu;ka

bdkbZ (;wfuV) & 12 ;ksx vklu

vklu] vFkZ ,oa ifjHkk"kk
;ksxkluksa dh vko';drk vkSj muds egRo
vkluksa ds çdkj
lw;Z ueLdkj rFkk vU; vkluksa ds ykHk dk fo'ys"k.k

bdkbZ (;wfuV) & 13 çk.kk;ke

çk.kk;ke dk vfHkçk;
çk.kk;ke ds çeq[k çdkj
çk.kk;ke ds egRo rFkk ykHk



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (vi)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 14 eqæk vkSj caèk

eqæk ,oa caèk dk vfHkçk;
eqæk ,oa caèk ds çeq[k çdkjksa dk o.kZu
eqæk ,oa caèk ds egRo rFkk ykHk

bdkbZ (;wfuV) & 15 ;ksx fuæk ,oa è;ku lkèkuk

è;ku lkèkuk dk vfHkçk;
è;ku lkèkuk dh fofèk
Lo&n'kZu è;ku lkèkuk vkSj mldh fØ;k fofèk
;ksx dk vkèkkjHkwr Kku] ;ksxfuæk] mldh fØ;k fofèk] egRo rFkk ykHk

lS¼kfUrd fo"k; & 2 % izkÑfrd fpfdRlk dk vkèkkjHkwr Kku & 812

bdkbZ (;wfuV) & 1 izkÑfrd fpfdRlk% ,d ifjp;] mn~Hko ,oa bfrgkl

izkÑfrd fpfdRlk dk vFkZ
izkÑfrd fpfdRlk ds bfrgkl ,oa fodkl
izkÑfrd fpfdRlk ds ewyHkwr fl¼kar
izkÑfrd fpfdRlk dh vko';drk ,oa mi;ksfxrk
izkÑfrd fpfdRlk ,oa LokLF; esa ijLij esa lacaèk

bdkbZ (;wfuV) & 2 izkÑfrd fpfdRlk ds ewyHkwr fl¼kar

izkÑfrd fpfdRlk ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk
izkÑfrd fpfdRlk ds ewyHkwr fl¼kar
izkÑfrd fpfdRlk dh fofHkUu fofèk;ka

bdkbZ (;wfuV) & 3 vkgkj ,oa vkS"kèkh; ikSèks

mfpr vkgkj] iks"k.k vkSj LokLF; dh mi;ksfxrk
vkgkj lacaèkh dqN vPNh vknrksa dh ppkZ
dqN vkS"kèkh; isM+&ikSèks] muds iks"kd ewY; vkSj mudk mi;ksx

bdkbZ (;wfuV) & 4 çkFkfed mipkj

çkFkfed mipkj lEcfUèkr lkekU; ,oa vko';d tkudkjh
vkikr fLFkfr esa ladsrksa vkSj y{k.kksa ds lgkjs] çkFkfed mipkj çcaèk ds rjhds
vkikr fLFkfr;ksa esa çkFkfed mipkj miyCèk djkdj] thou dh j{kk
fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dks le>dj] ?kjsyw mipkj
'kjhj ds ok;Vy iSjkehVlZ



 (vii)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 5 lE;d LokLF;

LokLF; rFkk blds igyqvksa dks ifjHkk"kk

LokLF; ds 'kkjhfjd] ekufld rFkk lkekftd igyw

vPNs LokLF; ds vkèkkj

vPNs LokLF; ds lwpd

jksxksa ds ewyHkwr dkj.k

bdkbZ (;wfuV) & 6 vkgkj ,oa iks"k.k

Hkkstu] bldh vko';drk ,oa egRo

larqfyr vkgkj

vkgkj dh mi;ksfxrk

lkfRod] jktfld ,oa rkefld vkgkj

mez] chekjh] le; o ½rqvksa ds vuqlkj vkgkj

vkgkj vkS"kfèk ds :i esa

bdkbZ (;wfuV) & 7 izkÑfrd LoPNrk

LoPNrk dk vFkZ

i;kZoj.k dh LoPNrk rFkk [kku&iku esa LoPNrk dk;e djus ds lgh rjhds

O;fDrxr LoPNrk] i;kZoj.k dh LoPNrk vkSj [kku&iku dh LoPNrk ds fy, vko';d vkSj vPNh vknrsa

bdkbZ (;wfuV) & 8 vkdk'k rRo fpfdRlk

vkdk'k rRo dh voèkkj.kk

vkdk'k rRo dh çkfIr ds lkèku

miokl dk lgh vFkZ] mldh fofèk;ka vkSj egRork

bdkbZ (;wfuV) & 9 ok;q rRo fpfdRlk

ok;q rRo dh voèkkj.kk

ok;q rRo dh thou esa mi;ksfxrk

ok;q rRo dh mRifÙk] çdkj] dk;Z o egÙo

ok;q lsou vkSj blds lkèku

iou Luku dk mfpr dky vkSj ykHk

çk.kk;ke

O;k;ke vkSj 'kjhj enZu (ekfy'k)



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (viii)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 10 vfXu rRo (lw;Zfdj.k) fpfdRlk

vfXu rRo dh voèkkj.kk
vfXu rRo dh mRifÙk o mldh çkfIr ds lkèku
vkri Luku] mldk mfpr dky o lkoèkkfu;ka
o.kZ fpfdRlk o lw;Z çdk'k dk egRo
bUÝkjsM o ijkcSaxuh fdj.ksa
lkSj eaMy o uoxzgksa ds jax o ç—fr

bdkbZ (;wfuV) &11 ty rRo fpfdRlk

ty rRo dh voèkkj.kk
ty rRo dh mRifÙk] LFkku] dk;Z o lzksrkuqlkj xq.kèkeZ
m"kkiku] tyiku fofèk vkfn
ty fpfdRlk ds lkekU; ewyHkwr fl¼kar

bdkbZ (;wfuV) &12 i`Foh rRo fpfdRlk (feV~Vh fpfdRlk)

i`Foh rRo dh voèkkj.kk
i`Foh rRo dh mRifÙk o çkfIr ds lkèku
izkÑfrd fpfdRlk esa feV~Vh dh vko';drk o egRo
jksxkuqlkj feV~Vh dk iz;ksx

lS¼kfUrd fo"k; & 3 % ekuo 'kjhj jpuk] fØ;k foKku vkSj ;ksx ds iz;ksx & 813

bdkbZ (;wfuV) & 1 ekuo 'kjhj lajpuk ifjp; ,oa ;ksx ds çHkko

ekuo 'kjhj dk lkekU; ifjp;
ekuo 'kjhj dh foospuk
Ård dk vFkZ ,oa çdkj
ekuo 'kjhj ds fofHkUu ra=k
ekuo 'kjhj ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 2 ekuo vfLFk ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

vfLFk ra=k dk lkekU; ifjp;
vfLFk ra=k dk oxÊdj.k
vfLFk ra=k dh foospuk
vfLFk ra=k dk egRo
vfLFk ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k



 (ix)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 3 is'kh; ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

is'kh; ra=k dk lkekU; ifjp;

is'kh; ra=k dh foospuk

is'kh; ra=k dk oxÊdj.k

is'kh; ra=k dk egRo

is'kh; ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko

bdkbZ (;wfuV) & 4 KkusfUæ; ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

KkusfUæ; ra=k dk lkekU; ifjp;

KkusfUæ; ra=k dh foospuk

ikapksa KkusfUæ;ksa dh lajpuk ,oa dk;Z

KkusfUæ; ra=k dk egRo

KkusfUæ; ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 5 ikpu ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

ikpu ra=k dk lkekU; ifjp;

ikpu ra=k dh O;k[;k

ikpu ra=k dh lajpuk ,oa fØ;kfofèk

ikpu ra=k dk egRo

ikpu ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 6 'olu ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

'olu ra=k dk lkekU; ifjp;

'olu ra=k dh O;k[;k

'olu ra=k dh lajpuk ,oa fØ;kfofèk dk o.kZu

'olu ra=k dk egRo

'olu ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 7 mRltZu ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

mRltZu ra=k dk lkekU; ifjp;

mRltZu ra=k dh O;k[;k

mRltZu ra=k dh lajpuk ,oa fØ;kfofèk

mRltZu ra=k dk egRo

mRltZu ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (x)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 8 jDr ifjlapj.k ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa;ksx ds çHkko

jDr ifjlapj.k ra=k dk lkekU; ifjp;
jDr ifjlapj.k ra=k dh O;k[;k
jDr ifjlapj.k ra=k dh lajpuk ,oa fØ;kfofèk
jDr ifjlapj.k ra=k dk egRo
jDr ifjlapj.k ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 9 vUr%lzkoh ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

vUr%lzkoh xzfUFk;ksa dk lkekU; ifjp;
vUr%lzkoh ra=k dh O;k[;k
vUr%lzkoh xzfUFk;ksa ls mRiUu gkeks±Ul ds dk;Z
vUr%lzkoh xzfUFk;ksa dk egRo
vUr%lzkoh xzfUFk;ksa ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 10 çfrj{kk ra=k ,oa çtuu ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds izHkko

çfrj{kk ra=k dk lkekU; ifjp;
çfrj{kk ra=k dh O;k[;k
çfrj{kk ra=k ds vaxksa dk o.kZu
çfrj{kk ra=k dk egRo
çtuu ra=k dk laf{kIr ifjp;
çfrj{kk ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k
çtuu ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds izHkko dh O;k[;k

bdkbZ (;wfuV) & 11 raf=kdk ra=k dh lajpuk&fØ;kfofèk ,oa ;ksx ds çHkko

raf=kdk ra=k dk lkekU; ifjp;
raf=kdk ra=k dh O;k[;k
raf=kdk ra=k dk oxÊdj.k
raf=kdk ra=k dk egRo ij çdk'k
raf=kdk ra=k ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dh O;k[;k

fo"k; & 4 % ;ksx vH;kl (izk;ksfxd) & 814

fo"k; & 5 % izkÑfrd fpfdRlk dk O;kogkfjd izf'k{k.k (izk;ksfxd) & 815

fo"k; & 6 % ekuo 'kjhj jpuk] fØ;k foKku vkSj ;ksx ds izHkko (izk;ksfxd) & 816



 (xi)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

f}rh; o"kZ ds fo"k;

lS¼kfUrd fo"k; & 1 % ;kSfxd vH;kl & 817
bdkbZ (;wfuV) & 1 izfl¼ ;ksfx;ksa dk ;ksx esa ;ksxnku

;ksx ds {ks=k esa egku ;ksfx;ksa ds thoun'kZu ,oa ;ksxnku

bdkbZ (;wfuV) & 2 ;ksx fØ;k foKku (fiQft;ksykWth) ,oa iapdks'k dh voèkkj.kk

;ksx fØ;k foKku (;kSfxd fiQft;ksykWth)
iapdks'k dk vFkZ ,oa oxhZdj.k
Hkkjrh; vkè;kfRed vkSj nk'kZfud ijEijk esa iapdks'k dk o.kZu
ekuo thou esa iapdks'k dk egÙo

bdkbZ (;wfuV) & 3 ;kSfxd LokLF; izcUèku

;kSfxd LokLF; izcaèku dk lkekU; ifjp;
ckY;koLFkk dk ;kSfxd izcUèku
fd'kksjkoLFkk dk ;kSfxd izcUèku
;qokoLFkk dk ;kSfxd izcUèku
izkS<+koLFkk dk ;kSfxd izcUèku
o`¼koLFkk dk ;kSfxd izcUèku
f[kykfM+;ksa ds fy, ;kSfxd izcUèku
lqj{kkcyksa ds fy, ;kSfxd izcUèku
fiQVusl ds fy, ;kSfxd izcUèku
i;ZVdksa ds fy, ;kSfxd izcUèku

bdkbZ (;wfuV) & 4 ruko (LVªSl) esa ;kSfxd izcUèku

ruko dk lkekU; ifjp;
ekufld ruko dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk
Nk=kksa esa ruko izcUèku
lkekU;tuksa esa ekufld ruko dk ;kSfxd izcUèku
dkWiksZjsV ,oa lsok lsDVj esa ekufld ruko dk ;kSfxd izcUèku

bdkbZ (;wfuV) & 5 efgykvksa ds fy, ;kSfxd izcUèku

efgyk LokLF; dk lkekU; ifjp;
ekfld èkeZ dh leL;k esa ;kSfxd izcUèku
xHkkZoLFkk ,oa izloksÙkj ds nkSjku ;kSfxd izcUèku
jtksfuo`fÙk ds nkSjku ;kSfxd izcUèku



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (xii)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 6 'olu ,oa ân; (dkWfMZ;ksosLdqyj) lEcUèkh jksx ,oa ;kSfxd fpfdRlk

'olu ra=k ds izeq[k jksx
'olu ra=k ds izeq[k jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk
ân; ls lEcfUèkr izeq[k jksx
ân; jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 7 ikpu ,oa ew=k&iztuu lEcUèkh jksx ,oa ;kSfxd fpfdRlk

ikpu ra=k ds izeq[k jksx
ikpu ra=k ds jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk
ew=kog ra=k ls lEcfUèkr izeq[k jksx
ew=kjksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk
iztuu jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 8 eLdqyks&LdsysVy lacaèkh jksx ,oa ;kSfxd fpfdRlk

is'kh; ra=k ds izeq[k jksx
ekalisf'k;ksa esa nnZ vkSj tdM+u dh ;kSfxd fpfdRlk
vfLFk ra=k ls lEcfUèkr izeq[k jksx
vfLFk jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 9 raf=kdk rU=k lEcUèkh jksx ,oa ;kSfxd fpfdRlk

raf=kdk ra=k ds izeq[k jksx
raf=kdk ra=k ds jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 10 ;ksx ,oa LokLF;

LokLF; dh voèkkj.kk
LoLFko`r] fnup;kZ ,oa jkf=kp;kZ
½rqp;kZ

bdkbZ (;wfuV) & 11 O;kogkfjd euksfoKku

O;kogkfjd euksfoKku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡
O;kogkfjd euksfoKku dh ifjHkk"kk,¡
O;kogkfjd euksfoKku dk bfrgkl ,oa fodkl
O;kogkfjd euksfoKku ds {ks=k

bdkbZ (;wfuV) & 12 O;fDrRo dh voèkkj.kk

O;fDrRo dh voèkkj.kk
O;fDrRo ds fuèkkZjd (Determinants of Personality)



 (xiii)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 13 euksoSKkfud leL;k,¡ ,oa ;kSfxd izcaèku

LokLF; lacaèkh euksoSKkfud leL;k,¡
fpark ,oa volkn] y{k.k] dkj.k ,oa ;kSfxd izcaèku

bdkbZ (;wfuV) & 14 O;lu ,oa eknd inkFkks± dk dqizHkko vkSj eqfDr

O;lu
eknd inkFkks± dk nq"izHkko
O;lu eqfDr ds fy, ;kSfxd izcaèku

bdkbZ (;wfuV) & 15 thou'kSyh lEcafèkr jksx ,oa mudh ;kSfxd fpfdRlk

thou'kSyh tfur jksxksa dk lkekU; ifjp;
ân; jksx
ekufld ruko (Stress) dk lkekU; ifjp; ,oa y{k.k
eèkqesg jksx (Diabetes)

eksVkik jksx (Obesity) dk lkekU; ifjp; ,oa y{k.k
Fkk;jkW;M lEcUèkh jksxksa dk lkekU; ifjp; ,oa y{k.k
thou'kSyh tfur jksxksa dh ;kSfxd fpfdRlk
egRoiw.kZ lq>ko

lS¼kfUrd fo"k; & 2 % izkÑfrd fpfdRlk & 818

bdkbZ (;wfuV) & 1 LokLF; vkSj jksx

LokLF; dh voèkkj.kk
jksx
jksx mRiUu gksus ds eq[; dkj.k
izkÑfrd fpfdRlk ds fl¼kUrkuqlkj] jksx dk oxhZdj.k

bdkbZ (;wfuV) & 2 jksxh dh ijh{kk (tkap)

jksxh dk bfro`Ùk (Case History of Patient) ysus dh fofèk
jksxh dk bfro`Ùk ysuk
jksxh dh ijh{kk (tkap) dh fofHkUu fofèk;ka

bdkbZ (;wfuV) & 3 fpfdRlk ,oa fofHkUu fpfdRlk i¼fr;ka

fpfdRlk dk vFkZ
fpfdRlk dk y{;
fpfdRlk ds fofHkUu Hksn vkSj fofèk;ka
fpfdRlk ds ifjis{; esa fofHkUu fpfdRlk i¼fr;k¡



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (xiv)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

fpfdRld ds dÙkZO;
lgk;d fpfdRld (ifjpkjd) ds dÙkZO;
jksxh ,oa ikfjokfjd lnL;ksa ds dÙkZO;

bdkbZ (;wfuV) & 4 vkdk'k rRo fpfdRlk fofHkUu fofèk;k¡ ,oa vuqç;ksx

vkdk'k rRo ,oa bldh egÙork
miokl
dYi
foJke
izxk<+ funzk
izlUurk

bdkbZ (;wfuV) & 5 ok;q rRo fpfdRlk] fofHkUu fofèk;k¡ ,oa vuqç;ksx

ok;q rRo ,oa bldh egÙork
ok;q rRo fpfdRlk& ifjp;] bfrgkl rFkk fofHkUu fofèk;ka
enZu ;k ekfy'k
O;k;ke] vFkZ] mn~ns'; vkSj vko';drk

bdkbZ (;wfuV) & 6 vfXu rRo fpfdRlk fofHkUu fofèk;k¡ ,oa vuqiz;ksx

vfXu rRo fpfdRlk ,oa egRo
çdk'k fo'ys"k.k ,oa jax fpfdRlk
lw;Z@èkwi Luku fpfdRlk
lw;Z dh lIr jf'e;ksa }kjk fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 7 ty rRo fpfdRlk fofHkUu fofèk;k¡ ,oa vuqç;ksx

ty rRo fpfdRlk ,oa egÙo
ty fpfdRlk dk vFkZ] ifjHkk"kk vkSj bfrgkl
ty rRo fpfdRlk dh fofHkUu fofèk;ka ,oa vuqiz;ksx
ty fpfdRlk esa ç;qDr fofHkUu çdkj dh ifê;ka ,oa yisV
lEiw.kZ xhyh pknj yisV
BUMs ty ds vkrafjd iz;ksx

bdkbZ (;wfuV) & 8 i`Foh rRo fpfdRlk fofHkUu fofèk;k¡ ,oa vuqç;ksx

fpfdRlh; n`f"V esa i`Foh rRo ,oa bldh egÙork
feV~Vh fpfdRlk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk
feV~Vh ds fofHkUu çdkj rFkk fpfdRlk esa mi;ksfxrk
i`Foh rRo fpfdRlk dh fofHkUu fofèk;ka vkSj muds vuqiz;ksx



 (xv)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

bdkbZ (;wfuV) & 9 L=kh jksxksa esa izkÑfrd fpfdRlk izcUèku

efgyk LokLF; & ifjp;
efgykvksa esa lkekU; jksx
lkekU; L=kh jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk
efgykvksa dh ekfld èkeZ dh izeq[k leL;k,a
xHkkZoLFkk ,oa izloksÙkj voLFkk dh leL;k,a
jtksfuo`fÙk voLFkk dh leL;k,a

bdkbZ (;wfuV) & 10 cky jksxksa esa izkÑfrd fpfdRlk

cky jksxksa dk ifjp; ,oa dkj.k
cky jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 11 'olu ,oa ân; lacaèkh jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

'olu ra=k lacaèkh jksxksa dk lkekU; ifjp; ,oa dkj.k
'olu ra=k jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk
ân; lEcfUèkr izeq[k jksxksa ds dkj.k
ân; jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 12 ikpu vkSj mRltZu o iztuu ra=k lacaèkh jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

ikpu ra=k lacèkh jksxksa dk lkekU; ifjp; ,oa dkj.k
ikpu ra=k ds jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk
mRltZu o&iztuu ls lEcfUèkr izeq[k jksxksa dk ifjp;
ew=k&tuu ls lEcfUèkr jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 13 eLdqyks&LdsysVy flLVe lacaèkh jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

eLdqyks&LdsysVy flLVe lacaèkh jksxksa dk lkekU; ifjp; ,oa dkj.k
eLdqyksLdsysVy ra=k ds jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 14 raf=kdk rU=k lEcUèkh jksxksa ,oa izkÑfrd fpfdRlk

raf=kdk ra=k ds izeq[k jksxksa dk lkekU; ifjp; ,oa dkj.k
raf=kdk ra=k ds jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 15 thou'kSyh lEcafèkr jksx ,oa mudh izkÑfrd fpfdRlk

thou'kSyh lEcafèkr jksxksa dh izkÑfrd fpfdRlk

bdkbZ (;wfuV) & 16 dksjksuk jksx ls cpko] jksdFkke ,oa mipkj

dksjksuk jksx dk lkekU; ifjp;
dksjksuk jksx ls cpko] jksdFkke ,oa mipkj
egRoiw.kZ lq>ko



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (xvi)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

lS¼kfUrd fo"k; & 3 % vU; izkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ka & 819

bdkbZ (;wfuV) & 1 çkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ksa dh voèkkj.kk ,oa oSKkfudrk

çkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ksa dh voèkkj.kk
ikjEifjd fpfdRlk i¼fr;ksa ds ewyHkwr fl¼kar
ikjaifjd izkÑfrd fpfdRlk i¼fr ds oSKkfud igyw
iwjd fpfdRlk ,oa vkèkqfud fpfdRlk dk rqyukRed vè;;u

bdkbZ (;wfuV) & 2 fofHkUu çdkj dh iwjd fpfdRlk i¼fr;ka

iwjd fpfdRlk ,oa oSdfYid fpfdRlk i¼fr
fofHkUu ikjEifjd izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ksa dk fooj.k
ikjEifjd izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ksa ds ykHk] egRo ,oa lhek,a

bdkbZ (;wfuV) & 3 ,D;qizs'kj fpfdRlk i¼fr

,D;qizs'kj fpfdRlk dk ifjp;
,D;qçs'kj dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk
,D;qizs'kj fpfdRlk dk bfrgkl
,D;qizs'kj fpfdRlk i¼fr ds ykHk] lhek,a ,oa lkoèkkfu;ka

bdkbZ (;wfuV) & 4 ,D;qçs'kj fpfdRlk ds fl¼kar] fofèk o fofHkUu midj.k

,D;qisz'kj fpfdRlk ds fl¼karksa dk ifjp;
,D;qizs'kj fpfdRlk dh fofèk
,D;qizs'kj fpfdRlk ls lcafèkr midj.k
ekuo 'kjhj ds eq[; ,D;q IokbaV~l ,oa muds dk;Z

bdkbZ (;wfuV) & 5 ,D;qizs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh ls lacafèkr jksxksa dk mipkj

lokZbdy LiksaMykbfVl
fLyi fMLd
ihB nnZ
fljnnZ
ekalisf'k;ksa esa nnZ ,oa tdM+u
?kqVuksa esa nnZ
ruko (LVªSl)
mPp jDrpki (gkbZ chih)
fuEu jDrpki & (yks CyM izs'kj)
eèkqesg



 (xvii)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

Fkk;jkWbM
eksVkik
us=k lacaèkh lkekU; jksx
eksfr;kfcUn

bdkbZ (;wfuV) & 6 ,D;qizs'kj fpfdRlk }kjk fofHkUu jksxksa ds mipkj

ikpu lacaèkh chekfj;ksa ,oa ,D;qizs'kj fpfdRlk }kjk mudk mipkj
'olu lacaèkh chekfj;ka
raf=kdk ra=k lacaèkh chekfj;ka
ew=ktuu fodkj

bdkbZ (;wfuV) & 7 pqEcd fpfdRlk i¼fr (eSXusV Fksjsih)

pqEcd fpfdRlk dh voèkkj.kk
pqEcd fpfdRlk dk bfrgkl
pqEcd fpfdRlk ds ykHk ,oa mi;ksfxrk,a
pqEcd fpfdRlk ds nkSjku lkoèkkfu;ka ,oa lhek,a

bdkbZ (;wfuV) & 8 pqEcd fpfdRlk ds fl¼kar

pqEcd fpfdRlk dk lkekU; ifjp;
pqEcdh; fpfdRlk djus dh fofèk ,oa bldk izHkko
pqEcdh; fpfdRlk ds fl¼kar

bdkbZ (;wfuV) & 9 pqEcd fpfdRlk vkSj lacafèkr midj.k

pqEcd fpfdRlk dk laf{kIr ifjp;
pqEcd fpfdRlk esa mi;ksx fd;s tkus okys fofHkUu izdkj ds pqEcd (eSXusV)
pqEcd fpfdRlk ls lacafèkr fofHkUu ;a=k midj.k ,oa vU; lkèku
eSXusV Fksjsih dk lgh le;
xq.kksa ds vkèkkj ij pqEcd dk ifjp;

bdkbZ (;wfuV) & 10 fofHkUu jksx ,oa pqEcd fpfdRlk

pqEcd fpfdRlk dk mipkjkRed igyw
pqEcd fpfdRlk i¼fr ls jksxksa dk mipkj

bdkbZ (;wfuV) & 11 ;K fpfdRlk i¼fr
;K fpfdRlk dk ifjp; ,oa voèkkj.kk
ea=k



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (xviii)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

;K ds izdkj
;K fpfdRlk dh fofèk;ka vkSj fo'ks"krk,a
lfeèkkvksa dk pquko vkSj mudk fo'ks"k ngu

bdkbZ (;wfuV) & 12 ;K fpfdRLkk }kjk jksxksipkj

;K fpfdRlk }kjk jksxksa dk mipkj
;K fpfdRlk dk egÙo ,oa ykHk
;K fpfdRlk dh lhek,a ,oa lkoèkkfu;ka
;K esa vkgqfr nsus ds le; mi;ksx dh tkus okyh gLr eqnzk;sa

bdkbZ (;wfuV) & 13 eqnzk fpfdRlk i¼fr

eqnzk fpfdRlk foKku dh voèkkj.kk
eqnzk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk
eqnzk foKku dk bfrgkl
eqnzk foKku dk egÙo ,oa ykHk
lhek,a vkSj lkoèkkfu;ka

bdkbZ (;wfuV) & 14 eqnzk fpfdRlk foKku dk fl¼kar

eqnzk fpfdRLkk foKku ds fl¼karksa dk ifjp;
eqnzk fpfdRlk foKku ds izeq[k fl¼kar

bdkbZ (;wfuV) & 15 eqnzk fpfdRlk dh fofHkUu eqnzk,a ,o mudh fofèk;ka

fofHkUu izdkj dh eqnzkvksa dk ifjp;
fofHkUu eqnzk,a ,oa mudh fofèk;ka

bdkbZ (;wfuV) & 16 fpfdRlk esa mi;ksxh fofHkUu eqnzk,a ,oa muds ykHk

eqnzk,a ,oa fpfdRlk
fofHkUu izdkj dh eqnzk,a muds ykHk ,oa mi;ksfxrk
fofHkUu eqnzkvksa }kjk jksxksipkj

fo"k; & 4 % ;kSfxd fpfdRlk (izk;ksfxd) & 820

fo"k; & 5 % izkÑfrd fpfdRlk (izk;ksfxd) & 821

fo"k; & 6 % vU; izkphu izkÑfrd fpfdRlk i¼fr;ka (izk;ksfxd) & 822



 (xix)çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

funsZ'k dk ekè;e

funsZ'k dk ekè;e fganh vkSj vaxzsth

vuqns'k ;kstuk

Lo&funsZf'kr eqfær lkexzh

,ohvkbZ@vè;;u dsUæksa ij lEidZ d{kkvksa ,oa O;kogkfjd&çf'k{k.k dh lqfoèkk

JO;&n`'; lkexzh

ewY;kadu vkSj çek.ku dh ;kstuk

ikB~;Øe ds nksuksa ?kVdksa (lS¼kfUrd vkSj O;kogkfjd) dk ewY;kadu fd;k tk,xkA vafre ifj.kke dh x.kuk djrs le; vkarfjd
vkadyu vkSj baVuZf'ki dks Hkh è;ku esa j[kk tk,xkA vkdyu] ewY;kadu vkSj çek.ku dh ;kstuk ,uvkbZvks,l }kjk fMtkbu
fn'kk&funsZ'kksa ds ekè;e ls dk;kZfUor dh tk,xhA ,uvkbZvks,l vius fu;eksa vkSj fofu;eksa ds vuqlkj vafre çek.ki=k çnku
djsxkA

Ø-la- çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku dkslZ vfèkd le; l=kh;dk;Z dqy
esa fMIyksek ikB~;Øe dksM vad (?kaVs esa) vfèkd vad vad

çFke o"kZ

1 ;ksx dk vkèkkjHkwr Kku (lS¼kfUrd) 811 70 3 30 100

2 çkÑfrd fpfdRlk dk vkèkkjHkwr Kku 812 70 3 30 100
(lS¼kfUrd)

3 ekuo 'kjhj jpuk] fØ;k foKku vkSj ;ksx ds 813 70 3 30 100

çHkko (lS¼kfUrd)

4 ;ksx vH;kl (çk;ksfxd) 814 70 3 30 100

5 çkÑfrd fpfdRlk dk O;kogkfjd çf'k{k.k 815 70 3 30 100

(çk;ksfxd)

6 ekuo 'kjhj jpuk ,oa fØ;k foKku (çk;ksfxd) 816 70 3 30 100

;ksx 600



çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek ikB~;Øe (xx)

ikB~;Øe ,oa ikB~;p;kZZ

Ø-la- çkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku dkslZ vfèkd le; l=kh;dk;Z dqy
esa fMIyksek ikB~;Øe dksM vad (?kaVs esa) vfèkd vad vad

f}rh; o"kZ

1 ;kSfxd fpfdRlk (lS¼kfUrd) 817 70 3 30 100

2 izkÑfrd fpfdRlk (lS¼kfUrd) 818 70 3 30 100

3 vU; çkphu çkÑfrd fpfdRlk i¼fr;k¡ 819 70 3 30 100
(lS¼kfUrd)

4 ;kSfxd fpfdRlk (çk;ksfxd) 820 70 3 30 100

5 izkÑfrd fpfdRlk (çk;ksfxd) 821 70 3 30 100

6 vU; çkphu çkÑfrd fpfdRlk i¼fr;k¡ 822 70 3 30 100
(çk;ksfxd)

;ksx 600

bUVuZf'ki ds nkSjku vuqlaèkku lacfUèkr ifj;kstuk 200
ij dk;Z

egk;ksx 1400

mÙkh.kZrk ekinaM

ijh{kkFkhZ dks lS¼kfUrd] O;kogkfjd izf'k{k.k ,oa l=kh; dk;Z rhuksa esa 50&50 izfr'kr vad izkIr djus gksaxsA

ikB~;Øe 'kqYd

ikB~;Øe dk dqy 'kqYd 30,000 #i;s gS] ftlesa ikB~;lkexzh] izfØ;k 'kqYd vkfn lfEefyr gSA ijh{kk esa cSBus ds fy,
ijh{kk 'kqYd ,uvkbZvks,l ds fu;ekuqlkj vyx ls ns; gksxkA izos'k ds nkSjku vH;kFkhZ] izFke o"kZ esa fuèkkZfjr ikB~;Øe 'kqYd
15,000 #i;s vkSj f}rh; o"kZ esa 15,000 #i;s tek djsaxsA

uksV % tks vH;FkhZ lhèks f}rh; o"kZ esa izos'k ysaxs] muds fy, ;g ikB~;Øe 'kqYd 25,000 #i;s gksxkA



1- ,D;qçs'kj fpfdRlk ls lacfUèkr midj.kksa dh igpku djuk o mi;ksx tkuuk 1

2- ,D;qçs'kj fpfdRlk ls lacfUèkr ekuo 'kjhj ds eq[; ,D;q fcUnqvksa dh igpku djuk o
muds dk;ks± dks tkuuk 3

3- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa lokZbdy Liksf.MykbfVl ds
mipkj dh fofèk tkuuk 5

4- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa ihB nnZ ds mipkj dh fofèk tkuuk 7

5- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa flj nnZ ds mipkj dh fofèk tkuuk 9

6- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa vkFkZjkbfVl ds mipkj dh fofèk tkuuk 11

7- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa ruko ds mipkj dh fofèk tkuuk 14

8- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa mPp jÙkQpki ds mipkj dh fofèk tkuuk 17

9- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa fuEu jÙkQpki ds mipkj dh fofèk tkuuk 20

10- ,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa eèkqesg ds mipkj dh fofèk tkuuk 23

11- ,D;qçs'kj }kjk ikpu lacaèkh jksxksa esa vip dk mipkj djuk 25

12- ,D;qçs'kj }kjk ikpu lacaèkh jksxksa esa dCt dk mipkj djuk 27

13- ,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa lkbul dk mipkj djuk 30

14- ,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa VksaflykbfVl dk mipkj djuk 33

15- ,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa nek dk mipkj djuk 36

16- ,D;qçs'kj }kjk raf=kdk ra=k lacaèkh jksxksa esa ikfdZalu jksx dk mipkj djuk 39

17- ,D;qçs'kj }kjk L=kh lacaèkh jksxksa esa vfu;fer ekfld pØ dk mipkj djuk 42

18- pqEcd fpfdRlk ls lacfUèkr midj.kksa dh igpku djuk o mi;ksx lh•uk 45
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

1

,D;qçs'kj fpfdRlk ls lacfUèkr midj.kksa
dh igpku djuk o mi;ksx tkuuk

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk ls lacfUèkr midj.kksa dh igpku djuk o mi;ksx lh•ukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj fpfdRlk lacfUèkr midj.kksa dh igpku
dj ik,axs rFkk muds mi;ksx lh•us esa l{ke gks ik,axsA

fofèk

,D;qçs'kj fpfdRlk d{k esa vius çf'k{kd o fpfdRld ds lkFk fofHkUu fpfdRlh; midj.kksa
dh igpku djsa vkSj muds mi;ksx ds fo"k; esa viuh mÙkj iqfLrdk esa fy•saA

Ø- la- midj.k midj.k igpku fcUnq mi;ksx
dk uke dk fp=k

1- ftEeh

2- eSftd elktj

3- iQqV jksyj

4- eSftd ckWy

5- fijkfeM IysV

6- ,D;q IokbaV isu



çk;ksfxd iqfLrdk

 2 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



 3

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk ls lacfUèkr ekuo 'kjhj ds eq[; ,D;q fcUnqvksa dh igpku djuk o muds
dk;ks± dks tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj fpfdRlk lacfUèkr ekuo 'kjhj ds
eq[; ,D;q fcUnqvksa dh igpku dj ikus esa l{ke gksaxs o mudk jksxkuqlkj mi;ksx dj
ik,axsA

fofèk

,D;qçs'kj fpfdRlk d{k esa vius çf'k{kd o fpfdRld ds lkFk ekuo 'kjhj esa mifLFkr eq[;
fcUnqvksa ds uke] muds LFkku o muds dk;Z tkudkj viuh mÙkj iqfLrdk esa fy•saxsA

Ø-la- eq[; fcUnq dk uke LFkku dk;Z

1- isfjdkfMZ;e

2- 'ksu eSu

3- tkWbfuax n oSyh

4- FkMZ vkbZ

5- lh vkWiQ VªsDokfyVh

6- lsdjy IokbaV~l

2

,D;qçs'kj fpfdRlk ls lacfUèkr ekuo 'kjhj ds eq[; ,D;q
fcUnqvksa dh igpku djuk o muds dk;ks± dks tkuuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 4 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
7- gsosuyh fiyj

8- foxj jf'kax

9- ysx Fkzh ekbYl

10- dekafMax fefMy

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



 5

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

3

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
lokZbdy Liksf.MykbfVl ds mipkj dh fofèk tkuuk

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa lokZbdy Liksf.MykbfVl ds mipkj dh
fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx lokZbdy Liksf.MykbfVl dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls lokZbdy
Liksf.MykbfVl ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls
lacfUèkr eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko
nsaxsA

•ksiM+h vkSj xnZu ds feyu fcUnq ij gYdk ncko
nsaxsA

xnZu ij jh<+ dh gîóh ds nksuksa vksj ncko nsaxsA

gkFk rFkk iSjksa dh NksVh vaxqfy;ksa ds uhps fdukjs
ij fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij ncko cuk,¡xsA

xnZu ds uhps o daèkksa ds fcUnqvksa ij ncko nsaxsA blls xnZu ds nnZ o daèkksa esa f•apko
nwj gks tkrk gSA

fp=k 3-1% xnZu esa fLFkr ,D;q fcUnq



çk;ksfxd iqfLrdk

 6 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

lokZbdy Liksf.MykbfVl ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa
ij mlds çHkko dks jsdkWMZ dhft;sA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- xnZu esa nnZ

2- xnZu o daèkksa
esa ruko

3- pDdj vkuk

4- gkFkksa esa >u>ukgV

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa ihB nnZ ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx ihB nnZdk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls ihB nnZ ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls lacfUèkr
eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

nk;sa gkFk ds vaxwBs vkSj rtZuh ds eè; fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq dks nck,¡A

nksuksa iSjksa ds ryoksa esa vaxwBs o ,M+h dh lhèk esa ncko nsaA blls ihB nnZ esa vkjke
feyrk gSA

nksuksa gkFkksa esa vaxwBs ls dykbZ rd lhèk esa ,dlkj ncko nsaA

fp=k 4-1% gkFkksa esa fLFkr fp=k 4-2% iSj eas fLFkr ihB fp=k 4-3% gkFkksa eas fLFkr
nnZ fuokj.k ,D;q fcUnq nnZ lacaf/r fcUnq ihB nnZ lacaf/r fcUnq

4

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
ihB nnZ ds mipkj dh fofèk tkuuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 8 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

ihB nnZ ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko
dks jsdkWMZ dhft;sA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- ihB esa nnZ

2- ihB esa ruko

3- vkxs >qdus esa nnZ

4- ihNs >qdus esa nnZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

5

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
flj nnZ ds mipkj dh fofèk tkuuk

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa flj nnZ ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx flj nnZ dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls flj nnZ ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls lacfUèkr
eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

fp=k 5-1% fljnnZ

xnZu vkSj jh<+ dh gîóh dks tksM+us okyh txg ij fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij gYdk lk
ncko nsaA blls Rofjr vkjke feyrk gSA



çk;ksfxd iqfLrdk

 10 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

HkkSgksa vkSj ukd dh gîóh ds var fljs ij fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij gYdk ncko nsa ;k
elkt nsaA blls flj lnZ esa vkjke feyrk gSA

fp=k 5-2% fljnnZ laca/h ,D;q fcUnq (a)-(d)

voyksdu

flj nnZ ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko
dks jsdkWMZ dhft;sA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- flj esa nnZ

2- flj esa ruko

3- vk¡•ksa esa nnZ

4- xnZu eaa nnZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa vkFkZjkbfVl ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx vkFkZjkbfVl dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls vkFkZjkbfVl ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls
lacfUèkr eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

fp=k 6-1% vkFkZjkbfVl

vaxwBs vkSj rtZuh vaxqyh ds chp ncko cuk,¡-

6

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
vkFkZjkbfVl ds mipkj dh fofèk tkuuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 12 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

vaxwBs ds uhps ds Hkkx esa fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij ncko nsaA blls vkjke feyrk gSA

gkFkksa o iSjksa dh lHkh vaxqfy;ksa dks xqPNs dh rjg ,df=kr dj ml ij ncko cuk,¡A blls
tksM+ksa ds nnZ esa vkjke feyrk gSA

fp=k 6-2% vkFkZjkbfVl ls laca/h ,D;q fcUnq (a)-(f)

voyksdu

vkFkZjkbfVl ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko
dks jsdkWMZ dhft;sA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- tksM+ksa esa nnZ

2- tksM+ksa esa tdM+u

3- pyus esa nnZ

4- iSjksa esa nnZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 14 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

7

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
ruko ds mipkj dh fofèk tkuuk

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa ruko ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx ruko dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls ruko ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls lacfUèkr
eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

fp=k 7-1% ruko

iatksa o gFksyh ds eè; o vaxwBs ds eè; n'kkZ;s dsaæ ij ncko nsaA ;g ruko nwj djus
esa ykHkçn gksrk gSA



 15

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

(a) (b)

daèks ds chp fLFkr ncko fcUnq ij gYdk ncko nsaA

(c) (d) (e)

fp=k 7-2% ruko laca/h ,D;q fcUnq

xnZu ,oa flj ds tksM+ ij fLFkr ncko fcUnq ij gYdk lk ncko nsaA

duiVh vkSj xnZu ds eè; fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij ncko nsaA blls ruko nwj djus esa
lgk;rk feyrh gSA

voyksdu

ruko ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko dks
jsdkWMZ dhft;sA



çk;ksfxd iqfLrdk

 16 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- flj esa nnZ

2- flj esa ruko

3- vk¡•ksa esa nnZ

4- xnZu esa nnZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa mPp jÙkQpki ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx mPp jÙkQpki dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls mPp jÙkQpki ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx
ls lacfUèkr eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

fp=k 8-1% mPp jDrpki

nksuksa gkFkksa ds vaxwBs ds Åijh lrg ij fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij ncko nsaA

xnZu ds dsaæ esa fLFkr ncko fcUnq ij ncko nsaA blls mPp jÙkQpki jksx esa ykHk
feyrk gSA

8

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
mPp jÙkQpki ds mipkj dh fofèk tkuuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 18 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

nksuksa gkFkksa esa NksVh vaxqyh ls ckag esa Åij dh vksj fLFkr esa fcUnqvksa ij ncko nsaA blls
mPp jÙkQpki fu;af=kr djus esa lgk;rk feyrh gSA

gkFk esa NksVh vaxqyh ds ckgj dh vksj ncko nsaA

(a) (b)

(c) (d)

fp=k 8-2% mPp jDrpki laca/kh ,D;q fcUnq (a)-(d)

voyksdu

mPp jÙkQpki ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko
dks jsdkWMZ dhft;sA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- flj esa nnZ

2- flj esa ruko

3- vk¡•ksa esa nnZ

4- jÙkQpki dk eki



 19

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 20 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa fuEu jÙkQpki ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx fuEu jÙkQpki dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls fuEu jÙkQpki ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx
ls lacfUèkr eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

fp=k 9-1% fuEu jDrpki

9

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
fuEu jÙkQpki ds mipkj dh fofèk tkuuk



 21

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
xnZu ds ck,¡ fgLls esa fLFkr ,D;q ikWbaV~l ij ncko nsaA

ukfHk ds Åijh fgLls ls lacfUèkr midj.kksa ds ekè;e ls çfrfcfEcr dsUæksa ij ncko
vFkok Li'kZ ,oa ?k"kZ.k djsaA

Nkrh ds fupys fgLls esa fLFkr çfrfcfEcr dsaæ ij ncko nsaA

ihB ij jh<+ dh gîóh ds nksuksa vksj Åij ls uhps dh rjiQ ncko nsaA

(a) (b)

(c) (d)

fp=k 9-2% fuEu jDrpki laca/h ,D;q fcUnq (a)-(d)

voyksdu

fuEu jÙkQpki ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko
dks jsdkWMZ dhft;sA



çk;ksfxd iqfLrdk

 22 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- flj esa nnZ

2- flj esa ruko

3- vk¡•ksa esa nnZ

4- jÙkQpki dk eki

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

10

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
eèkqesg ds mipkj dh fofèk tkuuk

mís';

,D;qçs'kj fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa eèkqesg ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx eèkqesg dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls eèkqesg ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls lacfUèkr
eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij ncko nsaxsA

nkfgus iSj ds ryos esa fLFkr ncko fcUnq dks nck,¡A

nk;sa gkFk esa dfuf"Bdk vaxqyh ds uhps fLFkr ncko fcUnq dks nck,¡A blls eèkqesg fu;a=k.k
esa ykHk çkIr gksrk gSA

fp=k 10-1% e/qesg laca/h ,D;q fcUnq



çk;ksfxd iqfLrdk

 24 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

eèkqesg ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd ,D;qçs'kj fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko dks
jsdkWMZ dhft;sA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- jÙkQ esa 'kdZjk
dk eki

2- ckj&ckj ew=k R;kx

3- vfèkd Hkw• yxuk

4- Fkdku esa vuqHko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj }kjk ikpu lacaèkh jksxksa esa vip dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki vip dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj djus esa l{ke
gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa vip ls lacfUèkr ,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk
lh•saxsA

fofèk

eq[; :i ls dksfguh ds Åijh Hkkx esa fLFkr
,D;qçs'kj fcUnq dks nck,¡xsA

lksyj IysfDll fcUnq dks nckus ls 'kh?kz vkjke
çkIr gksrk gSA

voyksdu

vip ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj
fcUnqvksa dks nck,axs rFkk mldk çHkko uksV djsaxsA

11

,D;qçs'kj }kjk ikpu lacaèkh jksxksa esa
vip dk mipkj djuk

fp=k 11-1% vip laca/h ,D;qizs'kj
fcUnq



çk;ksfxd iqfLrdk

 26 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- Hkw• yxuk

2- isV esa nnZ

3- eq• dk Lokn

4- isV iQwyuk

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

12

,D;qçs'kj }kjk ikpu lacaèkh jksxksa esa
dCt dk mipkj djuk

mís';

,D;qçs'kj }kjk ikpu lacaèkh jksxksa esa dCt dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki dCt dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj djus esa l{ke
gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa dCt ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls lacfUèkr
,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk lh•saxsA

fp=k 12-1% dCt



çk;ksfxd iqfLrdk

 28 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fofèk

ukfHk ls nks vaxqy Åij fLFkr çfrfcfEcr dsaæ ij gYdk ncko nsuk pkfg,A •kyh isV
bldk vH;kl djus ls vfèkd ykHk feyrk gSA

psgjs esa BksMh ds eè; fLFkr fcUnq ij ncko nsuk pkfg,A

buds vfrfjÙkQ vU; fjÝysfDVo fcUnqvksa ij Hkh ncko nsuk çHkkoh gksrk gSA

 

fp=k 12-2% dCt laca/h ,D;q fcUnq

voyksdu

dCt ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nck,axs rFkk mldk çHkko uksV
djsaxsA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- 'kkSp esa fu;ferrk

2- 'kkSp esa :{krk

3- 'kkSp djus esa
lqfoèkk

4- 'kkjhfjd LiQwfrZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 30 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa lkbul dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki lkbul dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj djus esa l{ke
gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa lkbul ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls lacfUèkr
,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk lh•saxsA

fp=k 13-1% lkbul

13

,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa
lkbul dk mipkj djuk



 31

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fofèk

gFksfy;ksa vkSj iSj dh vaxqfy;ksa ds Åij okys Hkkx esa ncko cukuk pkfg,A

ekFks ij HkkSgksa ds vkf•jh fgLls esa vaxwBs ls ncko nsuk pkfg,A

(a) (b)

fp=k 13-2% lkbul laca/h ,D;q fcUnq

voyksdu

lkbul ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nck,axs rFkk mldk çHkko uksV
djsaxsA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- lkal ysus esa vkjke

2- tqdke esa vkjke

3- lkbul ds nnZ esa
vkjke

4- flj nnZ esa vkjke

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................



çk;ksfxd iqfLrdk

 32 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa VksaflykbfVl dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki VksaflykbfVl dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj djus esa
l{ke gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa VksaflykbfVl ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls
lacfUèkr ,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk lh•saxsA

fp=k 14-1% VkWfUly

14

,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa
VksaflykbfVl dk mipkj djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 34 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fofèk

ck,¡ iSj ds ryos ls vaxwBs ds uhps fLFkr ncko fcUnq ij çs'kj nsaxsA

nkfgus gkFk ds vaxwBs ds fupys fgLls esa fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij ncko MkysaxsA

xys ds jksx esa çfrfcac dsUæksa ij Hkh çs'kj nsaxsA

(a) (b) (c)

fp=k 14-2% VkWfUly laca/h ,D;q fcUnq

voyksdu

VksaflykbfVl ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nck,axs rFkk mldk çHkko
uksV djsaxsA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- xys ds nnZ esa
vkjke

2- fuxyus esa vkjke

3- 'kkjhfjd LiQwfrZ

4- uhan esa vkjke

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................



 35

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 36 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa nek dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki nek dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj djus esa l{ke gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa nek ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls lacfUèkr
,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk lh•saxsA

fp=k 15-1% nek (vLFkek)

15

,D;qçs'kj }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa
nek dk mipkj djuk



 37

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fofèk

iSjksa rFkk gkFkksa ds Åij fLFkr fcUnqvksa ij ncko nsuk pkfg,A

gkFk ds vaxwBs vkSj gFksfy;ksa ds chp ds tksM+ ds ikl fLFkr ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nckuk
pkfg,A blls jksx esa vkjke feyrk gSA

(a) (b)

fp=k 15-2% nek laca/h ,D;q fcUnq

voyksdu

nek ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nck,axs rFkk mldk çHkko uksV
djsaxsA

Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- lkal ysus esa vkjke

2- tqdke esa vkjke

3- •kalh esa vkjke

4- flj nnZ esa vkjke

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................



çk;ksfxd iqfLrdk

 38 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



 39

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj }kjk raf=kdk ra=k lacaèkh jksxksa esa ikfdZalu jksx dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki ikfdZalu jksx dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj djus esa
l{ke gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa ikfdZalu jksx ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls
lacfUèkr ,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk lh•saxsA

fp=k 16-1% ikfdZaUlu

16

,D;qçs'kj }kjk raf=kdk ra=k lacaèkh jksxksa esa
ikfdZalu jksx dk mipkj djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 40 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fofèk

gkFk dh eè;ek vaxqyh ds Åijh fgLls ij ncko nsuk pkfg,A

gkFk ds vaxwBs vkSj rtZuh ds eè; fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq dks nckuk pkfg,A

iSj dh NksVh vaxqyh ls lhèks rhu vaxqy uhps ryos esa fLFkr ncko fcUnq ij ncko cukuk
pkfg,A blls ikfdZalu jksx dks vkjke feyrk gSA

fp=k 16-2% ikfdZaUlu laca/h ,D;q fcUnq

voyksdu

ikfdZalu jksx ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nck,axs rFkk mldk çHkko
uksV djsaxsA

Ø-la- y{k.k
çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- gkFk ds daiu esa
vkjke

2- pky esa varj

3- cksyus esa vkjke

4- 'kjhj ds daiu esa
vkjke

ifj.kke

............................................................................................................................



 41

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 42 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

,D;qçs'kj }kjk L=kh lacaèkh jksxksa esa vfu;fer ekfld pØ dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki vfu;fer ekfld pØ dk ,D;qçs'kj }kjk mipkj
djus esa l{ke gksaxsA

midj.k

,D;qçs'kj ls lacfUèkr midj.k tSls ftEeh vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa vfu;fer ekfld pØ ds dkj.k o y{k.k tkudj
bl ls lacfUèkr ,D;qçs'kj fcUnqvksa ij ncko nsuk lh•saxsA

fp=k 17-1% ekfld pØ

17

,D;qçs'kj }kjk L=kh lacaèkh jksxksa esa vfu;fer
ekfld pØ dk mipkj djuk
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

fofèk

gFksyh ds eè; fLFkr ,D;qçs'kj fcUnq ij ncko cukuk pkfg,A

vaxwBs ds mBs gq, iksj dks nckuk pkfg,A

fp=k 17-2% ekfld pØ laca/h ,D;q fcUnq

voyksdu

vfu;fer ekfld pØ ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ,D;qçs'kj fcUnqvksa dks nck,axs rFkk
mldk çHkko uksV djsaxsA

Ø-la- y{k.k
çHkko

ekg 1 ekg 2 ekg 3 ekg 4 ekg 5 ekg 6

1- ekfld pØ esa fu;ferrk

2- ekfld ds le; dej nnZ

3- ekfld ds le; isV nnZ

4- ekfld ds le; Lruksa esa
lwtu

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................



çk;ksfxd iqfLrdk

 44 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

pqEcd fpfdRlk ls lacfUèkr midj.kksa dh igpku djuk o mi;ksx lh•ukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ pqEcd fpfdRlk lacfUèkr midj.kksa dh igpku
dj ik,axs rFkk muds mi;ksx lh•us esa l{ke gks ik,axsA

fofèk

pqEcd fpfdRlk d{k esa vius çf'k{kd o fpfdRld ds lkFk fofHkUu fpfdRlh; midj.kksa
dh igpku djsa vkSj muds mi;ksx ds fo"k; esa viuh mÙkj iqfLrdk esa fy•saA

Ø-la- midj.k midj.k igpku fcUnq mi;ksx
dk uke dk fp=k

1- eSXusfVd usdysl

2- eSXusfVd usdcSaM

3- dej cSaM

4- ?kqVus dh pqEcdh; iêðh

5- eSXusfVd Xykl (di@ex)

6- eSXusfVd fjLV cSaM

7- eSXusfVd bZ;j cSaM

18

pqEcd fpfdRlk ls lacfUèkr midj.kksa dh
igpku djuk o mi;ksx lh•uk



çk;ksfxd iqfLrdk

 46 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
8- eSXusfVd lokZbdy cSaM

9- pqEcdh; p'ek

10- ,CMksfeuy cSaM

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

19

pqEcd fpfdRlk }kjk ihB nnZ ds mipkj
dh fofèk tkuuk

mís';

pqacd fpfdRlk }kjk ihB nnZ ds mipkj dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ pqEcd fpfdRlk dh lgk;rk ls ihB nnZ ds
mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls ihB nnZ ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls lacfUèkr
eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij pqEcd j•saxs A

;fn O;fÙkQ ds ihB ds Åijh fgLls esa nnZ gS rks Åijh Hkkx esa pqEcd ds mÙkjh èkzqo dks
j•saxsA

;fn O;fÙkQ ds ihB ds fupys fgLls esa nnZ gS rks pqEcd ds nf{k.kh èkzqo dks j•saxsA

dej ds nk;ha vksj nnZ gS rks mÙkjh /zqo vkSj nnZ ck;ha vksj gS rks nf{k.kh /zqo dks j•saxsA

uksV% mipkj ds fy, mPp xq.koÙkk okys pqEcdh; ;a=kksa dk mi;ksx djsaA

voyksdu

ihB nnZ ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd pqEcd fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko dks
jsdkWMZ dhft;sA



çk;ksfxd iqfLrdk

 48 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- ihB esa nnZ

2- ihB esa ruko

3- vkxs >qdus esa nnZ

4- ihNs >qdus esa nnZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

pqEcd fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa mPp o fuEu jÙkQpki mipkj djus dh fofèk
tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ ,D;qçs'kj dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx tSls mPp jÙkQpki] fuEu jÙkQpki vkfn dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls mPp o fuEu jÙkQpki ds y{k.kksa dks tkudj
bl jksx ls lacfUèkr eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij pqEcd j•saxsA

nksuksa gkFkksa dh gFksfy;ksa ij 5 ls 15 feuV rd pqEcd dks j•saxsA pqEcd dks dykbZ
ij Hkh ckaèkk tk ldrk gSA

mPp jÙkQpki esa nk;ha dksguh esa Hkh pqEcd ckaèksaxsA

fuEu jÙkQpki esa ck;ha dksguh esa pqEcd ckaèksaA

voyksdu

mPp o fuEu jÙkQpki ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd pqEcd fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds
çHkko dks jsdkWMZ dhft;sA

20

pqEcd fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa mPp o
fuEu jÙkQpki mipkj djus dh fofèk tkuuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 50 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- flj esa nnZ

2- flj esa ruko

3- vk¡•ksa esa nnZ

4- jÙkQpki dk eki

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

21

pqEcd fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa
vkFkZjkbfVl ds mipkj djus dh fofèk tkuuk

mís';

pqEcd fpfdRlk }kjk thou'kSyh lacfUèkr jksxksa esa vkFkZjkbfVl ds mipkj djus dh fofèk tkuukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ f'k{kkFkhZ pqEcd dh lgk;rk ls thou'kSyh ls lacfUèkr
jksx vkFkZjkbfVl dk mipkj djus esa dkS'ky çkIr dj ik,axsA

fofèk

vius çf'k{kd o fpfdRld dh lgk;rk ls vkFkZjkbfVl ds y{k.kksa dks tkudj bl jksx ls
lacfUèkr eq[; fcUnqvksa dh igpku dj mu ij pqEcd j•saxsA

pqEcdh; ty fnu esa 2&3 ckj •kus ls igys ihus ds fy, nhft;sA

çfrfnu lqcg&'kke vkèkk ?kaVk pqEcd dk mi;ksx dhft;sA

nnZ okys LFkku ij vFkok nnZ ds vkl&ikl nf{k.kh èkzo okyk pqEcd mi;ksx djuk pkfg,A

uksV% tksM+ksa ds nnZ ds mipkj esa mPp {kerk okys pqEcd mi;ksx fd, tkus pkfg,A

voyksdu

tksM+ksa ds nnZ ds 5 jksfx;ksa ij 7 fnu rd pqEcd fpfdRlk nhft;s o jksfx;ksa ij mlds çHkko
dks jsdkWMZ dhft;sA



çk;ksfxd iqfLrdk

 52 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- tksM+ksa esa nnZ

2- tksM+ksa esa tdM+u

3- pyus esa nnZ

4- iSjksa esa nnZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

;K fpfdRlk }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa fueksfu;k dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki fueksfu;k dk ;K fpfdRlk }kjk mipkj djus esa
l{ke gksaxsA

midj.k@lkexzh

;K o jksxksipkj ls lacfUèkr lkexzh tSls gou dqaM] xks ?k'r] vkS"kfèk;k¡ tSls& xqXxy] ykscku]
iksgdj ewy vkSj vM+wlk leHkkx vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa fueksfu;k ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls lacfUèkr
gou lkexzh dks ,df=kr djsaxs o jksxh ls vkgqfr;k¡ Myok,axsA

fofèk

;K ds leku jksxh }kjk gou lkexzh dh vkgqfr;k¡ çnku dh tk,axhA

voyksdu

fueksfu;k ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ;K fpfdRlk djsaxs rFkk mldk çHkko jsdkWMZ djsaxsA

22

;K fpfdRlk }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa fueksfu;k
dk mipkj djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 54 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- Toj dk eki

2- •kalh esa vkjke

3- lkal ysus esa vkjke

4- 'kkjhfjd LiQwfrZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

;K fpfdRlk }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa lnhZ&tqdke dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki lnhZ&tqdke dk ;K fpfdRlk }kjk mipkj djus
esa l{ke gksaxsA

midj.k@lkexzh

;K o jksxksipkj ls lacfUèkr lkexzh tSls gou dqaM] xks ?k'r] vkS"kfèk;k¡ tSls& eqygBh] gYnh]
vukj] vtok;u] tVkekalh] •qjklkuh vkSj i'kehuk ,oa yky cwjk pw.kZ leHkkx vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa lnhZ&tqdke ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls
lacfUèkr gou lkexzh dks ,df=kr djsaxs o jksxh ls vkgqfr;k¡ Myok,axsA

fofèk

;K ds leku jksxh }kjk gou lkexzh dh vkgqfr;k¡ çnku dh tk,axhA

voyksdu

lnhZ&tqdke ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ;K fpfdRlk djsaxs rFkk mldk çHkko jsdkWMZ
djsaxsA

23

;K fpfdRlk }kjk 'olu lacaèkh jksxksa esa
lnhZ&tqdke dk mipkj djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 56 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- Toj dk eki

2- •kalh esa vkjke

3- lkal ysus esa vkjke

4- 'kkjhfjd LiQwfrZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

24

;K fpfdRlk }kjk okr jksxksa dk mipkj djuk

mís';

;K fpfdRlk }kjk okr jksxksa dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vkiokr jksxksa dk ;K fpfdRlk }kjk mipkj djus esa
l{ke gksaxsA

midj.k@lkexzh

;K o jksxksipkj ls lacfUèkr lkexzh tSls gou dqaM] xks ?k'r] vkS"kfèk;k¡ tSls& XokjikBs dh
tM+] esFkh ds cht] lgtu dh Nky] rsti=k] lybZ] xksan leHkkx vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa okr jksxksa ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls lacfUèkr
gou lkexzh dks ,df=kr djsaxs o jksxh ls vkgqfr;k¡ Myok,axsA

fofèk

;K ds leku jksxh }kjk gou lkexzh dh vkgqfr;k¡ çnku dh tk,axhA

voyksdu

okr jksxksa ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ;K fpfdRlk djsaxs rFkk mldk çHkko jsdkWMZ djsaxsA



çk;ksfxd iqfLrdk

 58 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- tksM+ksa esa nnZ

2- Ropk esa :{krk

3- tksM+ksa esa tdM+u

4- 'kkjhfjd LiQwfrZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

;K fpfdRlk }kjk ekufld jksxksa dk mipkj djukA

bl vH;kl dks djus ds i'pkr~ vki ekufld jksxksa dk ;K fpfdRlk }kjk mipkj djus
esa l{ke gksaxsA

midj.k@lkexzh

;K o jksxksipkj ls lacfUèkr lkexzh tSls gou dqaM] xks ?k'r] vkS"kfèk;k¡ tSls& xks ?k'r esa fefJr
'kgn vkSj liQsn pUnu dh vkgqfr vkfnA

çfØ;k

vius çf'k{kd o fpfdRld ds funZs'ku esa ekufld jksxksa ds dkj.k o y{k.k tkudj bl ls
lacfUèkr gou lkexzh dks ,df=kr djsaxs o jksxh ls vkgqfr;k¡ Myok,axsA

fofèk

;K ds leku jksxh }kjk gou lkexzh dh vkgqfr;k¡ çnku dh tk,axhA

voyksdu

ekufld jksxksa ls lacfUèkr fdUgha 5 jksfx;ksa ij ;K fpfdRlk djsaxs rFkk mldk çHkko jsdkWMZ
djsaxsA

25

;K fpfdRlk }kjk ekufld jksxksa
dk mipkj djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 60 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø-la- y{k.k çHkko

fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7

1- vfuæk

2- ruko

3- Lej.k 'kfÙkQ

4- 'kkjhfjd LiQwfrZ

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



 61

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

Kku eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

26

Kku eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 62 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

rtZuh o vaxwBs dks ,d lkFk yxok,a] 'ks"k rhu vaxqfy;ksa dks lh/k j[kok,aA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 26-1% Kku eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

vfunzk

fpM+fpM+kiu

lokZbdy jksx rFkk

Øks/ dks nwj djus esa

detksj Lej.k 'kfDr vkfn voLFkkvksa esa iz;ksx djuk pkfg,A

lko/kfu;ka

Kku eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø-la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- vfunzk ij izHkko

2- lokZbdy ij izHkko

3- Øks/ ij izHkko

4- Lej.k 'kfDr ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 64 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

27

i`Foh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk

mís';

i`Foh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksxA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

vukfedk dks vaxwBs ls Li'kZ djok,a] 'ks"k vaxqfy;ksa dks lh/k j[kok,aA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 27-1% i`Foh eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

ruko o ekufld volkn

nek jksx

vfunzk vkfn leL;kvksa dks nwj djus esaA

lko/kfu;ka

i`Foh eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- ruko o ekufld
volkn ij izHkko

2- vfunzk ij izHkko

3- nek ij izHkko



çk;ksfxd iqfLrdk

 66 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

'kwU; eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

eè;ek vaxqyh dks eksM+dj vaxwBs ls ncok,aA

28

'kwU; eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 68 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

'ks"k rhuksa vaxqfy;ksa dks lh/k j[kok,aA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 28-1% 'kwU; eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

dku laca/h fodkj

xys laca/h fodkj

uklk laca/h fodkj vkfn nwj djus esaA

vkyL; eqDr djus esaA

lko/kfu;ka

eqnzkvksa ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- dku laca/h fodkjksa
ij izHkko

2- xys laca/h fodkjksa
ij izHkko

3- uklk laca/h fodkjksa
ij izHkko

4- vkyL; ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 70 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

ok;q eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

29

ok;q eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

rtZuh vaxqyh dks vaxwBs dh tM+ esa yxkdj mls vaxwBs ls ncok,aA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 29-1% ok;q eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

tksM+ksa ds nnZ

ân; laca/h jksx

Ropk laca/h jksx

vlkè; jksxksa dks nwj djus esaA

detksj Lej.k 'kfDr vkfn voLFkkvksa esa iz;ksx djuk pkfg,A

lko/kfu;ka

ok;q eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- tksM+ksa ds nnZ ij izHkko

2- Ropk jksxksa ij izHkko

3- ân; jksxksa ij izHkko

4- Lej.k 'kfDr ij izHkko



çk;ksfxd iqfLrdk

 72 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

30

o#.k eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk

mís';

o#.k eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA



çk;ksfxd iqfLrdk

 74 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

dfu"Bk vaxqyh dks vaxwBs ds vxz Hkkx ls feyk,aA

rhuksa vaxqfy;ksa dks lh/k j[kok;saA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 30-1% o:.k eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

Ropk jksx

jDr fodkj rFkk

'kjhj esa ty dh deh nwj djus esaA

lko/kfu;ka

o#.k eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

diQ izÑfr okys bl eqnzk dks vf/d u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- Rod jksxksa ij izHkko

2- jDr fodkj ij izHkko

3- 'kjhj esa ty dh deh
ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 76 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

lw;Z eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

31

lw;Z eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

vukfedk vaxqyh dks vaxwBs ds ewy esa yxok,a ,oa mls vaxwBs ls nck,aA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 31-1% lw;Z eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

lnhZ&tqdke

vip jksx

eksVkik

'khr Toj dks nwj djus esaA

bE;wfuVh c<+kus esa iz;ksx djuk pkfg,A

lko/kfu;ka

lw;Z eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- lnhZ&tqdke ij izHkko

2- vip ij izHkko

3- eksVkis ij izHkko

4- bE;wfuVh ij izHkko



çk;ksfxd iqfLrdk

 78 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

izk.k eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

32

izk.k eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 80 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

vukfedk vkSj dfu"Bk dks eksM+dj vaxwBs yxok,aA

'ks"k nksuksa vaxqfy;ksa dks eqDr j[kok,aA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 32-1% izk.k eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

Fkk;jkWbM laca/h fodkj

ân; laca/h fodkj

'olu laca/h fodkj

detksjh rFkk ckyksa dk :[kkiu nwj djus esaA

otu c<+kus esaA

fLFkjrk iznku djus esaA

lko/kfu;ka

izk.k eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A



 81

çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- Fkk;jkWbM laca/h fodkj
ij izHkko

2- ân; laca/h fodkj
ij izHkko

3- 'olu laca/h fodkjksa
ij izHkko

4- ÅtkZ ds Lrj esa o`f¼

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 82 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

33

fyax eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk

mís';

fyax eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

nksuksa gkFkksa dh vaxqfy;ksa dks ijLij iaQlkdj j[kok,a vkSj vaxwBs dks lh/s [kM+k j[kok,aA

nkfgus vaxwBs dk bl rjg ls ?ksjk cuk,a fd nwljk vaxwBk lh/s rkSj ij f'kofyax dh rjg
[kM+k gksA

5&15 feuV vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 33-1% fyax eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

ukM+h ra=k ds jksx

vip jksx

lkbul ,oa nek jksx

ikS#"k leL;k dks nwj djus esaA

lko/kfu;ka

fyax eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA



çk;ksfxd iqfLrdk

 84 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- ukM+h ra=k ij izHkko

2- vip ij izHkko

3- lkbul ,oa nek
ij izHkko

4- ikS#"k leL;k ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

viku eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

34

viku eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 86 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

eè;ek] vukfedk rFkk vaxwBs ds 'kh"kZ iksj dks feyk,aA

rtZuh ,oa dfu"Bk vaxqfy;ksa dks lh/k j[kok,aA

yxHkx 45 feuV rd vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 34-1% viku eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

xHkkZ'k; lEcfU/r fodkj

vfu;fer ekfld /eZ

dCt

ikpu lEcU/h jksxksa dks nwj djus esaA

lko/kfu;ka

viku eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- ikpu ra=k ij izHkko

2- L=khtU; vax ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 88 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

vikuok;q@ân; eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

35

vikuok;q@ân; eqnzk dk fpfdRlk
esa mi;ksx djuk
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

rtZuh vaxqyh dks eksM+dj vaxwBs ds ewy ij yxok,aA

dfu"Bk vaxqyh dks lh/k j[kok,aA

eè;ek vkSj vukfedk vaxqyh dks vaxwBs ds 'kh"kZ iksj ls feyk,A

5&15 feuV rd vFkok jksxh dh {kerk ds vuqlkj rd vH;kl djk,aA

fp=k 35-1% viku ok;q eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

ân; laca/h fodkj rFkk vfunzk nwj djus esaA

vkyL; eqDr djus esaA

lko/kfu;ka

vikuok;q@ân; eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A



çk;ksfxd iqfLrdk

 90 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)
Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- ân; ij izHkko

2- eu 'kfDr ij izHkko

3- ekul iVy ij izHkko

4- vkyL; ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

egkeqnzk eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

jksxh dks loZizFke nksuksa iSjksa dks lkeus dh vksj iSQykdj naMklu dh voLFkk esa fcBk,aA

36

egkeqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 92 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

ck,a iSj dks eksM+rs gq,] ckbZ ,sM+h dks ewyHkkx (xqnk izns'k) esa j[kk;saA

nkfguk iSj lh/k j[kk;saA

nksuksa gkFkksa dks Åij mBkdj 'okl NksM+rs gq, vkxs dh vksj >qdk,aA

nksuksa gkFkksa ls nkfgus iSj osQ iats dks idM+k;sA

flj dks FkksM+k ihNs dh vksj >qdkrs gq, /hjs&/hjs 'okl ysus dks crk,aA

dqEHkd dk iz;ksx djus dks crk,aA

nksuksa Hkksgksa ds eè; esa n`f"V fLFkj djus dks dgsaA

rRi'pkr~ flj uhps djk;saA

nksuksa gkFkksa ds uhps j[kk;saA

fiQj nwljs iSj dks blh Øe ls j[kdj ;g izfØ;k iqu% nksgjkus dks dgsaA

fp=k 36-1% egkeqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

fpÙk dks 'kkar djrh gS vkSj eu dh papyrk dks lekIr djrh gSA

raf=kdk ra=k dks larqfyr djrh gSA

izk.k ÅtkZ dks tkx`r djrh gSA

efLr"d esa jDrlapkj dks csgrj djrh gSA
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

lko/kfu;ka

egkeqnzk eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

dCt] mPp jDrpki] ân; fodkj ds jksxh bl eqnzk dks u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- eu'kfDr ij izHkko

2- ekul iVy ij izHkko

3- ÅtkZ ds Lrj esa o`f¼

4- 'olu ij izHkko

5- raf=kdk ra=k ij izHkko

ifj.kke
............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh
............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 94 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

foijhrdj.kh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

loZizFke jksxh dks ihB ds cy fyVk,aA iSj lh/s o feys gq, jgsaA

37

foijhrdj.kh eqnzk dk fpfdRlk
esa mi;ksx djuk
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

nksuksa gkFkksa dks gFksfy;ksa dks cxy esa j[kok,a vkSj 'kjhj dks f'kfFky NksM+us dk funsZ'k
nsaA

fiQj 'okl Hkjrs gq, nksuksa iSjksa dks ?kqVus ls fcuk eksM+s ,d lkFk Åij mBk,a vkSj fiQj
furacksas dks Åij mBkrs gq, 'okl Hkjdj jksdus dk funsZ'k nsaA

fp=kkuqlkj nksuksa iSjksa dks bl izdkj lh/k djk,a fd nksuksa iSjksa ds vaxwBksa ij n`f"V teh
jgsA

rRi'pkr~ 'okl NksM+rs gq, okil vk,aA

fp=k 37-1% foijhrdj.kh eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

ikpu laca/h jksx

Fkk;jkWbM fodkj

ruko vkfn dks nwj djus esaA

lko/kfu;ka

mPp jDrpki o ân; jksfx;ksa dks ;g vH;kl lko/kuh ds lkFk djk,aA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA



çk;ksfxd iqfLrdk

 96 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- eu'kfDr ij izHkko

2- ekul iVy ij izHkko

3- ikpu ra=k ij izHkko

4- Fkk;jkWbM xzfUFk ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

'kkaHkoh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa flj o es#naM dks lh/s djds cSBk,aA

nksuksa gkFk Kku vFkok è;ku eqnzk esa j[kok,aA

38

'kkaHkoh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 98 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

psgjs dh lEiw.kZ ekalis'kh;ksa dks f'kfFky djus dks crk,aA

fiQj vk¡[k [kksydj lkeus fdlh fcUnq ij vk¡[kksa dks ,dkxz djus dks crk,aA

rRi'pkr~ vk¡[kksa dh n`f"V Åij Hkweè; esa fVdkus dks crk,aA

'okl ysdj dqEHkd dk iz;ksx djus dks crk,aA

rRi'pkr~ 'okl NksM+rs gq, vk¡[kksa dks lkekU; voLFkk esa ykus dks crk,aA

bl izfØ;k dks nksgjkus dks crk,aA

fp=k 38-1% 'kkaHkoh eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

ruko eqDr djus ds fy,A

volkn jksx esa izkFkfed fpfdRlk ds :i esa fn;k tk;sA

lko/kfu;ka

'kkEHkoh eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

ftu O;fDr;ksa dh vk¡[kksa dk vkWijs'ku gqvk gks os u djsaA
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- eu 'kfDr ij izHkko

2- ekul iVy ij izHkko

3- ÅtkZ ds Lrj esa o`f¼

4- ruko ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)



çk;ksfxd iqfLrdk

 100 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

dkdh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

39

dkdh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

nksuksa gkFkksa dks Kku eqnzk esa j[kdj vk¡[ks [kksy dj ukfldkxz dks dsafnzr djus dks crk,aA

'kjhj dks f'kfFky j[kus dks crk,aA

dkSos dh pksap ds leku eq[k dh vkÑfr rFkk ftàk ds lgkjs eq[k }kjk ok;qiku ds ckjs
esa crk,aA

dqEHkd ds iz;ksx djus dks crk,aA

dqEHkd voLFkk esa vk¡[k can j[kus ds ckjs esa crk,aA

ukfldk }kjk /hjs&/hjs 'okl NksM+us ds ckjs esa crk,aA

fp=k 39-1% dkdh eqnzk

fpfdRlk esa mi;ksx

ekufld ruko] fpark nwj djus esaA

lHkh jksxksa ls eqDr djus esaA

'kjhj o eu dh 'khryrk dk fodkl djus esaA

lko/kfu;ka

dkdh eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA



çk;ksfxd iqfLrdk

 102 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

iznwf"kr okrkoj.k esa vH;kl u djsaA

'khrdky esa bldk vH;kl u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- ÅtkZ ds Lrj esa o`f¼

2- eu'kfDr ij izHkko

3- ekul iVy ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

mís';

vf'ouh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djukA

bl vH;kl dks iwjk djus ds i'pkr~ vki bl eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djus dk
dkS'ky izkIr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

;ksx eSV] dq'ku vkfnA

fn'kk funsZ'k

jksxh dks vk'oklu nhft,A

jksxh <hys o vkjkenk;d oL=k igusA

jksxh dks eu 'kkar j[kus ds fy, le>k,aA

vH;kl izkjaHk djus ds igys isu] dykbZ esa ca/h ?kM+h] csYV] lHkh vkHkw"k.k vkfn lkeku
dks jksxh ls nwj j[kok,aA

vH;kl djus dk LFkku [kqyk] goknkj o 'kkar gksuk pkfg,A

vH;kl djus dh fof/

jksxh dks fdlh Hkh è;kukRed vklu esa cSBus dks crk,aA

40

vf'ouh eqnzk dk fpfdRlk esa mi;ksx djuk



çk;ksfxd iqfLrdk

 104 izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

'okl&iz'okl izfØ;k dks fu;af=kr djk,aA

eu dks 'kkar j[kus dks crk,aA

nksuksa gkFkksa dks Kku eqnzk esa j[kus dks crk,aA

xqnk dks fldksM+us o iSQykus dh fØ;k ds ckjs esa crk,aA

fpfdRlk esa mi;ksx

xqnk Luk;qvksa esa fu;a=k.k j[kus esaA

xqnk }kj lacaf/r jksxksa dks nwj djus esaA

vk'kk rFkk mRlkg iznku djus esaA

lko/kfu;ka

vf'ouh eqnzk ds fy, 'kkjhfjd fLFkjrk vko';d gSA

us=kksa dks cUn j[ksaA

eqnzkvksa dks djus esa tYnckth u djsaA

xqnkuky ds cz.k vFkok coklhj ls ihfM+r O;fDr u djsaA

voyksdu

izR;sd lIrkg vH;kl ds i'pkr~ voyksdu dhft, vkSj fuEukafdr lkj.kh esa Hkfj,A

Ø- la- izHkko lIrkg 1 lIrkg 2 lIrkg 3 lIrkg 4

1- eu 'kfDr ij izHkko

2- ekul iVy ij izHkko

3- ikpura=k ij izHkko

ifj.kke

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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çk;ksfxd iqfLrdk

izkÑfrd fpfdRlk ,oa ;ksx foKku esa fMIyksek dk;ZØe

fVIif.k;k¡

fo"k; – 6
vU; izkphu izkÑfrd
fpfdRlk i¼fr;ka

(izk;ksfxd)

............................................................................................................................

............................................................................................................................

fVIi.kh

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

(çf'k{kd ds gLrk{kj)


	Pre-page_06
	Practical_06

